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A. Merk av om oppskrifta er etter eiga reynsle. L2310l con av l2rer Anders
Larseﬁsaer i 20 &r har skolt I Kvelsund og C,Nikolaisen der 1 1889

Eller om den er etter andre heimelsmenn: (ta ogsd med alder, heimstad, yrke) :

reiste neroppe

SVAR

Dette brev er nokk vanskeligt &4 besvare, ua en ikke s€lv
har vert borti i noe av cet som er spurt om, har hert
litt av gamle folk, _

Besvarel sen skriver seg fra fer 1900 arae, Etter den

tid ¢r cer ikke sivitt jeg vet vert noe storre av det
som er skrevet,Der findes enda fclk som g&r til de
shkalte runekaller for & bli frisk,men dette gAr 1 def
stille,En tror alt vil falle bort nér Ce gaule dor, i
det nu er lzger overalt og disse blir brukt,Overtroern
er sfigodtsom borte, skjont der ennu findes meget i
naturen som en ikke har greie pi,

Over til svarene
I Instillingen til en sykdom har vert det samme fra

elcre ticer,

TDen ble kalt for"Den Store sykdom® Forevrig kjennes
ikke annet namn en snitte,
3. er kunne vere folk som hadae ferdige medesiner til
xiorsajellig brgk, men det var svert sjelden,
%2 Nedfelt gumme ble opleftet med en skjefuld fint
salt
Bakg
b, Rir dreppelen ble forlang s& svelg ble hindret

ble den klippet, men det var sver f4 som ga seg ut
pd denne gealei,
Ce Kveltegalle pd& flasker ble brukt pid sir.
d, Mariképe ble brukt p&d sm& s&r for at disse skulcde
leges snart.
e. Roksopp bruktes til hudlese barn,
F.Nlédse p& slag var almindeligt brukt,
g &t&4l Kniv eller saks blr brukt for at cer ikke skulag
bli kul etter slaget,men det mitte gjeres straks,
H Veda Trol og spéidom,

I nLett" yttrede seg ved kvalpe og opkastningz m, m.
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2. 8vitt en vet var cer i gamle dage aoe som hette smitfte
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Her trodde man at den syke hadde megtt sin gijenganger
Micaelet her vart'spanning * utfertes av en klok kone pé
den syke eller hens klar,Konen m4 ha mé&lt et lik,Konen
satte sin langfinger p& heire hidnd mot den sykes veastre
leangfinger og tommel finger mot hans underarm eller hand -
lead og videee opetter armen over brystet nedover hgire
arm, Ved det siste grep gjorae hun med en knivegg et kors.
Samme ble gjort fra heire til venstre,Dette for & se onm
gJengangerne hadde tatt noe med geg.
J.Mare" Her ver intet middel kjendt
K¥Likevje"® Bruktes mot mange sjukdomme,lette var klade
som har lakt over et 1lik,cette ble bunuet om uet syke
sted,
L."Gulsott® trodde man & kunne helbrede ved & gi den

éykéfaten hans vidende, men dette er neppe gjort,
M. Gand
N Bjernegell bruktes mot mevesjukdomme
0.11ld eg Stal
P "Alveneveren " skulde plukkes pd steder hvor ikke

micddagssolen tok og ikke bergrrs med hindeh,hvis den

skulde beholde legende egenskaper.Ved & rgke dette

bile det birukt 31 txellhlesgt ellér elveblest

Q¥ IEnebzret korstegnet ble rcket for & fordrive sykdomme
av demonisk oprindelse,Hertil bruktes ogsd svovel og
bygeko rn,

R.Tannpine , Med viaje eller pil, Skar en kvist av treet
og stakk den i den sykes tann inntil det bledde,kvisten

ble inpodet 1 et piletre
S.Trolldom sikret man seg mot & gjemme seg 1 byggekeres
T.Klever med fire eller flere blade var lykkeplente
som ble baret 1 en pose, dette mot synkverning og annet
onat,
U.Le sningstenen, cet var en som flgt p& sjeen,ble 1kt

i kokende vann,Ble gitt til barselkvinden mot smerter,

L'k» 2 11 1 0 s s ‘5628
ikes® fikk barselkviannen drikke brennevin i steness i
Skalo
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4 , Det ble samlet utenlukkende av sfkelte kloko,
& Lé&n forekom vistnokk aldri.Den som skulde helbrede

tok vistnokk med seg medesin

6 Kvae og tjere er besvart i brev 40,Har senere brakt
i erfaring at det bruktes pd sir si ikke forgiftning
skulue opsté,ler n&fbrukt meget tjarrebend £il forbim -
ding av sar,

7. Ordet Teak er ukjent heroppe

8 Dyvelstrekk er vel kjendt heroppe, men vistnokk lite

brukt ca en vistnokk matte ha resept p& dette,
9,8 vitt en vet var det kun de kloke menn eller kvinder
som samlet urter,
Jo,De var samlet i dertil passende innpekninger
I1 . Der var et sjeldent tilfelle det ble kjept p& &apo -
tek,noen namn kjnder en ikke til,
I2 Etter emne 43 ble grreringer av messing brukt dette
for 4 here bedre,
I3.Har 4lsri hert at rAdene var opskrevet men overgitt
nuntlig
I14,8krifter og beker var lite brukt,De ble kelt lmgebeoker.
15 yerx i svullfinger er blitt borte ved & g4 til en
runekall,Likes® utslett av forskjellig slegs,
I6,Tet var ingen som arev offentlig legevirksomhet
I7 Her wf en henvise til spersmél 9
18/21 Tette kan vanskeligt besvares ca en aldri har
hert om dette,
Jeg vet av en mann som reiste runt med en flaske gikt -
snurning og gnidde mot gikt og encre sykdonmer,
Likes vet jeg om en mann som reiste rundt og drev
knoskbrenning, Forevrig kjenner en ikke til noe annet,
22 1 de fleste tilfeller ble de sikalte tunekelger
ior 4 helbrede, mén de flest som kunne reiste for
bii kurert,
23.Her 2luri hort om 2t aek ble crevet som yrke 8p, 22
24,83 vitt en vet ble der giit betaling etter forgodtbe -
findence,i f& tilfeller kunne hen forlange beteliag, 1568&

25,8 vitt en vet var cer ingen samarbeide
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20,De ansatte leger ver gkjeptisk likeoverfor disse
27/28,Har 2lari hprt om noen retssek,
Jeg vet et tilfelle nvor sykhuslegéen har opsekt
€n pasient og ble helbreuetl av en runckall,
29.Her skulde sporsmfl 2 komme inn,
3% Flytende var selvskat seamlet pd glass se sporsmfl IO
3§.Har alari hort om der var kxjopt noe p& apotek for &
lave medesiner,
30.Ble kun semlet av de som helbreded
33 Der ble brukt glessting.av og til en kopp.
34 Noen opskrift har vistnokk ikke vert brukt,
35, Har ikke hert om gt helsekilder har vert brukt,
36,Heller ikke opbevart,
37.Brennevin var nokk til sine tider brukt,men sveetr sjelden
38.Per var endel som hadde svert meget besgk av sjuke,
39,Kniv var meget brukt,lite av anure ting,
4C.En kjeplte den pd en butikk,
4]1,Har 2ldri hort om hjemmelagede ianskrumenter,
42.Kopping var meget brukt i eldre ticder bade av menn
0g kvianer, hel st de siste,
43,Der var brukt vann og kniv og horn til a suge ut blodet,
44,Dette er vel de sp. 43 horn som ble laget av den som
drev dette arbeide,
45, Stanse blod var elmindeligt kjendt og mange kunne det,
Deét er enmn bmmkt,
46,Ter er sivitt en vet ingen som har studert visse
sjukdomne,
47/48,Ler var ingen som hadde noe og gjemme bort,
49/53.En tror 6 og 7 mosebok ver neget brukt,
Jeg vet at denne findes men nu er der vel ikke
mange eksemplarer tilstede,Jeg har taelt med en lesta -
diansk predikant som h&r lest denne bok.

Jeg hfper at de finder svarene tilfredsstillende,
"l o
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