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A, Merk av om oppskrifta er etter eiga reynsle. BEiga rgynsle.

B. Eller om den er etter andre heimelsmenn: (ta ogsa med alder, heimstad, yrke) :

Her i @ksendal velt eg 1lkkje av nokon som drelv med
l®ek jarrdder.Det einaste eg kjenner til er ei gamal mey-
kjerring Kristi Nzsa (Mosbegneset) f. 1820~ ded 1506,
Ho hjelpte folk med & "koppa" dei .d.v.s.tappa av blod,

SVAR

Og s& hadde ho iglar som ho sette pa og sileis fekk
bort "Oreint blod".Eg nar sjglv preva denne kuren, sé
eg kan tala ved rgynsle,Dd eg var liten -(6-7 &r)

var eg s& plaga av verkkveisor p& sugnekvarmane(au-

stikkjill)som det vart nemt.For & rd bot pd dette,smeng

de mor bod pa Kristi og ville fa ho til & set pa meg
igle,Eg kan ikkje seia kor skremd eg vart,dd Kristl
tok fram av korga =1 eit stort glas med eln svart orm
buktance seg 1 el veska derlnne 1 glaset eller flaska]
Ho tok ub iglen og la han pa eit kaffefat.Deretter
i'ann ho fram ein liten kniv skapt som sin liten kvass
hake,og med denne pliks no eit lite nol pid huda nedund
auga,sa blodet pipla og rann.Ndr ho sd sette kanten
péd kaffifatet burtét sédret ,aula snart iglen bortit
0g saug seg fast,0g no saug han blod til han svall opy
og vart trintande diger.Etterpd la ho iglen i vatn,og
da kom blodet utor han att og farga vatnet raudt,
Koppinga gjekk for seg pd ein annan mate,
Pen har eg ikkje preva eller sett.Dd pikka dei og hol
p& skinnet med same verktyet som nemt ovanfor-(sneprel
var det nemt.Sa sette dei pa"koppen" eit stutt stykke
elt kuhorn-ope nedantil og med eit lite hol ovantil
Del sette sd munnen over gvre enden av pornet og saug
utor lufta.Deretter la ggi over "sugarholet™" ein tunn
skjd sd det vart tett, Det luf'ttowe romet inne i hor-

net saug da blodet ut,
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Del "kloke" 2.

Elles bruka no folk fleire slag "husracer"., Ein mann
her i1 @ksendal (Sgren Eide,f, pd garden Eicde 1 Nesset)
fortalde meg om el husrid som i gamle dagar vart hru-
ka flor beinbrot pd husdyr. Brotet vart s jelsagt spjel-
ka, Men etterpd skrapa del av fint stev ad ein messing-
kam eller anna messing.Dette stevet blanda del sa i mate 4
4t den beinbrotne,Nar d& dyret seinare Yetter ocpplevd
alder" vart slakta, kunne dei tydeleg sji messingen i
det lzkte belnbrotet.

Ein mann pd Brandstad her 1 £, %%im%%%gﬁﬁgtxd
}7§4§§§2 og ded Kﬂxaki%ﬁ%xi&ﬁﬁ kxizk var svert veikhel-
sa. Det vart prgva mange slags rader for 4 kurera honom
men til fanyttes, S4 skulle dei pregva & henta eln mann
her frd bygda som var kjendt for 4 gjera folk god att.
Det var Tron Mosbhbgneset . 1784,d,1840.

Han sette igang fyljande lazkjarraé&d:

Del hadde vatn 1 storgryta og gjorde vatnet kokande,
Deretter fekk han seg ein sekk -gjekk til utmarkas og
leite seg ei bra stor maurtuve, Denne maurtuva stappa
han 1 sekken ,altsd den iivande mauren med. Heimkomen
temde nan 1lnnhaldet av sekxen opp i1 gryta. Det vart
no ein xkrEkx sterk etsande eim,og over denne eimen
heldt deli aen s juke.,Som rimeleg er heldt armingen pa
og skulle kjgvast., Han vart allvist ingen gamal mann,
s& denne "nestkuren " hjelpte vel 1liet,
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