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NORSK ETNOLOGISK GRANSKING
Emnenr. /0 Fylke: Troms
Tilleggsspersmalnr. Herad: Astaf jord.

Emne: Dei "k]loke"
M, Myklevoll, Rensd og @arg:
Ole Henriksen, Saltvatn :

(adresse) : G.nr. Br.nr.

Oppskr. av:

A. Merk av om oppskrifta er etter eiga rgynsle.

B. Eller om den er etter andre heimelsmenn: (ta ogsa med alder, heimstad, yrke) :

SVAR
Lars Olsen (Olsa) Saltvatn.

De opplysninger i medfclgende skriv_om Lars Olsa er
pitt av hans brorsonn, og jeg kan i alle deler underskriv
fet som han har gitt av opplysninger om farbroren. Jeg ha
bn gang som gutt fatt hove til & vere til stede da Lars
Plsa behandlet en syk. Det var min mor, som hadde blod-
Forgiftning (lymfangitt) i en arm. Det var nemlig beten-
helse og blodforgiftning han szrlig skulle vare flink med
T
Eamtidig som jeg sa han beveget munnen. Jeg forstod at hal
5tille leste ord som skulle virke helbredende. Jeg kan

huske at han virket szrlig beroligende pd den syke nadr haj

et som sokte til Lars Olsa, eller de kom og hentet han

han. Han dreiv ikke kurering for & skaffe seg stor fortjes
heste. Han var derfor en szrlig avholdt og aktet mann.
Avskrift.

Foen opplysninger om Lars Olsa, Saltvatn gitt av Ole Hen-

riksen, Saltvatn, Grovfjord.

Lars Olsa var fodt 27. januar 1845 p3 girden Saltvatn
i Astafjord. Han dode 29. september 1918 i Saltvatn. Gift
ned Ellen Olsen Saltvatn. Ett barn, lever fremdeles. Dov,

heermest &ndssvak. Lars var et fredsmenneske som var lett

eg husker at han brukte varmt vatn til & "bake" armen ied

hdr de(n) syke var 'sd dirlig(e) at de ikke selv kunne soké¢

Bygdelag: Indre Grovf jord
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snakket til henne. Det var folk fra Sor-Troms og Ofot-omrf-
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é omgées med. Hans personlighet var preget av. krlstentro ;2
Kden le=stadianske kristendom). Grenda var tynt befolket i
ﬂ890 -4rene, 5-6 naboer., Alle som bodde der, var samer -
med unntak av en student, Vagenius, som var skoggﬁﬁjent
gtatsskogene. Vagenius kom fra Roros, fortelles det. Var
ﬁ saltvatn til sin dod. (De fleste av folket som bor i Salt-
vatn ni, er samer). Det var godt naboforhold. Flittig bé-|
pok hos hverandre. Kristentroen var dengang sterkt forankret
hos folket. Det ble holdt mtter (samlinger) gJennomgaende
hver helligdag. oamllngen tok ofte til noksé tldllg pa da=
gen (formiddag) og varté langt utover ettermiddagen eller| : .
kvelden. Levevegen for folket var hovedsakelig reindrift
ed girdsbruk som binzring i dét forste. Seinere gikk det
slik at reindrifta etter hvert blei fortrengt av jordbruk
lsom nzringsveg. I den beste tida hadde de 5-600 rein hver}
I den siste tida har ogsd fisket fatt en betydelig plass
som leveveg for folket. Folket i den tida var svert gjesy-

frie, naboer og andre blei traktert med den maten de had-
de pa garden. Hovedsakelig mat av heimavl. Denne skikken
(gjestfrihet) har holdt seg her i bygda like til vére da-
ger.

Distriktslegen den gang bodde pa Ibestad og skulle be-|
tjene et stort omride,Ibestad. Nvazrende omradde 4 kommuner,
Thestad, Andorja, Gratangen og Astafjord. Han betjente dets
te store omraddet helt alene, forst seinere har vi fatt 2
fleger. Kommunikasjonene var darlige, ingen ordentlig byggét
weg. Folk mdtte bazre levnetsmidlene fram til gérden,-Sjb-g

verts var det ogsd ddrlig forbindelse. Ingen bitanlop i det
forste. Forst omkring -90- &ra lokalbadtforbindelse f.eks.%

Grovf jord-Ibestad. Det 134 i sakens natur at det var sv&rtt
vanskelig & f& distriktslegen til & komme til Saltvatn nii

folk blei sjuke, Derfor matte folk gripe til de hjelperads
som var & finne. Lars Olsa tok s smdtt til & hjelpe folk
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som var i vanskeligheter p& grunn av sjukdom. Trulig fikk
an 1litt rettlellng hos legen p& hvordan han i de enkelte
ilfelle skulle gripe saken an., Han fikk til dels resept

os legen p& bestemf§e medisiner sam han kunne kjope, har

an sjol fortalt. Séledes kunne han kjope p& resept et si-
alt livsvekkerolje som han brukte til utvortes bruk mot |
ikt. Ved erfaring kom han fram til en helbredelsesmetode
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?om vant gjenklang langt utover. Dessuten hadde han lest ,
en del legeboker. En naturlege, Sebastian Kneipp, drev pa 15821
ped vannkur ved utvortes helbrédelse. Denne metoden hadde|
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Men helbredelsen baserte han stort sett ikke pi den. "U i
omslag", planter kokt sammen til grot, brukte han mot ,;
;svulst pa flngrer, betennelse osv. Men hanrglemte aldri §

lpre31sere at hans hjelp bare var forstehandsﬁjelp. Pasien-
tene mitte seinere prove 3 komme seg til lege eller f& til-
kalt lege: Lars Olsa brukte ogs& & helbrede ved "Arelathg"

og "Kopping", en metode som visstnok -har vert brukt like |
til seineste tid. Han var anerkjent som"klok"mann vidt |
utover. Han hadde bestk av folk ikke bare fra Astafjord,

pa & hJelpe folk “uten & hoste noen okonomiske fordeler ;
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men andre kommuner ogsée. Hans virke var basert ~utelukkende

|
ALaIS~l£E$;~Elle¥5*bfﬁkte han velogsérnoe*héndspéleggelsj .:3
rte-
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