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NORSK ETNOLOGISK GRANSKING ;

Enmenr. K? /  é Fylke:

Tilleggsspørsmålnr. "; , Herad: /  .  7  —LM m ,rw/m (WM.
Emne :  [fatelip—JA—«p  .41.;  mæ, Bygdelag: '?i q, ul £9444" '  J,? [q .tv-L

Oppskr. av:. 3",,(  g  ,, L.” ”0716/6134” Card: 4’9e ML AJ— 4;.wg '

(adresse): WM P. C;. G.nr. I  Bnnr.

A. Merk av om oppskriftaer etter eiga røyndaé W  AZ *— WK 34mm“: We:

B. Eller om den er  etter  andre  heimelsmenn: (ta ogsåmed aldergheimstad, yrke):

SVAR

-Av bygdebok-redaktør Jens Aakerli har eg høyrd at
.Ole Arntsen Frøseth- populært ka11a "Negardskal n"—
vart fødd  1  1806 og døde  1 1897 —
Eg skal her nemne noko av hans verksemd som
mirakeldoktor. Først ma eg da nemne ein" som han
kurerte for e1 mageliding. Det er Ole Bergsrønnin .
Han har sjølv forteld meg om denne henda.
(Herr. Bergsrønning er fødd den 6.  — lo. —1871).
Han fortalde at hen fekk so harde magelidingsr
da han var  1  otteårealderen (8 er). Det vart ti
at dei fylgde han til Negardskalien. Medisinen ha
fekk var sterkt' kemferbrennevin og det skulle han
smørja pa magen. E1 tid deretter fekk han so
usegjelege sterke rykkningar i magen at det var
mest ikkje til a halda ut, men det ga seg fort
og sidan har hgn aldri hatt nokor mageliding.
Denne Negardskal n dreiv og med magiske radgjerder
Her er ei historie om det:
Han skulle Jaga ut noko "fanestyg" pa ein gard,
da han kom innom døra pa  garden  sa han:
"Dom va stinn au her", og eo veifta han med

armene 1 rettning mot døra samstundes som han
las noko utanboks. Sidan var det fred 1 garden.
Det- var noko bry med å peile inn denne Negards—
kal n, det hadde seg slik at han har flutt ifrå
Negarden Frøseth til Negarden Bjerkseth til ei
dotter som var gift der, og eo har han— som  skik
var  1  den tid- teke namnet Bjerkseth. Han hadde
og ei dotter som var gift på Solemsvold 1 Budal
ho heite Sirri  og ha har eg skrive om 1 svar
pa e1 spyrjeliste om Juleskikkar for nokre år 51 an.
Her 1 Gauldal har eg ikkje høyrd om fleire medi

sinmenn, men elles va; det vanleg at menge dreiv
"kopping" og "årelating". Eg minnast klårt at min
bestefar - Svend Mathiassen Malen, fødd 1 1820,
og død 1 1911 - dreiv mykje med denne verksemda.
Tilslutt skal eg nemne namn pa nokon av dei me-
disinslaga som bade den eine og den andre brukte
først ma eg da nemne den gamle, velkjende medisin n
dei brukte for a kurewe seg for eksem,- ein me-

disin som og "Steinkjærkjerringa" brukte— og alltid
med held. Denne medisinen ver "svovelblomme" kokt
saman med rømme, sukker og ratjurru (ratjere).

lEg høyrde lærar John Bakken fra Budal  -  død 1
Oslo for 2-3 ar siden  —  fortalde at han hadde -,
ein son som fekk eksem. /$3870
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åi4mdæea xan var ét mange lækjarar med gutten, men alle

sa dei at han ikkje kunne helbredast.
X[Es har ikkje trudd pa homøpetar, se hr. Bakken,

{men 1  dette høve var det ingenting a risikere
med a ga til homøpat og han gjekk se til "stein—
kJær-kjerringa" med gutten og ho gjorde han frisk
att pa ei stutt t1d. Ho brukte ovannemnde medi—
sinslag, noko ho helbrede mange, mange med.
I  samband med dette kan eg nemne at e1 gjenta
her  1  grannelaget fekk eksem da ho var  1  sytten-
arsalderen, no er ho litt over seksti. Ho budde
seg pä & gå til lækjar, men net 1 same stunda
kom e1 av grannekonene 1nn he1me hjå henne.
Ho hadde vore  1  Amerika og der hadde ho vorte
gift med ein soknedaling. dei hadde fått nokon
born med dei var "over ther". Ein av gutane deir-h
fekk eksem og ho gjekk da til lækjer med hhn.
Lækjaren gjorde gutten frlskatt pa mest inga tid.
Han og brukte ovannemnde med1sinbland1ng.
Etter dette tykjest det meg ikkje & kunne dragasw
f1 tvil at denne medisinen er oppfunnen  1  Europa
%og ferd med derover av emigranter. Eg kan ikkje
'tru at dei har fatt han av 1nd1anarane som de1
låg 1  stendug strid med  1  lange t1der.
-Elles spørs det og om desse villmarksonene hadde
itemde mjølkedyr pa den tid. Det var vel heller
blod enn mjølk og rømme dei brukte  1  kosthaldet.
Om da denne medisinen er oppfunnen  1  Noreg er
;e1t anna spursmal.
?Av medis1np1anter som finns  1  floraen  1  Singsas —

og 1  Budal på grensa mot Soknedal, er vel skarsøte
:(Gentiana purpurea) den som star fremst  1  rekkje.
Denne planta har valda botan1karane mykje hovudbry
,etter  det eg kan skyne- medd1 at det er berre .
1  Budal og Singsas at dei har funne ho nordanfjells.
(Eg for m1n part har ei mykje enklere forklaring]

”pa dette enn den botanikarane tykkjest a leita
etter, eg trur nemleg at skarsøta er planta inn
her av e1n eller annen som har ferd ho med frag
sennanfjells, kanskje av fru Se1ersted  -  namnet noke
uvisst  -  som etter seiande skal ha planta ymse
?plantesleg  1  Budal og Singsas.)
(Denne planta skal ha vore e1 viktug utførslevare 1
fra Noreg 1  eldre tid. Endinga' 'søte" er temmelig?
missvisende, denne planta er alt anna enn søt, 1
ho er beintfram so beisk at ho brenner tunga.
Rota av denne planta vart turka og skore eller
gnidd sunn og teke inn for magesjukdomar,
kva det no var for sgukdomar veit eg ikkje.

[Etter Ivar Aasen  (1d60  smal namna skarsete eller;
skjærsøte vore brukte  1  Nordhordland og Sogn.
I eit manuskript av Moltke Moe heiter det om denne plante:
"V11  du kalle meg søte, skal eg skaden bøte,
men v11 du kalle meg beiskerot so gjer eg inga bot."
Etter dette ma ein tru at namnet er eufemistisk.
I  Budal veks det og e1 plante som dei kallar
for "kjyssve", men denne planta har eg ikkje fatt
nokor skikkeleg greie pa, eg veit berre at dei
brukte ho til kryttyrmedisin, ho er altfor giftug;
til folkemedislnak bruk.
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