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Oppskn av LTIar 'fartin1,11n..IsteinGard:
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Cpplanj

tned-1

bygji

Br.nr.

Mifficee'V 43441 oppskrifta er etter eiga røynsle. Saliran md husrnor
,Lundstein.Bruflat. - år.

Eller om den er etter andre heimelsmenn : (ta også med alder, heimstad, yrke) :

SVAR

Tok to samstundesi drahaldet -ein ut_nfrå ng ein in-

nanfr.fekk ein snart hdyre om J6dsfall.

Glekk 8in av fingranegjenom eit flatbrdstyke,so dat

vart elt hol,fekk ein nöyre det

Gjöymde min liten unge ,tnsiktetmad eit plag,eller dei
sette blomar
V 1 'riretsitt.rar-et ten ç. at det vrt doasrall

grend:rn.Kom 21n I L sjL to pinnir,flisar

str,som låg slik at dei laga eit gteit kors,so v rt d•t

te nalde ror eit sikkert adasfall-merke.

2
Dersom "gaukenaåra ein "(hbyraegaukan fyrste Fong om

våren på fastandenjartaf)so neld mange det roI di reigt

darbod. Likeins dersom dei for fyrste ong om \iren

nö rde "någauk".(_tgauken J. satrett 1 nora og Frol

mot gamal tid hadde mange av d81 tolste gardane

"kastebu"d.e.11knus .På SULIdav desse g-ardLe kunne

eln ndyre at det nuvla, agi og banka om n-atti.Detvar

teikn på at det soirt vart dodsrall

Det var skoa sine tvert over golvet mot
nyttrskveld.:m

utgangsdörlKvartskoen stande of•tål peikarett mot du

ri,so skulle nan som kasta 1 vlssa ut av nuset 1 året

.rmksom kom.
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NORSKETNOLOGISKGRAWING
4

').1n mann som levde her i bygden for pålag IOG r sidan skul-

le kunna foiutsegjadödsfall.Deikalla han "Bekjon"fordi

han glekk nmkting og selde bek.Fin dag vr han inne på ein

gard på Toten.Dåhan glekk att,snuddehan seg i däri og

spurde":Liggdet llk her på garden?" "Nei",vartdet svara.

"Ja, då blir det lik her innan morgon",saJon,og slik vart

det.Ein av husmennene,-,omnett då sat og åt tilkvelds,

döydde brftt om natti.

MaX/Rmaxxxx 5-6
Helllgmaur, gdalus,helhunger,1„oldgrådeer ord.som me lklø-

kje kjenner her.

Dödsleiet 7 ein
Det er her at nokon yngste å d y på e4 bestemt

stad i huset.

8-9
Heller ikkje at dädsrommetskulle ordnast på ain sers vis.

og heller ikkje at noko vart gjort for lette dödskampen.

IG
Det har vore,og er mykje vanleg å sende bod etter prest

med sakramentet,menberre når den uöyande bad om det.

II
Når presten kom,talahan el stund med den ddyande om synd

og nåde.Elt salmeverseller to vart sunge."Tildig alene Her

re Krist" vart mest brukt ved det äve her.So vart sakrament

tet utdelt slik som i kyrkja.Detvar ogso vanleg at del som

vilde av husets folk,ogsovar med til alt2rs.Sovart eit tak-

kevers sunge t.d. "0 Jesu,södeJesu dig ske njertens tak

evindelig."
12

Andre enn prestenvar chtlkkje vanleg å bodsench,medmindre

den döyande sers vilde tala em ein kvan om noko som låg no-

nom på hjarta.
13

Det har hendt ofte at den döyande har sagt i frå om gravfer-

di,og andre ting,som skulle gjerast etter doden.

Tia millom dödsfalleto, ravferdi.

14
, "Han döydde",Haner flÖtt","Hansovna i dag.""Haner sloppin".
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gORSKETNOLOGISKGRAgSKING
er dei mest brukte vendinganeher om ein som er däd.

ordet "dau" er meir sjeldanbrukt no.

15
Det er fortalt at el ruglefjbr,e1nspegil eller opningaV

ei 11vår har vore brukt for å prova at döden var fullvlss.

El knappenål.stukkenmed spissen inn i hjarta.skalog vore

brukt.Denminste rörels av hjarta,v111edå få nåli til å

röre på seg..vartdet sagt.

16
Noko döme på skindbde,harme ikkje å fortelja um ner,men 1

gamal tid var det nok tale om slikt.avog til.

17 -18
Mynt på byelokket,salmebokunder hoka eller band til å

binde nerkjevenoppmed har vore brukt ner forat liket ik-

ke sklle ligge med open munn og opne augo.

19 -20
Det har ikkje vore brukeleg ner , varsle naboer straks,

21
varsle husdyr om dbdsiall,erukjent her.

22
Yed dödsrommetvart det ikkje gjort anna enn å opne eit

vindu og legge t.d. eit laken over den dbde.

23
Liket vart sjeldan flött•orsengen fär dagen etter.no i

siste tid fyrst når k1sta kjem,somno er ganske snart.

24
För,når dei ofte måtte vente ei stunn på kiste,vart liket

gierne lagt på ein lemm og bore ut.

25
Her vart lik aldri lagt på nalm.

26
Her blir uttrykket "ligge på likstrå "brukt om den tid

"dei ligg heime" millom dbdsdagenog gravferdi.

27
Sengenalmenble gjerne brent så snart den dbde var båret

ut.Dettevart kalla "å bfrenne likstrå .

28 -29 131"ti5
Andre ting enn "11kstrået",sengenalmen(bleikkje brent.

dersom lkkje doktorenpå grunn av smittefarekravde det.
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30

Liket vart qtelt so fort kista kom.no tildags om el dags

tid,för f',Trstom fleire dagar.

31
Fär var det helst ei kone i grannelaget,somstelte liket.

No er det mest alltid helsesästera

32
Ho var alltid kledd å vanleg måte

32 -36
Ansigt og hender vart vaska,håretstelt,ogmenn,som lkkje

gjekk med skjegg barbert,ognaglene klipt.

37
Likvatnetvart utslege,lkIlebrukt til noko.

Likkler.

38 - 39

I kle •it lik,kallasther "ftlima "å bu liket"Likkleda

kalla dei för "bukleo"No kalla dei dat som ortast"svöp"

40
Ordi "liklaken","ll1blæje"o stelpelaken"har i kje vore

brukt her.

4I
Me har ikkje nöyrt tale om at brudelakenetskulle vera llk

laken.
42

Heller ikkje om at liket vart kledd i under-og overkler.

43
At brudgomsskjorteog brudelinethar vore brukt til lik-

kler.harhendt her i bygden og.

44
Me har ikkjehäyrt at likklede skullevera av lin.Eit slags

tynt leret "buleret" har so lenge me kjenner til,vore

brukt til slikt.

45-46
Me kjønner ikkje til skikkenmed at fottene skulle vera

synbare.Sokkarkledde somme på del,men aldri sko.

47
I gamal tid brukte dei stundom setta hodeplaggpå lik.

48-49
Gamle ng unge.og likeins barselkonorvart likt Idedde

til likferdi.
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NORSKETNOLOGISKGRARSKING 3-
50

Blonder brukte somme ,men ikkje alle,som pynt på likklehe .

51
Ein kan seie at kjöpte likkledehar vore i bruk her 1 60

-

70 år.
52

No blir det mest alltld kjopt ferdige likklede,entenav

töy eller av papir.Dethar ogso vore kjopt av silke,men

det hur vore utanom det vanlege.

53
Mange kallar kjItiptelikkledefor svop.

54-55
Beroring av lik.har her 11Cle korkje vore halde for hel-

bredande eller fårleg.

56-57
At barn skulle berast rundt kista for å bll kurert,er

uklent her. At mynten over oyelokketskulle nyttast tll

noko,er likeinsukjent.

58
Me klenner ikkje däme no .på at nokon har havt ferdig

likkiste ståande.Mendet er fortalt om folk som har havt

frdige materialer til kiste liggjande.

59
TrenaglerI likkistaer ukjent her.

60
Stroppor v taug til handtJi når dei bar,var altid brukt,

61
So seint som til omkring 1890 vart kistone helsL gjort

heime av ein snlkkar.Etterden tid vart del kjöpte.

62-63
Til framimot siste århundraskiftevar det mest svarte kI

stor å sjå,målamed linolje og kjonrok,oglokket gjerne over

påst'sli5ddfinmalt stelnkol,sompynt.Fråden tid har ki-

stone mest vore kvite.

64
Opning i kistelokketer ukjent her.

65-66
Som underlag i kistone har för vore brukt hövelflis,x.o

kutterflis.og1 howAputone det same.Dunhar ogso vore

brukt av somme,menikkje törre blad,detein veit.
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68

Somme lot fingerringanfylja 1 gravi og kanskje salmebok1

ingentinganna.

69 ,-'
Me kjenner ikkje til skikkenmed at bzirs•lkonorskulle

ha barne töy med 1 kista

70
Den vanlege pynt på kista kunne vera eit kors på lokket

(Avtre eller metal).Ogdert11 blom3x og kransar,fär

mest heimgjorde.nomest kjöpte.

71-72
1,1nfrölangs kista eller pl:Interfor å holde innsektar

borte,er ukjent her.

73
Rågjerdermot at den avline ikke skulle gå lgjen,har

me ikkje höyrt om.

74-75
Det har lkkjevore skikk her at slektninganenar mödt

fram.når den döde skulle leggjast 1 kista

77 -7d
Der bruktest ingan slags p:nt på rommet,derkista vart

sett enten det var inne 1 huset eller på låven,somvar

det vanlege.
79- 80

Barsal eller lauvsal tll å settja liket under seremonien

gravferdsdagen.varlaga J.11små granbuskoreller små

bjärkebuskor,medtoppen böygd mot kvariindre.S11kebar-

eller lauvsalarbrukast no alltid sumarstld.Gg tildels

om vinteren.
81

somme barströyddemillom huset og uthuset,chrklsta sto,

soMme lkkje.
82

Her var ingen fast skikk om korlels kista skulle stå under

derheimelegget.

83 -85
Somme la lokket på kista,a.ndrelot den stå open med eln

llten duk over ansiktat"ansiktsduk""salvet"ofte av

sllke.
86

Det hendte orr-at rarn ug venner kom for å sjå liket,13 1.35



NORSKETNOLOGISKGRANSKING
men det var ingen fast ski kk.

87 -88
Gravkapelhar me lkkjeher.ken skal seremonienhaldast

1 Kyrkjun,kanliket färeåt bll sett inni elt rom 1 kyrkja

porten til gravferdsdagenkjem.

sorg

89 -92

"Sörgetld"har me lkkje havt her.Stöl og larm måtte det

lkkje vera der nokon låg 11k.og heller lkkje leik og gam

man korkje på garen eller 1 næraste grannelag.

93-94
Hellt til siste hundreårsskiftet ik folk i gravferd utan

större umst for korlels dei var kledde.Nolyt det nelst

vera märke kledeD Del pårörandenelst svartkledde,ogso

•nken.
95

Påd mot for mykje sorg har me lkkjehöyrt om.

96-97
Heller lkkje Lt ein kan v.iakjastmed gråt etter döden

Gamle rd or å lindre sorg er også ukjent her.

98-99
Begravelseeller "graväl "som det mest vart kalla,vart

halde på alle vekedagane .undtekesundag.

IGO -108
Læraren 1 krinsen og eln eller to med han var det som

song den avlidnaut i helmen.Noør det klokkaren.som

gjer detsamanmed presten.Toljos elles ingen annan

prydna enn kransar står då på kista.Nårkista bli utbore,

bl1r ljosl teke vekk og sette til sides-

109--II2
Våkenatt ,ljosbrenninghelle natti og gråtekonerer u-

kjent her.
II3-1I6

Llksalmanevart ikkje sungne på ein serskildmåte.No

etter 1920 er både prest og klokkarmed ogso 1 heimen

117 - 121
Velfarskåler ukjent her.Liket akulde båda ror og no

berast av dei mest pårörandesom soner,versonerel.andre

122-127
13135
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122-127

AnnIn med likbåra enn den både 1 heimen og 1 kyr-

kjun skulle stå ned fotend.wiot utgangsdöri.opning

1 veggen "likdören"er ukjent her.Tunet 1 gravölsgaren

var alltid barsträid,oglikberarnefekk ikkjeskjenk her.

128-131
I gamal tid var der nesten berre menn med 1 lkkferdi,

men i frå pålug 1920 er kvinnone og mannjamt med til

kyrkjgaren.Atkvinnone fylde berre eit stykkje på vegen

bruktest ikkjeher.E1 stor gravfardvakte sjblsagtweir

åtgaum enn ei rAndre.

132-133
Mest ved alle heimar ved vegen var der pynta med bar.

blomar oc-flag på halv stong

134 -139
Etter omkring år 1900 heiser alltid grannar flag på halv

stong gravfer sdagen og somme også på dädsdagen.Somme

let det bli på halv stong heile dagen.men somme helser

'etpå heil når kita er i graven.Igamaltid song del ved

kvar gard,seinareberre ved ein og annan större,Noerdet

slutt med det.
I40-I42

Folk,somvsrute på gardane,når ferd1 kom,stod og lydde

på sangen.Annanmottakningvar der ikkje.Skikkenmed "å

hdysta"nårferdi for over el högd er ukjent her.

143 -144
"Kvilestein"og "liksteln"var der ikkje her.Var det langt

å bera kista fär del kom på storvegen,kunnedel berre sel

ja ho ned på marki. I45-

På veg tll kvikja stod kista utan underlag på sleJabotnen

eller vognbotnen.(Nopå lasteollen)

146 -151
Hesten skulle helst vera svart,omdet var hove til det,

1 alle fall mörk.At den ikkje skulle vera med föll,er

kjent.Skulleköyrast langsamtt1l kyrkja,men ikkje heimatt13135
Stundommest kappköyring.Liketvart helst kbyrt av eine

slektningeften,sonen),Berre oppfor bakke gjekk han jamns1
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sldes li1çvognen-

152 - 153
Sangeren sat aldri på kisten her.Doyddeein t.d. på sto-

len eller burte i fjellet elles,nendtadet at dei klovja •

den avlidneheim,og kunne då bruke to hestart,

154 - 155
Me kjenner ikkje til at del her haddz:noko sikkert Ild-

del til å få vita om den dädes skjebne atter joden.utan
V224.1.•

om for små born.som alle 1.k4

På k rk e aren 156-158

Det var dej same slektninganesom tok leta ned frå vogni,

og sette ho IDLto krakkarisomvar framsettejkedhyrkje-

porten tll presten kom.Båre til gravleggingavar der ikje.

men no er der senkeaparat,som,nårdet lkkje er 1 uru k,

ligg i elt lita rom i Kyrkjeporten.Aparatethoyrer kyr-

kjun til. 159

Døt er dei same slektninganesom ber kista 1nr på

klegaren.
160 -162

Med hesten vart det Ikkje gjort noko sers.medanliket

vart gravlagt.Kistavart lkkje bore rundt kyrkja her.

164 - 166
Fär siste hundrei:rsskiftavar det sjeldan at prestenluätte

ved rravleggjinga,menno mest alltld.Dethender at se-

remon1en blir halden I kyrkja.menfor det mestakfute

ved gravl.Detblir alltid sunga medan del ber kiSta

til gravi.Denblir aldr1 bore rundt gravi.og aldri

ringt etter at kist+r senka. eller jevna over.

Graven. 167- 171

Når bygdi feXk gravar.veitme lkkjeno.Folk kalla han som

oftast kyrkjetenareneller gravaren.Fördet vart fast

pravar ,sytte sjölvsagtslektninganefor å få til grav.

Og den var alltid 1 stann fär likierdi kom.

172-173
Skikken med at mennene kasta eln spade jord pr;kista

ned i graven,varukjent her.Del fleste held etter ga-

9
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10 mal vane hatten el stunn for ansikter.og gikk deretter 'rrå

grav1.Meln1ng1 med jordrestinga held vist del fleste berre

ror ein skikk.
174-175

Ingen sette merkje 1 gravi til det vart jordresting,Og

gravi vart berre njå einskilde pynta og tilstussa i ga-

mal tld.No blir gravl mest åt alle halda 1 stand med

blomar og plantingar,og Jolaftan er det mange som set

ljos og joleband på gravl åt sine.

Serle,e tilrelle. 176-179

I fyrstningen rorige århundre,selest det.skulle ingeni

sjölmordar m-avleggjast på kyrkjegaren,men utanror.Seinare

vart det slik at del kunne få ligge på kyrkjegaran.men m4t-
ø4 it~

te lkkje förast inn glenom porten.menVlyrtas over muren ein

stad og lnn på kyrklegaren (Del for lkkje alltid so rint åt

dei gamle heller )No blir alle som tek sitt eige liv.grav-

lagde som andre s
180-181

Udöpte eller dödfödte barn vart gjarne sett ned på

åt den neste som doydde 1 bygden.

Grav61 1882187
Gjesteboet ved el gravrerd kallast ner gravol.Fram til

lag 1886 vart det då nytta ein beamann(Besterar min varIDea

mann her 1 grenden ) Bealaget var likt både til bryllub cf)g

gravöl.Han tok då på seg sine beste kleder og gjekk.Då nan

kom tnn .vart det so stilt og nögtiass JALiti nuset.so

handhelsavpå alle.00g bar fram erandet sit :Han skulle gå

med el venleg helsing og begjering rrå NN oM so mange som

mogeleg 1 huset vilde koma tll NN og vera med i grabrerdi
et5AN~

ettrvklære NN og bli med attende frL kyrkjegaren til syr-

lehuset,ng dr ta tll takke med dan traktering.som huset

formådie.tter denne leksa gjekk gjerne mannen i huset

ut i kammerset etter eit par glas og karaffel.men glas1 13135
måtte deamannen no hands..me med varsemd .då han ønno had

cJ

de mang e staden/å vera inne på,



WORYKENNUXnM(GRANSING //188
Skjewie var den vanlege bevertning åt beamannen.somme stads

ogso kaffe med blteti.

189 -190
Bedabrev har vore ganske llte brukt her til andre elInn til.

langt borte verande.. Flt gravöl kunne heilt fram tll hundre-

årssk ftet vara både to ng tre dagar,no berre ein.

191-193
Tre mnt1der var det vanlege.Kosten 1 gravolet var i alle dale

som kosten 1 andre glestebo.utan sers tillegg.

194-195
Det vanlege var at slektningane hjelpte tll med tilstelningen.

Sk1kken med at grannar stansa arbeidet grlavölsdag 1 grenda.

er ukjent her.

196 - 200

Iblant hadde gjestene senlinga med.men det gamla var,at den

vart send dagen for.Det var gjerne tenestjanta og el av hu-

sets dötre som gjelG med den,skulle 1kkje vera serskilt :Kledde,

Det var ingen tilstlning for del som gjekk med sending.

• berre vanlegt traktemang.Sendin1 vart nelst boren 1 ei korg,

"Sendingskorg " utan å v ore pyhta på sers måte.Halve sendin-

gar kjenner me lkkje
201

Til i slutten av 1800året kunne gravdlet vara både to og tre

lagar på dei större garane.Mange låg då på garen.og somme

reiste heim og kom att dagen etter.Husmennene som oftest

lkkje be dne til ryrste dag.men tll annan eller tredjedag.
tid

Dette var del den dlitkso vante med ,at cbt vlst ikkje var

nokon som tok det 1lle opp. På plassar og mindre bruk held

del gravöl berre ein dag.Til vanleg var det mykje skjenk
/61~4,c-rptr

1 lag1 den tld.Han som sto for skjenkingl.kunne /414, Ibrt

koma med elt brett.med mange drammar på og kunne då seie

"No kjem det 01 regnskur",ellar noko anna morosamt.

202 - 203
Skjenk og alkoholforbruk har det vore av og til ogso etter

hundreårsskirtet.men lkkje no lenger tutan om 61 tll middagen.
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204

Sendlngarer det no llte eller lnkje av.men kransar 1 over-

flod.Her I bygden har del no.for å rå minska kransekjäpet.

skipa blomsterfond,slikat del }löper elt dertll laga kort.

som den avlidneshuslyd får istadenforkrans.Kortetkostar

10 kr.som går til vedlikehaldav kyrkjegarden.

205-206
Det er no 60-70 år sidan folk tok til med kransesending.

Til å begynne med var det west helmgjorte,avlyng bar og bloma,

no for det meste kjOpte 1 eln blomsterforretning.

207-209
SlOyfekransarhar vore wykle i bruk.einkan SeiJ .frå 50-

60 år attende.alltidwed påskrirt.eitvers eller eit takke-

nrd.Delfleste blir lagt pL bårautanvidare.Andramed tale

(takketale),Ir,genlegg kransar p. kista i grven.men mange av

kransaneblir lagt på gravi rdtrho er att,kasta.ogligg dertil

gravare+ek dei vekk.

210- 212

Det blir nmtrent aldri brukt aaakohol i gra völ her no,utan

nm 61 tll mlddagen.Nner det 111:;kjevanleg å halde grixolet

på hotel eller penslonat.sommemed mlddag,andremed kaffe og

mange slags kaffemat.Grav61blir her aldr1 halde p sundag.

Fin skikk som er ganske ny(15 -20 år)er at samveret sluttar

med andagt,nårdel etterlevandeso yngskjer.Dette helst

når pr?sten er med. Ja elles ogso.darsomein annan er vilwjug

til å tala til avslutning.Mest alle dodsfall blir no aver

tert I blad med up4iod1ngtil alle som vil d:lta å mote

åram.og med kungjeringom kornelst bevertningenetterpå

er.
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