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Forsteblad

NORSK ETNOLOGISK GRANSKING

Emnenr. 64. Nora-Trgndelzag.
Tilleggssporsmalnr. Herad: Grong.

Emne: Dgd og begravelse. Bygdelag: Namdalen.
Oppskr. av: Martin Bjerken. Gard: Bjerken.
(adresse) : Pyheim. Gaor. 2. Bror. 1.

A. Merk av om oppskrifta er etter eiga reynsle. AV 2ige rgynsle.

B. Eller om den er etter andre heimelsmenn: (ta ogsa med alder, heimstad, yrke) :

87 &r heimstzad Bjerxen i Grong, karmann.

SVAR

Nar cg skal ta til & svara pad spurgsmiala i
spgrresjemzet 64,ma eg med 2in gong éJera den merknad,
at her i bygda har det ikkje vore so mange skikkar, nar
nokkon dgydde, he@-d-bygds som ein etter sp¢rresjemaef
md tru,at det kan ha vore i andre bygdelag i landet
vort. Om det har vore so, er det so gamalt 2t ingen no
minnest & ha hgyrd det omtalz. Sjglvszkt kan det ha
vore nokko ogsa her men det kan ikkje ha vore likt det
som ein etter dei ymse spgrresjemaer ma truy at det har
vore i andre bygdelag. Det kan tenkjast, at prestzne har
mislikt eit og zanna med bygdeskikkzne og har prgvd a
fa ein slutt pa det, som dei fann kunde vera mindre sgm-
meleg av dei gamle skikkane. 0g so har skikkzne vorte
éom dei er idag. Dei svara eg kjem med vert mest det
eg siglv minunest fra 1870 adra og dei smd briede som
det gjennom ara er gjort, er skikkane i Namdalen som
i andre bygdelag som vi kan kallz nabobygder.

Dgdsvarsler.

At folk fekk slike varsler om nokkon i hei-
mzne kom til & dgy i aret, hgyrde eg lite om. Det fandst

dog dei som kunde fortelja, at dei hadde hgyrd og set
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det og det, som dei trudue pd som varsel om, at nokkon
i huslyden kom til & dgy snart, men dei nemnta det ikkje
fyrr ettes,at nokkon var avliden og det var gjerne dei,
som ellers vart rekna som yver truiske. Det vart sakt
t. d. om noxkkon kom tilgards og sa velsign spis med
det samma at folk skulde til & gad fra bordet, at han
var feig,og det er truleg nokko som haf henge att fra
gamzl tid, men so langt attende som =g mins, vart det
sakt mest som spgk, og folk trudde ikkje pa det. Nokko
znnz fegdavaesel minnest eg ikkje at eg h¢yrdétgé

det var det vist ikkje heller millom folk, som ikkje
trudde pd overnaturlege ting..

Dgdsleiet.

At det var nokko bestemnt roﬁ i huset, der
ein vart flytta til ndr det leid mot slutten var ikkje
skikken her..Ein dgydde i den senga og i det rommet, der
ein hadde hatt som sengjerom i sitt levande liv. At
det vart flytta pd innbu i rommet nir ein sig, at det
leid mot slutten med den sjuke vsrt neppe gjort. Heller
ikkje har eg hgyrd om, at det var nokkon ting som lettas
eller forverra dgdskampen for den dgyande.: At ngkkon
dv.bornz at den dgyande heldt han i hands mot slut-
ten var det vist,men st degrzbkkon skikk trur eg ikkje
at det var. Nar den dgyande sjglv vilde ha sakramente
innan hsn dgydde, vart det sendt bud etter presten. D3
var heile huslyden samla i rommet &t den dgyande.
At den dgyande bestemte eit og anna med korleids grav-
ferda skulae ordnast, var det vist fleire som gjorde.
Han kunde ogso bestemme yver andre ting korleids é?

skulde ordnast etter honom fyrr ha dgydde. Dette gjaldt
mest matrielle ting.
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Tiden mellom dgdsfallet og begravelsen.

Nar nokkon dgyde og det skulde forteljast va?{
mest sakt, at no har N.N. vorte fri. Men det vart ogso
sakt, at han eller ho "hqdoi". Det kunde ogso bli saktaf
han eller ho hi slutta opp eller liknande nemningar.
For & vera viss um at ein var dgd prgvde dei med &
kjenna pa pulsen om han var stansa,og so kundédei halda
eit speil framom munnespd den avlidne og duggast ikkje
speilet'var ein viss om, at livet var borte. At nokkon
var skinndgd har ein aldrig hgyrd nemnt. Nir nokkon
dgydde vart liket altid stelt fyrr det stivna til. Dei
lz igjen gynene fyrst, og so la dei ei songbok unner
haka pa den avlidne, eller dei batt eit binn kring hovu-
det for & f&4 munnen til & halda seg igjen. Fyrr ein
fekk telefon i bygderna, vart nokkon sendt at slektnin-
gar og naboar for & fortekja om hendings, og so matte
dgdsfallet meldast 4t lensmannen,som igjen sende mel-
ding &t presten. Det var vist husfaren eller nokkon
annan av huslyden som sende denne meldinga og ikkje
beamannen; Hysdyra fekk aldrig nokko melding om eit
dgdsfall her i bygda.

Nar liket var stivna til vart det vaska og
flytta ut av dgdsrommet. Det var mykkje godt, at liket
vart flytta &t staburet,der det vart lakt pd eit bord.
Det var vist pd del fleste stader, at dei hadde eit
serskild bord til dette. At dei hadde halm unner liket,
har ein ikkje h¢yrd.’Halmen i sengs der den dgydde
hadde ligget (likhalmen) vart altid brent. Men at dei
brente gangklazrne som den avlidne hadde brukt, har ein
ingen kjndskap til. At dei brente nokko anna somk¢yr-
de den avlidne til er ikkje kjendt. Men det er truleg,
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at det etger smitsom sjukdom vart brent klazr og seng-
kler, som den avlidne hadde.brukt. Sosnart ein fekk
gjort kiste &t den avlidne,vart liket lakt i kista og
etter at det var kledd gjorde dei ikkje nokko meir med
det. Med det samma at dei vaska liket vart haret stelt
og var det eit mannfoigifiket ogso barbert. At likvat-
net vart brukt som medisin, har ein aldrig hgyrd nemnt.
Likkler,

Namnet likklzr vart brukt og det namnet vert
brukt ogso no. Men dei kunde ogsc bruka svgp, som var
eit lakan so stort eller nokko stgrre enn eit senge-
lakan. Men i den eldre tid var det nokko vandt & skaf-
fa seg slikt og vart vist skjeldan brukt. At brudels-
kanet vart brukt er ikkje kjendt, og ein tvilar pa det.
Liket fekk reine og heile unerklzr som hadde hgyrd den
avlidne til og so likkladerne som ytterklzr. At det
vart brukt brudgomsjorta og brudelinedet til unnerkler
péd liket, trur ein & ha hgyrd, men det var vist berre
4t dei som hadde hatt rdd til & gjgyma péd dei. At del
i den eldre tid brukte likklar av lin er truleg men
etter at bomuldsvaror kom i handelen, vart det kjgpt
bomuldstgy til likklar. At liket ladg med fgterne syn-
lege har ein ikkje hgyrd nemnt. 0Og heller ikkje at
liket ldg med sokkar og sko pd seg. Heller ikkje har
ein hgyrd, at eit lik haddé:ﬁuve pd seg men det kan
vera & tru at ei gift kvinna hadde svarthuva pd seg,
ndr ho 14g pynta som lik. At det var nokkon forskjell
pd likklarne &t dei som var ong og dei som var gamsal
veit ein lite om,men truleg cr det, at nar nokkon dgy-
de i riktig ong alder ag det var stor sorg,at dei pyn-
ta liket pé& litt ekstra vis og helst nar det var born
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som var avlidne. Kjgpte likkler vert brukt no og har
vore brukt i mindst 80 &r. Og likkister vert ogso kjgpt
no. Papir til likklezde vert vist ikkje brukt no, men

ein shirting som dei kalla liksjirting. Svgp vert vist
brukt no, men vist meir skjeldan. At det 4 ta i likklear-
ne hjelpte mot sjukdom kjennes ikkje her. Heller ikkje
at det skulde vera farleg. At dei bar born rundt lik-
kista mot svek er like ukjendt her., At dei la mynt yver
gyet pd eit lik er ikkje kjendt her. Men at gamle

folk fekk gjort likkista si medan del var i live er
kJendﬁ ogso her i bygda. Om det vart brukt trenaglar
til likkisterna veit ingen om her no. Til stropper pé
likkista vart det brukt taug. Det var bygdesnikkarane
som gjorde likkisterna,og dei var altid sort. Farga
laga dei av limvatn og kj¢nr¢yk;No dei sisﬁe 30 a 40
dra har kistorna vore kvite. Nokkon apning i kistelok-
sdg ein aldrig. Som unneriag i kista vart brukt hgvle-
spon. Kva dei brukte til fyll i puts,veit ein ikkje,
men truleg er det, at det ogso vart brukt hgvelspon
ogso i ho. Som nemnt vert kistorne kjgpt no og er
kvitmdla. At den avlidne skulde ha nokko med seg i
kista kjennes ikkje. Heller 1kkje er det kjendt, at
barselkvinner skulde ha barnetgy med seg i kista. Av
pynt pé kista i den eldre tid var det vist berre ein
krans av bar eller tyttebazrlyng. A strg linfrg rundt
kista er ukjendt,og det er ogso ukjendt, at dei la
plantar pd liket for & halda insekter borte. At dei
gjorde nokko med liket for at den avlidne ikkje skul-
de ganga igjen er ogso ukjendt her. At nokon av slekt

eller venner kom til ei andaktstunn nir liket vart
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lakt i kista er ukjendt. Uskikken med vdkenat har ein
ikkje hgyrd om herfra, Dersom det var summaren, og det
gjekk fleire dagar innan likferda kunde haldast, ha dei
ein stamp med vatn og bar i for & hindra, at liket
gjekk i oplgysing for fort. At liket skulde ligja med
beina mot dgra veit ein ikkje,at det var nokkon regel
for og heller kom ingen for & sj& liket {frr gravglsda-
gen. Kom der nokkon tilgards kunde dei sjglvszkt bli
med for & sja liket, ndr det var lakt i kista.

Sorg.

Det skulce vera stilt 1 garden medan liket lag

heime, og del som hgyrde huslyden til tok pd seg mgrk
klzdnad for & visa at dei hadde sorg. Sorgetida vara
vist eit 4r og i den tida métte ei ha pad seg mgrke -
klar, nar éin gjekk i kjerka eller gjekk nokkon stad
i bygda. I gravferda hadde alle svarte klaer pd seg
bade kvinnfolka og karfolka. Og dei som var ramma av
sorga gjekk svartkledd meir enn eit ar etter, at nokkon
av huslyden var avliden. Men mest ndr det var nokkon
av del nzraste som var gidtt bort for bestandig. At
ei enke hadde ei serskild sgrgedrakt sag ein ikkje.
A kunna vekja den avlidne til live igjen med grét er
det ikkje nokkor overlevering om, so det kan ikkje ha
vore r¢Yndom. Noxko‘slags rddbot mot sorja var ikkje
kjendt, det ein veit.

Synge ut liket.

Ei likferd kunde vera bade pa ein sundag -
eller det kunde og vera pd ein annan dag i veka. Her.,
ei gravferd kalla”begravelsé{ P4 gravferdsdagen vart

liket i kista bore inn i stova,der det vart sunge ein
Qe
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salme og so vart liket bore ut av dei 6 berarane, som
det skulde vera. So vart kista sett pd ein slade eller
ein vogn som det hgvde for arstida. Unner songen var
lokket p& kista fastskruva. At det vart brukt lys, nir
dei song ut liket er ikkje kjendt. Gratekonsr unner
likferd har ikkje vore nemnt her i bygda, og vakenatt
har heller ikkje vore nemnt her. At songane ved 1lik-
ferda vart songe pd ein seregen mate er ikkje nemnt
her fréd bygda,og heller var ikkje presten tilstades
ved likferda fra heimen. No derimot er zltid presten

i heimen og held liktale ved gravferda. Men det er
vist ikkje meir 2nn 50 ar sidan den ordninga kom i
bruk, Som songarar ved ei gravferd vart lararane eller
aqdf? dugéhde songarar brukt,og det er skikken ogso
né??Dei drakk vist el avferdskdl i heimen fyr dei drog
til kjerka%gg det var einmdram brennevin. Den skidls
drakk dei inne i huset etter at liket var bors ut./%om
bzrarar tok dei 6 mann millom naboang,og no er det

dei n=zraste slektningane helst sgnnene 3t den avlidne
om han har 'so mange. Kvilesteinar var det ikkje her i
bygda,dd eit 1lik ikkje vart bore lange strekningar.
Det vzr ikkje nokko i vegen for & setja kista pad marka
og ndr dei kgyrde kista til kjerkegarden, virt ho sett
pé& ein vogn eller ein sleda ettersom arstida var. Til
likhest vart brukt ein svart hest. Nokko serskildt med
denne hesten var det ikkje anna enn,at den mdtte vera
kgyresikker og roleg av seg,dd det altid skulde kgyrast
langsomtét kjerka. Men nidr dei kgyrde heim fra kjerka,
vart det kgyrd fort. Det var gjerne =2in vyrd mann i

naboskapet, som Xkpyrde likvogna. Nar det var lang vag

8t kjerka, hadde han ein knakk han satt pd, men det var
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ingen annan som satt pd likvogna. At dei etterlévende
hadde nokko merxje pa om den avlidne vart salig, har
ein ikkje hgyrd nemnt her, Det}kan tenkjast, at folk
dgmde den avlidne etter som‘hah hadde vorz i livet.

P§ kirkegarden,

Nér likferda kom til kirkeporten, var det
pzrarane som Lyfta kista ned fra vogna. Dei bar kista
til kanten av grava og senka ho ned i grava med taug
som var ordna til det bruk. Presten mgtte ved kirke-
porten og gjekk fremst i fylgjet mot grava. Songarane
gjekk framfor allé andre og song eit vers av ein lik-
salme. Her var det skikken og er det enno, at nadr dei
fra kirketarnet sjer likfylgjet,ringes det med klokker-
ne til fylgjet stanar ved kirkeporten. Kisten vart ikkje
baret rundt kjerka og heller ikkje rundt grava. Kista
vart ikkje bore inn i kjerka i den eldre tid, men no
vert det gjort,og det ritualmessige fer si avslutning.
Graven,

Fast gravar fekk bygda omlag 70 a&r sidan. Fyrr
den tid leigde ein kvensomhelst til 4 kasta opp grava.
Men ndr grava skulde kastas igjen, var det mannfolket
i likferda som gjorde det. Nar det hgvde slik, at pres-
ten ikkje var tilstades ved jordsetjingsa,sette dei ein
stolpe ned pa kista,so det vart eit hol gjennom jorda
ned pad kista. Denne stolpen stod til presten kunde
jordfeste liket. Da vart stolpen.teke opp, 0g dei 3
skufler jord kasta ned gjennom holet. Pynten av ei
grav var det slektningarne som tok seg av. Til dei
store hggtider vart det gjort,og kransar av bar, lyng

eller blomster lakt pad grava.
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Serlehe_tilfeller.

Om nokkon tok livet av seg sjglv, fekk liket
hans ikkje rom pAd kjerkegarden utan lgyve frd myndihei-
tena. Korleids det ellersvart gjort ved slike hgve,
veit ein ikkje for vist anna enn,at dei fekk grava si
utanfor kjerkegarden. Udgpte born fekk si grav som
andre, men det har vore fortaldrat dgdfgdte born vart
lakt inn unner kjerka gjennom apningar i muren.

Gravgl.
Gravglet vert her i bygda kalla Likfal. Til

likfalla vart grannan beden,og om det vir nokkon ser$fedd

bedemann veit ein ikkje. Det var i allfsall nokkon av
slektningarna som bad til gravglet. Bemannen skulde ha
sjenk der han for. Gravglet vara gjerne i to dagar og
der var tre matmadl kxvar dag. Nokkon skilnad i maten

om den avlidne hadde vore gift eller ogift, var det
ikkje det ein veit. Dei som varta opp i eit gravgl

var leigd folk, da slektningane skulde vera fri da.
Skikken med sending fra grenda til gravglet, var det
ogso her. Den skulde berast fram kvelden fyrr gravglet,
og det var tenestgjentona som bar fram sendingen. Dei
matte vera svartkledd.Dei skulde ha sjenk.nér dei kom
til gravglsgarden med sendinga. - I gravgla i den eld£e
var det ixkje sid lite bruk av alkohol. Det var gjerne 1
ein dram at mannfolka ndr dei kom, og ein dram var det
fgr dei for a4t kjerka og etter gravglsmiddagen, var det
pons (toddy) og &t mange vart deqvist i meste laget.
Det vart altid brygja maltgl til slike gjestebod som
gravgl men mzltglet her var aldrig sid sterkt brygga, at

det vart rusarykk av det. No i den seinare tid er det
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slutt med konjakken og med maltglet,og det vert brukt
pils som drykk til maten. Det er ogso slutt med sendin-
gane som dei var fra gamal tid. No sendar ein ei rom-
kake som sending. Skikken & senda kransar er gamal, men
dei fyrste kransar var lyngkransar med papirblomster
alt heimlaga. No vert kransane kjgpt fra forretningar
som driv og laga dei. Nir det gjeld skikkane ved grav-
ferdane her i bygderna er dei stort sett, etter moten
som rar yveralt i den lei. Der det er hoteler i bygda,
vert det av og til ordna med begravelsesmiddag pa
hotel. Men mest vert middagen halde i heimane.

A avertera eit dgdsfall i avisa skriv seg fra
at ein fekk lokalblad i landsdelen,som er fra 1870-80
dra, Fyrr den tid vart eit dgdsfall gjort kjendt ved
bocdsending og skriv.

Q?%:mé %}kﬂe g;g?mgst éjnempe at nar liket
skulde syngjast ut sette dei klokka og var eit speil
i stova vart det hengt over det med eit lite teppe
som var stort nokk til heil dekning av speilet. Den

skikken gjeld den dag idag.
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