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Opplysningeneer hentet av naalevenleZaarmann
Jens Jensen Pløttum,Hjørgen,9Iaar gl. Pølt I863,og

maler Per Overli,Kotsøy,Waar gl.følt

Ringer.

I. brukte ringer paa fingrenemAttgi gikt.

24 En brukte alminneligA4fingertingpaa ien ene

finggren,somvar laget av kobber.Devar glatte som en,

alminneliggiftering,utennoe innskriptsjon.

3, De har vel faatt;kjenskapav folk som brukte lem,

og let var metallsmeleri.bygia som gjoilem,i.alet har(

vært mange massingsmelerher bygla før i tia.
(

Nei.

Kjennes ikke,

6,7,8 kjenner mine heimelsmennikke til,

9 til 13. Kjennes ikke her naa.En_tilkjøpte en elektri

ske belter.Jegpersonlijkjenner til,at en lame her hal

le en saakaltgiktmaskintil legelommot gikt.Man hollt

mel begge henlene i saakaltespoler.Denvar,ogsaa

kjøpt.

øreringer.

Her skal glartsitterehval Jens J.Pløttumskriver i ett
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brev til meg Har sett og hørt omoutinger mot sure-

øynelhodepine(43øresting.Disseringer var helst av bly

ellår sølv og bares i begge ørene i ett hull stuk-

ket i øreanippen.".

Nelskriverenhar selv sett i mine yngre lagerat

baale menn og ellre kvinner bar øreringer i begge are-

ne,som salvar ett golt millel /44sure ayne,og:

ett golt miliel for at skjerpesynet.

41.9'
Disse rimger var av kobber ogyen alminneligstørel-

se.

Disse ringer var stukketgjennem ørene med ett hull

øresnippen.

Det var ingen serskilt som stakk hullet i eresnip-

pen.

e0-22 kjennes ikke.

Andre ting som er brukt her mot syklommer.

SkaI her sittere omtrentotlretthval min

melsmann skriver i samme brevet

Mot'anire syklommerlf.eks„brystsyklombruktes

helst aarålalning,ogmot ryggemerterkopping.Dennebe-

stol i att ler mel snepperteller en kvass bill 'wm«111

eller mei en borlkniv eller en annen lett gjenstand/.

som mel he.wer ble snertet smaa snitt i hulen,tett

tett og saa satt sug paa.Dettebestoi av ett avkappet

horn mel ett hull'i øvre enie,stortsom ettår en spiker

naver,meden skinnrem over hullet,strammetog_suretfas

til hornet,Saasuget en mel munnen og.trykketsaa skinn

remmen golt over hullet i hornet,Dettefikk saa staa t14

let løsnet av seg selv,og la vart let uttrekt nokk saa1

mye blol.Dennekpppin$engjoriesnelerst paa.ry#gen,en-
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gjort av massingsmee'rher i bygia.

Å sette erter i foten.

Hrr.Jens,J.Fløttumskrivervilere

Ztt annet gikt var aa sette erter i fo-

ten,som let kalt'es.

Dette besol 1,at/s#X4 en gjorle ett snitt i

huien paa iniersiaav foten,øVerstpaa tYkkleggen

u Khebanlstaenff,saastort,aten alminleligerter

en kule,W helst ett hagzel,kunie,gaagjennemhulen

mel tilen.

atter att en haiie gjort snittet i huden,la en,

helst en blykule i snittet i hulen,og banit saa et baan

over.Dennekula ble saa hollt paa plas til len hai1e

tert seg gjennem huien og inu i kjøttet.

Naar saå iet var gjort,la en enten en'ert eller en

trekule inn i hullet og'utenpaa ioM soiren ett grass-

blal-grøbla-somlet kaltes,me hull stukketmel en

knivspiss,omvintern mel en tynu nawer mel hull

Naa var let kommet marerie i hullet,og saaleles/h

maatte en skifte ofte,Dettemiliel bruktes mot stiyhet

og giktu saa vitt heimelsmannen.

Neiskriverenav lette kan bare me3Jele, at lette

saaret matte en skifte paa hver kvell,saaen ikke resi-
(

k9rte~, noen betenielsei saaret.
er

Har ikke hørt at let1rnoensom bruker slik millel

naa,men let var brukt av noen elire fdilkhelt opp til

1930 aarene.

Maler Per Overli,94aar forteller:

Mot gikt og støng bruktesaarelaining.

Mot brennsaarbruktes sirup 02 olierbark,somvar malt

til fint pulver,og_rigabalsam.

Mot skabb bruktes kjurru og svotvelblommeog rømme.
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Gikt i Ryggen brukte en ogsaa hunlister,Katt-oghestis-

ter,o ett kattskini over ryggen var ogsaec bra,Det si-

ste er let ogsaamange som bruker framleis,forlet gir

varme til ryggen.Enlegger katskinletnelerat paa ryg-

gen over hoftene.

Større saar etter en kniv eller øks,saa la en paa

blwrekoe av grantrer,ellersaa tørket en runl sopp,som

en plukket paa jorlet etter slaatten,o,;litt teletaang.

Mot verkkulerbruktee graut eller oksmøkk,ellersaa

Mot holepine bruktes aarelalningpaa høyre haanl,eller

legge spanskfluei nakken.

Mot u Asgarilegi enitarmenspiste en jortesalt,eller

kvit løk.

For sprekkerpaa fingrenebrukte en koe,eller røm-

me og begg.

Mot kreft utvenlig brukteskolisyre og pimpstein.

Mot tuberkulosebrukte aa lrikke kjuruvatn,somer

brukt he7t opp i mot 1920 aarene,

Singsaaa len 28-IO-I934..

Chr.Lolgaarl.
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