Forsteblad

NORSK ETNOLOGISK GRANSKING

Emnenr.39, Fylke: Hedmark.

Tilleggsspgrsmalnr. Herad: g3 verum.

Emne Hggtidsmat ved familiefester. Byédelad:aoen krets.
Oppskr. av: 0lav Furuset. Gard: gy j erbekk.
(adresse) : Jgmna st. G.nr. Br.nor.

A. Merk av om oppskrifta er etter eiga roynsle.

B. Eller om den er etter andre heimelsmenn: (ta ogsa med alder, heimstad, yrke) :

Olea Skirbekk,87 ar, Bronka, Jgmna st.

SVAR

1l.Det var skikk at grannekoner, slektninger og venn-
inner gjekk med mat til barselskonene.

2.Dei kom helst enkeltvis eller eit par i fylgje.

o.Det er ikkje a skjgne som mam dei avtala kva dei
skulle ta med seg.

4.Den 6.eller 7. dagen tok dei til & koma med sendingehe
9.Dei kom berre ein gong.

vsHelst skulle det vera rgmmegraut; men noen brukte
risengrynsgraut og. Sgtsuppe med mye rosiner og svist
-ker var mye nytta til dette.

8 .For riktig lenge attende var amber det vanlege.Pa
Glamdalsmuseet har ein staande ein riktig vakker
amber fra Lundeby i Valer.I Bronka i Elverum har det
slatt seg til gudbrandsdgler pa to av gardane.Dei
held enna pa skikken med a ga med grautsending til
barselskoner, og da bruker dei amberar som er vakkerg
utkrota.Det blir fortald om ein av desse konene at
ho for noen ar attende gjekk med graut til ei barsels
kone pa Valersida.Sjglv om skikken ukjendt og bort-
glgymd der, tok dei vel mot henne.Da amberen skulle
sendes tilbake til gudbrandsdalskona pakka dei han
vel inn slik at han ikkje skulle bli gydelagt pa noe
vis.Men dette hadde kona vorte fzlande fornazrma for.
Ein sa vakker ting som amberen hennes matte ikkje
gjeymes i papir.

Det vanlege var a koma med grauten eller kva
det ellers kunne vera,i porselensskal eller stein-
tgyterrin som stod i sendingskorga.

9.Dei sa dei gjekk med grgt kva det var for slags mat
dei gjekk med.

10.For det meste gjekk kona sjglv.Berte Hagen sendte
husjomfrua si nar ho sjglv ikkje kom i veg.

1ll.Mannen kunne vera med.Han matte ofte skysse kona si

og da fall det av seg sjglv.Det gjorde stgtt ein dei
kalte Per Kroken i Valer.Men folk tykte mannen i Haga-
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-grenda som sette at kona heime og reiste aleine med
barselsgrauten, var pExiiamx gjerdlaus.

12,Sendingstolket skulle ha traktering.Helst skulle dei
ha middagsmat, men hadde dei ikkje tid til anna fekk
dei kaffe og kaker.Noen skilnad var det ikkje om den
nyfgdde var gutt eller jente.

13,1 den siste tid skikken var i bruk kalte dei nan tor
barselsbesgk. Vs

14.Det er ikkje kjendt.

15.Dei kunne ga til ugifte mgdre med barselsgraut og.Som
oftast gjorde dei ikkje mmk noen skilnad.

16.Dei veit berre at skikken med a ga med graut gjekk av
bruk i 1890 ara her.Sjglvsagt har det vel etter den
tida vore brukt at nzrmeste slekta kunne koma pa vit-
-Jjing til ei barselskone og ha med eit eller anna, men
vanlege grautsendinger ax fra granner og andre vart
slutt ved denne tid.Olea Skirbekk meinte at det kom
seg mye fra at doktoren nekta dei a drive med det.Dei
merka at barselskonene kunne bli kleine dagen etter
eit slik besgk.

17.Det var mye brukt a ha med ein 2-3 m., tgy som gave til
den nytgdde.Da Olea S. hadde barselsbesgk i 1901 hadde

ei av konene med ei brgstnal av sglv til den nyigdde.
18.Det brukes lite eller ikkje i det neile na.

19.Velstandsfolk heldt dapskalaser.Ellers var det gjerne
slik at dei berre bad fadderene heim pa middag.
20.Dapsselskapet vart kalt barsel.

2l.Gjestane kom med sendinger, men noen fastsett spise-
seddel var det ikkje i slike hggtider.

22.Det ser ikkje ut til at det var noen regel for korleis
sendinga skulle vera eller om kven som skulle sende mest.

25.Det blir ikkje brukt sending i barsel .

B. Fgdselsdag.

24.Det ser ikkje ut til at dei feira tgdselsdag korkje
tor vaksne eller barn nar ein kjem 50 -60 ar attende.
Eit atterhald ma ein kanskje gjera for dei "kondisjon-

-erte " i bygda.

25.Fgdselsdag for vaksne holdes bare »x ved runde tal.
Eit unnatak kan det vera for mor i huset, men det er
perre barna som hggtider nan kvart ar.

26.Dei skulle ikkje be iplk til fgdselsdager.Dei fekk

kome dei som ville.Slik er det enna.Men nar eit barn
teirer tgdselsdag er det skikk a be opp andre barn.
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27. Det er skikk a gje gaver til tgdselsdagen, og det
er ikkje berre dei som mgter fram som gjer det, men
ogsa dei som ellers vil syne jubilanten are.Det aar
vorte svart vanleg med blomster etter siste krigen.

28, IIkJ endt.

2v.Heller ikkje i vare dagar bruker dei noen serskilat
rett til i1gdselsdagar.Sjokolade, kringle og blgtkake
er svart mye brukt i 1gdselsdager.Til barn bruker
dei sd mange lys pa kaka som det er gamalt av ar.
Til fgdselsdagsselskaper kan ein enna tala om at dei
bruker sending.Det er da kringle , blgtkake eller
sukkerbrgd som r tinga hos ein baker og sendt rett
der i fra til sem hew ifgdselsdagsbarnet.Det er
nelst rutebilen som kjem med sendinga i vare dagar.
Ogsa denne skikken har teke seg mye opp etter siste
krigen , ser det ut tor. Sjglvsagt er det ikkje sa
fa som baker kringle sjglve og tek med seg i fgdsels=
dagsgjestebodet.

C. Konrirmasjon.

30.Da Olea Skirbekk vart kontirmert(omlag 18/2) var det
ikkje skikk & hggtide konfirmasjonen med a be til seg
gjester.Det var berre pa grannegarden Lundeby (Valer
1 Solgr) dei gjorde det der ho var kjendt.Heller ikkje
1ekk dei andre gaver enn nye klar.Olea S. hadde 1att
salmebok, men det var noe reint storveies den tida.

ol.Det ser ut som konriirmasjonsselskaper vart vanlege
tra arhundreskifiet.Na ser det ut som konfirmasjons-
selskaper er like vanlege i alle samfunnslag.Mange
seier at koniirmasjonsfeiringa held pa a ta reine
overhand.Den eine vil overga den andre i a halde
fine selskaper, blir det sagt, og ein vanleg arbeider
slar orte like stort pa som den velstaande bonden.

S<.vei ber 1grst og i1ramst 1adderane , oy sSia lararen
skyidiolk og granner.

ov.Det nar visst xikgFexwxx ixxje vore brukeleg med
sending til konfirmasjonslag.

34.Det er skikk a sende gaver til konfirmasjonen ogsa
av dei som ikkje er bedne til laget eller til kon-
firmanter som ikkje har selskap .Skikken med a sende
konfirmasjonstelegramd har vorte svaert utbreidt fra
fgrste halvdelen av 1930 arasNestan kvar heim i Bjgr-
setgrenda brukte ei tid & sende lykkegnskingstelegram
eller vakkert utstyrte kort til konfirmantane i grenda

35.,Det er ikkje noen bestemte retter eller kaker som
skal brukes i slike lag.

D.Bryllup.

56.,8g har ikkje truffe noen som kan hugse at det vart
halde forlovelsesgjestebud pa desse kanter.Det einaste
ma vera det Olea S. fortalde om at Bernhard Lundeby
i Valer heldt forlovelseshggtid da dotter hans forlova
seg i 1875.(Det var mor til ebrukskulestyrar
Oddvar Lund som da forlova seg).Det hadde vore eit
svart gilde, og det vart heist flagg der pa garden.

Qe
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37.£oﬁovelsesse15k&er ikkje vanleg i vare dagar
eller.

38.1 manns minne har det vore steik, karbonader eller
fisk som har vore nytta ved bryllupsmidager.
Det er ellers ikkje noe serleg a finna om mattradi-
sjoner ved bryllupsfestar.

39.,Eg har ikkje kunne fa vite noe om korleis det var
med sendingene fgr eit bryllup.Det var brukt, men det
er for lenge sia gatt av bruk.

40.Smgret vart forma til i smgrformer her som til alle
andre hggtider.

41,Ukjent.(Faste bemenn i Nordhagan og Tgrasen i Valer i
1850 til 1870 ara var Knausmoen og Oluf Katerud.Nar
ein av dei kom inn i huset med bg til lag, helsa dei,
stgtte stokken i golvet og sa ramsa dei fram ei lang
lekse etter ein fastsett formular.Tilslutt kom det s&
kor dei var bedt og kven som bad.Bemannen skulle ha
traktering, gjerne skjenk).l Hagagrenda i Elverum
held enna mange pa dei gamle grensene for belaget.Der
er Skjerbekken dele mellom dei to belaga i grenda.

42.Det vart kalt sending.

43,Var det fra ein gard sendinga kom, var det ei av tenest
gjentene som kom med ho.

44.Dei som kom med sendinga skulle ha traktering(Bevert-
ning), men ellers var det ingen fest,

45.Ukjendt.
46.Ukjendt.

47.Fleire dagars bryllupy slutta dei med omkr.#90 ara
her.

48 Bryllup blir na nesten alltid halde pa eit lokale i
bygda eller pa eit hotell i nzraste by.

49.,Det har vort meir vanleg i dei siste 10 ar, men enna
held dei fleste pa bryllup etter gamal skikk.

50.Held dei bxyxXkmg ikkje bryllup pa gamaldags vis, men
reiser bort for a la seg vie, er det heller ikkje
vanleg at andre enn nzraste slekta gir gaver.Men alle
som har hgve til det, sender lykkegnskingstelegram.

51.Det blir berre halde fest for bryllupsdagen ved runde
tal.

EaGrav¢lo : A -

52.711 gravgl bad dei slekta og belaget.Sa seint som i
mars 1954 bad dei til gravgl etter belagsgrensene pa
ein gard i Bjgrsetgrenda.Det vanlege tek na til a bli
at dei ber til gravgl gjennom avisen.Det er da sett
tilslutt i onnonsa for dgdasfallet og gravlegginga at

"alle som gnsker a fglle avdgde til graven er hjerte-
1ig velkommen til middag i hjemmet".(Helst blir grav-
glsmiddagen halde pa ein kafie eller.eit hotell na).

T
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Pa Hagen gard i Elverum varte gravglet 2 dagar( omkr.
1900.).Den 3.dagen samla nermaste slekta seg ior & sja
pa det som skulle deles nar den dgde ikkje hadde kone
eller barn etter seg.Slik ga gjorde dei i Hagen da den
siste av nuslyden dgde.
) Andre gravglsdagen var utanom slekta dei som
gadae hjelpt til under gravglet bedne.

4,

Det var o maltider gravglsdagen.Dei mgtie 1ram
ved 9-10 tida om morgonen. Da 1ekk dei smgrbrga og kattre.
Nar dei xom heim fra kyrkja var det middag.Maten vart
gervert ved langbord.Il Hagagrenda har det vore vanleg
med desertoord istaden for kveldsmat i slike lag dei
gsiste 50-00 ar.Her var det puudinger,sjeleer,krem og
kaker av ymse slag.

Hos 1atigtolk var det gjerne brukt lutefisk
eller gryngraut til middagen.Randine Sgberg (f. 1867)
fortaide at det no kunne minnes var glost iast suppe-
?St 1 gravglsmidaager 1 Hagen og Bjgrsetgrenda.

Ukjendt.

56. Ukj endt.

57. Var det reint for umulig a halde gravglet heime
for plassen si skuld, kunne det vel hende at dei lante
rom pa ein grannegard, men det var svert sjeldan at
noen heldt det utanom heimen. ;

58, Sendinga vart sendt kvelden fgr.Det kalte dei
"gendingskvelden".

59, Ukjendt.

60, Det var tenestegjentene som gjekk med sendinga,
og dei vart traktert med mat og drykk i gravglsgarden
nar dei kom.

6l. Ukjendt.

6o.Etter at dei hadde slutta med maltglbrygginga var
det brukt sirupsgl.Dei tykte ikkje det hadde seg a
bruke alkohol i eit gravgl.

64, Ein kan seie at gamaldags sending har halde seg
lenger ved gravgl enn andre gjestebud.Enna kan ein
hgyre at det blir brukt sending i form av kaker til

gravgl,

65, Den dagen den avlidne blir frakta til kyrkja
blir dei frammgtte traktert med smgrbrgd, kaker av
ymse slag og kaffe.Sjglve gravglsdagen blir det halde
middag for dei frammgtte pa ein kaffe eller eit hotell
nar kyrkja.Det er sjeldan dei held gravglsmidagen
heime na.Denne skikken tok til a vinna plass sist pa
1930 ara.

66. Det ser ikkje ut til at alkohol blir nytta i
gravglsmiddager na keller.Eg har ikkje vore tilstades
i noen gravglsmiddag der det har vorte gjort.

67. Gravglsmiddagen blir halde pa kafe eller hotell.
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68.Det er ikkje sa heilt lett & svara pa nar ein tok
til a be be gjestene gjsnnom skriftelig innbydelse,
men Olea S. meinte pa at det kom smaningom i bruk
da dei gamle bemennene slutta verksemda si.Det var
som alt nemd Knausmoen og Oluf Katerud i Nordhagan
i Valer.I Bjgrsetgrenda og andre deler av Heradsbygda
var Gunner Barmo den siste bemannen. .

69.5kikken med a avertere dgdsfall i avisa vart vanleg
stutt tid etter at lokalavisa tok til & koma ut.Her
i Elverum tok @gstlandske Tidende til & koma ut i 1892

F+ Nye fester.

70.Det er skikk og bruk at ein skal ha eggedosis den
dagen .Ellers skal matstellet vera sa lettvint som
rad den dagen, seier mange.

71.Feiringa av morsdagen tok til mellom 1925 og 1930
i Heradsbygda.l Hagagrenda var det barna pa Rogstad
og Lillehagen som tgrst gjorde det.Dei var i Oslo,
og pa morsdagen tok dei til med & sende gaver heim.
Smaningom tok dei andre etter.l vare dager er det
vanleg a feire morsdagen.

72.1 Bjgrsetgrenda er det, sa vidt eg veit om , berre
pa ein stad der dei har feira farsdagen.Det tok dei

til med i 1952,
73.Det ser ut som kringle er fastfd til alle morsdagar.

74,Det er tydeleg at bakarane har mk auka omsetnaden
sin moneleg fgr A morsdagen.Bussane utover bygda er
fylte med kakeesker fgr den dagen.

75.Morsdagen vart kjendt ved at barn som hadde reist
til O0slo tok til a feira dagen.Farsdagen har sikkert

vorte bestf kjent gjennom avisane.
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