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SVAR

Oppskriftaer ves.enligetter husmor Marie Loi—

gaari's opply,sninger.Humer f.I892.

I. Japalle som var slekt og naboer og venninier. ,

2. En fulgtes gjerne ai 2 eller 3.

Det var an fastilkikk.Fn,zrautav ren rømme eller
A,

risengr,ngraut.Minst kaker n Kaku "(rundebrød )

6 vaffelplaterlkaffebrød,kringler,bollereller steng

er,

Det hente at 3e kom andre dagen,mendet var ikke

vanlig.Man 3e maatte komme før kona kom opp igjen.

Her kaltes 3a ogsaa sendingen 1,Sengmat " eller og—

saa bare graut, — Barselgraut

Bare en gang.

Se spørsmaalnr.3. Men skal her tilf,nre

gryngrautenvar strøddmed sukker og kanel,strøid,i

ruter.Haråkokteegg delt i to med snittflatenopp,

ett helt ett i mitten,ogsaavarm t rømmegrautamør

oppaa ler igjen.

Falier bort.

8 I riktig ga=el til var det grautlaller,ogSing

Byglemuseumhar flere slike dallersom er brukel(bar—

selgraut.Senereble iet terrin eller perlefat,eller

en almindeligstor komme.
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Barselgraut.

Det var altii kona,en sjellengang en latterflet

II. matte la wre en ugift som hai3e barnet.Mannenvar mel

aa kjørte naar let kom slektningerlang veis fra,

ellers ikke,

Det var stm ett gjestebuimel let'bestehuset for-

maai3e.Dertil skulie gjestene"smakeffia&allien graut

som var kommet ti3ligere.Husetsfolk maatte ikke

spise Ag/ opp mer en3 let som ble igjen i fatene,o&

W,14(ikke saa let pent ut heller,menførst skulle

sjølsa#tbarselkona smake.

Det het bare aa,gaa me3 sebgnat,ellerrett og

slett aa gaa mel barselgraut

I144. Alle fikk traktering la de kom mel barselmaten.pg.
4#41."-e
V-naaserskiit senere.

Alle uten unftagelseplakun3e jentenegaa,men

let var helst husmorm.

For omtrent I aar siden,ellernyss før siete

krig,

Ja let maatte vmre ett stykke tøy,ellerett par

strømper,entrøye en huve,ellerett par labber.

I. Det brukes likelan en3a.

Fa3lerne og le aller nermeste som besteforellrene

tanter og onkler.

Ja.

Det var en liten senlingmei vafler,kakliog kaf-

febrøl.Naabrukes bare en kake,helstkjøpt men og-

saa helmelaget.

Hun som barrn/ barnet var som regel nær alektz.

bestemor eller søster eller svigerinne,oghun halle-

altil mer en1 le anlre etter eget ønske.
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23. Maa greler en seg mel en kake.

B.Yelselslag.

24,* Det var helat for barna*

25. WIt k-knbruk3s en kopp kaffe og emaabrød vel

alminielig føleelsi$g*Naar en fyller 50 og 60

aar fog senere vel hvert femtall i mer festllge

former tsom serlig har tiltatt 1 le senere aarene.

Yra gammelt og opp til hunireleaarseklfte var uet

faa sam felret aaremaalslag.

26. Pøretslektninger,m,nogsaanaboer og kjennInger9!

Jom regel Ingen ubelt.

	

27. Ja*Det er ikke skjellan att en gir gaver uten st

en er beltgn ,n la blir en belt otterpaa,

28* Wei lat kjen3er •n ikke til.

	

29. Vor barna er let sjokelale,tar vokane er ler kar

fe/ og blølkake og smaabrøl,ogvel storeaaremaalel.

lager ogsaa ekstra mat,f.eks.anorebrel uV.Og

trakterer ogsaaen iram og tolly. Det elste var

minnelelig brukt før i tio*Dette mel lys paaytkm...'

ka har ikke kommet hlt enla,

C. Eanfirmasjon*

30. Mel en liten fest I heimen for fallere og tillele

for besteforeldre og seakenie,

31* Ja*Omkring hunlreloareeklftet

32* Elomregel bare faire og elekta*Sjellen presten .14

ler lareren,lersom l• lkke er naboer eller elekt.

35. Yet*Allrig bruid h-ur I Singtaas*

34* Alle som er naboer eller slekt eller kamnerater

gir gaver*Men det er stor forskjel paa

Yer huulreleaaraskjiltet var let barefalrepmenlan

etøretegavenlimattahun som hallebaaretbarnet 95 „
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til laapen gifog let var sam regel en salmebek,

og lenne ble regnet for en stor gave

354 Nel.

Bryllup.

Vi kjrnner benevnelsenfestarallfestarpielfesting

henhollsvis aa gutt og jente•Men hvorlan let gikk

for seg er glamt.Det het at brura saag seg om4Det

Tar ett lite gjestebui for henne første gang huu

var i bruigommenshelm etter 7;3raning.

37. Brukes ikke lenger.

31. Første lag var Jetmølske til frokost.Ostenvar

spranatut og kokt til len var lysgul og set,.Paa

len slog aa fletblanletmjølk.Dettespiste en eamr-i

men mel kaku og smør,o3t og gomme,lefser og vafler.

A, Det var 3 holmaaltiler.Pør en for til kirka

var let remmegraut som ble spist eamnen mel fisk

helst uer egsaa torzk var brukt.Der let var a3gang

til let var ørret ogsaa brukt.
,

Etter at en kom heim fra kirka var let saa1ld4lot

aghlt
kjitt og flesk og kjeyttpilse,kokt sammen 1 samme

gryte eller bukjel,Sa.i øate en opp i store fat og

patte mitt paa borlot.En tallerken til aa legge kiø

tet pa var let til hver enkeltrsenere ble let en i .ypi

og an flat tallerken til hver.

O. Det var altil graut til milagn og saall til

kv,?lle.

D. Anire iagen likens tmen la var grauten blaniets

let halve var risengraut. De sow hjalp til maatte

Meare til hele gjestebuiet var alutt itog alle gjeetens

amatte vare saa leage 80131let fantes baningamatog

ikkaat forglemme lrik-41 og brennevin.De som hjalp

til fikk en gave som betaling.
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Det var florskelpa_ som var bell tilkvelds (

kvellen før gjestebillet),os len som var bell-til

morgenen,Desom var kvellsbellskulle ha smør,ost,

gomme,kaku,vafler,kd-ffebrøllkjtt,flesk,kløttpølse,

melk og fløte.Detvar serskiltbeningsflesk.Enbruk—

te bestanligfør i.tia naar en slaktet en gris,at~,

maatte ta av en og'to store stykker som skullevare

til beningsflesk,omlet kom paa en begravelse,eller

ett'bryllup.Etterryggen skares la en bre3l Svinekam

og len beste og størstefra fra holet og bakover.

Smøret var lgt i formtrea—smørform,somvar ut—



skaaret inle slik at smøret fikk mønsteet overført.

Det var ogsaa navn og aarstall.Dersomen la i kom—

me maatte en sette trykk mel en treske,Detvar.fra

fire kanter og møttes oppaa mei ett kryss,9g -mel

ett krys mellem alle fire mønsterrenddr• De som rks

bel3 til morgenen skulle ha „klent kaku ", 11Jeller,

6 stykkertklint-melan mark smør unler botnen.

Nei,

42 Bening.

43. Det var tausa som fikk len tere,lalet var bare paa

3en maaten hun kom i gjestebulet. Men var let le

nermeste paarørenleog halleA4g#Aglang veg,kom

le som skulie være mel i bryllupetkjørenlemel hest..

Beningskvellenvar let stek av kalvekjøttog

flesk,smaaskaaretog stekt i miølk som saus.Kjøttet

ble først kokt.Nelskriverenherav,synesat 3et var

len beste maten en fikk i gjestebulet.Detvar mel i

beningen fra lem som var nere slekt.Saavar let

suppe kokt av risengrynog nysilt mjølk.De som kom

mel beningenfikk en brennevinslramsammen mel-ett

brennevinsbrøl.Dettevar en fjoriung av ei

en skive av el kjøpt kaku ( bykaku ) mei rosiner
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ett stykke kaffebrøl en kringle eller ett tebrøl:

45. Nei.

11.6.Det var Rekjærringa— Rekånnaa ".Den_gjevesteav

lem tok i mot bcningen og halle i korga let som

skulle være mel heim igjen.Detvar en hel kaku,ei

halv sirupskaku bykaku ) eller en fjorling av et

storkaku.Dekostet 2 kroner som regel og var ca.I2

cm.tykk og 40 cm.1 tvermaal,ogsaa_saa kaffebrøl,

ett stykke gomme „Gøbb" og ei halv smørform.

Det brukes i blant paa store gaarier enia.Vi sir,

at ie har raal og utkomme til at holle ett riktig

" Bon3brølløp",men le blir mere skjellannaa.

Ja let forekommer,menskjelien.

Ja let hen3er let ogsaa

De som er slekt,ellernære granler gir gaver etter

evne,menslett ikke saa store aom vel ett orlentlig

bryllup.

Det er vist ikke brukt her saa vitt en vetImen selv—

og gullbryllupholles framleis.

E. Gravøl.
    

Dt gikk for aeg paa samme maaten som i ett bryl—

lup.

Det var som i.ett bryllupmel beningekvelllog2 a

3 lages gjestebul,menie 2 siste lagenevar for nm—

re slektninger.

Maten var len samme som i bryllup,menikke mel

saMme bruk av brennevin.Ø1skulle let være,om ikke

saa mye som i ett bryllup.Maten-varaltil rettet

vel langborl ›, Gjestbøsborl".

Nei.

Nei.

Det ble altil holit i heimen,enprøvle aa inn—

rett seg etter rommet.Dethar vært en fast skikk'

at len avløle skulle føres fra heimen til graval
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sjøl QUI t var trangt om rom.I senere tii har en

skjellengang brukt kenighetshuset.

58. Likelan som i bryllup.

5 9. En brukte og bruker enla Behingskorg.Enstor

runi korgpflettetav taag i fint gjennembrultmøn-

ster.Dennsbruktes baaie til bryllup ög gravøl.Ov'er

lenne var brettet ett fint luk,og bnnlet mel lange

smale flettet baani.Men le somYnæreslektninger,og

var beil til kvells,kunleogsaa ha en kiste meei

til beningene,lakorga ble for liten,serligi bryllup.

De som var beii til kvellsIfikklikeian traktering

som i bryllup,

Nei.

62, Det begyntemei at kjøkemester" kjømesteren"naar_

han bai til gravøl fikk orlre til at si „Det er utem

bekostna ".Det var folk mel gol raai som først brøt
man e

skikken mei beninger$menen3a er let SOM

bruker beningertil gravøl,Menlet gaar mere og mere

over til ingen sen3inger,ogbare til en iag.Det er

skeil store foraniringeri ien vegen bare etter len

siste verlenskrig.

Brennevin er let lenge silen let ble slutt mei,

og brygge maltøl er iet naa helt slutt mel.

Ja let er mer brukt i gravøl en1 ellers.

Frokost mei oppsmurtmat(til kaffe og-mjølk,Mil-



lag gjerne kjgttkakerog lessett.Kaffeog kaker

følagjestene gaar heim.

Nei,

Nei.

68, Brukes ikke vel begravelsekleter kjømesterensom

gaar runit og be til begravelse.Deter le alle si-

ste aarene at en har gaatt over til aa be til bryl-
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lup gjennem skriftlig ianbylelse.

Omkring 1910 begynte enkeltesom halle god raal

aa avertere iøisfalli avisene,menkun sjølfolka,

men let er i aiste aarene att alle lødsfalblr

vertert.

F. Nye fester.

Til 17.fficp.iskal iet være eggelosis.

Det holles noksaa regelmessigmorsfester.Detbe—

gynte Ayas før aiste krig, Ellers skal mora i huset

saa vitt som mulig være fri for huslige gjøremaal.

En gir gjerne husfaren en liten gave fra kona.o.g,

barna.

Ja en kan kjøpe en liten bløtkake lekorertfor an—

lelningen.

Bløtkakenekommer som regel fra Troniheim,dalet

ikke finnes bakeri i Singsaas enia.

75. .Gjennempresse og ralio.

til nr.38. Bryllup.

-Det fortelles og mel krav paa paaliiehetat erL

stor og rik bonle i Singsaaapsomble gift 1851,at

han halle kjøpt flere tønner hrennevin,saaalle fikk

irikke saa mye ier orket,menenla var igjen en bra

alump naar gjestene brøt opp for golt.Detvar alle

mulige miliaglsretteri lettegjestebuletlogen la&

bryllupetble iet servert spekesildogkokta po—

teter.Ikke for dat,at iet manglet annen goi mat,

men naax en gikk slik hele iagen og flere lager

trekk mel gOi skjenk—for bryllupetvarte en hel

uke — ,var let utmerket aa fa noe ekstra saltmat,

og antageligvar 3enne kosten ien beste iallfall

for lem som tok mest til seg av skjenken.

Singsaasmai 19511-.

Chr.Lolgaarl.
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