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NORSK ETNOLOGISK GRANSKING :
Emnenr. »g A Fylke: - more & R,
Tilleggssporsmalnr. . Herad: Stordal
Emne: 198tidsmat ved »r am‘el liefestar Bygdelag:

Oppskr. av: reger v, olavdal Gard: Stasdal
(adresse) : »tordal Gnor. 88 Br.aor. L

A. Merk av om oppskrifta er etter eiga roynsle.

- B. Eller om den er etter andre heimelsmenn: (ta ogsd med alder, heimstad, yrke) :

SVAR
¥adselen

Nabokonors og nere slektninger bar "sengja=mat"
til ei “"barselkjerring"., Sengjamaten var eit fat med :j
riome-greut of rfcomurde snikalpvse, Grautfatet og lgvsne
vart pakka i gdvekorga. Og so var det ei treliter-spann
med sot mjelk, ' Mislk vart av eldre -folk ogso gjenme
kalla sul, eller suul),

Som regel var det husmora som bar fram seng.ja-
maten , man det kunne vel hende a2t vaksne dotre eller
tenkttausa kunne bera fram giva.

¥ararne var ikkje med,.

Traktering for dei bespkjande var det visst ik@g
Lkje.Men wtBerpd at barnet er deypt 1 kyrkja ,held
foreldra eit lite lag fordei nzraste, Dette er kalla
"barsel" (eit).

Skikken med og bera sengjamat er i bruk endd
luen det kan nok vera at*ﬁjeng meir p8& blptkake og kondi
ditterkake no,.

¥pdselsdag.
fest
Fpdselsdag kallast ogso"gibusdag" Spesiel
denne dagen var ikkje almindeleg.Derimot og gJjeva:
born "gibusgdve" var ofte brukt,
I dei siste 10 til 20 &r forekjem oftare
cibus-selskap med tratering av' blibtkake,

Konfirmasjon,

I den fprste tid eg minnestea, 1908 var det
ikkje noko selskap i heve konfirmasjonen , Derimot

i dei siste 20 &r er det blitt nokso almindeleg. Det
er gjerne 1lzrar og prest og so naraste slekt som vert
hedne i dette selskap. Bi Konfirmasjonsgdva til den ny
-konfirmerte hpyrer da gjerne med,

Brullaup.
Tit par minad for bryllaupet vart gjene halde

eit lite lag av dei nmraste til brudepat: ¢:, Dette lag
var kalla "omtalspl®Det var foreldra til bruda som var
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vert, ten var vanleg g jestebodsmat, Dette er det no
helst slutt med,

Bit bryllaup ( det vert sagt "brylljap") varde
i ferstninga av hunder talet i 2 dager.Sundag og mén-
dag. Dg det var tre hovedmdltid.Memorgd, middag og so
kveldsmat.

Gjesterne fekk kakemat for dei reiste til kyr:
kje.Attkomne derifrd var det middagsmat, som gjerne var
"sedd" (kjoetsupe) Til kvelds var det kake og kaffi eller
mjelk, -
Andre dag var det kake og kaffi morgonen, Rjome-
graut til middags og kakemat til kvelds,

Dei nezraste slektnigar bar gavor til brylljaps-
garden,det kunne vera brudakake s¢st 1 eit fat og lofse,
Dette var pdkka i ei "gavekorg"Mjelk og rjeme var det
nesten plikt for heile grannelaget og senda til bryll-
Jjapsgarden, " .

RPrylljaphkaret no berre ein dag.,0g det vettofte g
halde pd hotel, Fest pd brylljasdagen er ikkje nokoi.al=
mindeleg,

Gravoel,

Kvar grend hadde sitt faste gravelslag,Til -:
dette graveds-laget hoyrde Stavdal ,Talberg, Stole,
Lianes, og Nakken,Gardane framanfor Lianes var eit 1lag
Jasvoll og Jasvolszter var eit,Og so vart sjelsagt neras
-te slekta bedne til graveglet,

Gravepls-gjesterne fek forst middagsmat.Det
var entenn rjsmegraut eller "prlse", Pylse var kokt av
mjel roteter kjot og noko kjstfeit. Demne matretten er
ikkje brukt no, men inntil for ca 80 Ar sia var den
almindeleg mat gravel,Siste gog ez A4t pylse var i grave
til Stava-Marta i 1908,

Btter kyrkjferdi fekk folket ség eit mél
kakemat 1 ei stova i nerheita kyrkja.

1 eller anna akohol hev ikkje vore brukt
i gravel so seint eg minnest.ueniinntil for 60 &r sia
var det ikkje sjeldan at det vart brukt. v

Gravpl som varde fleire dagar er det ingen |
som veit om her,

‘ No er skikken at etter likferdi pd kyrkje-
garden vert folket innbedd pd bedehuset pd kake og kaffi
Og averter dpdsfall i aviser Iov brukt
¢a 30 &r,
Spesiel mat pd 17de mai er ikkje brukt,
Morsdag og farsdag er noko som prestar og
' aviser hev agitert for i seinare Ar,7okon spesiel mat-
| setel er vist ikkje opfunnen.:. i, Det er heller ikkje
'almindeleg hogtida endi,
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