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SVAR
A.Fødse len. 


1.Frå gamalt har det vor god skikk at. granne koner 5
slekt og vener kom med seggmat til barselkona.Først
kom dei næraste slekta og seinare kom dei I flokk og
fmlgje.

2.Dei første som kom var foreldra til dei som hadde f t
barne t.Se inare kom granne koner og dei var oftast
fleire i lag.

3.Nokon avtale om kva dei skulle ha med seg hadde dei
ikkje seg i rnellomlmen alle kappast om å ha det bes-
te5og det vart tala om kor godt det hadde smaka ette
at dei kom heim att.

4.1 gamal tid tok dei til å koma på vitjing alt dagen
etter at barnet var korni.

5.Dei kom ein gong.

6.Den vanlege barselmaten var graut.Det kunne vera røm
megraut og risengraut.

7.1ngen reglar da dei berre skulle koma ein gong.

8.Dei gamle hacTde fine dallar som dei bar grauten i.De -
se dallane finn ein enno på dei fleste gardane.Dei
var sers fråseggjorde med fin treskurd og rosernaling

Den mest van1ege fargen var blå med sjatteringar i
svart og banda var av seljesvei med raud maling.
iBanda på trekoppane vart laga av tunn seljerenning
som i daglegtale vart kalla:bandsvei.Nemninga:Svei -
har ein i ordet for riset.Om ein unge gjorde ugagn
vart det sagt:Pass deg for"sveien.")

9,.Når dei gjekk med sengemat til barselkone sa dei all
tid at dei skulle i veg med graut.

10.Det var kona sjølv som gjekk med sengmaten.Ingen and e
var gode nok til det.

11.Mannen var ofte med og køyrde når kona skulle i veg
med sengmat.Ingen såg noko rart i det.

•

Gard: S ørs tua .
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1..Sendingsfolketfekk alltid traktering,ogdet var in-
gen skiInad om den nyfødde var.gut ellet gjente.
Dei fekk kaffi og kaker.SA skulle dei smaka av sendinga
og var det mange i fø],gjeså kunne det bli mange grautar
å smaka på.

13.Det var ingen sernb.= på desse samkomone.

14.Dei fekk trakteringetter kvart som dei kom med sen-
dingane.Barsøler namnet på samkama ved dApen.

fekk sengmat.Detvar ingen skilnad slik.Ein
unge var ein unge.

16.Skikkenhar haldi seg og held seg framleis,mendet er
eit i skifte i det ein i seinare år har bruka konditor-
kaker i staden for graut.Eldrefolk held fast på det
gamle.Brukenav konditorkakerog blomster tok til i
la3o-åra.

I7.Det var alltid skikken å gjeva ei lita gåve til bar-
net.Det kunne vera frå 2-10 kr.
I denne samanhangenvil eg nemna ein gamal skikk.Om

det kom inn karar i huset der var komi eit barn bruka
dei å gøyma bort huva hans.Ean måtte da gjeva barnet ei
pengegåve.Detvart kalla " å løs att huva si."

18.Skikkenmed pengegåvaer slik også i dag.

19.Det vart haldi dApskalas.Davar fadrane og besteforelAre
med.

20.Dåpskalasetkallar ein barsøl.

2 Ingen fast matsetel.Gjestanehadde med
seg sending.

22.Det var ingen regel for kor mykje ein skulle ha med
seglmen det var vanleg å ha med graut og kaker.Eb som
bar barnet skulle ikkje ha med meir enn dei andre.-Ved
middagsbordetskulle dei smaka av all gvauten som var
boren.

23.No er det mindre av graut.Einbrukar kaker i staden

B.F dselsd .

24.1 gamal tid vart årmålsdagenfeira berre for born.
Etter 188o vart det bg til at vaksne folk ba til seg
næraste granne saman med husfolkettil ein kopp kaffi
og-kringler.

24.No har alle årmålsdaglagkvart år.

26.Berre folk som er bedne kjem til laget.

27.Ja det er skikken A gjeva gAvor.Deter serleg til
born,men og frå born til foreldre.

28.Nokon serleg rett skulle dei ikkje ha i gamal tid.
Det var kaffi og brød (kringlerlbollar,e.1.)

29.No brukar ein sjokolade,blautkakeog kringle.Tilborn

ser ein ofte ljos på kaka.
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C.Konfirmasion.

30.I gamal tid var det inga feirtng av konfirmasjonen.

31.No er det vanleg med konfirmasjonskalas.Detkcymi
bruk rundt 19oo.

32.Til konfirmasjonskalasetbrukar ein å be fadrane til
konfirmantenlbesteforeldre,onklarog tanter og læraren
er,ofte med.

33.Gjestanahadde/har med seg sending.Deter helst kaker.

34.Ja,skikkenmed gåvor til konfirmantenhar gripe om
seg nokså strekt.Deter karakteristisksom ein gamal
mann sa ved eit slikt høve:
"Den gongen e vart konfirmertva det rett itt så my e
fekk.E tru det va,et kort berre.Detgår no mest for
vidt no da....e og kjerringafekk it nå så nær så my
da me gifta som konfirmantenha fått i dag."
Gåvor til konfirmantenkan koma både frå dei somer
bedne og frå andre.

35.1ngen faste rettar.Kvarvel det dei likar best.

D.Brudlaun.

g/

36.Trulovinskalashar ikkje vori vanleg her.Dei var
helst redde for å visa det at dei hadde bytta ringar,
og kalas vart det ikkje snakk om.

37.1 eldre tider var det avgjort av foreldra kven som
skulle ha kvar andrelogfestarøletvar da helst ei
samkomefor dei eldre.Dei to unge fekk vera medlmen
ofte kjende dei lite til kv-r andre.Diforvar festgle-
da mest hjå dei som hadde makta.
Når det så vart til at dei unge sjølv fekk råda meir

i hjartesaker,komkalasetbort.Det var som dei var red-
de for å ha gjor noko Eali.
No er det meir fritt.Deiunge har vanka saman i heim-

ane lenge før trulovinga.Diforer det meir i einfelde
former både omgangtonaog det heile.

38.Det var vanlegvisfire matmål i brudlaup.
b/Ein fekk frukost før det bar til kyrkja.
så kom middaglettermiddagsmatog kveldsmat.

K*1.dagenvar det sodd til middag,heimebryggaøl og
sviskegrauttil desser.

c)I kvart brudlaup var bruragrautenviss.
d)Noko fast program for dagane hadde dei ikkje,men
dPt var vanleg med graut 2.dagen.Lagetfor hjelparar
kunne vera 3.eller 4.daen.

brudlaup hadde alle huslydanemed seg bening.Og
det var faste reglar for kva og kor mykje ein bening
skulle irinehalda.(Sjåserskildvedlegg)

4o.Smøret vart alltid lagt i form.Desseformene var sers
fint skårne med sirlege minsterog årstal.D4større og
finare forma var di rikare var gievaren og di betre var
stellet.
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41.Han som bad sarnlaaldri inn ktt ellcr anna sl
at føreAt.

42.Sendingaer kalla bening,og denne neriningaer vanleg
enno.

43.Det varhelst sjølvefelkasom køyrde med sez benings-
kuffertennår dei fbr til rjestebodshuset.

44.Det var alltid trakteringtil dei scm kom med sendinga.
Dette gjeld serleg gravøl.Allesom var bedne til zrav-
øls møtte opp i huset kveldenføre gravferdsdagen.Det
er kalla beningskvelden.

45.Det vart ikkje send med noko heim att beningskvelden.

46.Det var vanleg at ei eldre,røyndkone stod for bening-
ane og ho "hadd ni att" det som skikkentilsa.Detvar
eit ansvarsfulltkxaxx arbeid å vera "beningskjerring"
Ho skulle vita kva dei einskildehacde med.Det dei had-
de med var grunnlagetfor det dei skulleha med heimatt.

47.Det er vanleg med to dagar i brudlaup no-Men det er
ikkje lenger over to dagar.Førvar det vanleg tre - fire
dagar.

48.Ein held ogs",brudlaup på hotell.Daer det berre den
eine dagen.

49.Det er sjeldan at nokon reiser til byen og Ejer unna
brudlaupet slik utan å halda brudlaupslag.Detser ein
på som lite sømeleg.

50.Dei vil i så fall få mykje mindre gåvor enn dei elles
tille fått,.

51.Sin festar ikkje på årsdagenfor brudlaup anna enn
når det er runde år.

E.Gravøl.


52.Frå gamalt er grenda (bygda)deltinn i belag (eller
bøleg med grov ølsom nemninga er i daglegtale)Innafor
bølaget var det sune som skulle bedast til gravølsog
sune til følgje.Heri grenda skilde ein berre mellom
desse to.Dei som var bedne til gravøls skulle ha full
bening og møtte i huset kvelden føre gravølet - benings-
kvelden.

Dei som var bedne til følgje skulle ha berre følgjings-
beninglog denne var mindre enn gravølsbeningen.Tilgrav-
ølsbeningenvar det ein serskildkuffet - beningskuffert-
en.Til følgjingsbeningenvar det serskildxkorgix som
ein kallar - beningskør5.

52.Gravøletvarde i tre daEar.

53.Det var fire matmål om dagen.

54.Måltidavart kalla:Fyrryåbit,åbitldugurd,nonog
kveldsmat.(Detteer dei ganle nemniRganelogdei gjeld
både brudlaup og gravøl i gamal tid.)

55.Alle måla vart servert attmed langbordi storstova.
Ein veit ingen sort mat som ein ikkje burde bruka i
gravøl.
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56.Hovudmåltidet var middagsmaten eller dugruden.Noko
sernamn hadde ein ikkje på måltidet.

57.Saire kor lite rom dei hadde ville dei gjerne at den'
avlidne skulle førast frå heimen.Difor vart alltid grav-
ølet haldi der.

58.Dei som var bedne til gravøls kom kvelden føreåt.Sen-
dingane hadde dei da med seg.Dei som var bedne til
følgje hadde beningskørja med seg da dei kom gravøls-
dagen.

59.Smøret var lagt i form på swe måten som til brud-
laup.Elles var maten lagt i kuffert eller korg alt
etter som det var gravølsbeningeller følgjingsbening.

60.Dei som kom til gravølshuset kvelden føre gravølet
fekk mat og stell etter gamal seg og skikk.

61.Det var ingen skilnad på maten anten den avlidne var
ung eller gamal,gift eller ugift.

62.Frå 1930 gjekk det meir og meir over til å bli færre
dagar i gravøl.No er det oftast berre ein dag.

63.Alkohol i saMband med gravøl er gått heilt av bruk
no.Det er vørterølet som har løyst av maltølet.

64.Ja,den gamle tradisjonen omkring gravøl har haldi seg
lenger enn ved andre gjestebod.Den gamle forma for sen-
ding lever ennolmen no er det mest vanleg at det blir
bedi utan kostnad.
Det er ikkje så mange år9 attende til at gamle folk
hadde ordna seg med grawasmalt.Sin veit døme på at
da det skulle bryggjast til slåttonna ein stad kom
gamlemannen og sa at dei måtte ta gravøIsmaltet hans.
Han var redd det skulle bli for veikt.Og sarre dagen
ordna han seg og melta nytt gravølsmalt.Han måtte ha
det i orden.

65.Maten og stellet til gravøl har endra seg etter måt-
en lite.Sin får frukost med sjokolade,smørbrød,klining
med gomme.Det er oftast ein varmrett til.Middagen er
med ktaftsuppe med grønsaker og kjøttboller.Så kjem
fiskpudding,og så kokt eller steikt kjøtt.Til slutt er
det desser.lførterøl har vunni over maltølet.

66.Alkohol er ikkje bruka no.

67.Sume held gravølsmiddag påhotell Imen det er sjeldan
det blir gjort her.

68.Her brukar ein den gamle skikken bear.Sin mann
i bglaget går ftå gard til gard og bed folket til
gravølet,eller til følgje.

69.Det vart vanleg å avertera dødsfall avisone rundt
19oo.

F.NVe  festar. 


to.Det har ikkje dana seg nokon tradisjon om maten 17.
mai.Ofte var dagen vanleg arbeidsdag,men i seinare år
er dagen helgedag og da er det helgedagskost.
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71.Morsdagener feira i siste ,ra,mendet er ikkje van-
leg over alt i grenda.

72.Farsdasener komi til i dei aller siste ,z'a,mendet
ikk4e så mange som feirar han.

73.Ein har ingen faste rettar til desse dagane.

74.Kvar for seg fastset kva rettar dei vil bruka både
til høgtid og fest.Vanlegvisbakar ein kakone sjølv.
Det er berre til serskildesamankomstalat ein ting—
ar kakor frå bakar.

75.1;:orsdagenog farsdaen vart kjend gjennompresSe os
kringkasting.

,:rensR'aukdal

8787
NOW EINUMISKWIANKING



Vedlew til e-ne nr.39.


Or Folkeminnesamling 1952.

Samla av ,T-ensTTaukdal.

Bening.


Bening er neminga på matsendingtil gravøl og brudlaup.
I eldre tid var det mykje ansleisenn nolog ein skile
mellom s~ening og følgjebenng.

I gravøl skulle alle som var bedne til gravøls (til kvelds)
ha storbening.Detvar serleg næraste slekta.2islik hx-
xixg sending skulle innehalda:

6 store heimebaka kaker (båkkAkakui dagleg tale)
6 stote lefser.(klining)
2o-30 leivar.(steikti firkanta jarn -fløytelmjølog sukker.
I stort fat gomme.(kokaav nysila mjølk.Detvar skam å

koma med fomrre.somvar for brun med
harde klumpar i.Det ,ydde lite ny-
sila mjølk.)

1 stor mjølkost.(slikeostar måtte ein ha på lager av G4‘.
osten ikkje var mogen til bruk med «øøk
det same han var ny.

I stor smørform.

(Det som her er oppskrivigaldt nmre grannar og andre)
Frå næraste slekta skulle det elles vera med:

1 ryggStykke av flesk.
1/2 sauskrott (1år,bogog side)
2-3 stenger kjøpt kaffibrød.
I seiaareår: I tekake + julekakeeller kveitebrød.
I spann med 2-3 liter-rømme.
1 spann med 6 liter nysiltmjølk.

Dei som var bedne til følgje haddeufølgjebening"

Dei møtte fram gravølsdagenog kom ikkje i gravølet
fleire dagar.

Bølgjebeningenvar lagt i ei serskiltkmpgbeningskorg,
og desse korgene var sers forseggjorde.Korgaskulle

heimebaka kaker,
1 sirupskake,
2 brødstenger.(Iseinare år tekake og kveitebrødi sta-

den for brødstenger)

Til denne beningen var det ikkje rømme eller mjølk,men
det kunne vera ei flaske fløyte.

J.Haukdal.
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