Forsteblad

NORSK ETNOLOGISK GRANSKING

Emnenr. 39 Fylke :

Tilleggssporsmalnr. 1- 775, Herad:

Emne: Higtidsmat ved famlilie-  Bygdelag:
fester .

Oppskr. av: Eystein Eggen Gard :

(adresse) : Vingelen, G.nr.

A. Merk av om oppskrifta er etter eiga rgynsle. Me

Hedmark

Tolga

Vingelen

Br.nr.

st av eiga 1rdynsle

B. Eller om den er etter andre heimelsmenn: (ta ogsad med alder, heimstad, yrke) :

SVAR
A. Fodselen .

Skikken med barselmat er mykje mindre 1 bruk
no enn for « Det var el form for byte ellexr
godtgjering som alle deltok i . I forste rekke
nermeste slekt , granner og venner bade i
bygda og utanom denne . Som barn fulgte jeg ofte
mor nAr hun reiste med " graut "  til slekta.
2. Det var aldri avtalt noe <folge med andre, meph
det rdkte at barselkoma fikk 5 og
eendinger og helst p& stndagene .

L 58" Ingen avtale innbyrdes . D -
- A B grannekoner slo seg samen med kv
si sending.

4, Forst var det ofte vanlig a

med suppe ( sGtsupe ) straks etter £
barselkona holdt senga. Dei

drygde til kona var oppe att .

o SR Ved kvar fodsel .

B> s Den gjevaste maten var graut (

graut under og rbmmegraut ovanpa

pen., Overst var grauten pynta

kanel og sukker . Fettet av romme

fort 1 et glass og ble heldt
det samme dei kom fram .
ei korg

kakebridd.

s S Sendinga var ens
8 Karret

over
Sammen med
med ferske vafler, goro , le

hver gang.

8, var ens for alle. Det
dall med tre stetter under , pent
malt méd namnes: namnet pd kona s
Dallen var banda med tregjoler .
bld eller brun farga. Lokket gjekk
beit med utskére handtak.

9, Det hette A ga eller

lo . Alle kvinnene
men helst var det
11, Mannen var ofte med s&. fremt ha
det, og =ra vart ikkje mindre for det

12, Alle som kom med graut , skulle
og nir det kom flere sendinger 7p2 en

reise med

kunne
som ville h

i huset
husmora

som kom med graut

opptil  lo

et kunne rike
ar

t noen gikk
odselen medan

( risengryng-
i samme kop¢
med rosiner,

grauten ble med-

grauten med
grauten fylgde
fse og et

var en liten
utkrota og

om &tte den.

Han kunne vera

.

ned i ei

graut .
o
ga med graut,
a den e&ra,.

hadde tid til

ha, traktering,

var det 3 66 5
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32 . Presten og lereren blir bedt pd hver sitt
sted. Ellers er det fadrer , slekt 0g granner som
innbys. ) "
33, Sendinger i form av mat brukes ikke. Noen kan
lkkomme med kaker og blomster . L

34, Gaver Dbrukes i forhpldsvis stor molestekk
bade fra de innbudte og andre.

35 . Ingen spesielle kakesorter eller bestemte
|retter blir brukt,

Do Brzllup .

| 2T lpen gilder eller fester er neppe knytta til

o TR

§

C . Konfirmasjon .

39 , Det var visst neppe noe festlig tilstelling
under konfirmasjon for omkr. 18%0.

31 « Btter 1900 er det blitt vanlig med & hodde

smd selskaper,

;Torl&velser her oppe 1 fjellbygda . Det har helst vert et

Ibud 1 det hove og neppe for,

'forelxdrene for & fastsette forbinnelsen.

‘C. De fornemnte middagsrettene var faste .

'd. Middagsprogrammet for den forste dagen kjott

' 1l&r som ble lagt hele paA stetter og som alle kunne

|1ite intimt 1lag innenfor huslyden . I de s;ste
1150 ar har det neppe vert noe i likhet med gjeste -

'38 N& er det skikken at de forlovede mbtes hos begge

| 39, e Som regel tre . For kjerka var det smp

mat etterpa middag og tilslutt kveldsmat, men
det bie ogsé servert mattmat .

b. Til frokost Dble det’ servert wvanlig heimmelaga
smamat uten varme retter . Uenne maten var beinet a
gjestene delvis . Til middag kokt kjott me

suppe eller graut og fisk o Tilkvelds wvanlig
smamat .

enten kokt som sodd .av sauribbe eller stekte saue b

o

skjere av . 32 var det suppe av mjolk med ris - eller

-

ST

byzeryn. Andre dagen ble det kokt graut av rom-

me med fisk til e Tredje dagen ble restene av d
forrige middagene Helst servert , En kunne ogsa

e

bruke mOlske og spekekjott .
39 ., Det var bedemannen som fastsatte hva mat en

iskulle ha under bryllupet . Gjestene var si god

inne i skikken at de visste hvor mye skulle til av
hver matsort . Forste dagen ble det & bmre eller kjbr

|
|
!

med seg kjott og mgolk andre dagen kom de med rdmmen,

men fisken mitte verts&%pet holde , og det ble da

som regel fiska 1 sjCeme om sommeren , mens vinter-—
fisken ble 1innkjopt , kanskje mest i form av lutefisk.
Drikken ble Dbrygd pd bryllupsgdrden i form av sterkt,

godt maltdl . DBrennevinet ble innkjdpt av brurgom
Det meste av smématen ble beinet. Gjestene forte med se
en ferdesspann eller ei kiste som inneholdt lefse
gumme , vafler sy &oro , smor , kvitost og alt som
ellers ble brukt av smimat g

en.

I
1

4o « OSmdret ble pressea inn i former til et flr&

kanta stylike med kegleforma topp. Avtrykket fra
de utskarne <formene , ga smtrstykket
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48 .- Det hender at noen holder bryllup - p2&  ho-
tell, for 2 slippe unna maset med matstell og andre
forberedelser , men folk liker helst & feire bryllup
heime uten altfor mye brik. Det blir da leid kokke-
Lone . ‘
49 o Det hender ytterst sjelden, Ye som ikke har ejgen
heim, bruker & reise til byen. Det hender ogsd at
noen i all stillhet lar seg vie P2 prestens kontor.

DO . De som ikke holder seg heime +til fast bustad,
gar glinn av bryllupsgavene . Bare de nzrmeste gir gaver,
Men de kan 85 en masse telegrammer .

52, Ingen holder fest utenom de wvanlige 25 0g
50 ars 1ub11eer, men under og etter den siste verdens-—
krlgen er og3° dlsse jubileene blltt dloyfet . Ju-
@1lantene bruker & reise bort for & unng2 innrykk.

3 Gravsl _
|

! 20 Det ble oppsatt liste over de som skulle vdgre
med 1 gravdlet , og bedemannen gikk etter den . Her hle
ogsd maten nemnt <for gjestene , for at de skulle ha
noe & rette seg etter under Dbeiningen. )

53. Gammelt kunne det holdes o dagers graviol.
m Iaten var som i bryllupene med kjott 0g suppe,
graut og fisk .

b4, Smamat for gravferden , middag og litt kvelds |-
mat . x8ExXyEIRgen Det ble sefvert pa langbordene,
Ingen satt ved smabord eller spiste stiende.
65 . Nei , det var ingen skilnad . Bide mat og ol
var om lag den samme som ved brylluper .

56, Ingen kan huske noe s@rs namm 72 hovedmil-
idet .

T s Var det for lite plass pd gravilsgirden, mitte

n slektning overlate rom . Na er det bygdas for | -
samlingshus som avgir lokaler til de som trenger det.
b8. Sendingene var om lag de samme som til Dbryllups.
Gjestene forte dem med seg gravilsdagen.

59, Samme forsendelsesmite som ved Dbrylluper .

6o, Som regel ikke , unntatt at langfarende gjester

mtte opp og ble traktert .

61 . Denne skikken var kanskje brukt, men en har ikke
8rt noe om den av eldre folk,

52 Det var mye mer folk i de gamle gravidlene . De
om ble bedt , pliktet &4 komme , og en stor mengde barn
fulgte med. Dette ftrte med seg mye mer mas med &4 skaf-

fe fram £6de til alle . Bevertningen krevde stor |
hjelp fra de kvinnelige gjestene . Noen matte sti
ver grytene, andre 1 matkammerset og endel mitte oﬂ -
arte ved bordene. . DBord benker og redskaper ble yant
og trengselen var s? stor at det var knapt om pusterom.
ikevel ble det satt tillivs mye mat , og etterpd gnav-
erden Xunne det bli rene festliv. N2 er formene mye mer
nnknappa .« Fra hvert hus kommer det som regel to elﬁer
re voksne personer, og mange miter bare opp ved |gra-
en uten & delta i samveret etterpa. Belnlngene erldet
gs? slutt med . Det blir bare medfort kranser log
aker . Endel taler blir holdt ved middagen , og det
r den avddde som fir sitt ettermesle. Musiklkk og sang |spil
er ogsa en stor rolle i underholdningen., |

3. Graviolsgjestene nyter ikke alkohol 'i noen ford na.,
let er alkoholfritt eller av den svakeste typen, helst
eimebrygd. I de gamle gravidlene , kunne det ogsé i

3
NORBK ETNOLOGISK GRANSKING 3665




§9%

L )

Ia3]

=y

<]

I

1

BND&SMHB 558‘92)1%13 Aedun

. ouesTAY  wouuwaly

80 ¢ Teuuey T SUTILNWO s8PUSS wsryey °* Jaaxessud
-BJ WOS I8339® USNISTLE] UTES T I9sQ 38ef% xeay &o

I8 30p usuw ‘JQF wWos pPIoqIuET 30338 ITTq 2o

wexFy 3Tey Toaexd TT3 zefugpuss ud 3s®I IPLOY

TT3 JeBurpuses wd 33n[s 219D 8Tq PFLq aga T
*I03TEU 13I99S pPOUW USBWWES UTAIUUSIQ 1I9AISS

D)

*epuUs JI9Y BIUTU

L0 U peuWl  jTeniy® J3TTQ 8T OUISSTA I8 38(
.ISN
*9AEISIEI TU9YTT U8 8PUSS ¢
haq ¢ ®©pS4Lq JoJueln JIOQ WOS BUILEY . ToH

. USFTINSUSPISA 83SIQT
USSP I9339 9dULBIG BIJ IOULSSTA T89S JIOATIINS USSTauuLTeg
> ISPToLAN3SOT 99T[3U9IF0  jIs3uBIIE 39p

~EETq SJISTTH °*IoW [T} I94€S pou uep ©d IoxsSny HLOF 1%

**93n 3JBWSPTOAY 3O
rJel exeAxes ¢ JTTeNIq 38D I8 IB\A QUTT T 8o USIOUMIOS
wQ cuut 3defy Jey dessseT[®F T ©p8Lq wos IoFeT 29
BIF 40 s9ug[ ousdelspsesyy °* S8BT soNnIq USNNTIP TTH

D1S BIF JISAISS JITTQ UaIeppPTIN * QUSIH O] Ae janusddo
TTq uej®ey * JIOJUST WeII O[T SoI®q JIQUIS . I8 IEAIST]
-eq o3dolyuut A® Jeuw 3o JBWEWS eFTOWTOY A® SIPUTU

ANTs 3S3uUaTI0T 38p I 1903 TeW US) *STTeITT: @88sq T
I933983I0F UeSuTIBLag *USITI{SUSPISA 99STS U8p TT2

-ue usw ‘ITpriwes JeT wo zednTTLxq @o TQA®IS 89pPE(

*GL
37
"¢l
"2

4T TY

PoA STTOUUTWTE 39TTQ ©U JJOU3SSTA I8 U8IepSION °* T4
°  TeN ‘ 04

I9988T LN °

*©og|

Iy 0/ =09 I0F JI9STABTEIOT °Tq 3°P JIEUS 28 °* 69 )

187 33N JI®sA ST Iey SSTopLquuT ITTIFTLIS  ° 9
ey 49

* JxepuQq 83TT

A WOTToW uepTefls 3sxe833L e 3ep uew ‘xefeq Jo sTTd
uut x9dQlf3 wusou j3e j33eIUUN OII °* TON .~ g9

aue Yy
‘qed

.gg
*paul

03T o]

‘Y9
TTq




