
Førsteblad

NORSK ETNOLOGISK GRANSKING

Emnenr. 39, Fylke : Rogaland.

Tilleggsspørsmålnr. Herad : •j ernarby.

Emne : Högtidsmat ved familiefestar.Bygdelag: Nord-Hidle .

Oppskr. av : J ohanne s Hidle. Gard: Nord-Hidle.

(adresse) : Reilstad. G.nr. 12. Br.nr.l.

Merk av om oppskrifta er etter eiga røynsle.

Eller om den er etter andre heimelsmenn (ta også med alder, heimstad, yrke) :

Fddsla. SVAR
.Sengmat var det koner i grannelaget som kom med,og so

slektningar som ikkje budde for langt burte.Jamnast var
det kvinner frå det me kallar ”bedlaget" som kom.

.Dei ko_m ikkje i flokk,det var ei for ei,um det enn hen e
der kom 2hame dagen,serleg um bedlaget var stort.

3.Ng,kon avtale var der ikkje millom dei so langt eg kjen er
til,men i ei liti grend visste dei jamnast um kvarandr
og kunde velja ein dag dei fekk vera åleina.

4.Nokon viss regel for kor tidleg dei byrja koma veit eg k-
kjepeg tenkjer meg det för kunde vera frå fjorde dage og
utyver ettersom det fall.Dei skulde helst koma um dage
medan kona låg;no er dei visst tidlegare uppe enn förps
det hender del kjem etter del er uppstadne,gjerne eln eld.
Det skulde vera ein vyrkedag dei kom.

5.Dei kom berre eln gong utan dei budde nærre og var i. æ t,
som ei gamal bestemor på same garden,ho kunde koma dag et-
ter fddsla,gjerne med litt sötsupa,og sidan når det va meir
hdveleg tid koma i slikt erend.

6.1 min upp-vokster kring 1890 bar dei risengrynsgraut ed
sukker,kaneljog smör på.Sume stader brukar dei og rosin
har eg höyrt.I seinare tid kan det vera kaker Ikringler
og anna bakverk.

7.Replen var ein gong.
8.Ilatet dei bar grauten i,var visst frå gamalt ambar.De

var avlagt i min upphokst heima.Dei kom med grauten i it
stort fint fat,gjerne det dei kalla terrin,den var kvi
av farge,gj4rne sume gonger med roser på.

9.Deh maten dei soleis kom med heite anten barsenggraut ller
og sengmat,anten det var graut eller supajeller um der
var Vafler attåt grauten,eller lefsa„men det var sjeld are.

0.ona sjUv gjekk,del sende ikkje dotter eller gjenta s
sant kona sjölv kunde fara.

1.Mannen fylgde ikkje utan han skulde hjelpa bera korgi or
kona,den vart då yvergjevil6na når dei kom til döri.Ha
var ikkje me4nn utan dei kom roandepdå fylgde han med inn,
og det var ikkje sedd på som noko underleg I. det hdve.
No kan det vera sume stader dei går både mann og kona,
gjerne ein kveld etter barsengkona er uppe.

2.Dei som kom skulde ha traktering,kaffi og mat til,Noko
skil på åtferdi um det var gut eller gjentaphar eg ikk e
hdyrt gjete.

13.Dette at kona fekk mat når ho kom med sengmat har eg a dri
höyrt noko namn på.Som regel kom ho åleinapikkje i lag

4.Noko nkonemåltidn etter barselkona var uppe.har eg ikk e
höyrt dei heldt i mi heimbygd..

5.Ugifte mödrar var der ikkje i mi heiffirlgygd eller krins då 8'396eg vqks upp .Hadde der vore vilde dei vel set um dei m d.



16.Sovidt eg veit går dei framleidesmed grauti mi heimbygd,
um det enn i seinareår kan skiftanoko,bådeder og andre
staderpsodet gåryver til sötsupa,blautkaker,ogkanhenda
blomar.Umskifteer so vidt eg kan tenkjakome etterfyrste
storkrigo4harvisstauka på.

17.rörikkjenoko gåvamed til den nyfddde,noskaldet vel
henda.Helstklædetil barnet.

18.Noer det gjernemeirvanlegmed små gåvertilnyfödde.
19.MedI barsdletvar fadraneog so besteforeldrium dei livde

og sumenæreættingarog grannar,mensjeldnaregrannar.
20.Deikalladettedåpsselskapetfor barsöl.
21.Sendingartil barsdlvar ukjendedå eg vaksupp,ogfadrane

gjerdetivelikkjeframleides,onnorleisvar det um nokon
andrevar bednemed.Nokonvissmat veit eg ikkjeum,detvar
middagmed kjötrettog sidankaffisom vanleg.

22.Fadraneskuldegjevafaddergåva,ogdå gav dei etterråd og
hjartelag.Faddergåvenekundeog koma seinarephelstdet.

23. No er lagi störrec)-;flottareenn för.
Födselsdagar.

24.Aldriskikkfestafödselsdagenfbr,kortenfor bah eller
vaksne.Noer det meirvanleg.

25.Fddselsdagarkan dei no minnasti huset,menstörrestaser
det ikkjeutandet er ein med rundttal,antenmed 0 eller5
i enden,ogserlegmå del verakomnenokoupp i åri för dei
tek tilmed det.

26.Förskuldedei verabedne,nogår folksjUvbedne på dei står-
re födselsdaganepogi eit lite grannelagtykkjerfolkikkjedet
hbvernår grannefolkheld seg burteein slikdag.

27. Gåververtmeir og meir vanlege,serlegmatvarer,t.d.kaker
ellerannamnat,menog andreting,serlegfrå deibnæmaste
og mestkjende.

28.Snauttnokonvissrett på födselsdagenför.
29.Nobyd dei kaffipsiårdebrödskiverog kakerattåt,gjevneellerk$

kjöpte,ogskaldet vera grumtbyd dei lengerpå kveldennoko
"dessert"lhelstlittdrika,t.d.brusellerveikt61 og småkaker
til. skalhavakaka med ljospå med del er mindrepsidan
vertdet formangeljos.
K,onfirmasjon.

30.Förvartkonfirmasjonenhdgtidai det stille,berrehusetsfolk.
31,Nohar dei lagldetbyrjaetterdet eg minnestetter1890 å
mi heimbygdo4larsidanaukapå,sono er det vortevel mykje
av det so det heldpå vertasom braudlaupog til byrdefor
folk,badedei som held dei og gjestene.

32. Bednevartfadrane,slektiog sumestaderlærarenog prLsten.
33.Sumestadersenderdei littmat,gjernekaker,andregjev gåver

tilkonfirmanten.
34.Noer det skikkgjevagåverog då sjölvsagthelstdei bedne,

men det hendervel at sumegjevsom ikkjekan komamed .
i laget.
Matener serlegsteikellerannankjötrett,deretterkaffi

med kaker,som sumelagarsjölv,andrekjdperfrå bakarellerby.
Brudlaup.
Det var sog er visstskikkat der er eit lag når trulovingi

er visspumdet enn er meir innanhuslyden.Detheitervel
trulovingslag.

37.Förvar der vel og slikeLag,noer dei flottareum dei har,
um der enn ikkjekan vera so mangegjestermed.

38.Fleiredagarsbrudlaupveit eg ikkjeav heima,detvar avlagt
då eg vaksupp.Gamlesnakkarum at brudlaup kundevara både
2 og 3 dagar.Brudlaupsdagenkundeder vel vera4 mål,umdet
varteheiledagen.Iandrebygdervar det vel som i mi heimkygd.
No varerdei ikkjeso lenge.Matener vel ein kjötrettmzd an-
ten supaellerdessert,supafrå gamaltsaftsupamed svisker1,
no gjernefyrstsupaog desserttil slutt.Eitmatslagvartgrura-
graatensom kom ein kveld,antenfyrsteellerandredagen.Lefsa
var og mykjevanleg,likeeedravleellergumme.Prgrammet for
matenum daganekan eg ikkjesegjanokoum.
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39. Sendtgeneller förningen kunde frå gamalt vera ulike
ting, vel helst gumme med eit lag lefser og vafler uppå.
Lefsenekunde vera heile,og fatet sett på bordet som det var,so
kunde gjestenetaka og slite lefsene sund 4,1ve.Noer slikt
slutt.Andrekunde koma med mjMi£ eller flöyte,smdreller andre
ting som dei vart bedne um ta med.

40.Smdretvar forma I formerpgjerneutkrotapseinarefint avrunda
som ein topp eller s:ita.

41.At bedmannensamla inn t.d. kjöt ukjent for meg i mi heidmygd.
42. Det de kom med heitte fdrning,ellerog sending,helstdet Iyask
fyrste.

"..ayt44,
43.Var det mykje,kundeei gå med det dagen förpellep
um det var lang veg,men helst bar del det med sjdlve högtids-
dagen.

44.Rimelegat dei som bar fdrningenfram kvelden fdr fekk litt
trakteringputanat eg heima har hdyrt um det eller veit namn
på denne trakteringi.

45.Dettevelt eg ikkje,egveit berre at når laget var slutt,ladei
atti fdrningskorginoko av maten.

46.Denkona som stod for dette "å leggja atti" kalla dei reidkona.
47.Fleiredagars brud,taupvar slutt heima för eg minnest.
48. Av og tilserleg för når dei vilde ha det meir stillepheldtdei

brudlaup pa hotell i byen.Noreiser ikkje sjeldan paret inn
til byen og vert vigde og fotograferte,o_gheld brudlaupet
heima. Det fell lettare å ta med båten inn til byen og koma
att um kveldenpenn leiga seg skyss til hovudsoknitil presten.

49.Heiltutan buudlaupslagvart det ikkje um dei heldt högtidi i
byen,umdet efinxstundom vart berre vitni som var medlantendei
vart kyrkjelegeller borgerlegvigde.

50. Brudlaupsgåverkunde i slike höve koma seinare,umder i det
helle kom noko pfor det var ikkje so vanleg med slikt fdr.

51.Sume heldt vel eit slag minne um brudlaupsdagenkvart år,for
seg sjblve.Novert det meir vanleg halda sykbrudlaupo. v.

52.1 gravöl vart fyrst slekti bedne,derettergrannelageteller
bedlaget.Fdrgjekk ein mann eller kona,ellerum det var ein ung
som var avliden,einungdom X_ringlogbad etter ein viss formular,
som var stutt og greid.Deisom budde langt burte vart tilskriv-
ne.No lyser dei det i avisene og bed på den måten og alle som
vil koma er velkomne.Iei viss bygd har eg höyrt dei set uppslag
på ein stolpe eller viss stad for lysingar,ogbed på den måten.
Dette stöytermeg,det er som ein auksjon eller lysing etter noko
burtkome.

53.No berre ein dagspellerhelst halvdags gravöl.Detsiste heima som
varte 2 dagar var i sluttenav 1880-åri,etterei gamal enkja.
Då mannen fleire år för vart gravlagd,haddedei I skiftetteke
av til 2 dagars likferd for henne som for mannen,ogdette vart
gjortrAtlangfarandefolk kunde stogga til andre dagen var noko
anna
likferd heima får dei kaffi med nokre kaker til når dei kjem,

og sit då ved eit langbord.Etterheimkoma frå kyrkjegarden
helst middag,ellerog vanleg brödmat til kaffien. Et ,2,etmiddag
får dei kaffi etterpå,erdet brddmat stoggardei og pratar litt
för dei går heim til hus- og gardsstelletsitt.Atdei får maten
anten ved småbordeller ståandeukjent heima. Stogga dei so lenge
dei skulde få kveldsmatvar det I eldrc,tid graut,no brödmat.

55.Fisk var etter det eg veit ikkje brukt til middag likferdsdagen,
Det skulde vera kjöt og anten supa eller dessert,gjernebåe deler.
Hovudmåletvat kalla middag um det var middagsmat,ellesikkje.
Då sa dei berre deiat,el1er og kaffi.
Jamnast heldt dei til i hetmen;varder fleire hus på garden,
kunde dei få halda til i det stdrste.Sumestader flutterdei
yver i samlingshuetbåde med liket og matytellerein av deldhelst
då det fyrste.
För var fdrningvanleg.Sovart folk bedne utan förning og
no kan dei ha med ei kakapellerkrans*um det er nærre slekt.

W91cBåde kaker og kransar kunde koma dagen fyreåt,mensume og til
'dagen,sjeldnarehar di det med seg når dei kjem,um det enn 8396.

hender.
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59.Fdrningenskulde vera pyntelegtillage,frågamalt hadde
dei ei sers korg til dette bruk,förningskorgpantenav
spon eller tæger.

60.Det er tenkjelegat dei hadde eit lite lag um fdrni/gen
ko m dagen fdrpmeneg kjenner det ikkje frå mi bygd.

61.Nokon skilnad pa maten um avlidnevar ugift,kjennereg
ikkje til.

62 .För vanleg dei fekk fullt matmål för dei drog til kyrkjg
No ofte kaffi med litt kaker tilpum dei i det heLle får
noko,fordet hender og.At dei ikkje har mat korten fdr el-
ler etter ferdi til gravi,likarikje folk,deitykkjer
det då er Utt fategslegog tomt.Einkopp kaffi med litt
mat til er som ein fin slutt på det heqe,gjerne med ta-
lar,upp-byggjingum det hdver,ogein 1411 prat för folk

63.Alkoholbruker heit slutt i lagi,detmatte då vera litt
brus eller veikt 61,men slett ikkje vEn.leg.

64.Ymse slag drikka heldt seg lenger ved brudlaupenn i andr£
lagg her er nemnde,menikkje sterkdrykk.

65.Littkaffi-kedkaker med same dei kjem,so anten middag
eller kaffi med smurd brddmat til,soum ei stund går folk.

66. Alkohol i grav51 ikkje i bruk her no.
67.Ein held likferdiog maten heima,ikkjepå hotell.
68.Gjestenevart skriftlegbedne um dei budde langt burte,sidak

lyste dei nåsfalleti avisene og bed dei folk gjenom avisent,
Dette har auka på so no er det vanlegpeg tenkjerme kan
segja det auka på etter fyrste storkrigog utetter.Förvar
dictskam koma sjölvbeden,ogdei totte det var meinsleg
um nokon var glöymde verta bedne.

Når dei etter barsöl sendedet tome fatet heimatt,
var det vanleg leggja no--oattipserlegvart mjdlkebrddmy-
kje brukt til det. Vidare var det skikk i brudlaupog
likferd ha kj&peistersom sessa folk ved bordet.Förvar
dette brysamt fyr folk skulde sitja etter rang og vyrd-
nad og gjorde seg jamt "kostbare”,gdymdeseg burt,måtte
dragast til bords o.l.Dettekune ta lang tid.No er det
lettare,umder enno er litt skil på kor dei sit. Gamalt
var og at kjömeisterenlas for maten,no syng dei eit vers
för og etter.

XXXXXXXXak.
69.Lysng av nåsfall i avisene byrja för 1900,etterden tid

kan me segja det er vanleg.
Nye festar.

70.Nokon sers tradisjonum 17de maifestarhar her ikkje vore,
den held på lagar seg.Dei samlar seg ein viss stad og set
upp barnetog,vaksnetogmeir sjeldan.Sosamlastdei og syng
og talar,helstute. Sume tider kan her vera gudsteneste,
men det er ikkje vanleg i annekset.Sidan idrottsleikarog
moro og fest um icvelden.

71.Högtidingav moridagenhar auka på.Det er avisene som tek
det upp og skriv um det,og handelsmannen tok tankenupp
for å fa selja eit 3g anna til *er.

72 .Farsdagener teken upp på same måte og av same grunnar.
73.Vissematretterdesse dagane enno(lkjende.
74.Det er aviserpradiolhandelsmennog bakarar som masar um

desse nye dagane,velfor å auka umsetnaden.
75. Desse nye dagane vart kjende gjenom avisene o.1
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