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B. Eller om den er etter andre heimels nenn : (ta ogsd med alder, heimstad, yrke) :

a;e&(c/f Zear MW/-W%;

Br.nr.

(S evact, SVAR ,

Sp. 1 Det var skikk og er skikk at nerraste skyldfolk
og nerraste veninner gar med sengmat til barsel-
kona.

Sp 2 Nei ,dei gjekk kvar for seg utan det var so lang

veg at dei matte ha skyss, bat, hest .

vp 3 Jruleg ikkje samrad utan 1 serskilte heve,

Sp 4 Pagen etter fedselen

Sp S.E;rre ein gong.Ikjje da medrekna mor eller svigermy,

Sp € aut, smergraut helst,elk r flsytegraut eller ei

blanding av desse med grynmjelsgraut eller ris og
kalla floagraut avdi beste grauten var pa toppen
i fatet., Det ruvde soleis bra, ikkje alle hdde rad
eller smer, flpyte nok til ei%_g&g;&_fat.
o&gfolk fekk greida det med god floagraut,

for graut matte det til.
Sp 7 gar ut,
Sp & Grauten vart boren i fine rosete steintyfat,

grautfat dei kalla eller for deli meg lang veg
treambar eller spand.
op O lat til barselkona vart kalla sengmat og kona
ofte sengkona, stundom barselkona ell r barsengkoag’
Sp lo. Det burde vera kona sjglv som gjekk med seng =<
maten, var ho hindra var det dotter eller tenar.
Sp 11 Eit manfolk gjekk sjeldan inn til ei barsengkona,
L‘Ien laut han skyssa kona si med grauten anten VA7
4t eller hest var ha nedd til 2 ga innfere
um det var vetterstid iminsto og fekk da kaffi,
Dei med stutt veg trong ikkje mann a fylgja seg
znna eit stykke pa veg um det var tungt a bera,
op 12 Gjesten som kom med graut fekk jamnast kaffi og
god heimelga mat til, rbesd og vaffelkaka,
Gjerne hadde dei sjslve laga til 1litt lefsa og.
far aldri heyrt det var gjort skil pé om barnet
var gut eller gjente. Fyrst i seinarex, tid skal %
t.d gut og gjenta ha ulik farge pa ké%i sine,
Sp 13 Ikkje det eg veit var det eit sers namn pa vitjig
hja barsengkona..
Sp 14 Nei, konemaltid har eg ikkje hgyrt gjete her.
No kan det hell r henda at einskild e konor bed
nokon saman nar ho er opkomi, det kjem vel av
at her ligg dei fleste pa sjukehus og kjem heim
Ye? barnet om 5 -G dagar,
Sp 15 Ogso ugifte fekk sengmat av dei nerraste sine.
[4en sers stas vart det nok ikkje i slike heve,
det flaut ikkje over med godt.
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ikkje kan setja ndgje a&rstal for sovore, ,
men etter 1%co0 kom det inn gjenom cdei fa sokalla
kondisjonerte her i bygdi at ein skulde ga med
annan og lettare mat til sengkona enn feit graut,
Sume gjekk d& med fine kjetboller og sviskesupa /
saftsjele og anna godt, sidan vart det meir og mei
fleytekaker og tilsist ikkje mat, men géavor til bar=z=
net, helst heveleg kledplagg eller imillom ei
1liti skei og likn., Dog gar mor og svigermor gjerne
enno med graut, iminsto dei som likar & halda pa
gamall skikk og er fgdde her i bggdi. ’
S5p Ein gav anten mat eller onnor géva, ikkje bae deler,
Sp 18 Slik no ogso. (
Sp 19 da- ein bad fadrane og slekt til middagetter kyriyy,
ferdi, med rikeleg og fin mat sosanrdt 'det var
1itt a gjera med i heimen, Og nett her i bygdi h¥e,
alle vel betalt arbeid so det skortar lite pi& des
som godt er i eid familjeselskap.
Sp 20. Yei - ikkje noko sers namn det eg veit,
op 21 No hender det at gjester sender ei J blstkaka"
eller eit dravlefat (rauddravle, gome). Dette er
déa berre dei nerraste som dette hever for,
wp 22, Ingen fast regel der,
op 23 Gar inn i fyregiande svar, lieir og meir byskikk,

3

B Fedselsdag.

Sp 24 Det var ikkje helde gjestebod i eldre tid.
Men etterhand har det vorte slik at borni i
Huset fekk ein liten godbete ein slik minnedag

om so berre. ei potetkaka med flesyte og sukker hal
Og gjerne eit nytt sokkapar eller anna smattri,
No er skikken den at barnet far be nokre kamerak
ter og '"held dagen'" med sjokolade og kaker -brus.
J¥en borni er allt sapass forvente at eg har hep4
tilfelle der ei smégjenta sa med mori: Det er

so mykje du veit det mor, me vil ikkje ha "Dlsthk
k a"./ Det var altso for simpelt vorte det medq,

“Ufigane skulde ha'skdrne smerbred‘med ymse godt
palegg pa.

 "ga

Sp 25. Det varierer sterkt, I eldre tid festa ikkje
vaksne for ein vanleg fsdselsdag, det hgyrer ny
tid til, Jaksne " tek mot’ som det heiter pa dei
dei store dagane, serleg da 5o ars dagen.

Folk sender ofte blgtkaker og onnor mat til
slike “dagar eler lefsefat eller dravle , sumeti ]
der ogso den lokale festretten smﬁrgrau%. :
Danne verilaga pé& gamall vis slik,
I gryta har*til eit sterre fat 1 kg godt, nykjin¥
na l&itts&i&a smgr og 4. liter god nymalka mjslk
og kokar dette ca €/2 time, rgrer da pa fat oge

greitt 1litt semulegryn, men mest kvitemjel til
grauten sviv i gryta. Det plar ga fort nar ein

“ikkje har knepe p& smgret. ~kulde ikkje grauten
koma til ‘& sviva 1litt fort féar ein ha han i eitt

fat og rera han der ei stund so plar gjerne

smgret tyta ut omsider, Ein kam,littgran sukker 24
men han vert utskjend om han er mykje s

grauten,
Grauten skal vera tjukk., NORSK ETNO! NRIQK nD2 Mo e
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ramhald av sp 25.Brrukar ein meierismer ma ein rekaz—

ca 300 gr pr 1 mjelk, Grauten vert sett fram med
rasmeret oppd og sukker og 1itt rosiner, Vert eteﬁk’
i

pbéde attdt smerbredet og for seg fyrst eller siss
maltidet. “raut av 1 kg smegr er svert dryg og rekk
til eit temmeleg stort selskap eller gjestebod,

Fsdselsdagsfeiring ser ut til & utarta, so no ér dgl

mange som reiser burt péd dagen for & sleppa det koste-
same gjestebodet, lien kvinnene har gjerne mindre lag
ogso til ein vanleg dag nar dei er oppi ari, dei har

jamnast veninnor som likar & koma og dei har med seg

anten gavor eller noko etande som skjsyter pa med kostnadeg .

Pet trengst helst ei bremsing péd all festingi no. —
§B~§§fﬁer er det vorte skikk at folk gir ubedde pa
dei sterre dagane 40 -50 ;60 ar t.d, lien dei nerraste
er sumetider bedne til kveldsmat og dé& m& dei andre ha
gvlagt sin visitt péd fyre eller ette rmid,
Unge gjenter festar for seg med mindre veninnelag.
oom fyrr er nemt er byskikkar komne mykje inn her
etter det etter 1920 ari kom sterre fabrikkverksemd her,-
Sp 27 Gjester har ofte med seg blomar elle r mindre gavor
til dei "sma" dagane og sterre giavor til'dei store!
Elles synest mange at gavevesenet er ei stor plaga.
Sp 28, Nei,ikkje spesiell rett utan ein reknar med den
fyrr nemde smgrgrauten., Dravle er ogso ein lokal
mat som brukast ogso som gavor til gjestebod,
2p 29, Bade fyrr og no er.det gjeypirm, sjokolade og
Hgkarne smgrbradhbg blstkaker det mest gar med

til feds@lsdags servering,

¢ Konfirmasjon

Sp 3o.vet var ikkje tale om noko sers med bedne gjester
i eldre tid sovidt eg har hgyrt. flen etter kykkjefr

ferdi vanka det god me:t i heimen med kjst og gbdt_i
kjetsupa og vafler og lefsa til kaffien. -
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Framhald av sp 3o. f{
No for tidi er heilt overdreve med gjesting denne é;éen.
Fyrste gong eg sag blgtkake(flnytekgka) pa ein bondegm@h
var i 19lo;pé Jeren., Og da vart eg sver}ﬂove;gjeven
over at §iikt var kome utApérlandet.’Blatkaker var
Mirdeleg ein nmsten ny opfindelse so & segja.
Sp 31 . dJa- store konfirmasjonsmiddager med trykter
songar, talar ;og dugeleg med god mat foruten
fin middag med to -tri retter, so eit kaffebord|4 sy
bugnar av store kaker, jolebrsd , lefsa og vafler,
“efsa er gamall kjende men er av del fa rettef
som bygdefolket held i akt og ama. Ingen er utah
lefse til jol og ved dei sterre festdagar,
Konfirmasjosnfesten er som eit lite brudlaup,
det er kome til i dei siste 20 - 30 ari og det
har berre auka til no, da& det vel har nadd hegdi.
Sp 32. Ein ber fadrane , slekt og gjerne nokre vener
om plassen tillet., Prest og lmsrar er ikkje offte
med, D& presten gjerne ha; 8o -9o konfirmanter
so kan ikkje manga ha han.
—
Sp 33. No sender sume kakér, men mst dyre gavor som
ting av sylv og anna til e rdi fra 20 - loo kil.
lhange gjev kontante penger so dei sjslv kan qjﬁpa
. ting dei hér hug pa
Sp 34 -og-35-s8ja ovanfyre,
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Viramhald av sp &% . N

D Brudlaup

“p 37. fell burt, sja ovanfor,

op 36, “ei eg har ikkue heyrt om trulov1ngslag her.

“en kjenner de til at”var bruka i bygder 1kr1np

hPr so var det nok ogso her.. overt langt attende
var det nok skikk, da truloving var mest like
binddade ‘som vigsla, eller heilt bindande,
Sp 38, Til eit sterre braudlaup hjé gode bgnder kom
gjester som hadde lang veg gjerne dagen fyre.

Um morgonen fekk dei kaffi og julebred pa senéi

-

sidan morgonmat med bred og smer, lefsa og vafla.
Dei fekk og sumstader ein dram pa morgonen.

Fyre kvrk)ez&rdl fekk dei brud omsgrauten som
helst var smgrgraut. Jﬁ&iﬁ%%%ﬁ%%f?ﬁtef1sk og :
fdatbred med kaldt smgr, dei &t alltid suvlet p&

bi;;(flatbrgd eller lefxsal,

P

hadde lang veg til kyrkje eller ikkje fekk ein

A
\ Andre dagen var det-bruragrauten som ogso var

gomen som skulde bera fram fyrste fatet, ~idan

kom dei andre reikonone med andre fat og alltidl

/ £tter gamall rang og tradisjon., Let gjekk ettepr

| gamle regler so mangt fyrr.
Smergraut, rauddravle og lefsa og vaffelkaka
heyrde med i alle veitler, Og desse matrettane

nyttast endd, sjslvum det er kome nye skikkar

attét, Nar det er minder nemt rjome eller Tlsyte

graut kjem det av at gar dane jamnast var sma
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framhald av sp 38, Brudlaup.

so ein hadde ikkje moknysyrna, god rjome,

Eg veit ikkje kormykje smgr det gjekk til i ei veitlpa

her. en i fjellbygdi Rpldal ikkje langt herifra brukar
dei sqyagraut i alle likferdér enda og der reknar dei

Dénne porsjon er til godt og vel loo jgjester,
med 12 - 15 kg sksr¥Truleg var det slik her ogso hja
dei meir velhaldne bender, Smafolk, husmenn og andr
fekk nok lita seg med minder feit gjestebodmat, truleg
vanleg bygmjeslsmjslkegraut med brésmer opppa.
g%nadags brudlaup var det same som fyrste dagen anng det
heitte brragraut. Og med drikka var det nok ogso efter
rad og heve, D,i brygde alltid ¢l fyrr og dessutan

vanka det noko dram., Og dei som halde noko a slakt#

tok ein god sau eller eit lam og to til middagen.

©

iredje dagen var avferdsdag for gjestene og ikkje s

mykje av hegtid og reglement som fyrre dagane,

op 39, Til alle slags veitler'bidrog’grannar og
ner slekt med‘gizlg til den tradisjonelle grauten.
Og elles kom alle med matsending nar dei kom til .
veitla, det var'matfat“eller dravle, sume ogso med pmprs
stykke pé& eit kg eller meir./Zatfat det er eit stort
tinnfat'med'upplaéélefse samanlag i snip9 27 ruver
med vafler i same hegd. I botnen p& fatet er sumtid
rauddravle, il pynt pé& toppen er deﬂibakarkékéar ay
ymse slag, smegrkranser og vanlege‘wadmélskransar.’
fikt folk hadde so store matfat at det lag 2o store
lefseleivar og vafler i hegd med i den fjerdeparten
av fatet der lefsa ikkje fyllte opp ,
Smé& matfat var berre péa lo lefseleivar,

Og lefsa er vorten finare og dyrare etterkvart,

No er ho klint med eggjejamning og det er bruka bade

kveitemjgl og smer eller flgyte i mauket, 'deigen.
ca

j 5 sukker og smgr tilslutt pésmurt me 4
i g 2 kg smesr péa kvar 3 leivar,
® - g P,



Framhald av Brudlaup, peat 0 o0 T

P 40. ikkje som eg minnest, Men tidlegere veit eg fré

(d»}

andre at smgret var krota, Ein sette det fram

pa ein 1litt heg sokdla smgrstett, eit trefat med

fot. So krota ein smgret med treskei eller anna

reiskap. Og det fanst nok i eldre tid nokre fbrmer

med mynster i treet til forming av fine smdrstykke.

Brurabraq_var stor flate bred av deig liknande .

vanleg verterbrgd med rosiner og sirupp i. Bredet
kosta minst ei krofia orA:: €o ar sidan . No vildg—
det nok ha stege til 4 —5?§éﬁgtore som desse brsdi
N, ko av deigen var fletta og lagd oppa brsdet og

steikt med, dette var pynten, Bredet lag fra fyrsten
n::ii:,rett péa duken, sidan kom kjsmesteren og skar
opp skiver og la pa tallerker sopass tett at alle
kunde na, ein sende ikkje fati rundt fyrr,

$p 41. Ikkje det eg har heyrt eller sett,

Pp 42 Ferning. -

$p 43 Gjesten sjelv til vanleg, sumetider sendt i fyreveg)

$p 44. Nei,ikkje det eg veit, ien 1litt godt vanka det

serleg til born og andre nar dei kom med mjslk

pa veitleefta(altsid kveldanfyre)

Pp 45 Nei, "

bp 46feikonor stod fyre & ta mot og "leggja atti plagget"

det heiter her.#et matte vera velakta og forstandig

konor som ein gav dette hvervet, “et & leggja atti

dei som heime sat og ein gjorde skil etterosm fer—

so ein ikkje stgytte nokon, ko;kje dei storgeller

smé& sendagrar,

Sp 47. Nei,no vert det her i bygdi brukt mest byskikk
slik at gjestene mgter i kykkja og etter vigsla

AL

var ein kunst, det skulde vera ein smak av kvart tih

ningen var, men allt matte gjerast med verkeleg takt

var.

som
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framhald av sp 47.

vert middagen helden pa hotell for dei som ikkje har
:romglege nok hgs”heime. D& dei gjerne bed ein 70 - 80
gjester er éetﬂikkj; greit ha middagen heime.,
Vertsfolket held gjerne kaffematen sjslve me @ kaker,
lafsa, vafler, julebrgd, Middagen er som i byane med

2 "3 retter og med yms e drikka til, alkoholfritt for

sume og ¢l eller vin i andre lag. Der er trykte songap og

talar som vanleg skikk krev det no for tidi,

Der er nattmat utpéa nottiieit ertesuppa og rundstykke til/
sumestader ogso smerbred, P4 morgonparten dreg gjestene
heim og so er ein ferdig meddet, Dei fleste veitler held
enno pa dansen, lMen ikkje so f& held brudlaup utan dans

og utan alkohol, serleg i kristelege krinsar,

Sp 48. o,

Sp 49. Yei,sjeldan no, men for 20 -40 &r sidan var det ikkje

fa& som reiste til'Bquﬁtévanger:>og“vigde seg i-all—

enkelhet, Det spara penger og strev, lien no far dei uUnge

so store og mange gavor at det veg upp mykje for ut=

til bruri

loga, som gjerne mxxtolkeﬁYEAr med & kosta,
Sp 50, @avone vert noko mindre, men gjev som um dei
b var bedne, dette gjeld nerraste vener og slekﬁ.
Sp S1s IKkje fest pa &rsdag for brudlaup utan millom
dei sjelve to som kjem dagen i hug med 1itt
ekstra med mat og blomar, Nokre f& held gjestex

bod kvart &r pd brudlaupsdagen., Det vert da ikkj

brukt gévor/sovidt ec veit,

NORBK ETNOLOGISK GRANSKING
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Emnd nr 39 3 L e

~

2. Fy

op

annan skikk komen innsden at folket vert traktert

E, G!avﬂa: .
rr hadde ein ei kona til & ga Dandt og be grannar

og slekt til likferds. Ho kon inn i stova élvorleg

stor% ikkje sate,kringler og utan smer,

og kom til sete og sa eltpar ord um ver og vind,

lMen so reiste ho seg opp og sa: ug skulde hei;;_Hr__
fra d. og den og be om de v11de vera so gilde 5 1
koma og fylgja liket til gravi tysdag som kjem,

De skal ikkje ha ferning. ( denne setning heyrer

ny tid til men var nandsynleg for at det ikkje

skulde verta for kostesamt & fylgja liket til grafiuD

Sumeplassar gﬁkk pggona kaffi, men ho hadde jamnas

travlt og skulde re:kja mangeheim kring i bygdi,
og matte ikkje heftast for mykje.
No vert folket mest beqpne pr avisa , den lokale
el r i anna kjendt blad., ‘“en dei som bur langt A
burte sender ein gjerne sers bod til i posten e;lq;:
gjenom kjende ein kan f& til ga innom. Og ein Iar
ogso telefon i bruk sumtid, : S S =
53. Eg har berre heyrt at likferds gjestebodet stod

Fotarp , ‘

ein dag. Bolket fylgde tilbake fra gravi og fekk
mat av b ste slag, I gamle dagar kunde det henda
det ikkje vart g;estebod soleis hja dei som var pa
fﬁ%gkassa. D& kosta komunen''sjenk og krlngla"
D.ve8. fyre ein g,}ekk gﬁrt ein trakterte m d eit

glas billeg vin og vanlege kringler(bergenskrinéler]

No er det slik at folket mgter fram fgrst 1 1 tidi
0g etter presten har tala og kransar er palagde med
smé talar gar ein til gravétadén og etter seremonie*

der gir ein heim til kvar seg. Berre dei nerraste

vert bedne heim til middags. lien so er det ogso ein

t
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framhald av sp 53

med kaffi og smerbred og masse blstkaker pa nerraste

bedehus. Lygdefolk vil gjerne det skal vera mat som fyrr/

om ikkje so gromt som dia, “en mange gar ogso over til
byskikk og serverar ikkje noko av mat ellerkérikka.:
D,r vegane er stutte gar det vel an., Og folkéf no leQ
g0 godt i det darlege at det er ingen raritet a komaw
til eit"godt bord"

Folk sender framleid8s store kaker og jolebrsd til

likferdsgarden og dessuten er det mykje blomar,

Sp 54. Sj& ovafyre. Folket vart alltid og vert farmleis

benka til lange bord, lénte saman fra bedehus o, likn,
Sp 55. “Harikkje heyrt det,

Sp 56. fei.
Sp 87 I kyrkja eller bedehus( i kyrkja sjeslsagt ikkj#

/0.

servering)berre salmesong og preik og talar og [kranse -~

paleggjing.

I eldre tid hadde ein ikkje prest ved likferdi da bygdi

var anneks, D€t var kjemesteren som greidde med det

som skulde til av seremoni, og syngjarane greidde mad

songen, Ein stogga utanfor kvar gards der og song 7it

vers, det var hegtidsamt.

Sp 58 vendingane vart ofte sendt péd forhand, men sumg¢tider

hgvde det betre ta dei m 4 seg, so ein slapp g+ to

vendor. Blomar vert sendt fyreéat helst.
Sp 59+ Kjenner-ikkje til det,
Sp €o /?éi. ikkje det eg har heyrt eller sett.
Sp 61 Nei, utan det at det i gamall tid var skikk &
ha den gode grauten som ein bruregraut for
den dede som var ugift( ein sein heider
synest vera)l mi tid minnest eg ikkje denne
skikken brukt, men ikring 1850 var han enno

brukt,.,. Gjenta skulde ikkje ha noko tap no ved

avferdi at ho ikkje var gift ,
NULUGISK GRANSKING
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Emne

Sp 2f

1}
n

39

_ framhald av E,_ @ravel

nei det gér fram av ovanstéande den skil som det er

fra gamalt til nytt, allt vert elnfeldare no og lettere

med matstellt enn fyrr. Kostnaden torer eg 1kkje segja

so mykje om. Men utstyr og kista er iminsto mykje meir

ostesamt enn det var den tid dei arbeidde kista heime.

“yertering og anna kostar ogso.

Sp 64
Sp 61

o

me

63, Ein brukar ikkje alkohol i gravferder no

Za heimebryggjing held seg mykje godt lenge bade

- %31l brudlaup, grd%erd og jul, len etter 1800

er tidi onnorleis, avhaldssak og tidsskifte i det
heile har brigda pé& denne skikken.,
. 8j& sp 53.

« Nei,

'e Ja det hender, men sjeldan her, %en i nabosoknet

vand er det no nokso vanleg fordi gravferdsfolket

J e ;;4
rjerne har ei mils veg med bat eller motorﬁog lyt- ha seg

mat etter gravleggjingi, dei er gjerne reiste heimanfra

leg  pa morgoneq’ »

8¢ in brukar ikkje skrifteleg innbjoding her, imisnto

kkje millom bonce og arbeidsfolk, Korleis det er millom
ingenigrkrinsar og llkn./@ktéﬂ* ;/ /?ﬁﬂdﬁf/é>447’*4'*7?
&;n tok til so smatt kring 19lo- 20 dry og no er det
vanleg for alle, Den tid var det berre dei meir kjende

og'offentlege" folk som kom i bladet med annonse og

d nekrolog. No kjem det-gjerne litt om Zan.ogkvar mann,

NORSK ETNULOGISK GRANSKING
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O

“mne

k1

o« Nye festar.,

Sp. 70. Yet er ingen tradisjon vedk mat den 17 mai, |
w{ u |

Folk samlar sec mykje i ®audabyen
-

utover dagen og gér
ofte pé& kaff, sume bygdefOIQZtil og med pd hotell |

og et middag eller kvelds. |
op 71, lorsdagen har vore kjend ca 30 a¥og det eﬁ
i svert mange heim skikk at borni kjem ¢ d mat
pa sengi til mor den dagen og tildels gjev dei g
smé& gavor, Sumetider steller far‘mat til kona ~—§
nar han d& er heime, Men da arbeidsfolk mykje gar qé
skift er det ikkje so mange som er heime eller é
er vakne pa rett tid til slik hyggjestell. ;
Sp 72 Eirsdagen er heilt ny, berre to-tre ar,
Og der ogso held det p& verta skikk & koma med
blgﬁake til far den dagen. og borni kjsper gjerne
smé gaver ogso og kjem med tidleg pa morgonen,

: 7 &r gamal)
Eg hsyrde nett om ein liten granngut’ at han vakna

kl 2 natt og ikkje fekk sova meir fordi han skulde

vera pé& plass med giva til far medsame han vakna, ~{
Gava hadde han geyat under sengi, %

So ‘skikken held pé arbeida seg inn.0g for forretningsfolk

mé dagen vera like kjsrkomen som morsdagen. Og same |
forretningsfolk held saki varm etter beste evne.

wp 73, Nei ikkje anna enn det gar mykje med flgyteka?a.
op 74. Bak=rane reklamarer bLest mogeleg for sine kaker
til desse dagane, blomhandlarar likeins og ikkje minst

forretningar som sel slipps og anmtil mannsutstyr?t.

Sp 75 Gjenom aviser og so fra ma n til mann,
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