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NORSK ETNOLOGISK GRANSKING

Emnenr. 39 Fylke: Sogn og Fjordane

Tilleggsspørsmålnr. Herad: Kyrkjebø

Emne : Bygdelag : Kyrkjebø og Berge

Anders H. Bergt.Oppskr. av : Gard : Kyrkjebøstranda

(adresse) Nordeid . G.nr. Br.nr.

Merk av om oppskrifta er etter eiga røynsle. Ja. Bonde og ordfører 83 år.

Eller om den er etter amhe heimehmenn : (ta også med alder, heimstad, yrke) :

SVAR

1. Ja,det har altid vore skikk at nabokoner og slekt

inger -Sjeldan fjertbuande- kom med mat til barselkow

. 3. bet kunde hende at dei kom fleire ilaglmendet var

aldrig avlagn på fyrehand og såvitt g Kjenner til var d i

aldrig avlaga kva dei skulde ha med seg.

Dei første dagerne måtte barselkon,ha ro,og dei kom

skjeldanfør det var gått 4-5 d,-gar.

hende av og til at dei lydde til barselkonaein

par gange alt me- ho låg men aldrig meir.

I dei fyrste tidor eg hugser til var maten dei kom

ed rømmegrautog mylse. AV og til hende det og at dei

hadde annan graut t. d. sagagrautog risengryngrut ,me

det meir sjeldan.Dei siste 20-25 åra er maten mest slut

m,d -istadenher dei :Tedseg gåvor som dei enten har ar-

eidt sjølve eller kjøpt på butikktn./3etkan vere ymse

ktestykke til barne . I dei siste tidor er dei heilt slut

ta med maten og gjer bruk av det andre eg uer ntmnt.

15eib rukte aldrig å gjeva gåvor meir ein fyrste gon



Grauten hadde dei i store tenfat og mylsa i spann el-

ler treamber. I dei fyrste tidor var det helst treaMber.

Ja både mat og andre gåvor var sengemat .

Kåna i huset gjekk når ho var før til det ellts gjekk



både tenestegjentaog døtrene når dei hadde alderen til

det .

Mannen gjekk sjelden og om det hende tykte dei andre

ikkje no-.ofor det.

Dei som lydde til sengekonnfekk altid mat og haddt

øl fekk dei det elles var det mjølk til maten. Sengeko-

na hadde som regel ei flaska sterkt enten Svensk Bnnko

eller Bittert. Dei fremandefekk då ein ram.Detvar ikk

kje gjort skilnadpå gut eller gjenta.

Namnet var sengjem-tstemna.

N_i, dei fekk 1tid mat når dei var ute på disfe fer

derne.

bet var sjeldnareat dei gjekk til ugifte og hende det

var det sjølvsagtdei nter-stesom gjekk.

Søtsuppavar aldrig brukt her. Det er omlag 15- 20

år sidan at den ski_ken tok til.

18. Je brnet fekk fyrete gongen dei vT,rder-enten

21 hue eller ein enwn ting som kunde vere passande for

småen. Det er som før sagt sjelden at ein ber graut og

mylse men berre andre gåvor.

19. Her på Bere er altidx bruktat dei næreste av nnboer-

ne vart med dåpsgilde .Mic"Ldagfår faddene og seinxx

nare kjem naboerne til Kaffi og delvis kveldsmet.

20. Dåpsselskpet vert og kalla barEølgilde.

L dei seinare tidor er ofte brukt å gjeva småen nok-

re småskillinger.I mine unge dagar var dette aldrig brukt

'2'ethar pldrig vore teke noko avgjerd om kven som sku-

lde gjeva b-rn_t mest 4sethar vore friviljugttil alle ti-

dor .

Fødselsda .

Ja, for born er fødseld-genhalden både i notida og

forntid. erlig er fødseld-genh-lden for ei eeldrekvart

femte år.
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er brukt på så :Insemåter. same held kvart år an

dre kvar 5 år,og kvErt 10 år. -idan fabrikkernetok til

i Høyanger er det mest brukt kvar 10 år. Jubelantenber

då til seg uestepartenav sine vener og dei kan ofte ve

re ein 50- 60 mann. På disse feEter er det fast skikk x

at jubelantenfor penger til å kjppa seg ein størrepre

sang . Dette har smitta utover på dei vanligebygder og

Eg fekk soleis kr. 300+oo som gåva på min 60 års dag og

slik har mange andre fenge det ogySå det er vorte fast

skikk over heile grenda .Ja eg kan godt seia over heile

heradet.

ner kjem ofte folk sor ikkje er bodne til disse fest

ter og det liker jubel-nternegodt at disse kjem og hel

ser på han.

Og dei kjem altid med gåvor, saman med dei andre.

I eerre tidor var fødseldagensjeldenhalden og var

det nokon så var det dei aller na-x-ste.

Som regel kjøper dei til disse fe,ter nokre fl. øl

og knske har dei og ein dram til ølet. Maten er som

regel Lapskaus og brød med god kaffi.

C. Komfirmas'on.

I ældre tidor ja like ned til 1870 og fø_ oz var det

berre f ddern. som var me på cipsd gen . Som regel had-

de foreldra lagp litt øl som faddernefekk kosa seg med.

Komfirm-nternehadde plmindeligevadmålsklæder.det var

ldrig tale om å kjøpa ein krage m d slips til i den ti-

da. det var aluindeligulsjald istaden for kr-ge og slip

Eg kan minnast på min komfirmasims d.g at eg fekk ein

krage og slips hjå Gudmor mi, men eg kunde ikkje brule-

den avdi -g trudde eg vart ål ine sor ha-de Krage og xXi

slips ,og det vilde eg jkkje vera så stor i meg sk 1 de

tru. Jet var læraren og presten som v-r bodne i Komfir-
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. denne skikk er også brukt no.Elles

ber dei inn del nærnst, naboerne til høgtida.

-1. Her i byg(erne kom cet ibruk I 190'.

22. Ja p-esten og læraren stod f:rst på lista. Presten

kom skjel-:Inn e,vdi han som regel m-tte reie på ein an=

stad. • Det h r ikkje vore bikt å sendt gåvor før dei•

kom i gjestebod. av f-dderne fekk dei kjøpekleeder og av,

til penger. Dette har vore brukt lpde i ældre og i nyere

tid •

3. D t kunde henda ,t fad'erne sendte gåvrx men som

vnnlig fekk dei gåva,når dei k m heim.

24. I ældre tider var dtt a.ldrig brukt ,men nå tekk dei

meir og meir til gjeva gåvor sjølv .111dei ikkje tr

bodne

3F. D t hnr aldrig vore bestemte retter. 2oræ1dr- lager

ti det dei mest har råd på. . det har 1drig vore brukt

kjøpn blød hj- bakaren, for det lager dei sjølve.
12riA1luap.

Ja det k=n me godt hug&- på. .ForlovelseE1ler fester-
37.

011 ældre tido var det altid brukt. Nå er det sjeld.n

brukt. Dei ældre brukte altid å bryggje øl og så kom

dei med fLaska så gjesterne var i godt lag og gjester-

ne gjorde både dansa og var i godt lag.

-P. A. nm morgonen gjekk kjøgemeisteren og hans ftlgje

med øl og dram. Etterpå kom kvinfolka med kaffi og

mat. Maten v-r i dei fyrete tifor heimeste te kakor

løpsekling, vavler med meir.

Klokkn 11 vart det dekka til f_ukostbord. Det var

øl,kaffilmjølk med Ickor av mange slag i Eldre tid

var ogeo dram til maten. Det er nå slutt .

Ja som regel vnr det

Ja dtt var for det meste fnet program i ældre tid.

Andre ragn vart det servirt rømmegrut med fersk fisk
:!
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Mid, gen vart teken kl. 3-4 e.m. Kveldsmatvart servirt

kl. 12 om natta. Med likande mat som frukost fyrste dag

C. S nAingerne i æl(9r tid it fo...mEtykkepå --6 kg

sm ør tit nautelår og ljos m. m. 1-)eisom ikkje hrr'de

nautelå:-mått sen-e sma1elår.dette gjalt berre dei

som sat med jo.d og hadde beist på g-rr:en.disse sendin

ger kom kvelden før brøllupEdgen.

Ja smørformernevar slik laga at namnet på vedk. gards-

bruk var innskårei forma-slikat dei kLin-esjå kven srrø-

ret var ifrå. Både mannen og kona sitt namn var innskåre

i forma. I dei scinal-eti-or er disst gåvor for det mes-

te slutt med. møret var ikkje pynta mtir ,nn na= som

stod der.

Nei det h nte nldrig. 8et vpr utsendingfrå gjivaren

som kom med gåvorne.

:'odnev.2rwlmnet.

Dei som bar fr,m gåvorne var som rege1 enten eit av

bo-na til gjivaren tller ein av tenerlyden.

4. Dei som x.ommed gåvorne fekk mat og drikkz5-helstøl.

nokon annan fcst vnr det ikkje for diEse.

5. Nei dtt var aldrig brukt.

Det var matmora i brull-upetsom lpga sending_rne

Det som var sendt var alle sorter m-t og ei

flaskn øl m. m. nette v.r i ældre tid. Nå er dette flle

bort.

Det var slutt i 1910 . Då tok dei til meA ein d.gs

brøl-up. kjem ikje i brølupsgardenfør dei Kjem i

frå K,rkjr,.Der møter dei alle upp og helser på b...ø1ups-

l'o1k. Alle gjesterne fylgjardå med heimattVielseni

Kyrkja gjeng fyre som regel kl. ettefmiddag.Når

gjesterne kjem heim gjeng dei til middagEbordetog fær

seg mt og drikke. Dei som ikkje er avholdsfolkhar

regel litt øl før del går tilcords.
0111 s2c;,1

J
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8. Mc~tIRkciciFic ~c~x1 5(30,a,~1Wtxlkliicx3tkd&

4-13, cedcildtxfatx§«kx§dcxklkx

40 Ikkjcx~xffibcloci*%xrk5cxWii&SW&x4cÅfil3txffix¥IMte

xik3t5t13~~k•

48. Ja dei som ikkje har odelsgars oftL til hotel.

På Hotella 'or dei mat og skjenkenheld _røllup:laget

sjølve. Størstedeltn av brøl„ip-vtrt nå h ldne på hotel.

4. Ein stor del av forlovedtreiEer til ein by og vert

vigde der. Av og til held dei eit gjestebod ,når dei

kj_m heimatt.
-\

I det seLknp dei held når dei kjem heimatt får dei

gåvor hjå dei som er innbodne.
er

I heimen bruker dei å halda dagen. det då ikkje inn-

bodne fremande folk.

E. Gr 311.41.

I ældre tidor bad dei på den m'.tenat dei sendebod

til dei . -11es var skikktnden at dei som var i slkt

til den avlidne kom om ikkje dei var bodne. Nå er det

slik at dei tr velkomne alle som vilde fylgja til gra-

vi. blike som ikkje r Lo ne fåf ikkje v_rken rat eller

drikk .

Het i bygda har aldrig vore meir enn ,n dags grav-

ferd, men i ældre tider var det som regel laga øl for

dagen. Nå er dette heilt slutt.F'ørvar det 3 måltid

nå er aldrig meir enn 2.

5,t.I ældre tider var det ved langbord.Nå er det ymse

måter ein stelltrdet til på.

Nei, det har aldrig vore brukt . I ældre tider var

smør oE fl tbrød med supe til. Fisk v-r servert til

middagen..Nå bi-ukerdei som regel soskjøt eller fåri-

kål

Nei .
-
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bong'ran vr plassen stor nok og Xmindre h,i-

mer bad dei lkr fleirt enn dti hndde plass til.

I dtn nyere ti her gjesterne ikkje noko med Leg.

I d_n ældre ti tok bønderne som rtgel eit kjøtlår og

eit sp[nn søtmjølk.

F9. Nei det vpr ldrig tale om.

Nei det har aldrig vore brukt verken i ældre eller

nyete tid.

Det har aldrig vore brukt her,og eg kjenner soleis

ikkje til det.

Overgangengjekk heilt stille føre seg. Det kundeximx,'

henda dei ældre t kte det vart for 11-en,båaldrig

no,o om det.

Alkohol har aldrig vore brukt i dei siztt 50 åra.

Her er nok ein del som brygzer mrltøl enndå men aldrig

til joreferd.

Nei det har me aldrig legt merke til.

Gjesternefår middag og kaffi før dei reser att .

Nei pldrig.

Nei aldrig.

For 2E-30 år sidan.

6(J. Same ti .

Nye fester.

Når dei har mat slikedagertr det som regel Lapskaas.

og kaffi og brød. Helst skive.

Husmorr lnger til mat og kaffi på denne drg en. Her

er lo- 15 år sid-n dagen vnrt teken i bruk.

Nei farsdagenhar endå ikkj vOre halden,menden

kjem nok med det fyrEte og det meiner eg errett.

72. Ja det vert brukt steikte fine kEkor til dagen.

7. Nei ein kjøper eldrig brød til disse dager. Kvin-

folka er så flinke å laga Elike brød at ='etheller
C 

tj
LC

t-j



ikKje er turv-nde å kjøpe

75. det er helst frå aviserne at skikken er oppteken.

og det er det same for farsdagenog.

Aners H. Berge 83 år.

It111WElSt.1!_n=1,v RANRKINg


