Forsteblad
NORSK ETNOLOGISK GRANSKING

Emnenr. 39 Fylke: Nord-Trondelag
Tilleggssporsmalnr. Herad: Foldereid

Emne: HOgtidsmat ved familiefesRypdelag:

Oppskr, av: P.Jeger-Leirvik Gard :

(adresse) : SJ olstad G.nr. Br.nr.

A. Merk av om oppskrifta er etter eiga rgynsle.

B. Eller om den er etter andre heimelsmenn: (ta ogsa med alder, heimstad, yrke) :

SVAR
Oppskrifta: er etter ein'vertskapsvert' i over
30 a&r, Bendamin Krekling, f. 1868, etter det
mor . 1858 og morfar £. 1835 fortalde, og etter

eiga roynsle.

A. Fodsla.
1. Det var f#8 gamalt skikk her i bygda (som i

grannebygdene),at grannekonor og slektningar og
venninnor kom med mat til barselkona.

2. Det var ikkjJe - som some andre stader - skikk
at fleire slo seg saman og kom i gruppor. Dei kom
einskildvis, eller mann og kone dersom det var
lang veg.

3. Det vart heller ikkje gjort avtale millom dei
som skulle fara med parselmat om kva del skulle
ha med seg. Det var det heller ikkje nokon grunu
til, for det var fra gamalt berre graut som var
barselmat. For det kom risengryn i handelen var
det rjomegraut, og etter den tid risengryngraut
med rjomegraut oppa.

4. Ingen burde koma med barsélgraut dei forste
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dagane etter fodsla, men s& snart barselkona had-




2.

. e friskna til litt, sa& ho kunne vera oppe. lien
1 gamal tid var dette i—tamal—43d nok sa sunart,-
| under normale tilhdve 2-3 dagar etter fodsla.

f 5. Det var ikkje skikk at den same skulle koma att
| fleire gonger etter same fodsla. |
| 6. Til & bera barselgrauten i, brukte dei *dall® |
% (ambar). Dei auste grauten beinast i “dalln*. Feii
| ta slo dei 1 edn liten spelkum eller ein djup gropL
krusbolle, som dei senka nedi grauten midt i dallen
| Det var ogs& mange som planta ein ring med kokte, |
skala egg utmed kanten i dallen. Nar dei sé& kom [rg
Ppam, fekk dei fat eller tallerken i heimen til &
servere grauten i. Dei som hadde lang veg, pakka
dallen inn i klede; s& grauten skulle halde seg
varm til dei kom fram.

9. Ogsé etter at det vart skikk & fara med annan
mat enn graut, kalla dei det “barsenggraut', same
kva slag mat det var.

lo. Det var kona som skulle fara med barselmaten.

Dei sende aldri dotre eller andre istaden sin.

]

Dersom det hende at ei ugift kvinne for med barsel
| mat, vart gjerne dette til latt. len her i bygdd

? var det veglaust heilt til for 15-20 &ar sidan, sa
' det var berre & ro dersom ein budde eit stykke fré&
barselkona. Og da var det vanleg at mannen var med.
Det same var tilfelle om det var litt langt & gé.
Da var mannen med for & bera.

11. Dette fann alle heilt rimeleg. Fra gamalt lég |
barselkona i stoya, og det var ikkje rekna for u-
sbmeleg at mannen vart beden inn i stova for & f&
traktering ilag med kona si.

| 12 . Dei som kom med sending, skulle ha traktering 10391
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3.
Kva slag traktering dei fekk, kom an pa kor lang

' veg dei hadde gfre. llen elles vart det traktert
med det beste heimen kunne by. Nokon skilnad pa
trakteringa om barnet var gut eller gjente, var
det ikkje.

13. Noko namn p& slike'gjestebod* var det ikkje.
14. Dei som kom med barselmat, fekk altid trakte-

| ring den dagen dei var der. Noko samla gjestebod

§ for dei som hadde vore pa barselvitjing, var det

; ikkje. “Barsol* vart det forst nér barnet vart

idbypt. |

- 15. Det var ogsé vanleg & ga til ugifte med barsel-
mat, men der var aldri s& mange som hos gifte. Det|
vart gjerne berre dei som stod i nert venskaps-,

. slektskaps- eller grannetilhove til barnemora

som gjekk da. Og slik barselvitjing hadde meir

dém av “sxlebot“, eller for & sléa fast at vedko-

mande mor ikkje var utstoytt fordi om ho hadde

fatt eit barn.

16. Fr& kring 1900 tok dei til & bera ogsé annan

mat enn graut. Forst var del dei som bar svedsker-

graut istaden for den gamle “barsenggrauten®. Some

kunne ogsé bera sotsuppe. Sidan er det vorte meir

og meir kaker, i dei siste &ra mest berre blautka-

ke. Blomar blir mest ikkje bruk 1 dette hove.

17. Det har ikkje vore skikk her at konene gav

nyfodingen ghve forste gongen dei ség han. len det

var skikk at mannfolka skulle gjera det. Det var

pengegdve som vart brukt. Det heitte, at den (mann)

som ikkje gav nyfodingen noko forste gongen han

var i det huset etter fodsla, han mista huva si. 1“391
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4.
18. Denne skikken er ebter kvart falle bort.
19. Dépskalas (“barsdl*) vart - og blir - det
altid halde, men storre for enn no. Her i bygda
vart det stdrste, og oftast det einaste dépskala-
set halde pé kyrkjestaden etter gudstenesta nér
barnet vart ddypt. Utanom fadrane vart det innbedne
av kyrkjelyden slekt og vener i bygda, og utanbygds
om der var nokon. Der vart ikkje servert middag,
men elles vanleg gjestebodskost. lMaten som vart
servert hadde foreldra &t barnet med seg heimanfra.

Sending var det aldri ved slike hove. Det var fast

skikk, at dei som vart innbedne, gav barnet pengegéa-

vor. Fadrane gav storre gavor enn dei andre glesta-
ne, og dei venta gjerne med sine gavor til dei

kom heim fra kyrkja. Der var det gjerne ogsa mid-
dag til fadrane ilag med husfolket. lien andre
gjestar var det ikkje vanleg & be &t heimen. Sylv
i dépsgévod er vorte vanleg forst i dei siste é&ra.
23. No, s@dan det for 12-15 &r sidan vart bilveg

til kyrkija, er det vorte slutt pé& dette barsdlet

]
|
l}
|
|
|
|
|
4

p& kyrkjestaden. No blir det istaden halde eit
selskap i heimen for fadrane og dei n#raste slekt-
ningane. Gjestane gjev,som fors-faddergavor fra |
fadrane og mindre glvar fré dei andre gjestane. |
Ug néd er det mest altid sylv barnet far.

B. Armdlsdag.

24. I eldre tid var det ikkje skikk & hogtida

drmélsdagen korkje til born eller vaksne. Det var

porna som det forst vart laga litt ekstra for nar

dei fyllte &r. Dette bar det til med kring hundrad-

&rsskiftet. |

26. Noko pé& same tid tok ogs& vaksne til & hOgtid?
NORSK ETHOLOBISK BRANSKING
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B
grmélsdagen nér dei fyllte runde tal som 60,70,75 i
&r og meir. Det er s#rleg dei siste 20-20 ara at
det er vorte skikk & stelle litt ekstra til &rméls-
dagen for vaksne ogsé ved lagare alder. llen heilt |
vanleg er ikkje dette utan at dei fyller runde tal.
Né&r det gjeld borna, er det i dei siste &ara vorte
vanleg med noko storre baruneselskap pa armalsdagane

Borna f&r lov til & be heim dei omgangsvenene dei |

vil, og s& serverer mora sjokolade og kaker.

1 26. Her har det ikkje vore skikk at folk kom ubed-
fne for & yuskje til lukka med &rmélsdagen. Def er

'vener som blir bedhe.

| berre bedne som kjem. Og det er neraste slekt og |
i
|

'27. Gévor péa &rmalsdagen er eldre enn selskap. Det;

‘var ogsé borna som forst t-ok til & £& gévor, kan- |

1 skje berre ein godbit hos mora, ein kjelke eller

ski av faren, eller klede. Seinare vart det givor
millom ektefolk. Ug no er det altid gavor fréa sel-
skapsgjestar,- mest altid kjopte ting bade til
born og vaksne.

28. Nokon serskild rett mat har ikkje vore vanleg
ved &rmélsdagar.

29. Del siste 20 &ara er det etter kvart vorte van-

leg med sjokolade og ei kringle eller blautkake pa

‘&rm&lsdagen. Lys pa kaka er ikkje brukt her.

C. Konfirmasjon.

30. Noko “feiring" av konfirmasjonen var det ikkje

her for dei siste 256-30 &ra, og det vart ikkje
vanleg for eit ti-&r seinare. Konfdrmanten fekk
nye klede fréd topp til t&,- andre gavor var det

ikkje utanom ny samlebok. Konfirmasjon her iibygda

for 70-80 &r sidan og framover til skiftet i demn |, .
| 10391
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6.
tida som er nemnt, kan skisserast slik:
Betite var ei hogtid berre for konfirmanten og heimen
hans. Alt laurdag for konfirmasjonssundag lag der

hogtid over heimen. liora &t konfirmanten, eller

ho som var i mogs stad, ég)over kvar smating av

det . konfirmanten og dei andre skulle ha pa seg
dagen etter, budde pa veg med matstellet s& det
skulle vera lettvAindt msd middagen n&r dei kom
fré kyrkja, koka gomme, tok fram lefse, steikte
vaflar, koka kjotrull og budde pa veg kyrkjematen.

Konfirmanten gjekk litt stundeslaus ikring, ség

- litt pé& salmevers og bibelord som han kunne blir

spurd om, men tok seg elles ikkje for noko arbeid,‘
og vart til vanleg heller ikkje sett til noko.
Ute gjekk nok arbeidet som vanleg ein laurdag, men

ndr gardsfolket kom inn, var det &lvor over dei og.

§ Sundagsmorgonen var alle oppe 1 rett tid, og dei

som ikkje hadde fjosstell, gjorde seg alt fra mor-
gonen ferdige til kyrkjeferda. Alle friske skulle

til kyrkja, ogsé& borna nar dei ikkje var for smé.§

- Ei bomme med kyrkjemat og ei anna med kyrkjeklede

vart pakka, og i 7-8-9-tida var dei ferdige til &
fara, alt etter som dei hadde lang ved,- fra eit
par mil og nedover i robéat. Dee det hovde, skipa
dei seg ihop fré fleire gardar pé& ein stdrre bat
med t¥i-skipa roarar. Dei métte vera ved kyrkja minst
ein halvtime for vanleg kyrkjetid, og dei skulle

ha tid til & ta inn i ein heim pa kyrkjestaden der
dei hadde tinga seg plass for & skifte og stelle

seg, og ha det matstellet som fylgde ein slik dag.

Etter at dei var ferdige i kyrkja, giekk konfirman

tane ikring med kvarandre til ei avslutning pa
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&
ein ménads samver i konfirmasjonsskulen. Etter at
det tok til & bli skikk med kort, vart desse le-
vert personleg pd kyrkjestaden. Og da det tok til

|
1
!
1
|
|
\

i
& mote opp fotograf, var det ogsa vanleg at konfir#
mantane fotograferte seg pa kyrkjestaden. lora
gjekk beinast fré'kyrkja til heimen der dei tok
inn for & ordne med matstellet. Og faren gjekk ix |

[
|
|
kring i kyrkje@lmugen og bad inn slekt og vener |
|
sam dei vikke traktere. Men ingen av del innbedne |

|

l

gav g&vor. - Heimkomne hadde dei ingen framande,

' om det ikkje var ein kamerat av konfirmanten. Mdid-|

| dagen - den beste ein kunne ha - vapt eten utan

uturvande prat, og det var eit stille &lvor over

' alle. Det hogtidsame ved konfirmasjonen og tanken

' p& altargangen mkkarx dagen etter var avgjerande for

' stemninga i heimen. Slik var det ikkje berre i hei-

‘mar med medveten kristeleg innstilling, men alle

stader der det verdslege lettlynde ikkje réadde all
grunn. :
3l. Fra kring 19lo tok det s& smatt $il & bli hal-
de sma konfirmasjonsgilde i heimane. Det var dei

aller neraste slektningar som vart bedne, seinare

- vart fadrane &% konfirmanten tekne med. Og no has

det utviklast til store selskap med gavor langt over

'det som vart brukt i brudlaup for,- ogsd i heimar

med etter méaten lita rad.

38. Dei som blir bedne er slektningar, fadrar og
vener av konférmanten og foreldra dzx og systkena
deiré, s& langt det er plass i heimen. Leraren og
presten er ikkje meir sjolvskrivme enn ahdre.

33. Sendingar har aldri vore brukt ved konfirmasjon

106391
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34. Gavor til konfirmanten blir gjerngcbéde av dei
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D.BByllaup.

3 Utanom br-odet, var det meste av maten “"nest®

8.
innbedne gjestar og av slekt og vener som ikkje
kan vera tilstades.
35. Visse Paste rettar eller kaker til konfirma-
sjon er det ikkje skikk & bruke.

36-37.Festarol har det ikkje vore skikk a halde

her i bygda det nokon no veit om, og er det enno kkje
ikkje.

38. Det eldste nokon nolevande her kan minnast,

var bryllaupsskikkane slik:

a) Langvegsfarande gjestar kom til bryllaupsgarden

kvelden for bryllaupet, og dei fekk da av bryl-

laupsmaten. Gjestar, som kunne fara heimanfré bryl-
laupsdagen, kom &t bryllaupsgarden til frukost.
Dette var eigentleg det forste bryllaupsméltidet.
Det andre fekk dei pa kyrkjestaden. Det var altid
skikk & ha med ei matkiste né&r dei for til kyrkja.
Dette maltidet hadde dei etter brudevigsla. Dei
som ikkje var med %1l kyrkja, fekk tilsvarande
mat heime. Tridje m&ltidet var ndr brudefylgjet
kom heim att. Da var det middag. Det fjorde m&l-
tidet var kveldsmat, og det femte var “nattnoni
i eitt-to-tida om natta. iAndre dagen var det fru-
kost, middag, “noni* og kveldsmat. Tridje dagen
var det berre “forgongsfolket" (hjelparane) og ein}
skilde langvegsfarande gjestar av slekta att. Dei
fekk mat som andredagen, men reiste da gjerne ut-
pé dagen.
b) Rettane som vart servert var i rekkefylgje:
Frukosten: Stompbrod, vaflar og lefse med smor,

kjotrull, pylse, gomme og raud og kvit gjeitost.

10391
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' som gjestane hadde med seg. (“"Nestée) er inkje- :
| kjdnsord). Abtht frukosten var det kaffil. |

Kyr-kiematen var som frukosten, men dette var mest

|
|

slikt som var laga 1 byllaupsgarden.
“Bruraskjenkjen* fekk dei nar dei kom heim fra

f
kyrkja - for middagen. Det var brennevin med suk-

laggbordet, og alle skulle da skile med brurfolket.

| kerbit og kaker attét. Gjestane vart sett ikbing

- Middagen var fré gamalt gryngraut, og med eit lag |

i

|
|

rjomegraut oppé, og s& smor eller rjomefeitt,-suk-
? ker og kanel, etter at dette kom i handelen. Attég
- var det mjolk. Gryna var fréa gamalt “bankagryn® |
- (av bygg), men risengryn etter at denne kom i han{
; delen. Men i mange bryllaup vart det ogsa fra ga-f
| melt brukt*sédd*( av fersk-kjot) til middag. Da |
| hadde dei bruragrauten $il kvelds. I 1890-&ra had-
de det vorte skikk & ha steik til middag istaden
for sé&dd. Det var “smésteik". Kjotet var opphogge
i smébitar og vart servert i sosen. Berre potet

og flatbrod attdt - ikkje gronsaker. I same tida
tok dei til & ha svedskergraut med floyte til des-
ser. Ogsé me@éteik tilmiddag brukte dei bruragrau-
ten til kvelds. Men bruragrauten til middag vara
ved 1 mange brgllaup til over hundradarskiftet,
serleg i heimar med lita réd. Da det vart skikk

& servere steik til middag, vart det ogsé i mange
bryllaup servert soétsuppe med svedsker og rosgner
for steika og sé& svedskergraut med Pldoyte etterpa.
Det vart servert heimbryggja 61 attat middagen.
Fréd gamald var det maltdl, seinare sirupsdl. Det

var ogsé vanleg & servere dram attat middagen.

Dersom ikkje bruragrauten vart servert til middag]
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‘eller kvelds forste dagen, var han middag andre dagen.

Andre dagen var det*nyfolket“som serverte. Da skul-
le brura ha “nykénndkjolin® og brudgommen “nymann
klean" pé seg. - Frukosten var som forste dagen,
middagen var ogsé& da s&dd eller steik dersom det
ikkje var bruragrauten. Etter middagen var det
“nykénnéskj-enk”. Brurfolket bar skjenken omkring
til gjestane. lMaten var elles som forste dagen.

Tridje dagen vart det servert restar fré dagane

. Por.

¢). Bruragrauten, bruraskjenkjen og nykénnéskjen-
kjen var obligatorisk ved alle myxkkampx bryllaup.

- 39. I eldre tider var det skikk med sendingar ved

. bryllaup og gravol, men aldri elles. Bade bryllaup

' og gravol skulle avviklast s& =refullt som det var

| ein dag. Dette kravde mykje mat. Det botte gjestan

. vart altid dryft etterpa i grannelaget. Kor mykje

' i mange hove ogs& gravdlet, skulle vara meir enn ;

[k smor, gomme, ost, kjotrull og pylse. Det var hel
| ler ikkje uvanleg & ta med mjolk og fldoyte. Og vart

rad, det var derfor mange som laut bedast,- ogsé
av #%t og vener som var langt unna, og som derfor |
kunne bli i byllaupsgarden nokre dagar. Det hbyrdq
ogsé med til god skikk, at serleg bryllaupet, med

|

ne pé& med & ha med “"n#st“. Det var ferdigsmurd lefse,

vaflar - some hadde ogsé stompbrod, og sa “sovvel®

T

dette tinga hos nokon av gjestane, vart det aldri
teke betaling for det. Dersom det var fatige folk pom

som heldt bryllaup eller gravol, ordna gjestane
det slik at “n#ste" utgjorde storparten av vert-

skapsmaten. Elles var det el =#ressak & ha stort

og godt'nest”, og bédde storleiken og godleiken

10391
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11. |
kvar skulle ha med, var det ikkje nokon regel for.!
I kvar heim hadde dei ein “laup“ (tine) som dei |
kalla "n=stlaupen®, og som vart brukt til & bera
sendinga 1.

Nar gjestane for heim, fekk kvinnone altid
med seg litt av vertskapskosten. Det var "matmora’
som la denne maten i "nestlaupen' at kvar einskild
av dei som hadd havi nest med seg.

40. Smér og gomme skulle pyntast. Den vanlege pyu-

ten var kroting i krossmonster med ein skeispiss,

' o i A
;og pé smoret ein figur pa toppen av "deild*. Sa |
; 3 : . 1
'lenge det vart brukt smorformer, vart det ikkje la-
‘ga annan pynt pé& smoret. Forma var utkrota innvendig

|41. Her i bygda vart det aldri brukt “bemann®, wen
'den eller dei som skulle halle vertskapet, bad sjolv

iTil dei som budde utom grenna eller bedarkrinsen,

reiste han som bad, sente pélitande bod, eller
skreiv etter folk vart skrivekunnige. Til bryllaup:
var det derfor vanleg & fastsetje tida tidleg, sé
det kunne bli turvande tid til & De.

i samle inn kjos $il bryllaup eller gravol,
har aldri vore skikk her.
42. Sendinga blir no som for kalla "nast.
43. Nar gjestane kom til vertskapsgarden, var det
husmora eller den kvinna som representerte vedkoman-
de heim, som gav nzstlaupen til matmora 1 vertska-
pet.

'44.-45. Det var saleis ikkje hove til a laga mnokon
'serskild fest i dette hove.

46, Dei som stod for maten i eit vertskap, kalla

dei “"forgongsfolk"®. Av dei var det “"matmora“ som

'hadde ansvaret for alt matstell og dertil var vertﬁ

‘ s
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'inne.4Verten' skulle ta imot gjestane, be dei til%¥

bords, syte for riktig plassering ved bordet og

' s8jé til med at vertskapsskikkane vart fylgde. Under

seg hadde matmora kokke, oppvaskgjente og serve-
ringsdamer. Slik er det enno.

47. Det hender enno at det blir halde fleiredagars
bryllaup, men mykje sjeldnare enn for. Det vanlege

no er, at gjestane fra foeste dagen kjem att til
frukost andre dagen dersom dei bur s& n=r at dei gar
heim, og at tilreisande gjestar, som bur i bryllaups-

garden, reiser heim etter middag andre dagen. Ugsa

- “Porgongsfolket® plar fara heim utpa ettermiddagen.

; andre dagen.
' 48. Bryllaupa blir altid halde i heimane, anten

1 foreldreheimen & brura eller brudgomsen, dersowm |

' 49. Det er ogsé mange no, som reiser til byen for

| & bli vigde, utan at dei held noko bryllaupslag.

dei giftar seg i kyrkja heime. Det er berre dei soi
giftar seg i byen som kan ha eit lite selskap pa
hotell.

|
i
|
Men dei fleste som blir vigde 1 byend held eit ;
lite lag for dei nzraste i slekta nér dei kjem |
heim.
80 .Bryllaupsgavor blir det da mindre av, men nera-
ste slekta plar i alle Rove gi gavor.
51. Fest pa arsdagen for giftarmél er dei ikkje

vanleg & ha anna enn #ed dei runde tal.

F. Gravol.

. e 1 ein fast bedarkrins, som det ikkje var vanleg

92. Til gravol var det forst og frems¥ n=»raste
slekta som vart bede, og dei n#raste granuar, gjer}

L)

18391
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'& gh utom. Gamle tenarar var ogsé bedne om dei bud-

de utanom "bedarkrinsen®. Var dei fatige i den hei-
men der det var gravél, og husa smé&, vart berre
neraste slékta bede. Legdslemer eller slike som had-
de vore pa fatigkassa og som skulle til grava, vart
det gierne ikkje halde stdrre gravdl over enn ber-
re " s& dei fekk liket i jorda“.

Det var den heimen der gravdlet vart halde
- husfaren eller eldste sonen e.l. som sytte for

‘bedinga. Den som bad, gjekk til dei som skulle be-

' dast, og sende bod eller skreiv at dei som han ik- |
gkje kunne né personleg, sd langt det var $id til
| det..

?54. lialtid og mat var som i bryllaup, men det var

|

§ikkje vanleg & ha wed mat til kyrkjestaden. Bren-
énevin var det ikkje i gravél, men 6l attat middags<
?maten var det, maltdl i gamal tid og sirupol seina-
;re. Gjestane fekk frukost nar dei kom, og ei for- |
' sterkning for liket vart “utsonga“. N&r dei Kom

att fra kyrkjegarden, fekk dei middag.

Gravol har vara berre ein dag, men langvegs-
farande gjiestar, som laut bli over, fekk gjéstebods-
koBt ogsé andre dagen. \

Maten vart i gravdél som ved bryllaup, servert
ved langbord. Dersom det ikkje var plass for alle
i el bordseta, &t dei gjestane forst som var mest
.n&rskylde med avlidne. Forgongsfolk og hjelparar
at sist.

55. Ingen veit at det her har vore noko slag mat
som ikkje burde nyttast ved gravdlsmiddagar,- fordi
at dei hadde “ei tru* med det. len vanleg kvarda5s%

mat ddtte det ikkje vera. : 10391
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' 56. Hovudméltidet vart kalla "medag®, anna namn

hadde det ikkje.

57. Som regel vart talet pé& gjestar avgrensa til
det som kunne romast i heimen $il den avlidne. len
det har hendt at husmannsheimar heldi gravolet pa
garden. I s& fall var gjerne husmannsfolka nar-

- skylde med gardfolka.

58. Gjestane hadde “n®st" med seg gravolsdagen, som
i bryllaup.

59. Pynting og pakking av “nest" var og som ved
bryllaup.

61, Nokon skilnad pé& maten om avlidne var gift el-

" ler ugift, har det ikkje vore her.

62. Formene ved gravdl er stort sett dei same no

som det ein veit om Pré gravsl i eldre tid. lien

‘ingen ber “n#st" lenger, anna enn at ei og anna

| husmora kan ha med seg ei blautkake. Elles er det

' no kransar og blomar istaden. - Ingen no veit om at

| gravdl har vara i fleire dagar.
. 63. Fin veit ikkje at det har vore brukt alkohol

' i gravdl sidan det vart slutt med maltolet.

| 65. Matstellet ved gravdl er i store drag det same

som i eldre tid, det er berre some rettar som har

64. "Nest* vara lenger ved gravdl enn ved bryllaup|
og det kom vel av at det til vanleg var eldre folk|
som vart bedne i gravél enn i bryilaup. Dei gamle

husmorne tykte ikkje at dei kunne gé i gravol utan

|
‘nst*, medan yngre husmor, som var bedne @ bryllapp

tykte dette var gamaldags.Det er ikkje meir enn lo
156 ar sidan det vart bore “n»st" &t gravol her.
Heimebryggjing har vore vanleg $il denne tid béde

til bryllaup og gravdl.

|
|

16391
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skifta noko. Alle P&r frukost nér dei kjem &%
grav-tlsgarden om morgonen. Etter frukosten blir
det eiy okt s& gjestane far talast ved og sja av-
lidne og kransane. Sa blir det kaffi eller sjoko-
lade og mat for dei "“syng ut" liket. Nar gravferdq
er over, og alle atter er samla i heimen, er det
middag. Denne er jamnast suppe, fisk, steik og
desser (fruktgraut). Ei tid seinare blir det kaffi
og s& til slutt kveldsmat med te, sjokolade eller
| kaffi.
| 66. Det blir ikkje brukt alkoholdrykk i gravol. |
67. Gravolsmiddag pé& hotell (gjestgiveri) blir j
|

|

ikkje brukt her. Men er det for trongt i heimen,
kan det hende at dei leiger eit bedehus eller an-|
na forsamlingshus til gravélselskapet. |
68. Skriftleg innbyding %1l gravol er ikkje brukt
her. lMen i det siste har dei teke til & ta med i
lysinga om dodsfalleti;at “dei som ynskjer &
fylgje til grava er velkomne i heimen' anten il
eit visst klokkeslett pé foremiddagen (frukost)
eller *etter gravferda“.

69. Det var kring 1920 at dei forste dodsfall her

vart utlyst i avisene.

F. Nye festar.

70. Her har ikkje vorte nokon tradisjon om midda-
gan 17. mai. Det er vanleg sundagsmat bade til
middag og elles om dagen. lien det er vanleg & ser-
vere eggedosis 17. mai.
71. liorsdagen blir ikkje hogtida onnorleis enn
at det gjerne blir baka ei kake -"morskake“- til
dagen, og gjort litt ik festleg til Rarfip etterL
NORSK ETNOLOGISK BRANSKING 10391
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middagen. Dette har vore vanleg i dei fleste hei-
mane sidan det vart “morddag'. Born som er borte
plar ogsd gjerne sende heim ei “morsgave“til da-
gen.
72. "Farsdagen” blir ikkje hogtida her,- ikkje
enno.
74. Ded er dotrene eller verdotrene pa gardane
som syter for det festlege pa morsdagen,- og der
det ikkje er unge kvinnor til & gjera det, blir
det meir pa slump med det festlege og. Vink fra
bakarar, aviser og radio er det visst ikkje man-

ge som tek omsyn til nér det gjeld dette.

70. lMlors- og farsdagen er kjent gjennom avisene.
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