
Førsteblad

NORSK ETNOLOGISK GRANSKING

Emnenr. 39 Fylke : Hordaland

Tilleggsspørsmålnr. Herad : Hamre

Emne : Høgtidsmat ved.fam_lefester Bygdelag : Dalebygda

Oppskr. av : Sverre Kvamme Gard: Mundali-Hamre

(adresse) : Leiknestangen G.nr. lo Br.nr. 3

Merk av om oppskrifta er etter eiga røynsle.

Eller om den er etter andre heimelsmenn (ta også med alder, heimstad, yrke) :

Etter det folk har fortalt,— noko av det eg minnest.

SVAR

1. Det både har vori og er vanleg skikk. På Mundal

er det lo gardbruk.Det er vanleg at alle dei møte

opp med ei sending (gåve). Likevel ikkje første

dagane etter fødselentmen i næraste tidbolk.Utan

grannekonermøter så slekt og vener opp etter tid

og høve.Før skulle dei alltid møta opp medan mora

2.	 gRkgtvis.Det var x4Im sjeldan dei avtala 1 .

Nei,dette var ikkje vanleg,og i gamal tid var

rjomegraut den vanlege barnsengmat.(Sengekonemat)

No er gåvene ymse.Det kan vera rjomegraut,barneklee,

eller klede til hiorattebrødkringler,blautekakero. .

4. Ingen fast dag.No ventar dei helst ei veke.

5 . Ein gong.

Ymse.Sjår sp. 3.
Ikkje aktuelt her.

I gamal tid brukte dei grautambar.Ambaranevar rod -

måla med ymse fargar.Blåttvar mykje m~e brukt.

Seinare vart det nytta porselensskål eller spann.

Var vegen stutt vart det nytta porselensskål,var

vegen lang var det meire praktisk å nyta spann.

Såleis er det enno.

Rjomegraut har i lang tid vori så ålmen at det er

blitt tl at alle gåver vert kalla "graut" i skjem -

sam tyding. Skal ei kone gjeste grannekona i eit

slikt høve,seier ho gjerne:" Eg skal med graut1;

sjølv om det er eit kledeplagg ho ber fram.Ordtak
zrauten

som:"Ho er komen i tyder at kona har fått

eit barn.I same mon vert også sagt og brukt ordet

sengekone-matom alle slag gåver som står i samband

med fødselsgåve.
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lo. 0Lje_k sjølv..Det er heilt a,jer_O at det vart

sretedre.1-er det tar svm:-:›t lane

veLleder.t.a .Lan det ei med lolt- sol -1


reiser ne

det folt mtta , av ia re veta- fl eller

h-r det var over'...sjen tte

11==,
1. endn sfolket vart cyg verL, alltic. traxctert.Het var

o er iher d- var var eller

gjehte.

l.hamn h_kjend.

14. Lom ',jevar;ane ei ulagle tid for husfolket( at

ti1hxve L huset 1i deh tida var 7,41ag

ive kuhne tak. mot) eller rar va vart seLd,

sa vart desse (:;jevarane bedrw Lii eit 1 te jestebod

tilhova eLdra :eg,- eller det h.Ovde betre.

cvfl sers na n.

11. Helst berre til huLe mdre-;et hende osa at

evv til uirte modre,en vet var helst slekta.

li. '_et -T.rste te.kr trautskikheL vier

det

kaker kjo IA hos bei.ar,olo..st:,er, -tjem lnn i biletet

ar ikikje nytta.

17. 1,ar det var graut elfer anhan mat sp:[, vart boren fram,

sa var det etla til mdra.et var sjeldan dei attt

hadde Eave til barnet,- i sa fall var det kledevarer.

lb. o er det helst gave t:1 barnet,og rvsaje noko tll

mora.bet er neist ferdice klede eller noko a sy Klede

av.ers sjleldan gaver til beLce.Grauten er catt

over til barnetøy.

19. Da,--)sdaEen bad ein inn sleKt,vener OL .rannar.-je

møtte alle deien før Kyrkjeferda oE fekk frukost.

Dei som hadde lencst veg,møtte laurdagskvelden. id

har det t1 kyrkje.ej.mattKomne feKk dei middag,

helst e:n kjotrett,seinare katfi,oc ofte obsh fekk

dei innbedne kveldsmat lor dei sk ldest.taurdacs-

kvelden -var kveldsmaten fersk eller nysalta(nysprengd)

flsk,flatbrød,sør oc dravle,roteter. :3undaskvelden

det risencryncraut (grynagraut tl kvelds.

2o. Ja.Det heiter framleis barsel i bygda.±,o brukar

sume barnedap.
Ll. I eldre tid hadde folk med sec sendilic trl alle

samankomer som brudlaur,cravferd og barsel.I barsel 1002G"stomasvøypa" som var el sers slag smabrød.
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Det var lite pap r den tida.Dei svøypte stompen

inn i eit rosete klede.v det namnet stompasvøypa.

%L. Det var sier t gjeva barhet ei dapsgave.Denvar

helst pengar,som de_ la under puten til barnet.e

som var fadrar gav mest,og ho som bar barnet mut

til dåpen,gab som recel største gåva. Det var ikkje

fastsett nokon viss sum eller vis storlei.kav denne

faddragva.

er det ikkje sending—o er berre nore menneske med

i kvar barnedåp,helstnæraste slekta.Det skikk å gjeva

dåpsbarnlatei gåve: sølvskei,sølvkopp,menhelst pengar.

incen fast regel ror kva ser skal cjevast.:,0ber mora

helst barhet sjølv.

lødselsdag.

NORS'K"r.: NOLObibK

-ei.

Lei.

25. Jor vart det i det heile ik±,jehaldi iøselsdacsclde.

kan det herd at fødselsdHcen vert minra ved

eit • hdre ilde irrrn fanilien. ed runde tal plar

det haidast føciolsdag i litt strre Tl.

. bil rmAlsden ved runde tal møter helst bedne

P'jester.1:ettes til D bli meir bg meir alment at

ubene cje:=:termoter c.)-for D.helsa c);

senda teleram er myKje brukt.

27. -f)etskikk sjevo giver.Dettevert brukt av bedne

oc ubedne cjester.ei ubedne møter ofte opp for

bera fram 1-,averfri lag o.l.

Dci dette er -likjehoyrt eller spurt.
>0 dei vaksne sitt gilcievert det btde middag og

sjonolade,krincleoc blautkake.i,orbarn sjokolade,

krinle,oc blautkake ned lys,

G. Konfirmasjon.


. I eldre tider vart det ikkje haldi gilde konfirmasjons-

dagen. Det ±unne henda at n=aste slekta(sysken)

saml,J.st heimen etter kyrkjeferda. en det var ikta


noko omfram tilstelling.

3l. Do vert det haldi konfirmasjonsselskap.Detkom i

bruk i melldmkrigstida(ca. l95o) og har til no

auka pd,S0 tilstellinga som-e goncer er i mest;e

laget,_ etter mit-uskjønn.
nin plar beda farLilien,ogdersom konfirmanten har
arndomsvener(veninner) blir desse bedne. 10020



Det er ikkje ålment å beda lærar og prest.

Nei.
Ja.Gåver vert gjevne både av gjester,_ og også

andre som vil gleda konfirmanten,

141' Nei.

Kva gåver fartmor,nærslekt og gode vener gav

konfirmanten i gamle dagar veit ein lite om.

Kring 1910 tok ein så smått til å senda konfirma-

sjonskort.Detvart til sist til ein flaum av kort.

Etter 1945 brukar ein noko telegram,mendette er

enno i mindre stil.

D. B llau .

36. Når brudgomen første gong gjesta heimen til ho

som brur skulle verta,vart det haldi eit lite

gilde som her i bygda vart kalla"belarbrak".

Til dette gilde vart ikkje bedne gjester.Det
37.

var gjestebodetfor han som brudgom skulle verta.

Då baud ein på den beste mat huset kunne gjeva.

38 No vert det haldi forlovingsselkap.
Brudlaupsaftan:1 mål var regelen.

Fisk,poteter,flatbrød,smør,ø1.
Brudlaupsdagen.

Frukost.Kaffi og brød,dravle (rauddravle)

Kjøtrett. dram og heimebryggja øl.

Kaffimåltid.

Kveldsmat: Rjomegraut,spekekjøt,flatbrød,


kringler,dram og øl.

2. Andredagen: Frukost: Kaffimat.

Middag: jorauddrav1e

Kaffimat.
Kveldsmat:Raudkoktrisengrynsgraut,

oite kalla jagesupa,for

no var gildet slutt.
Gjestene fekk ofte med seg heimatt smakebitar


av brudlaups-kosten.Dessesmakebitanekallast

"fjor".

c.Kjøtrett,fiskerett“ixamrauddravle,rjomegraut

og grynagraut,heimebruggaøl og dram.

d. Annandag skulle brur og brudgom bera mat på

bordet til dei andre.Nykona skulle syna kva

ho dugde til som matmor.Lag for hjeparane ukjend.

39.	 Sendingane omfata: rauddravleprjomeog somme tider


spekekjøt.Detvart også teki med sendingsbrød
ei stompasvøypa.Sendingsbrødvar kjøpt brød og

1002Glikna på julebrød i våre dagar.



Det var ikkje fast regel for kka kor mykje kvar

skulle senda,men rjome og rauddravle var faste

sendingar.Fauddravlenvar i rosemåla ambar.Ein

ambar tok frå 4- 6 liter.

4o. Smøret vart forma i smørambaren.Deiforma smør-

stykka vart sett på treboskar;Nokosmør vart

sett på bordet i smørstett eller i smørøskje.

Gildaste var det at det var så mange smørambarar

at det vart nok til alle borda.Vart det forlite

smørambarar,bruktedei smørboskar,ogvart det

for l_te av det oglmåtte smørstetten og smørøskja

til. 216matSmørstetten tok omlag 4kg,og var på

skap som eldre sukkerskåler.med stett under.

Ukjend av nolevande.Har lesi om at det var slik

på Osterøya for 2oo år sidan.

Har ikkje høyrt namn på sendingane.

Gjestene tok det med seg.Dei kvinnelege gjestene

bar det frak4atmora i gildet,

Sjå 43.

Smakebiten vart send heimatt med gjestene etter

gildet.Smakebitenvart kalla "tjor."

46, Matmødrene stod for matetellet i brudlaupet.

Ei av desse kalf6t jamnast matmora.Ho hadde

ansvaret for at maten kom på bordet i rett tid.

Nykona og begge svigermødrenesytte for heimatt-

sendinga.

To-dagarsbryllauper mest ålment idag.

Sjeldan.

Sjeldan.

5o. Dei får gåver av flt0gvener.Desse gibrervert

sende til helmen deira.

Helst berre ved sølvbryllaup og andre runde tal.

E. Gravøl.

Slekt,grannar og vener. vart bedne. Ein av slekta

gjekk rundt og bad folket.I sers høve kunne ein

av grannane eller venene til avdøde beda bodet fram.

I sers store gravøl vart det haldi aftanfgravølsdag

og andredag. Både mat og drykk var mykje det same

som i bryllaup.(Sjåframfor.)

Gm måltid v'ser eg til det som er sagt om bryllaup.

Det var og vert nytta langbosId.Gjestene sat.

Nei. 10020
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Nei.

Hos ein granne som hadde stor stove.

Gjestene hadde sending med seg,som rege1.

Som ved brudlaup,Sjå framfor.

6o. Ukjend.Neppesannsynleg.

Ukjend.

Det vart eit brått skifte med ein gong.Skiftetkom

i tida 1914-18.Dåvart det slutt på sendinga,og

det vart 1-dags gravøl.Det vart frukost,middagog

kvelds.Etter 194o er det middag og kaffi når det

er eldre folk.Etteryngre folk smørbrød,kaffiog

sjokolade,-altså 1 måltid. Folk hadde i lenger tid

tala om at det burde bli enklare gravøl.Matknipa

under krigen skunda på utviklinga.

01 og andre alkoholdrykkerlite brykt etter år 1900

og vart ikkje ei fylgje av minkande bryggjing .

Heimebryggjingog sending sluka først ved gravøl,

seinast ved brudlaup.

Sjå 62.

Nei.

67, Nei,

68. Dette vert framleis berre nytta til slike som bur

langt borte,- og då i vanleg bravform.Elleser

personleg beding ved ein av slekta det ålmenne.

I mellomkrigstida 192o-3o.

D. N e festar.

Nei.

Morsdagen vert no høgtida i dei fleste heimar.

Det første tilfelle eg veit om var i 192å åra,

men ålment vart det ca. 193o.

Svært lite.

Til morsdagen; blautkake og kringler.

Til farsdagen: som ti~rsdagen.

Ein brukar helst heimebaking.Opplysingarttilskun-

dingar og påtrykk utanfrå har lite å seia.

Morsdagen: Gjennom "Bergens Tidende" i 1919.

Farsdagen: Høyrt det i folkesnakk.
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