Forsteblad

NORSK ETNOLOGISK GRANSKING

Emnenr. 29 Fylke: Hordaland
Tilleggssporsmalnr. Herad: Hamre

Emne: Hggtidsmat ved fam.lefester Bygdelag: Dalebygda
Oppskr. av: gyerre Kvamme Gard : Mundal i-Hamre
(adresse) : Leiknestangen Gaor. 1o Brar. 3

A. Merk av om oppskrifta er etter eiga reynsle. |

B. Eller om den er etter andre heimelsmenn: (ta ogsd med alder, heimstad, yrke) :

Etter det folk har fortalt,- noko av det eg minnest.

5 . Ein gong.

SVAR

1. Det bade har vori og er vanleg skikk, Pa lMundal
er det lo gardbruk.Det er vanleg at alle dei mgten
opp med ei sending (gave). Likevel ikkje fgrste
dagane etter fgdselen,men 1 nzraste tidbolk.Utanom
grannekoner mgter s& slekt og vener opp etter tid
og hgve.Fgr skuille dei alltid mgta opp medan mora

o, Beidt 88RE3tvis.Det var xjie sjeldan dei avtala lak.

3. Nei,dette var ikkje vanleg,o0g i gamal tid var
rjomegraut den vanlege barnsengmat.(Sengekonemat)
No er gavene ymse.Det kan vera rjomegraut,barneklefde,
eller klede til mora,tebrgdkringler,blautekaker o.pmn.

4, Ingen fast dag.No ventar dei helst ei veke.

6. Ymse.Sjax sp. 3.

7. Ikkje aktuelt her.

8., I gamal tid brukte dei grautambar.Ambarane var rode-
mala med ymse fargar.Blatt var mykje mgkge brukt.
Seinare vart det nytta porselensskal eller spann.
Var vegen stutt vart det nytta porselensskial,var
vegen lang var det meire prakbisk & nygta spann.
Sédleis er det enno.

9. RJjomegraut har i lang tid vori sa &lmen at det er
blitt til at alle gaver vert kalla "graut" i skjemi-
sam tyding. Skal ei kone gjeste grannekona i eit
slikt hgve,seier ho gjerne:" Eg skal med graut)
sjglv om det er eit k%g&%g%agg ho ber fram.Ordtak

- som:"Ho er komen i XXEN" tyder at kona har fatt
eit barn.I same mon vert ogsd sagt og brukt ordet

sengekone—mat om alle slag gaver som star i samband

med fgdselsgave.
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Ho gjekk sjglv.Det er heilt ukjend at det vart

send andre.Her undanteki ndr det var svert lange
veglengder.Da kan det sendast ei gave med folk som
reiser pa dei kantar.

Var det folk i @tta , og lengre vegar &4 ga eller
nar det var over sjgen dei matte fara,sd fylgde
mannen med.

Sendingsfolket vart og vert alltid traktert.Det wvar
og er ingen skilnad pExgukxmgx om det var gut eller
gjente.

Namn ukjend.

Kom gjevarane pa ei ulagleg tid for husfolket( at |
tilhgvet i huset pa den tida var miag slngt dei |
ikkje kunne taka imot) eller ndr gava vart send,
s& vart desse gjevarane bedne til eit lite gjestebod
nar tilhgva endra seg,- eller nér det hgvde betre.
Slike tilstellingar hadde ikkje sers namn. E
Helst berre til gifte mgdre.Det hende ogsd at ein |
gjekk til ugifte mgdre,men det var helst slekta.
Det fgrste teikn til endring i grautskikken viser
seg kring ar 1900,dd vert det nytta kringler og
kaker kjgpt hos bakar,blomster kjem inn i biletet .
ar 1920-%0,s¢gtsuppe ikkje nytta. E
Nar det var graut eller annan mat som vart boren f#am,
sd var det etla til mora.Det var sjeldan dei attétf
hadde géave til barnet,- i sd fall var det kledevar#r.
No er det helst gave til barnet,og ikkje noko til %
mora.Det er helst ferdige klede eller noko a4 sy kléde
av.Sers é?ﬁééggﬁ'géver til begge.Grauten er gatt |
over til barnetgy.

Dépsdagen bad ein inn slekt,vener og grannar.Dei
mgtte alle : heimen fgr kyrkjeferda og fekk frukost.
Dei som hadde lengst veg,mgtte laurdagskvelden. Séé
var det til kyrkje.Heimattkomne fekk dei middag, g
helst ein kjgtrett,seinare kaffi,og ofte ogsd fekk |
dei innbedne kveldsmat fgr dei skildest.Laurdags— i
kvelden var kveldsmaten fersk eller nysalta(nysprqud)
fisk,flatbrgd,smgr og dravle,poteter, Sundagskvelden
var det risengryngraut (grynagraut) til kvelds., |
Ja.Det heiter framleis barsel i bygda.No brukar

sume barnedap.
I eldre tid hadde folk med seg sending til alle

samankomer som brudlaup,gravferd og barsel.I barse]; 10020
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"stomasvgypa' som var el sers slag smabrgd.
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Det var lite papir 1 den tida.Dei svgypte stompen
inn i eit rosete klede.Av det namnet stompasvgypa.

22, Det var skikken & gjeva barnet ei dapsgave.Den var
helst pengar,som dei la under puten til barnet.Dei
som var fadrar gav mest,og ho som bar barnet ums
til dapen,gal som regel stgrste gava. Det var ikkje
fastsett nokon viss sum eller viss storleik av denne
faddragava.

23, No er det ikkje sending.No er berre nokre menneske med
i kvar barneddp,helst nzraste slekta.Det skikk & gjeva
dapsbarnet ei gave: sglvskei,sglvkopp,men helst pengar.
Ingen fast regel for kva som skal gjevast.No ber mora
helst barhet sjglv.

B., Fgdselsdag.

24, a) Nei.
b) Nei,

25. Fgr vart det i det heile ikkJje haldi fgselsdagsgilde.
No kan det henda at fgdselsdagen vert minna ved
eit mindre gilde innan familien.Ved runde tal plar
det haldast fgdselsdag i 1litt stgrre mal.

| 26, Til 4rmdlsdagen ved runde tal mgter helst bedne

gjester. Det tek til & bli meir @g meir Aalment at
ubedne gjester mgter opp for & helsa og ynskja tillukkwe.

2%x A senda telegram er mykje brukt.

27. Det skikk & gjeva gaver.Dette vert brukt av bedne
og ubedne gjester.Dei ubedne mgter ofte opp for a
bera fram gaver fra lag o.l.

28. Nei dette er ikkje hgyrt eller spurt.

29. I dei vaksne sitt gilde vert det bade middag og
sjokolade,kringle og blautkake.For barn sjokolade,
kringle,og blautkake med lys, '

C. Konfirmasjon.

%30, . I eldre tider vart det ikkje haldi gilde konfirmasjons-
dagen. Det kunne henda at nzraste slekta(sysken)
samlast i heimen etter kyrkjeferda.llen det var xkj=
noko omfram tilstelling.

. 31, No vert det haldi konfirmasjonsselskap.Det kom i
bruk i mellomkrigstida( ca. 193%0) og har til no
auka pad,sa tilstellinga somme gonger er i meste
laget,_ etter mitt skjgnn.

T D

e gy ;in glar beda familien,og dersom konfirmanten har | 10020
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Det er ikkje &lment & beda lzrar og prest.

Nei.

Ja.Géver vert gjevne bade av gjester,_ og ogsa
andre som vil gleda konfirmanten.,

Nei.

Kva gaver far,mor,nz=r slekt og gode vener gav
konfirmanten i gamle dagar veit ein lite om.
Kring 191o tok ein sd smatt til & senda konfirma-
sjonskort.Det vart til sist til ein flaum av kort.
Etter 1945 brukar ein noko telegram,men dette er
enno i mindre stil.

D. Bryllaup.

Nar brudgomen fgrste gong gjesta heimen til ho
som brur skulle verta,vart det haldi eit lite
gilde som her i bygda vart kalla'belarbrak".

Til dette gilde vart ikkJje bedne gjester.Det

‘var gjestebodet for han som brudgom skulle verta.

D& baud ein pa den beste mat huset kunne gjeva.

No vert det haldi forlovingsselkap.

4. Brudlaupsaftan: 1 mdl var regelen.
Fisk,poteter,flatbrgd,smgr,gl.

8. Brudlaupsdagen.
Frukost.Kaffi og brgd,dravlie (rauddravle)

Middag: Kjgtrett. dram og heimebryggja gl.

Kaffimdltid. |

Kveldsmat: Rjomegraut,spekekjgt,flatbregd,
kringler,dram og ¢l.

2. Andredagen: priogt: Kaffimat.

Middag: giigro§r§8§§§gﬁt?auddravle
Kaffimat.
i Kveldsmat:Raudkokt risengrynsgraut,
ﬁzxxngKkakahgxnakt%%%g kalla jagesupa,for
no var gildet slutt.
GJjestene fekk ofte med seg heimatt smakebitar
av brudlaups-kosten.Desse smakebitane kallast
"$jor".
c.Kjptrett,fiskerett,dxax rauddravle,rjomegraut
og grynagraut,heimebrugga gl og dram.
d. Annandag skulle brur og brudgom bera mat pa
bordet til dei andre.,Nykona skulle syna kva
ho dugde til som matmor.lag for hjeparane ukjend.
Sendingane omfata: rauddravle,rjome og somme tider
spekekjgt.Det vart ogsa teki med sendingsbrgd i.
ei stompasvgypa.Sendingsbrgd var kjgpt brgd og

likna pa julebrgd i vare dagar. ‘ 10"20



Det var ikkje fast regel for kwm kor mykje kvar
skulle senda,men rjome og rauddravle var faste
sendingar.Rauddravlen var i rosemdla ambar.Ein
ambar tok fra 4- 6 liter.

4o, Smgret vart forma i smgrambaren.Bei forma smgr-
stykka vart sett pa treboskar;Noko smgr vart
sett pd bordet i smgrstett eller i smgrgskje.
Gildaste var det at det var sa mange smgrambarar
at det vart nok til alle borda.Vart det forlite
smgrambarar,brukte dei smgrboskar,og vart det
for l.te av det og,madtte smgrstétéen og smgrgskja
til., Sgxsk Smgrstetten tok omlag %kg,og var pa
skap som eldre sukkerskaler., med stett under.

41, Ukjend av nolevande.Har lesi om at det var slik
pa Ostergya for 200 ar sidan.

42, Har ikkje hgyrt namn pa sendingane,

43, Gjestene tok det med seg.Dei kvinnelege gjestene
bar det frafiihatmora i gildet.

44, Sja 43.

45. Smakebiten vart send heimatt med gjestene etter
gildet.Smakebiten vart kalla "tjor."

46, Matmgdrene stod for matsiiellet i brudlaupet.

Ei av desse kalfst jamnast metmora.Ho hadde
ansvaret for at maten kom pd bordet i rett tid.
Nykona og begge svigermgdrene sytte for heimatt-
sendinga.

47, To-dagarsbryllaup er mest alment idag.

48, Sjeldan.

49, Sjeldan.

5o0. Dei far gaver av xii&%tog vener,Desse géver vert
sende til heimen deira.

51, Helst berre ved sglvbryllaup og andre runde tal.,

E. Gravgl.

52, Slekt,grannar og vener. vart bedne., Ein av slekta
gjekk rundt og bad folket.I sers hgve kunne ein
av grannane eller venene til avdg@gde beda bodet fram,

55, I sers store gravgl vart det haldi aftan,gravglsdag
og andredag. Bade mat og drykk var mykje det same
som i bryllaup.(Sjad framfor.)

54, Om maltid viser eg til det som er sagt om bryllaup.
Det var og vert nytta langbo@#d. Gjestene sat.

55. Nei, 10020
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Nei. :
Hos ein granne som hadde stor stove.
GJjestene hadde sending med seg,som regel.
Som ved brudlaup.Sjéd framfor,
Ukjend.Neppe sannsynleg.
Ukjend.
Det vart eit bratt skifte med ein gong.Skiftet kom
i tida 1914-18.D3& vart det slutt pd sendinga,og
det vart l-dags gravgl.Det vart frukost,middag og
kvelds.Etter 1940 er det middag og kaffi nar det
er eldre folk.Etter yngre folk smgrbrgd,kaffi og
sjokolade,- altsa 1 médltid. Folk hadde i lenger tid
tala om at det burde bli enklare gravgl.Matknipa
under krigen skunda pé& utviklinga. »
71 og andre alkoholdirykker lite brmkt etter &r 1900
og vark ikkje ei fylgje av minkande bryggjing . |
Heimebryggjing og sending sluﬁta fgrst ved grav¢l,
seinast ved brudlaup.
Sja e2.
Nei.
Nei.
Dette vert framleis berre nytta til slike som bur
langt borte,-~ og da i vanleg brevform.Elles er
personleg beding ved ein av slekta det &lmenne.
I mellomkrigstida 1920-30.

D. Nye festar.

Nei.

lMorsdagen vert no hggtida i dei fleste heimar,
Det fgeste tilfelle eg veit om var i 192é ara,
men alment vart det ca. 1930. |
Svert lite.

Til morsdagen: blautkake og kringler.

Til farsdagen: som tilmbrsdagen,

Ein brukar helst heimebaking,Opplysingar, tllskun—
dingar og patrykk utanfrd har lite & seia.
Morsdagen: Gjennom "Bergens Tidende" i 1919.
Farsdagen: Hgyrt det i folkesnakk.
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