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NORSK ETNOLOGISK GRANSKING

Emnenr. 36 Fylke: Sgr-Trgnde lag
Tilleggsspersmalnr. +i 71 nr <36 . Herad: Stgren.

Emne : I;Ie lsing,Fakter atferd. Bygdelag: Haukdal.
Oppskr. av: Jens Haukdal Gard: Haukdal.
(adresse) : Sngan st. 8 G.nr. 52 Brar3

A. Merk av om oppskrifta er etter eiga roynsle.

B. Eller om den er etter andre heimelsmenn: (ta ogsa med alder, heimstad, yrke) :
Kari J.Hugdal,65 &r.Haukdal,husmor.

- SVAR
1.Ein uttrykker "ja" og '"mei ved & nikka eller rdéta pa
hovudet. :

2.Sorribftast helsa ein og helsar péd folk ein mgtte/mgter
anten ein kjende dei eller ikkJje.

3.Vanlegvis skulle den yngre helsa den eldre fgrst. .-

4,5in helSa med god dag,god kveld eller god morn.Det val
det same bade for menn,kvinnor og born.

=

&.Fr2 gammalt var det slik at dei alltid tok av seg hatt
ten for dei store.Det galdt presten som gjerne var som
ein smakonge i bygdene.Like eins var det med fauten og
i nokon mun med lensmannen.
Ein tok aldri av seg hatten om ein mgtie grannar ellej
slektningar.Heller 1kk;1e om ein mgtte framande. .
Storbgnder eller brukseigarar har ein ikkje hatt her.

7

6.Nokon sermate & halda hatt eller huve p& veit ein ik-
kje av.

7.5in helsa pé& same maten anten ein hadde helge- eller
kvardagsklede pé.

8.Ein handhelsa p& husfolka nat det var gjestebod som
brudlaup eller gravferd,men ein helsa lkkj]; pé& alle
déd det oftast v111e ta for lang tid og ville gjeva for
mykge rot i dei ofte smd stovene.

Nir ein kom pi vitjing handhelsa ein berre pé& dei vak$-

ne i huslyden.

9.Det har ikkje vori vandeg & klappa kvar andre pa aksl
som uttrykk for venskap eller glede.Ein veit degme pd sl
ke klapp,men det har vori sladderkjerringklapp.lange av
dei bruka einm slik klapp nér dei fortalde noko sers
lekkert.Dei kunne slutta replikken noko slik:"Ja sknllg
du ha hegrt det wver,"og si klappa dei.

10.Ein veit ikkje deme pd at mennene tok av seg hatten
nar dei h¢yrde kyrkjeklokkone .Grenda ligg elles sa langl:
kyrkja at ein sjeldan hgyrer klokkone hit.

11.Nar ein mgtte likfylgje stogga ein og tok hatten av.

12.Bin veit ikkje dgme pd at detl vart helsa pé 4yr
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eller pé& ting. Ozu

13.Ein helsa gomorn nir ein rékast like etter at ein var
statt opp,god dag fra ikring 12 tida.God middag har ein
aldr1 brugka som helsing.Heller ikkje god efta.

Helsinga god kveld retta seg mykqe etter &rstida.Om v1nn
teren vart det helsa god kveld s& snart det tok til 3
skyma,og om sommaren kunne det verta helsa god da g til
lengt pa natt.God natt vart bruka etter klokka sju,og
berre som avskilshelsing..

v

14 .Ein ser ikkje ei helsing som usgmeleg,men ein tykkjez
nok det er rart & hgyra helsinga "morn" verta bruka om
kve 1den.

15.Ein har ingen sersvar ved slike hgve.

16,1 dag kan ein hﬁyra "morn" verta nytta dggeret rundt,
Ein tek det ikkje sa ngye i dag.

17.1 gammal tid helsa ein alltid "Guds fred"Og ein nyttar
framleies helsinga "sign arbeidet,sign strevet,sign kvilet,
sign laget,og sign maten.

18.1 gammal tid var det vanleg & bruka orda "Gu segn de'"
Like til for 30 a&r sidan var det gamle folk som bruka
desse orda.Det var serleg til born dei sa dei.Borna kun-
ne fa.noko sukkerty av dei,og nar sZ brona kom med handa
og takka da sa dei gamle ”Gu segn de”

12.Her har det aldri vori bruka & ta opp att helsinga
ndr ein kom inn saman med den som hadde teki imot ute

dersom det ikkje var andre zv huslyden inne som ein 1k-‘
kje hadde helsa fgr.

20.5kulle nokon tala alZeine med husfaren sa dei berre

. ifréd om at dei gjerne ville tala med han,og s2 vart han med

med ut.

2l.Fgr i tida banka ein aldri pa& dera f¢r ein gjekk inn.
I dag 0g er det somme som ikkje bankar pa dgra,men dei
fleste gjer det.

22.Dei som var inme svara "kom inn" og den som kom gav seg
god tid med & opna dgra.Det vart helsa pad vanleg mate.

23.Det vart halde for god folkeskikk & st ved dgra til
ein vart beden om & sitja.

24.5Ein tok av seg huva straks ein kom inn.
25."Du m& sett deg innpd," sa dei som var inne.
26.Ein gjorde ingen skilnad p& kven det var.

|

27 .Fremande vart helsa like eims som andre. 1

|
!

28 .Nokon serseremoni for framande er ikkje kjend.Ein veit
ikkje dgme pé& at det vart tuwrka av stolen for dei. '

29.Innbedned gjestar vart helsa velkomne med handhelsing.
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3o0.Ved kvardagslege vitjingar sa dei ikkje noko til
farvel.

31.8) Ved avskil fore .ei lengre reise vart det sagt:
Dokk fzz hé& det s& bra,og dei som vart att svara d2:I 1i-
ke mate,og god tur.

b)lMeinte ein at det var ei siste helsing t.d.wved ferd ti
Amerika vart det sagt:Du fé&¢ ha god tur og ha det bra |
dit du kjem.Den som skulle fara svara:Takk,dokk f= hd |
det bra dokk som bi att - det = fel itt sekkert at me |
treffes mer. ‘

32.Kyss til avskil har ein ikkje bruka her.

| 33.Kyss var helst vanleg mellom hugteken ungdom.

| 34.Seruttrykk for kyss har ein ikkje hatt.

35.Kyss pa handa er ukjend.

. 36.Ukjend.

37.Ukjend.
38.Ein bed ikkje smdborn kyssa nokon lenger,men det har

vori bruka somme tider.Det er d& serleg sysken og beste-
foreldre.

32.A byte nase har vori vanleg moro med smiborn.
4o0.Byte nase kunne alle som tok barnet i famget gjera.
41.Ein bruka ofte 2 stela nasen til barnet ved & knipsa

med fingrane.Ein bruka d3 3 ta nasetippen mellom peke-
og tommelfingeren.Btterpéd stakk ein tommelfingeren fram

.mellom peike-og langfingeren og synte det fram til barnet.

"Sj& her har eg nasen din,og sa sanneleg har det voski
neggel p2 han - ogrsé sbart som han er." :

42.Godkjek er velkgénd her.Det vart bruka som kj=rteikn,
og ein brukar det framleies. _

43.Det vart bruka béde mellom foreldre og born og mellom
vaksen ungdom.

44 ,"Til lukke" vart nytta ved brudlaup og konfirmsasjon.

45,Til jul sa ein "god jul" til nydr sa eim "godt nyaér"
og same helsingsmdte vart nytta til péske og pimnse.

Ved truloving og brudlaup sa ein "Gratulererg" eller
"£il lukke™

46.Ved dgdsfall sa ein ingen ting i gammal tid.Heller ik-
kje ved motgang.

470-
48.Ved uttakking pa gravferdsdagen bruka han som takka

ut & takka fra slekt og vener og & seia farvel fra dei
som sat att i sorg og saknad.

42.h syna vanvyrdnad for nokon ved fakter er velkjend.
Det har vori nemnd einskilde kjerringar som var sers
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gode til det.Dei hadde fleire matar & gjera det pé.An-
ten gjorde dei lang nase eller geipa,men var det nokon
dei ville syna serleg stor vanvyrdnad s& drog dei stakken
opp og klappa seg pd kmiwmks blanke baken.Kjerringane
hadde ikkje bukse péd i den tida.

50.Her seier folket vanlegvis du til alle.Det er berre dei
som har vori ute litte grann som seier"De'til ukjende.

51.Ein seier aldri han eller ho i staden for andre til-
taleord til nokon.

Tilleggsliste til nr.36,Helsing,Fakter,&tferd. r o avalupts
Mater 8 refsa folk pé. A

A.Ved ymse heve .

1.51ike ting er ikkJje kjende her.

2.Ukjend her.Langfredagsris er det einaste ein hear hgyrd
gieti.

3.Det som er mnemnd her har ein ingen tradisjoner om.
Ungdomen kunne fara omkring med julegeita,men noko anng
velt ein ikkje av.

B.Ved & setja nam p& folk.

4.Det var vanleg skikk at ingen matte gd p& vitjiing 1.
juledag.Dei som like vel gjorde det vart kaTIa ”1ulbukk
-0g Julgeit™

S5.Dei som ikkje fekk mnoko mytt til jul skulle sitja pa
hoggestabben attmed Jjulebordet og elles om julekvelden.

6.EBin veit ikkje av noko om dette punktet.

Jens Haukdal.
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