Forsteblad

NORSK ETNOLOGISK GRANSKING

Emnenr. 36 Fylke : NOI’Q-TI’OILQBI&S
Tilleggssporsmalnr. "Herad: Foldereid
Emne : Helging, jfakter' Bygdelag :
og atferd o
Oppskr. av: P .Jeger-Leirvik Gard :
(adresse) : S J dlstad G.nr. Br.nr.

A. Merk av om oppskrifta er etter eiga roynsle.

B. Eller om den er etter andre heimelsmenn: (ta ogsa med alder, heimstad, yrke) :

SVAR
Denne oppskrifta er etter det eg sjolv minnest
fré 50-60 &r tilbake og det eg har hoyrd av flei-
re eldre, m.a. mor mi, som var fodd i Foldereid
1868.

+
1. Dei"gamle;- dei som levde til i 1@20-&ra, brukj
te jamt & nikke med hovudet nidr dei svara"ja' og
vrikke litt tilsides med hovudet eller riste lett
med hovudet nar dei svara'mei“. I heimen var det
visst ingen som gjorde dette, men some gjorde det
altid nér dei var borte, tala med framande eller
hadde for seg meir “framstéande" menneskje. Qg
t.d. kvinnor som bar born til dapen, gjorde dak
mest alle saman ein nikk med hovudet nar deil sva-
ra “ja". lMange gjer det enno. Det var hedst kvin-
nor som brukte denne nikkinga og vrikkinga med
hovudet, sjeldan menn.

2. Fréd gamalt, den tid det sjeldan kom ukjende
framande til bygda, var det skikk a helse pa al-
le ein motte, stogge dei om det var réad og gje seg
i prat med dei for & P& veta mest mulig om dei.
Men dei tykte den framande var ein raring dersom

han ikkje helsa forst. A helse pé alle ein motte

var skikk her heilt til fop 20-30 &r sidan. Fré
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2.
den tid er det vorte meir og meir slik, at bygde-
folket ikkje helsar pa ukjende som del moter, der-
som desse ikkje helsar forst.
%. Millom kjende var det dep regel, at den yugste
skulle helse forst. Likeins skulle den helse forst
som rekna seg sosialt & std legst. llen millom jam-
like bygdefolk var det ingen slik regel. N&r mann
og kvinne mdttest, helsa gjerne mennene forst.
4. Millom jamlike, kjende bygdefolk var det ikkje
nokon sers helsingsskikk. Dei sa “goddag" eller
"farvel". Det var ingen skilnad slik eéugxifnor
og menn. Born derimot skulle "neie's Ug det hende
der var kvinnor som var “"pborn" slik all sin dag.
8. Det var ulike helsingsmatar nar ein motte
"hogtstéandé" personar, som presten eller andre
embetsmerin, og'nar det var granunar og slektningar
som mottest. For -embetsmenn o.l. tok ein-av seg |
hatten'eller huva, og sytte for & helse forst.
Framande kjende, vener eller slektningar vart ogsé

helsa pé& ein meir hogtidsam méte, gjerne med & ta

~ av:seg hatten eller huva. Vener og slektningar i

|

;- me huva i hainna".

l

var kledd i hogtidsklede. Ved kyrkja helsa dei i-

grannelaget vart helsa som andre grannar, utan &
lette p& hovudplagget. lMen var ein i helgapuss,
kunine ein peike opp mot  hovudplagget nar ein helsa

6. Det var-ikkje vanleg at nokon heldt hatten el- |
ler huva med bde hendene eller under arm=n nar
dei helsa. lMen det er fortald, at del som skulle

freiste £f& varor pa& borg hos handelsmannen”“sto
7. Det var meir hogtid over helsinga og Rar folk

1 handa p& kvarandre om dei elles ikkje ville
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; gjort det. Og 1 vertskap (selskap) handhelsa alle |

z 8. N&r folk kom p& vitjing, handhelea del bade

. p& vaksne og born, some ogsé pa dei aller minste

| menn.

| 9; K klappe‘kvarandre pé aksla som uttrykk for

E venskap, er ikkje skikk her, og har visst aldri

| vore det.

" lo. Det er ikkje kjent hgr at folk tok av seg hat-

- dre sermoniar i dette hove.

3.

,
|
1

p& kvarandre n&r dei ikkje var fréa same huset.

1

borna, d.v.s. at kvinnor gjorde dety men ikkje

ten for klokkeringing fré kyrkja eller gjorde an-

11. Men nér dei motte brudefylgje eller likferd,

 tok dei av seg huva eller hatten.

12. Ingen minnest ho at her nokor tid har vore hel-

' sa p& visse ting eller dyr.

- 13. "Gomorn" sa folk for det vart lyst, "goddag"

' fré det vart lyst og til det tok til & skyme, “go-

- kveld" og “"gonidtt* fra det tok til & skyme. um so-
maren var det soloppgang og solunedgang som var

skilje. |

;14-15-16. Folk som ikkje helsa rett, t.d. sa “"go-

morn' midt pa dagen, vart gjerme til flir. Dei

| Pekk gjerne til svar at "han sov ikkj te kvelds

som stig opp no". Men 1 den siste tida er denne

| snobbsleiving i helsinga vorte s& mykje meir van-

leg, at folk held pd og venmer seg til det.

17. Det har vore, og er framleis vanleg, at folk
seiler "velsegn drbe", "velsegn laje" og "velsegu
maten".

18. Andre tiltalemétar er ukjende, og fdlk SVarar
"takk", '
NORBK ETNOLOBISK GRANSKING
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| ogsd helsar inne med "goddag i hus".

4'

19. Det har vore vanleg, st folk som helsar ute,

20. Nér ein vil tale med husfaren eller ein annan
&dleine, bed ein om & f& tala med denue "pa to-
manns-hand".

21. Det er forst 1 det siste at det er vorte skikk

& banke péd dora for ein gar inn.
22, 23. Nar det blir banka p&a, blir det iunue svara|
“kom inn" eller “ja". Del som kjem inu, plar sta g
ved dora til dei blir bedne setje seg. Dette er |
gamal skikk, og det *ar vanleg fra gamalt at folk |
|
drygde ved dora for del gjekk og sette seg - deil i
médtte "noyast" litt for dei gjorde det. Dette var
rekna for hovisk. Dei som ikkje bar seg &t slik,
var framfuse.
24. Huva tok dei av med det same dei kom inn. -
No er det vanleg & henge huva att i1 gangen for ein
gar inu.
20. Til folk som venta ved dora sa dei "versego
sett* eller "du ma sja & g& sett".
26. Det vart gjort skilnad pé& kven som kom. For
hogarestédande personar reiste husfaren eller hus-
mora seg Og baud dei framande til setes. Deuue
handhelsa da med det same. len hadde nokon axxhkuxx
fakka vorte var den framande, gjekk gjerne ein av
husbondsfolka i mote med han 1 gangeu eller enda
lenger dersom den framande var velkomen. Var det
langvegsfarande vener eller slektniugar, gjekk
husbondsfolka imdte med helsande hender. Dei som
vart gdtt imdte, vart ogséd fylgd til setes. Til
vanlege grannar vart det gjort som nemnt under

pkt. 20. ,
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| 27. Heilt framande som kom il gards,vart det ik-
. kje gjort nokon sers stas pa. Dersom dei ikkje
| sjolve slo opp pféten straks og gav kil kjenne
 kven dei var, drygde det‘gjefne ikkje lenge for
"ein av dei eidste i huset, eller ein‘avthusbonds—
| folket tok til & frette den framande ut om kvew
E han var og kor han kom ifré. Dei lika ikkje lenge
| & ha ein framand i huset som dei ikkje visste kveu
| var. ' '
28. Nar det kom til gards framande, drog dei han- |
da over stolsetet for dei sette fram stolen, vel
- med tanke pa a fa bort rusk og stov.
29. Innbedne gjestar gjekk husbondsfolket imot i
gangen eller pa troppa eller tunet. Dei vart hand-
' helsa velkomne og fylgd inu i stova, der dei vart
 sette p& hogsetesplasspa. T
' 30. Ved kvardagslege Vitjingar sa den farande"farvel®

' og fekk det same til svar.

:51. Ved avskil for lang tid tok den farande alle

- som vart att i1 handa, han som reiste sa "farvel"

Eog la gjerne til "dokk m& lavva vel", og dei som
ivart. att sa "takk, og du de samma - go tur". Var
~det truleg at det var avskil for siste gong, vart
det sjeldan sagt noko meir, berre handtrykket var
fastare og meir langvarig. Bei gamle her hadde
imot & laga sener av noko slag. |
32-33. Det har ikkje vore skikk her i bygda & kyssé
kvarandre til farvel.

34. & kysse kalla dei ogsa & "gli gomoinn". Dette
‘var vanleg uttrykk ndr det galdt born.
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' ein enno at dei m& gi “"gomoinn" eller "myss".

i39. Det var vanleg for at vaksne "bytta n=ssi' med

6.

35-37. & kysse p& handa hari.ikkje vore brukt her

i noko hove.
38. Til sméborn som skal gi nokon eit kyss seier

sméborn,- da gnidde den vaksne nasen mot barnenasen

Dette er det slutt med for Z20-30 ar sidan, da folkl

n !
tok til & rekne det som ureisleg og smittefarleg.

40. Fréd gamalt var det béde foreldra og veuer av
huset som "bytta n®ssi" med bornd, men til sist
var det berre foreldra eller berre mora, til ogsa
ho slutta med det.

41. *X 1&n nessin' 8t sméborn var vanleg for, og
heng att enno. Dei spor barnet om & "fa lan nessin
din", og s& tek dei barne-nasetuppen millom peike-
og langfingeren. _

42. & kjerteikne born Ved}é legge kjake mot kjake,
er enno vanleg. Det kallar dei “Q@i gokjaka".

43. Dette blir gjort millom bomn og foreldre og
andre nere slektningar f. eks. smaborn og beste-
foreldre, onklar, tanter o.l. lillom vaksue har
det ikkje offigielt vore skikk a "gi gokjaka".

44 .-45. Det har vore vanleg a seie:"Lokk*med"jula,
1skk med nyére, med paska, med pinsa, og elles
med alle offisielle og private festdagar, med bar-
nefodsel, truloving og brudlaup, og med &rmalsda-
gar. "LOkk med" seier ein enno ved festdagar, men
elles er det jamt no "eg gratuleri"...

46. Ved dodsfall og annan motgang har det ikkje vo-
re vanleg med noko fast uttrykk. Folk gav til kjen-
ne modkjenslé 81 med ord som hovde 1 kvart einskild

tilfelle.
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.47. Nér ein fekk noko, var det vanleg & takke i
' handa. Nar dei gamle hadde fatt traktering, nemn-
'de dei altid det som dei hadde fatt nir dei takka:
“Takka for skjenkjen" dersom dei hadde fatt ol eller

'dram, “takk for brod og skjenk' dersom det var brod

(kaker) attdt, som det ofte var nar dei gamle skjenk-
‘te dram, "takk for kaffe og brod" eller “takk for
‘mat og kaffe".(Merk den ulike ordstillinga). Dei
sa ogsa "takk for maten",-ikkje berre "takk" souw
i some bygder. Det var 1 del heile skikk & nemne
det som ein takka for. Og denne skikken varar stort
sett enno.
48. A"takke ut" har ikkje vore brukt her.
49. Vanvyrdnad berre med fakter kuunne syuast pa
mange matar alt etter kven ein hadde for seg og
kor stor vanvyrdnaden var. Dette kunne ogsé vera
individuelt. Dersom ein sa noko dumt eller opp-
lagt usannt utan at den andre ville legge imot,
var det vanleg & vise vaunvyrduad med ein grimase,
ved & trekke nerlippa ut og opp, og munnvikene ned.
Ville ein syne vanvyrdnad for ein som eiwvar sin-
na pé&, var det vanleg & g& forbi han utan & helse
eller sjéd tilsides nér dei mottest. Det vart ogsa
rekna som vanvyrdnad at den eine grannen ikkje sag
innom til den andre. Den grovast form for vanvyrd-
nad var & snu baken til, eller snu seg fré deu eiun
hadde framfor seg og klappe seg 1 baken.
0. Fré gamalt sa folk her altid “dokk“ til forel-
dra, til eldre folk, til framande og til dei som
dei rekna & st& hogare sosialt. Elles sa dei “du"“
til alle. No er & “dokk" mykje utskifta med “De".
“I* og "Jer" har aldri vore brukt her. 7705
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51. N&r det vart tala med hogarestéande personar,
vart det ogsé sagt “han' eller "ho" istaden for
'Hu“ eller%De”. Og det er framleis vanleg at dei
sier t.d.: "Vil presten gjera oss den tenesta...”
eller "kva meiner doktern...." som personleg til-
tale. Til personar i l&gare "“rang" vart det aldri

sagt “han“ eller "ho".

Skrive 24/3 - 1953.
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