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NORSK ETNOLOGISK GRANSKING

Emnenr. 36. Fylke Møre og Romsdal.

Tilleggsspørsmålnr. Herad haram.

Emme : helsing,aatferd og fakter. Bygdelag : Skuløy.

Oppskr. av : Karl Rogne. Gard : Regne .

(adresse) : Longva. Skuløy. Gmr. 7 , Brmr. 1.

Merk av om oppskrifta er etter eiga røynsle.j,tter eige vitende.

Eller om den er etter andre heimelsmenn : (ta også med alder, heimstad, yrke) :

SVAR

Det stend noko paa um folk er i jamnalaget eller i

"ekse".I jamn smtale segjer ein "ja" og "nei" utan

rørslor med hand eller hovud. Vert ein skulda eller mi

XXXXtrudd for ricko ein ikkje vil ha paa seg, strikar

ein sumtid under "neiet" med hovudristing, motberleg

handfring og tilmed fottramping. Skal eit "ja" serleg

stadfestast, gjer ein det ved aa nikka med hovudet.

samtalen serleg truhjartig,eller den svipar inn pa

noko løynleg scm ein ikkje nemner til kven som helst,

knyter ein gjerne "du" til svaror-det,sc det vert "ja du

el. "nei du" I slike høve legg ein 4AA& sumtid handi

#AA smeikjande paa herdi aat den tiltala, so svarordet

skal faa større vikt og vera urikkande til truande.

Paa kjens folk scm ein møter, helsar ein alltid um ei

vil ha ord paa seg * aa fara som folk" Møter ein vill-

framandel nelsar ein jamnast ikkje, utan den eller dei

helsar fyrst Imen daa svarhelsar ein.

Rei. Daa gjekk/gjeng det gjerne so at baae helsar med

ein gong mest i Munnen paa kvarandre. Møtte ein preste

eller ein annan laøgrestaande person, tilsa god folkeski

aa helsa fyrst paa denne.

Vanleg kvardagshelsing var "godt mot". Dersom det va 76R:1
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lenger tid sidan dei møttest, var det attaat "godt mot"

ogso handhelsingmed "god dag" el "velkomenatt" o. dl.

etter som det høvde. iwIøtteein folk som sat og kvilde

ved vegen, sa ein "signe kvila" el."sit i fred". Var no-

kon i arbeid ved vegen,helsaein med "signe arbeidet".

lielsingsmaatenvar den same for menn og kvinnor.Born

gjer jamnt som dei eldre.

Prest og embetsmannnelsa ein serskiltpaa ved aa let-

ta paa hLivaeller hatten. Elles var det ikkje vanleg aa

letta paa hatt eller huva naar ein møtte skyldfolkog gu

grannar so til vanleg. Gjorde den framande det, vart det

gjort attergjeldsoleis.Embetsmennvart helsa paa som

presten.Baud dei fram handi til nelsing, tok ein imot

og helsa att. Storbønderog brukseigararer det ikkje her,

so dei slepp folk helsa paa.

Dette aa halda hatten med baae hendenelellerhuva un-

der armen nuar ein helsar, er ukjent her.

Nokon sers skilnad paa helsingsmaatenum ein var klædd

i høgtids- eller kvardagesbunad,kann ein snaudt segja

det er hjaa oss. Einast kann vera at helsingi er nokoli-

te meir høgtidelegeller vyrdeleg i fyrste høvet. Det er

snaudt klædi som gjer dette, men nelgi eller høgtidi som

klædi s.o.~114 peikar fflAILtil.

1.omein paa vitjing, var det vanleg vis aa helsa paa

alle i nusetlbaadehusbondsfolkog born, til med dei min-

ste, og tenarar. (Sjaa og svar til sp. 4).

Ein og annan kunde nok klappa paa oksli,mendet var ik-

kje vanleg. Det kunde vera naar ein hadde vore lenge bur-

te og gleda var sers stor yver heitikomalellerein var

mykje smeiken.

Det var ikkje vanleg, det eg veit, at mennene tok av 76S3
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seg hatten um aei høyrde kyrkjeklokkanaar dei gjekk hei-

me i sitt arbeid. Dei berre stana litt og lydde. So gjor-

de baade kar og kvinna. Men var dei paa kyrkjeveg,letta

alltid karane paa hatten naar dei høyrde kyrkjeklokka

ringja.

Møtte ein liferd eller brurefylgje,gjekkein alltid

til side paa vegen,so fylgjetkom uhindra fram. Var ein

køyrande,køyrde ein og hesten til side. So helsa ein med

hatten med same likbaaraeller brudeparetfor framum.

Ved likferdsmøtevar andlitsdragiaalvosameog synte med-

kjensla, men møtte ein eit brurefylgjesynte ein gleda

ved smil og nikking. Ja, ein kunde og ynskja "lnkka til:

Eg veit um ei kona som sa "god natt" til dyri naar ho

gjekk or fjøset um kvelden.Men dette var sc uvanleg at

folk tala um det. Elles er nelsing paa ting og dyr u-

kjent no. Truleg var helsing paa slike ting ikkje uvan-

leg den tid folk trudde paa hulder, nissar og dvergar.

"Gomorn"er fraa ein vaknar og stend upp um morgonen

til midmorgoni 9-tidi. Sidan er det "goddag"med det er

dagsljos.Etter non i 5-tidi (k1.17)er det "god kveld".
fl

"God-natt"er det naar eig gjeng til sengs,ellerein

gjeng heim til seg um kvelden. Bemningane "morn","god

efta" og "god aften" er ikkje brukt. Vilde ein bruka

"morn" eller "god aften",maattehan vera budd paa faa

latten etter seg,- um ikkje nett i høgmeelompsolikevel

i mutom.

Um ein ikkje nett ser slik helsing for usømeleg, so

tykkjer ein det er aa flira aat likevel. (Flirandesom

Vinje sa). Folk driv ap med slik helsingsmmateog tykkjer

det er aa læ aat at folk ikkje greider halda skil paa

dagtidene.Det er berre "spradar"som fer med slik hel- 7683
singsmaate. 401« ETNOLGOISKDRAN
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15. Segjer ein "gomorn"eller "morn"um kvelden,vilfolk spyr-;-

ja: "Er du nyst uppe?" eller: "Veit du ikkje kva dagen

Vil ein vera sers spitig,segjerein gjerne:"kvar er du fra14?"

Slik helsing er so flirandeat tilmed born varest paa den.

Naar karen er vel ut or døri, smell laatten laust. Og dei

segjer:"Stakarenveit ikkje gjers skil paa dagtidene"logsol

frygderheile huslyden se8 paa hans kostnad.

Ein er nøgjen med dette. .dornvert tilhaldnebruka rette;

; helsingsmaatentil kvar tid paa dagenlelleskann dei risikq-

;
ra faa laatten yver seg, og den bit so vidt sterkt, at for-i

eldri vil spara borni for den.

gamle var visst meir høgtidsameog vyrdelegemed si hel-

sing. Soleis var det vanleg aa helsa naar dei kom inn i eit

hus:"Guds fred i huset: No er det "gomorn","god-dag"eller

"god kveld" etter dagtidi. Sit folk og etler det "signema-

ten. Er dei i arbeid, er det"signearbeidet"eller "signe

strævet"um arbeidet ser strævaltut."Signekvila" um folk;

sit og kviler, og"Signe laget" um fleire er i lag, um ikkje

nett i vanleg arbeid.

118. Eg kjenner ikkje til andre tiltalemaatarenn dei under sp.

17 nemnde. Alle byrjarlsomein ser, med ordet "signe" som

er ei avstyttingav "velsigne".-Dei som fekk helsingi sva-

ra jamnast "takk". Stundomkunde helsing og takk gaa paa r4n

som: "Sit i fre", "kom so te", eller "velkomente".

I slike høve sa 'kje gjestenvanleg "god dag inne og"her.

; hjaa oss. Anten sa han berre "god-dag",eller "goddagi huset"

um helsingi skulde vera meir vyrdeleg eller høgtidsam.

I slike høve brukt ein ordlag som:" Eg vilde (skulde)gjer-

ne ha snakka nokre ord med deg i einrom, um det kunde høva,

seg so". Eller:" Kann eg faa snaKka nokre ord med deg unde*

fire augo?". Ordleggingiforma seg i stor mun etter erende,"r£1,
Ond
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Ogso etter korleis spyrjarenvar til sinns. ken det høyr

de til god folkeskikkaa ordleggjaseg paa ein finslegm -

te, og det førde sumtid til at ein brukte mange ord.Dett

treng ikkje tyda at dei mange ordi skulde løyna eit daar

leg erend. Dei kann neller tyda paa høvisk framferd.

21. Fyrr var det ikkje vanleg aa pikka paa døri fyrr ein

gjekk inn. ko er det reint aalment aa gjera det.

22.Dei inne svara:"Kom!1 eller 1Kom inn!" Den som inn kom

skulde fyrst helsa so om det høvde med skikk og bruk.

han skulde staa ved døri til han vart bedd setja seg,og

so til v,nleg taka ILiva av seg, um det var ein kar. han

skulde ikkje busa ut med erendet aitt med ein gong utan

det var noko sers som atod paa. jaar dei bud fram

surtid svara:"Aa de skal ikkje bry dykk for mil

skuld". Iart det berre eitt menneskje i stova, vart brukit

"du" og "deg" istaden for "de" og "dykk".

Sjaa svar til sp. 22 ovanfor.

I eldre tid var det ikkje vanleg vis aa taka av seg

hatten el. huva straks ein kom inn, allvisst ikkje fyrr

ein vart bedd setja seg. No nmkjer ein alltid hovudet

med same ein kjem inn um døri.

"Set deg paa stclen" eller "set deg frampaabenken".

No gjerne i sofaen og.

Nei.

Sin var vanleg ikkje braasnar aa helsa paa ein heilt

framand.Med eit snøgt augnekasttok ein "maal" av den

framande.Det var han som fyrst maatte helsa. Gjorde h

ikkje det, vart det ingi helsing av.

kot heilt framande var ein oftasi."avmaalt"til aa by

ja med utan aa vera uhøvisk. I eldre tid var det ikkje

vanleg aa turka av stolen fyrr den Irrt sett l'ramtil
framandkaren.

NORKFTNOLOGI8KGRANSKIKI
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129. Innbednegjester handhelsa ein paa og sa:"Velkomensk4

du verat", eller:"Santvar det gildt du saag inn til oss

so du er rett velkomen!".Uler andre liknandeordelag.

Var gjestene fleire, vart Druxt "de" istaden for "du" og

sc "velkomne".

Naar grannar eller slixe gjekX, sa dei "god natt" um dit

var um kvelden. Andre tider paa dagen kunde det vera "li

vel" eller "farvel" el. lIkkande.Aldri "gomorn"naar ei

gjekk. Til var fekk han oftast same ordi att, gjerne til

knytt - "du med"."Liv vel,du med" o.s.D. Eller "deg det

same".

a. "No maa de liva vel og ha det godt!" Og sc knytte han

gjerne til! 7:te skal faa nøyra fraa meg lorn fekk ofte e.

serskild formaningum aa vera snilde og lydige.

b. I slike høve var avskilsordisagde meir høgtidsamt,

"Ja,no maa de liv,a vel alle saman! Sjaaistme ikkje

meir her i verdi, so gjev me møtest paa ein betre stad!"

2 33 34 6 7 o 38. Dette med kyssing i høve som her

er nemnd, er ukjend og ikkje brukt her hjaa oss. Det ser

mest ut som folk hev mothug mot slik helsing eller g1e4-

ytring. Ei mor kann nok kyssa sogebarnetsitt paa hand,

fot/kian eller panna utan nokon mislikar det. Kjeraste-

folk - og ektefolkmed - kysser nok kvarandre,men ikkjel

i folks paasyn. Det vilde verta umtala som utidig kli-

ning. Aldril det eg veit, vert born bedd kyssa nokon.-

Folk paa jamnadenser mest paa kyssing som "mørketsgje-

ning", difor maa det gjerast i mutom, um ein vil fara

med

9. Var ein komen rett i godlag med smaaborn,kunde ein få

"byta nase" med dei.

dOMK 76R3



40.Baade foreldri og andre vaksne xunde faa"bytanase"med
- t--

born, naar dei fyrst kom i det laget.

4 . Til moro med born kunde vaksne og faa "stela nasen" dei-

ra. Ein to daa nasen millom peike- og langfingerknuven

og kneip linnt aat, og sa: s%o tox eg nasen din!"

42 og 43. Mykje lite brukt, um det i det heile er brukt.

Etter altargang (nattverd)helsar kjenningarkvaran-

dre med " lukka og sælan, eller "lukka og saligheit,sa

sume.

"God" el. "signa jol". "Godt aar"."Lukkamelaget" i

festdagar."Lukka med dagen" var fødselsdagsynskjet.Ved

truloving:"Til lukka med trulovingi".Ved brudlaup:

"Gjev helsa cg lukka fylgje dykk!"

Ved dødsfallog motgang elles vart sagtminst mogleg.

Det kunde vera:"Gud sjaa til deg og oss alle i naade."

Medkjenslakom mest til syne ved stilla og sorgsameand-

litsdrag.Sume brukar no det lettkjøpte:"kondolerar".

I slixe høve vart vanleg brukt berre "takk",eller:

"Takk skal du ha". Eller og: "Takk at du kom!"

Sumtid takkar ein nmwskyldingpaa vegne aat den avlidhe

anten i neimen, i bedehuseteller i kyrkja. Denne takki

hev ikkje noko serskiltnamn.

Ved aa snu seg fraa og gaa sin veg. Grovastemuaten

er aa "klappa seg paa baken".

Den vanlege tiltaleformmillom folk er alltid "du".

"De" vert brukt til prestenlogframande som ter seg som,

"storfolk".Rjartelegmeint er dette "De" knapt nok.

"I" eller "Jer" er aldri brukt.

Nei.
1-4.,31../63 ,14->k- fl
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