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Emnenr. 34, Fylke: Hordaland.

Tilleggssporsmalnr. Herad: Lind3s,

Emne: Helsing,fakter og Atferd,  Bygdelag: Tndre-Nordhodland,

Oppskr. av: paprtin Toft. Gard: Toft,

(adresse) : Askelandsvig, Gnr. 18 ’ Br.or. 5,

A.

B.

Merk av om oppskrifta er etter eiga roynsle. Btter eiga rgynsle,

Eller om den er etter andre heimelsmenn: (ta ogsia med alder, heimstad, yrke) :

1.

4.

5.

SVAR

Korleis folk uttrykkjer"ja": Nikk med hovudet,
"Nei: Rista pi hovudet. Heldt handa avverjande opp
og rister litt pé henne - om-lag same rgrsla som niAr

ein seier: "Hyss,teg stilll"
Dei gamle helser ofte pi alle dei mgter anten dei kjgn-

ne dei dei mgter eller ikkje, men det vert sjeldnare
og sjeldnare etter kvart dei gamle fell fra,

Det var helst den framnde eller den som kom gangande
som skulle helsa fyrst, Den som var fri ein annan
gard eller ei onnor bygd skulle og helsa fyrst, Den
% axkeik som stod i arbeid eller var pd heimleg grunn
hgvde det ikkje for & helsa fyrst, Det var same regel
for mann og Eénne, vaksne og born, Kom dei mgtande
k gdande etter ein veg, skulle boena helsa fyrst.
Helsingsorda var: gumiren, gudag, gukveidlen ﬁér dei
mgtest og farvel eller om kvelden gonatt nir dei
skildest., Dei som ein venta & mgta att s-me dagen
ellef ein granne sa ein ikkje "farvel" til utan ein
gjekk ut fra eit hus, men om kvelden sa dei i alle
hgve "gonatt" nir dei skildest,

Slektningar og vener handhelsa ein p2 nir dei kom

langveges, men ikkje grannar eller framande, Bygde-
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tok ikkje hatten eller huva av for nokon dei mgtte, og
var embetsmannen kjend,fann han heller ikkje pi A
gjera det.

6, Ein veit ikkje om at dei heldt hatten med bie hender
eller undér armenyheller ikkje kva det tydde,

7. Klednaden gjorde ingen skildnad i helsinga,

8. Folk handhelste pA einannan nir dei mgttest til grav-
ferd,brudlaup og med kyrkja,Likeein handhelste dei
nir dei kom pi vitjing til kvarandre (det vil seia i
gjestebod) antan det var grannar,kjenningar eller
slektningar. T heimen helste borna i handa og, men
det var ikkje &lment til andre tider utan det var
nere slektningar og dei sig kvarandere sjeldan, 7

9. Dei klappa kvarandre pid oksla som uttrykk for venskap,
glede eller som ei oppmoding til & skyta modet opp.

lo. BEin veit ikkje om at dei tok hatten av seg nir dei
hgyrde kyrkjéklokka eller nir dei sidde pi &ikeren,
Heller ikkje kunn4 ein m#m merka noko i slike hgve
pa kvinnene,

11, Nir dei mgtte likferd tok dei hatten av, men ikkje
d1lment ved brudlaupsfylgje.

12, Dei kunne helsa pi dyr 6g ymse ting pd ggy, men eg
trur ikkje at det 1lig noko zbke 3lvor bak den hel-
singa, |

13, Ein helste"gumaren" fram til i lo - 11 tida om fﬁré—%
middagen, "gudag" til det tok til & myrkna om vinte- |
ren og elles ol k1,18 - 19, Noko klokkeslett er j
det &»%k urad 4 setja,"Godatt" sa dei berre nir dei f
skildest om kveldane, "Mofn“ og "god middag" vart
ikkje nytta fgr, men no kan ein nok hgyra at sume
nyttar desse helsingane ogsa.

14, Folk flirer og ikkje minst borna tykkjer det er
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18,

19,

20,

21,

22,

<h

1ggleg om nokon seier "gomoren" midt pA dagen el-
om kvelden .

Bin svarer i élike hgve med ein flir,men for & vera
hgfleg, medgﬁgisingsordet. | |
Ein hgrer mest aldri idag ei helsing som ikkje hﬁvef
til tida pa& dagen.

Tin nytte desse helsingsorda: "Signe arbeidet",
"signe strevet","signe kvila","signe laget","signe
XXXRR -+

maten": Ei helsing var: "Sitje i fred", Svar: "Takk,
kom so te", Nir ein takka for maten svara dei gamle:
"Gud sipe deg",eller berre: "signe deg".

Var det noko ein var i tvil om at ein fekk'lov til,
sa miw deil gjerne til ein slik: "Velsigne deg, du |
mé berre gi", eller " Velsigne deg,du mi berre eta",
Dette var sagt i mange hgve og\tydde at dei berre
mitte halda fram med det dei hadde hug til.

Det er ikkje vanleg at nir ein har mgtt verten ute
p& tunet og helst pd han der at ein tek oppatt hel-
singa nir det ingen andre er inne, men eg har hgyrt
dei som gjerer det ved 4 seia:"Goddag i stova". .

Far dei ville tala tala med nokon under "fire aue"

s& veit eg ikkje andre mitar enn dei sa¥ "Kunne eg
2 snakka med deg piA to-mannshidnn"?

Dei brukar framleis & banka p2 utedgra og vert sti-
ande der til det kjem folk ut. Dei ber 43 fram srendx
det sitt eller fylgjer inn om dei vert bedne. Neraste
grannane gjer ikkjé dette, dei gir inn i gangen, men
bankar alltid pd dgra til det romet der dei veit
folket held til,

Tnne svarar dei pi bankinga: "Kom inn", eller "ver-

so-go',

| 7 P'
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Ein vert stdande ved dgra til ein vert beden om
ta plass,

Ein tek hatten av strak ein er innkomen, men eg
har som eit minne til at eldre folk til sine tider
fgrst tok hatten av seg nir dei sette seg,

Til slike som stod ved dgra og venta sa ein: "Du mi
setja deg fram pad","eller sji & fi sitja",

Var det folk som ein ville visa vyrdnad, vart dei
sessa lenger inne i stova, dei andre vart gjerne
sitjande i krda nede med dgra,

Var det heilt framande som kom, svara ein pi hels{ga
og spurde si: "i: da frmmenefglk ute &. fer"? "Kar

@ datta fglkje fra! eller "kar = dadne maen fRA"?
Ein bad han ikkje sitja f@r han hadde sagt kva han |
ville, og at han d3 mitte stogga for & kunna f3 gjort
fra seg det han skulle,

Det var skil pd kven den framande var,Ein hadde det
for wvane & turka av benken eller stolen fgr dei bad
ein framand setja seg.

Dei hmimax framande handhelsa pd dei som v=r inne,
og etter kvart husfolk kom inn, reiste dei framand§

seg og helsa pd dei ogsi,Gutar og gjenter som var

kjsrestefolk pirka med peikefingen i loven 4t einanman,

Dei nytta 332 same orda som dei vanleg nytta somx

helsing: "Gumoren, gukveidl, gonatijog elles "Far-
vel",Farvel nytta deiraagen, d4 det ikkje wvar vanleg
4 seia: "Goddag"eller"god middag" niAr ein gjekk frj
nokon om dagen., D3 nytta ein ailtid ordet "farvel',
Nar dei tok avskil for lengere tid,tok dei kvarandre
i handa og sa:"Farvgl" fréd bie kantar eller:"No ma
du leva vel og ha takk for ho",:dg det vart svara:

"Du md fara vel og sjglv ha takk",
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32,

33.

35.

36,

97,
as.

39,
40,

41,

Det var ikkje skikk &4 kyssa kvarandre til avskili,
Det var ikkje &lmenn skilkk,og nir innfyttarar kys-
ste kvarandre som helsing, fann folk &t det,

Ein hadde ikkje noko anna uttrykk for kyss,

Det hende at kvinner kyste born eller nere slekt-
ningar pd handa velkomen eller farvel,

Det var for 4 syna at dei held av vedkomande,og det
hadde ikkje noko smband med korkje give eller vyrdnad,
Ingen kyste si eiga hand, :

Nar det galdt foreldra - serleg mora, var kyss av
smiborn vanleg og er det enno, Dei sa:"Fi ein ngss!
Ein har ikkje hgyrt om & byta nase eller & bryna nase,
Det var vel helst mora, kanskje ei og annan beste-
mora og, som bad barnet om kyss. Var barnet mykje
glad i nokon - ei grannekona eller ein av grannane
som ofte hadde noko godt &t barneg, sid hende det
nok at dei bad om ein kyss - og fekk han,

Det var ofte at vaksne karar "stal nasen" til bar-
net,Ved & t& nasen til barnet mellom peike- og
langefingernuane og si setja tumarfingegumen mellom
i staden nAr ein rykte handa til seg og synte ho
fram til barnet, fek ein barnet til & tru at det
var nasen som sat mellom mumane, Dei ville 34 gjerne
ha nasen sim att, Ein svinga 42 handa ut i lufta
liksom ein kasta nasen langt bort, Barnet tok 4i
ofte til griten og ville ha nasen att., For & stilla
barnet til freds, greip ein s ut i lufta som ein

tok nasen att, synte fra gumen mellom nuane att og -
& ,

trkte gumen inndt nasen til barnet sik at det kjem-

de at no vart nasen pisett att. Barnet var 43 nggd

og kjende etter at nasen stod pid plass., Det passa
vel pd at ein ikkje fekk ta nasen ein gong til,
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42, Det var vanleg at born gav kvinner kjake, Dei tok kvar-
andre om halsen og la kjakane innit kvarandre,Dei
vaksne sa d3 gjerme til barnet:"Rg vil fA kura med
deg." Dei nytta forresten of #et ordet "kurde" om to
som lig innit kvarandre.d kura,kufe, kurde, kurt.

43, Det var ikkje vanleg at vaksne gav einannan kjake,
nir andre sig pd. Mellom kjsmrestefdlk var dette van-
leg i lgynd, men det var skam om ein let nokon sji pa.

44, Nar folk hadde gatt til alters, og kjenningar mgtpest
etterpd ute p4d kyrkjebakken si handhelsa dei pA ein-
annan - sjglv om dei hadde gjort det fgr preika -
og sa:"Til lukke og dalighet", Uttrykket "til lukke"
var lite nytta, i staden sa dei: "Gud signe deg" el-
ler segne deko," sy 3

45, Hggtidshelsinga var: "GOd jul", "ggtt nyttir","go
pasje" og "go pense," Festdagar sa dei: "Te lokka
med dajen"., Ved barnefgdsel, trulovin og brudlaup:
"Eg gnsje deg til lokka,"

46, Ved dgdsfal - nAr det var gamle eller fale fol som
var dgde: "Han (ho) ha fenje slgppe no, hgyre eg,"
Ved motgang: "Rek Da va idla (sgrjel=m, grgtels,for-
gale, leitt) & hgyra." ,

47,Dei tok i handa-og sa: "Takk for gs." ("for meg"),

48, Ein takka tkkje for den avlidne, ‘

49, Vanvyrdnad synte dei ved & sji vekk,draga pa aksla,;
blisa i nasen litt, og si trekkja pd eine munnvika |
med eit grin,

50, Folk seier helst "du", Til folk som dei vil syna

vyrdnad og til framande seier ein "De,"

51l. Ein nyttar ikkje "han" pd den nemnde miten,
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