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NORSK ETNOLOGISK GRANSKING

Emnenr. 56 Fylke: Hedmark .
Tilleggssporsmalnr. - 7’ roderecn Herad: o yaset,
Emne : Helsing m V. Bygdelag :

Oppskr. av: Tyer mide. Gard :

(adresse) : Tolga G.nr. Br.nr.

A. Merk av om oppskrifta er etter eiga rgynsle.

B. Eller om den er etter andre heimelsmenn: (ta ogsa med alder, heimstad, yrke) :

sp 1

Sp &

Sp 3

Sp 4

SVAR

Ja, eller Nei, blir med kroppen enten antydet
med nikk eller lett hoderysten, Men det kan jJo
hende at man ogsi gler en gest med handa, iszr
hvis dette ja eller nei skal understrekes og
bety det helt avgjerende,

Datte har alltid vart brukt, og kan ikke sies
4 vare hverken nytt eller gammelt

-Tkke al1tid, Man har fer brukt bare 3 helse etf
"Gudag" eller 1lign,hvis man mette ett ukjendt
menneske p4i veien,

Nitildags er dette mere sjelden, ja man kan si
det forekommer ikke lenger,

Uk Jendte folk som hilssr ferst, fir alitid svan

.
Noen szrskildt regel er ikke kjendt, men det er
Jo som regel si at nir kjenninger metes og tref
fes s4 kan det blil hilst pi forskjellig mite -
kansk je helst ved muntre tilrop o s v,

Blant likemenn er det 1likegyldig hvem hjser fgrgt,

v

I eldre tid, eller man kin si for 30 -~ 4Y sr gi/
den kjgndtes ikke andre hilsingsord enn dette
"Gudag" eller"Gudagen" og det puusige er at 3
den tia var det ikke fritt for at den hindgested
som i1 okkupasjonstia fikk navnet "Hitlerhilsen"
ble brukt her i @gsterdalen, Nedskriveren av detﬂe
husker det godt fra alle bygder j nord-dalen,
men gesten bgtydde kanskje bare: stopp ett pye-
blikk, elller noe lignende, Dette var kjendte menn
1 mellom,Kvinner og barn brukte det Jo aldri |
Kvinnene hilste som regel bare med ord og ingen
slags gest, Det samme gJjorde barna, Men barna bik
i eldre tid opplsrt til & hilse med bokk eller
neling pi Rjester som kom, Aldri ellers,
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Sp 9% | ‘
. ‘Bondefolk i mellom, var det aldri skikz 4 ta av

hatt eller lue, men dette kunne gjleres = jalfall
av og til =~ like overfor embetsmenn,

Noen smrlige storbgnder eller berukseiere, har

jo ikke eksistert her i nord-bygdene, og det han
jo ikke pa halvannet hundre &r hsller vart noen
husmenn, sS1ik at hele bygda var llkemenn,

Det kunde jo vamre at man viste embetsmenn den
oppmérksomhet de selv kanhende ogsi forlangte,

ved 4 ta av sig lua eller hatten,

Men det de samme embetsmenn aldri har forstitt,
det var at en slik hilsen bygdefolket i mellom,
slett 1kke betydde hverken szrlig heflighet eller
beundring og underdanighet, men kort og godt ett
slags apekatteri, som man i 2ll hemmelighet flirte
av.,,

Selv om skikkene er endret endel ni, kan en over-
drevenog underdanig hilsemite den dag i dag bety
alt annet enn heflighet her over bygdene, Man skal
ikke vare sikker pi det,

Sp 6t
Det kunne hety det samme som nir man med heyre
hind senker usedvanlig langt ned hatt eller lue
om man holdt ‘hodepla geget med bhegge hender,
I allefall ligger det ikke noe sxrlig pent i det,
« %n liten episode kan fortelles her:
I okkupasjonstia fikk Tynset pi halsen en nazi~
prest, stasgonert 1 Rendalen, Tynset~honden
3. B, Mloen) mette ham pi veien en dag-
"21 1let ta t4 mei hatten, sa'm E B - Men nar
21 hadde kemme ferbi, si svengte »1 mei rundt
4 glodde ette a - Dz sidmmi glor' hain -
Hain hadde fi11 sjett »i helste berre si som 83"

Sp T3
- Nei, det kunne bli det samme, unntatt man mettes
i bryllup eller gravel, Da var det andre former,

Sp 8
-Hindhilsen bruktes - og brukes~ bare nir man
sjelden treffes, Men da szrlig smi barn jo blir
direkte opplzrt til hindhilsen, var og er det
en selvfelge at man skal hilse dem szrlig pa

denne mate,
Sp9si
A klappe ps akala brukes bare av klokkebytter-
fanter og fulle folk, Det er jkke god skikk,
Sp 10t

I den eldre tid ~ som 2ltsi regnes Jevnt over
for ett halvt hundre 4r siden, var det fast og
god skikk 4 enten ta av hatt eller lue, eller
sty stille og beye hodst, som kvinnene gjorde,
ved klokkeringning,Det er slutt med denne vakre
skikken n&,
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Sp 113

Ved 1ixferder brukte man 4 sti stille ved siden
av veien og blotte hodet nAr vogna eller sleden
kjerte forbi, Det brukes nji ogsi, ;
Ved bryllup var det helst bare 4 svinge med hatt|
eller lue og med ett eller annet muntert tirop,

F

|

" Det gAr sagn om, at nir f eks en gard 14 altunder
1ia, slik at sola kunne vzre borte nosn uker om |
vinteren, si hilste man den "Gudagen & velkemmen |
att" den dagen den pany sendte striler inn i stu%,
Bllers er ikxze dyr hilst savidt vites, \

Spl3: '
Noe annet enn Gudag, Gumorn ogGukveld, kjennes |

" jkke fra fer, men det er Jo blitt langt annerledes

na. Det brukes dette "'mor'n" enten det er den
eller den tia pi degnet,

Spli4: -

8 T alminnelighet betraktes det ikke som riktig 3
si1 "go'morn" f eks om kvelden, men man tar det l
glerne som spek og man kan fi ett svar somi: "Go-
natt 1 dag" ell. liazn, &

Sp 15iTkke smrskildte, (Se ovenfor) i

Sp 161
Fer i1 tiden forekom ikke noe sint, men ni er
det Jo helt snudd opp=ned, si man fester s8ig i
grunnen jkke ved det,

Spl7: .
Det var i eldre tid ikke god tone A ta Gud pa
navn her 1 @sterdalen, Man sa aldri'Guds fred"
for eksempel, len man brukte alltid"signe arbeiad
"kvila " Maten" o s vV og det ble takket for en-
sket, .

Sp 18
I lag, selskaper o 1. sa man 1 eldre tid "God
mot, I dag sier man: Godt mete Det betyr det
samme, ( Kan noen i Instituttet si mig om dette |
"God mdt" er en av @sterdalens levninger av old-
norsk?) o

Sp 19:
Ja, det vil bli gjlentatt hilsen til alle inne,
akkurat som ute p& tunet,

Sp 403
Det var vel som regel da "4 be ham ut™ d v s
pA tomanns hand,

Sp 2l .
Det har ikke vart brukt fer de sjiste 4V~ JV an

men er nj helt alminnelig og mottaes med de alm
svar,

nTh .
%
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Sp 22i Se svar pa <!

Ja, de't har vart skikk, og det er det fremdeles,

I eldre tid var det i1 heletatt ikke alminnelig
4 ta av hodeplagget, 'selv om man var inne,

ilen nid er Jo skikken blit en annen og sivel smi
som store vet nj at dette er en uheflighet -
1ikesi 4 gA inn 4 ta plass fer man blir bedt om det,

|
‘De gamle sai"Du mi gi deg innpa", elleri"Du fa
sJa at 4 fa- sitte" eller noe lign nde --hvis en
bespkende da var en kjenning eller nabo, Det kun-
ne variere 1itt etter som hvem kom inn av dera,
Vear det en fremmed, tok man gjerne en stol fram
og anviste msd en gest 4 ta plass, Fant og luf-
fere spurte ikke, de tok seg fram sjel,

| Sp d)t

Sp 26
L jJa, det kunne Jo glerne bli en liten spek til
kjendt folk, men det forexom ikke mot helt frem-

mede ,

Sp <Ti '

Det er en noksa seiglivet skikk vi har hat her i
gsterdalen med 34 ferst sperre hvem den fremmede
var, fer noen ting bhle foretatt, En skulle nes-
ten tru dette var noe som henger jgjlen fra selve
sagatiden, Om det er vist eller galt, fir da sta
derhen,

Men det er sikkert nokk, at gamle folk endog i dag

4 glerne sper en nelt fremmed hva og hvem han er,

# Dette kun da hvis vedk, selv ikke sier det straks,
‘ NAr s4 dette er overstitt, blir gjlesten hedt 4 ta

‘ plass akkurat som ellers,

Viqer det sig at gjlesten er av hva man mener med
"bra folk" blir det vist den samme gjestfrihet som

ellers herer til skikk og orden,
Sp 48
Noen avterring av stol el11, lign, har aldri funnet
sted, ., '
Sp <493

Innbedte gjester har a1itid vart tatt i mot enteh
ute pa gard3pliss§n eller pi trappen, og de hilses
med hindtrykk og "velkommen til Eards "

Sp 30t
" Dekk f» sti pia de vasl 4 takk for mei" var en 1

eldre tid 5Jenms adjetaiing, N4 er det Jo Jjargon
og "slang" fra byene som rair,

Sp }15
" Lev si vel 4 ha det bra" sa man gjerne -ledsaget

med hindtrykk, nidr farvellet gjalt lang tid e11er
kanskJe for alltid. Det har, sow kjendt,vart en |
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31 fortsatt,

uskreven lov her i dalen at man sjelden eller

aldri skal vise andre sine felelser, og derfor er

det intet annet & fortelle omspersmilene fra jl "
til og med nr43, enn atynoe av hva det sperres-om \ ¢/ ¢
kan sies & vzre skikk -~ Tvertimot, ‘

Det kan bare hende den dag i dag ~ hvis man er kzg
heldig =~ at man fir se en mor gi reivungen sin ett
slikt kju-tegn Men det er sjelden det cgsi,

Sp 44: _
Helsinga "Til lvkke" har vart og blir fremdeles
brukt ved dap, konfirmasjon, bryllup og pa fed-
gselsdager, men ikke ellers,

Sp 55: "
Det ble i jula av de eldre sakti"Gledelig Jul"

eller "Gledelig fegt" - 4da man i tia bakover 1an@
mere enn ni 'festet" jula i gjlennonm,

Ved de amdre kirkelige heytidsdager i aret kunne
det bli sakt det samme,

" 46
Ved dedsfall eller andre triste og tragiske hen- |
delser, ble det hare helst brukt stiltiende hind-~|
s12g -~ ingen ord, Dette var, og er, sivel medkjen? -
8le som takk, og noen annen og nyere skikk, unntdt
den nye tids kondoleren er ikke brukt,

"47:
Se oo®enfor,

"481 5
Dette har aldri vart brukt oz har feplgelig intet i
navn,, Men det er hert som ett sagn at i1 enkelte |
bygder brukte man A synge en for anledningen for-
fattet takk og avskjedssang etter at ett 1ik var |
baret ut og plasert pi klereteyet, Det brukes iKkH

lenger n4,

" 49;
Det kan vel v=re brukt 1litt forskjellige miter her
men den skikken som er i bruk enni i dag, er helst
4 hverken hilse eller overhode anakke til folk man
ikke ensker 3 ha noe med, Det er i grunnen en real
skikkda linjene pa den mite er skarpt markert og
ixke til 4 misforsti, En annen sak er at folk som
1kke har for mye vett tar denne "avdeds tilvzrelse
gvart i1le opp, Alle er som kjendt helt uskyldig
nair det gjleller kald krig,

Sp ovi

Som kjendt sa n' Per Hovind pi Sorknes, at"vi seier
du At alle vi, nersom te dig & far din" -

Na er vel dette kansk je 1itt sterkt tatt i, men
det er ia)fall en kjendsgjerning at "au" er ‘ett
likemanns~tegn og samtidig ett tegn pi fortrolig-
het som vi herover gjerne anser for det gjeveste
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vi kan by fram, Det er m a o, ett tegn ps bade
heyaktelss og velvilje, men dette er det uheldig-
vis ikke alle som forstir og si blir aktelsen og
velvilligheten degradert til noe a 1a beffel,~
ti1 skade for os8s som altsi legger periler fram

og fAr dem taksert - noksakt}

Sp 51z
. En biltale i tredje persom, som f eks

mene" eller 84, iet kan undertiden brukes nar vi

er uviss pi hvordan vedk, tar opp vart "Du

Det kan anfgres her, at man i Sverige kun nedtvun

gent bruker "N men da heller titlen, og dette

b

" presten

kan overferes pi os® i dette tilfelle, Det brukes
bare sjelden, men det brukes da,

En 1liten historie kan settss hit ~til belysn#ng
av nir dette brukes,

- n' Jo medhjelper i kirken fikk en sendag |
oppstramning av presten fordi menigpeten hadde |
ofret si meningsliest lite penger Jo kremta
hart. og sail Presten synes hain fa ferlite ti sek-
ken sin" -

Det kan anfpres at Jo og presten var godt og gam-
melt kjendt, og at du var deres daglige ternm, ’

e e
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