
Førsteblad

NORSKETNOLOGISKGRANSKING

Emnenr. 36 Fylke: Sogn og Fjordane.

Tilleggsspørsmålnr. Herad Gloppen.

EmneHELSING,FAKTER OG ÅTFERD. Bygdelag Heile Gloppen herad.

Oppskr. Ola Sande (f .1877) Garcl Austrheim-

(adresse): Sandane G.nr. 69 Br.mr. 57

MedkaN om oppskriftaeretterei.ga mynsle. For det meste etter
eiga röynsle.

Eller om den er etter andre heimelsmenn : (ta også med alder, heimstad, yrke) :

SVAR

1.Det er vanleg at folk seier njan Og nntl.n.Men det kan
vera at ein,serleg mellom sine eigne,ger eit nikk me
hovudet i staden for njan og rister pa hovudet i stad n
for nnein.

2.Det var vanleg her i bygda at ein helsa på alle ein m'tte
på vegen,kjende og ukjende,med helsinga ngodt motnel-
ler stundom,serleg når ein mötte kjent folk,flgodt i
möten.Den som ein mötte svara med same orda.

No er det for det meste slutt med slik helsingpmen s
seint som til kring hundreårsskiftet var det vanleg m'-
tehelsing.

3.Neipein kjenner ikkje til at det var nokon regel for
kven som skulde helsa fyrst.

4.Som nemnt under 1,vart det svara med same orda.

5.Det var vanleg at karfolk letta på hatten når dei möt
te presten.Andre nhöge embetsmennn var her ikkje.Ein
letta ikkje på hatten eller huva når grannareller an
dre bygdefolk möttest.Storbonde eller brukseigar var
her ikkje.

6.Det hende at ein heldt hatten med begge hendene når e n
tala med prestenpog det var for å syna presten vyrdna .

7.Neiphelsinga var den same alltid.

8.Ein handhelsa på folk ein vilde snakka med,og alltid
når ein kom på vitjing eller til gjestebodpog då hahd
helsa ein både på store og små.

9.Neipslikt uttrykk for nvenskap eller gleden var ikkje
brukt her.

lo.Ja,det var vanleg at karane letta på hatten eller huv
når kyrkjeklokkene ringde til gudsteneste.Kvinnene
gjorde ikkje noko serskilgIt.Stod dei og pratapstod de
gjerne stille under klokkeringinga.

11.folksynte vyrdnad eller medkjensle på den måten at d i
og såg på medan fylget for forbi.

12.Nei,slik helsing er ukjend her.
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"Go'moreft"safolkom morgonen- til k1.8 - 9.Sidan
sa dei "go'dar,oftast"gu&dajen",heiledagentil
det tok til å kveldas“skymest).Sidansa dei "go'kveld",
helst"gu'kvelden".Dei andrenemndehelsingar
ukjendeher.
Vartdet sagtei helsingsom ikkjevar rett,tokein
det helstso at det var eit kvartsom feila (påvi-
tet).Vardet,jillerer det,nokonsomhelsa på urett
måtel,vardet helst"påleven"(formoro).

Ein svarahelstpå samemåten,ellerla til eit flog",
"gu'dajenog".

Ja,deter ikkjereknafor god folkeskikkå helsA.på
urettmåte.

Det var oftenår ein kom inn i ei stoveat,serlegtil-
komnefolk,sa:"Gu'dagog Gudsfredi huset".
Det er vanlegendå-somför - å helsø.:"Signearbeidet",
"Si e strev ","Signekvilet","Signelaget"(stumt i

,"Signesögjen"(pratet),"Signemateny
"Ståi fred"(svar:"Komso te"),"Siti fred".

"Takkfor maten",svar: "Signedeg".

Når vertenttilkimotgjestenute på tunet,sahan gjer-
ne -ettervelkomehelsinga:"Dumå sjå inn i stova",
og innkomensa gjernegjesten:"Gu'dagi stova"eller:
"Gu'dagi huset".

Ein berrebad om å få "snakkenmed vedkomande.

Haddeeinærendtil grannenellertil folklengerundan,
bankaein på "utdöra",tilein kvankom ut,ogbar so
framærendet.Sliker det i regelenendå.
Ein bankaikkjepå döraom ein gjekkinn i stova

med ein gong.Skikkenvar oftastso mellomgrannar.

Helsingavar: "Gu'dag",o6svaret:"Gu'dagog" eller:
"Gu'dajenog".

I regelenvartden somkom inn,ståandetil det vart
sagt:"Dumå sjå du får sitje".

I regelen tok ein ikkjeav hattenellerhuvanår
ein gjekkinn.

Som undernr.23:"Du må sjå du får sitje."

I regelenikkje.

Etter"Gu'dag"og svar"Gu'dagog",spurdeein gjerne
framandfolk:"Erdet framandeute og går?",og"Kvar
er den karen (ellerdu) ifrå?"

Var det kjenningarellerslektfolksomkom,vartdet
fyrst"Gu'dag"ved döraog so handhelsing.(Kjenner
ikkjetil at det vart turkaav stolenfor den fra-
mande).

Innbeddegjestervarthelsamed "Gu'dag"og "Velkolq
men".

Ved kvardagslegevitjingarvartdet alltidsagt"far- 10181
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velnog svaranfarvelnellernfarvelogn.
Den franskehelsinganA djön (adjö,ajö)er av nyare
dato.

31. Vanlegvart det sagtnFarvelnog svara:nFarvelog".
Oftastvartdet lagt til farvel-helsinga:nSomå
du leve so vel då".
Som undera).

32. Nei,detvar ikkjevisenå kyssatil farvel.

33. Fellbort.Sjånr.32.

34. Nei.Sjåsv.under31.

35. Neipeinkjennerikkjetil at slikkyssinghar vore
brukther.

36. Fellbort.

37. Kjennerikkjetil at slikkyssinghar vorebrukther.

38. Vildeein ha kyssav eitbarn,badein om å fånsötenn:
"Kaneg få sötenein?nnVildu gje meg sötendin?"
nNo tok eg sötendine.

39. Ja,formoro ellersom leikla ein naseneattåtkvar-
andre,fortfrå den einesidatilhipogsa at ein
nbyttenasen,nskalvi b:/tenase?”

40. Både foreldreog andrekjendevaksnekundenbyte
nasenmed born.

41. Ein kundeknipenasa åt barnetmellompeikefingeren
og tumatottenog seie:nNotek eg nasa di."

42. Ukjenther.

43. Fellbort.

44. nTillukkenhar voreog er bruktmed sametyding
som framandordet"gratulerern.Detog vertbruktav
til no,menmed a i sistestavinga:nGratulerar".

45. Oftastvart det sagtngledeleghögtidn,bådetil jul,
nyår og andrehögtider.Seinare:”GledelegjulnpnGodjuln,
nGodtnyårn,nGodpåskeno.s.b.
Ved barnefödselptruloving,bryllaupvar det ynskt


ntillukkenpomdet i det heilevart sagtnoko ynske.

46. Ved dödsfallog motgangstodein berrestillog ål-
vorlegog syntemedkjenslepå den måten.

47. Det vart soleisikkjehöve til takking.

48. Sliktakkingkjennerein ikkjetilher.Liketvart
sungeutpogpå vegentil kyrkjegardensat det oftast
ein på kistaog songliksalmar.

49. Det kundehendaein geipatil vanvyrdnad.Serleg
gjordeborn det seg imellomnår dei var uvener.
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För sa ektefolkalltid”De”til einannan.Denneskik-
ken var ikkjeheiltutddyddved hundreårsskiftet.
Tidlegarevartdet sagt”In og ”Jerftogso til pre-
stenog andrehöge personar.

Og so sa ein alltid”Detttil eldrefolk.Deter i
regelenso endå.

I regelenikkje.Menein kundeseiepogseierendå;
nEr det han Per som er ute og går?”nErdet ho Mari
somkjem?fto.l.
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