Emne nr. 35 llore og Roksdal

; Emne: 9lbrygging Voll herad
Oppskrive av Sigurd Vollget Mindalen

Mandalen i Romsdal

h 1
Det er no 4 kalle slutt med & brygge naltel helne.
Eg velt 1kkje av meir enn ein eller to gardar 1 bygda
der del lagar rett heimebrygga maltel.

2
maltolbrjg51nga slutta‘\SBitt om senn. Frdhaldsorga-
nisgajonar og religiese lag arbeldt mot brygcinga.

“Yet vart mindre byggavling, ganlekarane (kvinnene) son |
kunne brygge, ddfide ut. S& er ‘det heller 1ikkjJe sd reint
billeg & lage godt, sterkt maltel. Somme gjlekk over tllx
4 kjope ol. Det er sdleis ikkjJe berre el @rssk til at
det vart slutt pd & lage ekte maltel. - 54 er det 1lkkje
lite bal og arbeld med & melte (é lage maltet) og brygg
- Dessutan er det sd lettvint & kjope Tomten eller
maltekstrakt o.l.

[¢]

b § 3 2
_ Her er enno fleire som kan brygge rett gamalt, godt
. maltel.

4

Det har vore brygga ol av sirup og sukker 1 lenger
tid, og det blir brukt enno.

Del koka opp vatn og hadde sirop eller suk:er oppi.
54 koka del humle og sila logen oppi bryggete S4 stod |
det sllik til det var hoveleg kaldt til & ha gj=ra oppi.
Nar det hadde gj®ra fréd seg, hadde ein det pd flasker |
eller 1 1itt sterre krukker-

I staden for reint koka vatn brukte mange eine-log |

til sirup-slet. Det vart ein friskare smak pd det da.
Del brukte lite sukker i slikt ol. Det var sirup som
var gl®vaste.

5
No lagar folk 21 av Tomten eller maltekstrakt i masse-

vis. Det er stort sett det som er olbrygginga no.

6-

No bryggar folk pd den nye midten jamt og samt, kan ein
mest sele* Del bryggar iallfall mange gonger om arete.
Det er sjolvsagt lkije alle som bryggsar, men del fleste
gJer det sikkert nok. Alle, praktisk tala, bryggar til
jul, men deil bryggar og til paske, sldttonna, bryllup,
fodselsdagar. Men del bryggar sjeldan til gravel.
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7
B. Den gamle brygcemdten.

Pa gomme gardar var det mannen som brygsa, pd andre
gardar var det kona-. len eg trur det var oftare kona enn MXHHEH
mannen. Far min t.d. var aldri med og brygga. Det var
stett ho mor som gjorde det. Men det var alltid mannen
son melta, laga maltet 1 stand.

8
Det var alltid ein eller fleire som var serleg kjende
for sitt gode, sterke ol. Del vart og lelgde av andre
ved serlege hove, te.d. bryllaup eller gravel, ndr det
var magkleg om & glere at olet var godte Men til Jjul

- greldde nok del aller fleste med brygginga sjolve. Del |

ville gjerne gjlelde for & vere gode bryggarar alle son

- KHZX¥X bryggs maltoele

2
Det var fast regel at kvar familie brygca 4t seg s jolv.
Det var sers sjeldan at to eller fleire slo seg saman

om brygginga-

10
Det var fast skikk & brygga til Jjul, sldttonna, bryl-
laup, gravel. llen det vart og brygga til andre tider.

Y 1
Mengda av ol i kvart brygg var sad ynse. Hen oftast L

- vart det brygga pa4 to koppars anker. D& var som oftast

defh eine tunna 1iit betre enn den andre. len det var

' ikkde alltid.

12
For lenger tld sidan var det meilr vanleg 4 ha ol sti-~

' ande til kvar tid,enn seinare. B4 somme gardar hadde

deb nok ol. mest til kvar tid. Tilfellelege glester fekk

dé ein bolle. Det var det vissaste & gripe til nidr ein
gJest skulle ha traktering. llen det er mange a4r sidan det
var fast skikk. Det tok slutt for 60-80 a4r sidan. Men

-| det hekk atti 1litt lenger pad somme gardar.

13
C. Malt._
Folk kjopte som regel aldri malt. Del laga det sjolve.

: 14
Den visse kornsorten 4 lage malt av var byges reint

. bygge Hadde folk ein sjeldan gong berre havre, sd kjopte

eller bytte del 4t seg bygg. Men det veks,og voks,bygeg

| pa alle:gardar her 1 bygda-

; 15 )
Dei tox beste bygget til ol. Nar del kasta kornet ned

‘handspele, s& gok del "veggjesnerten" @IIEXY til bryg-
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16 |
Bygset som skulle bli til naltel, blei lagt i blot

1 ein sekk 1 bekken eller elva ell ]
E er el oppkome- Ikk
1 eit kar med vatn- y g s

) -
Kornet stod i vatn til det var odt ennombloytt
P4 lag eltt doger. . ki i

18

Etter bloytinga stod det 1 sekken til vatnet hadde

runne godt av: 5S4 vart det lagt i ein haug, men jamna 1itt
utover i eit tjukt lag.-

19
TJjukklelken av kornlaget blel m=1lt pd ymse mitar. |
el stakk handa nedl som oftaste.
. |

20
Deil la akle over kornet.

2l
Det vart rort 1itt med el rive,eller med berre neven
somue gongere Men det skulle helst liggje 1 ro mest mogleg.

22
Del kalla dette berre: & rore i maltet.

23
Del rerde 1litt nedl med handa og ség pa groren.

Groren vart kalla groren, og rots vart kalla rota. |

‘ 25 9
Groinga tok 5-6 dagar. Pet var ikkje stedt likt. ;
fet kunne vere bdde stuttare og lenger tid.

26
Gror og rot vart 1kkje fjerna fore brygginga.

27 .
On groren sette vond smak pd olet, velt eg ikkje.
Dei tok han 1allfall ikkje av for del mol maltet. -

28

Om sommaren terka del maltet ute 1 sola og vindene.
Deil la det utover teppe, segl, eller gamle seng-kleplagg.
Laget mdtte ilkkje vere tjukty men Jjamt. Gong og annan
rorde dei i1 det med rive. Nar kvelden kom, la del kledet
ihop og bar maltet inn. Neste dag var det & bere det ut
atte. Borna fekk det arbeidet & passe sporven, sd 1lkkje
han 4t opp noko. Vet var eit lett arbeld, som borna
liktes - Om vinteren terka del maltet pd loft eller og
inne i stove* Dei la det utover pd same midten son nemnt
ovafor, eller del la det 1 vide kasser® Somnme la det
péd sjolve golvet. .

b_ A
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' 29

Maltet vart aldri - 1azlfall sers sjeldan - terka
pa torkehella der del brukte 4 torke kornet som skulle
bli mjol-

39-32
kg har ikkje hoyrt om nokon fast regel for kor
finmale maltet skulle vere. Heller i1kkje velt eg om kva
del gjorde om maltet var for fint. Del brukte det nok
helst som det var. Gamlekarane visste godt korlels del
skulle stelle kverna nar del mol maltet-

33
Vet var skikk & ha malt stdande p&d gardane. Men lkkje
P4 alle gardar visstnok. Gamle-godfar nin hadde 1 mange
4r stdande gravels-malt til s@itt elge gravel. Han
skifte det kvart ar. lMen malttunna stod pd sin faste
plass full av det beste malt. Han var nok ikkje dleine |
om & ha det pad den mdtene.

Hunmle-

34
Somme kjopte humle til brygginga, andre hadde humle~ |
gard sjolve. Handelsmannen hadde humle 4 selje. J

‘ 5 ‘
Mange melnte at kjophuml@®var best. len ikkje alle var
einige on det. ,

30.
Del dyrka humlen i sdkalla humlehagar. Del stod elt
stykke fra husa, oftast 1 eln terrvoren bakke- Hagen

var innhegna+ Del samla inn og torka hunlen attmed
szorsteinspipa eller pad ein annan tor varm plasse.

' ¥ § ,
Noko anna enn humle til & setje smak pad olet vart }
ikkje brukt her. Men det heyrde alltid eine med til ol-
brygeginga, og den var sjolvsagt med og sette emak pé
olete. -

Brygeing.

38
Pel kara ein brukte ved brygeginga, var desse: brygge~

sd, ein stor kokekjel (kopar), 2 silar, reiste~ og hum17~

sil, el oltrekt av tre, melskespade, ausil.

39 |
Bara og koppane vart grundig skura med sand og never, |

etterpa vaska 1 einelog. @ei vart ikkje reykte med svov*.

[

|

QYRS 1
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40
I botnen av rostekaret hadde ein relstesil, oppa eit
lag med einekjeppar, ein halnring, ovst oppe eine og
g€odt med halm. Kjeppane var alltid av eine- Yel var godt
reinvaska foredt. Arbeldet med & leggle ned-i dette !
kalla deil 41eggje nell relstinn".

41
Tappholet 1 rostekaret var pi framsida. Lappholet
stengde eln med massingkraney den var kjept.
Tappholet var aldri i botnen.

42
Ein brukte berre eilnelog ved brygeinga-

43
Ein brukte berre grove kvister av eine.:

by
lialtet blel forst rort ut i einelog. D4 brukte ein
koparkjelen. Bin rorde 1 med ein melskespade-(Einelogen

blei ikkje forst sila i rostekaretl)e Dette vart si koka
el stutt tid. ‘

45
Pet utrerde maltet vart kalla meisk. Yette arbeidet
kella ein 4 melskee.

46
Ein brukte skjenn og erfaring nar ein avgjorde on
meilsken var heveleg tjukks =Rter kokinga vart meisken
aust over 1 rostekaret. Meisken stod ikkje.

48
et vart breidd elt dkle over med melsken stod-

43 Fel 1 vekk.
[ HKXKKKKX%KXXXIHKKXKKhKEX!XIXNIXIEXIKXXKENXIXXXXHHEX
BN ERKFELL

59
fet var ingen fast regel for kor mykje log som skulle
t11 eit visst kvantum malt. “Yet var berre om & gjlere
kor mykje og sterkt ol ein ville ha- !

51 :
sweigken stod el stund (2-3 t) for ein tok til med tappinga

Den var dd overdekt. MEXHKY , J
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52
V=ska som vart tappa av rostekaret, kalla del varter.

53
Vorteret skulle renae sakte

54
Vorteret vart smaka pd og diskutert. Pet skulle vere
' 80tt og godsmaka-

o5
Eln tappa 1 ymse koppar og kar, det var ingen fast

regel sélels.

56
Noko av verteret vart geymt og brukt som sirup pa
lefse og bred.

57
Som oftast vart berre pd lag halvparten av verteret
koka saman med humlen. Sidan blanda elin saman alt.

EXHYE#EXK
\ 5 8
Brukte eln mykje malt, fekk ein sterkt ol, brukte ein
mindre, vart 2let velkare. Ein bryggla som oftast to
sortar, god-scl og lett-osl. Sgerkast vart olet ndr ein
ikkje koka det,- det vart sdkalla ratt.

59 -
Det som ldg att i rostekaret etter at vorteret var sila g

av, kalla del drave

60
Dravet vart brukt til krotermat, busalt om sommarene

G l&rig;g .
: 61
@let skulle halde krop svarmen nar gjlera vart sett til.
'Ein stakk olbogen ned-l. og tok temperaturen p4d den mdten.
' Bryggesden stod dd som oftast & eldhuset.

862
Vart det altfor sterkt avkjolt, midtte é&in varme det
' opp atte. Men del passa pad sd det vart sers sjeldah for

' kaldte Ein fekk ikkje sove under olbrygsinga-

63
Uet del gl=ra med, kalla del alltld gjl=r.
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64
GJlera vart forst oppleyst 1 verter.for del sette ved.
Dette vorteret var og si varmt som Kroppene

65
Ein dekte til voerteret med eit teppe-

66
Dette stod p4 lag 2 dagar. Ofte mindre, men og lenger
tid. |

i
Det var lett 4 sjd at olet gjmra- Det"gjekk"+ Oppd
vart skunm

68
| GJ®ra som flaut oppd, kalla del flog~gj=r, somme sa
. og hev-gler. Eiln tok av floggl®ra og goymde til neste
. brygecinge - Yen glera som sokk, kalla del botngj=r.

69
Floggj=ra vart geymd pd den mdten at del hadde ho péd
halnviskar og goymde ho terr. :

70
GJera som skulle brukast til baking, vart sourd pa
flattbred“leivar og torka sdleis. Det var w botngj=ra.

71
el ldnte somme gonger gjler av kvarandre ndr det hovde
sllik at del ikkje hadde s jolv. Ender og gong kjopte del.

72
Del sdg etter kor nmykje elet&»hadde ninka, og pad den
niten visste del noksd sikkert ‘om gl=ringa var ferdig.
- 84 sag del pa klérlelken-

13
Nar gl@ringa var over, vart olet oppskaka. Yei hadde
det p4d tunner eller anker.

T4 ;
Det var ikkje nett knytt nokon fast sklkk eller sedvane
til oppskakinga. : ‘

19
Del fleste skulle smake pd olet for det vart fylt pa
kaggen. Yet var serleg del vaksne.som skulle smake.
Det vart ofte sendt bod pad grannen (granwnane)‘pér
ein skulle til med dette arbeidet. Yet vart og sndt ol

til grannene
76
Noko gilde vart ikkje halde-

3 '
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77
Om fleire grannar brygga sanstundes, sd vart det 1ikkje
nett noko samarbeld for det. Yel greidde kvar med sitt.
' lien del smaka p4 verteret tll kvarandre, og selnare pi
olet.

, 78
Plgilde vart ikkje halde her 1 bygda. Iallfall er det
' ingen som velt noko om det noe.

: 79 -
. Néar kjensfolk gjekk forbil, vart del somme gonger inn-
bedne til & smake pd olet.

80
Kaggane skulle ikkje vere heilt fulle. len nykje skulle
' ikkje vante pa det-

‘ 82 '
P@let vart lagra 1 kjellaren. Det heldt seg 1kkjJe lenge
friskt oo godte Om 3 veker eller sd tok det tll & tape seg
dersom det vart tappa Jamt av kaggen, sd det vart stort

luftrom oppa. ‘
82
BEi rédd mot surning var at del hadde spansk pepar ned
péd. Somme slo pa& sirupvatn.

Meiningar og truere.

83 |
2let skulle ikkle vere for lyst. Del var redd for at getmw=go
det var for veilkt dd. Heller ikkje skulle det vere for
markte. D4 syntest del ofte det 1kkje hadde rette smaken.

84
| Noko madl for elstyrken,eller nokon fast talemdte on
' det, klenner eg ikkje til.

85
llen var olet for velkt, var det ikkje godt & vere han se
som hadde brygea det. Det var - om ikkje nett skam -
noko leltt om 2let var lett. Men verre var det , om det
| hadde ein lei snak.

86
Juleolet skulle vere sterkare enn t.d. slet til slitt-
onna. Yet var ikkje bra & ha det for sterkt di. Het g Jekk
- utover onnearbeidet. B

87
“runnen till at olet lkkje var godt, var oftast maltet
- og kKoppane. Maltet mitte vere forsteklasses, og koppane
reine. S& kunne det vere for sterkt eller veikt humla.

s 9187
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88

Del gamle trudde nok at vetter av 1
skade @let. av ymse slag kunne |

89
Eg har aldri hoyrt at ein skulle bryesge on natta a |
ingengkulle vite om dete f A

90
Likeelns er det ukjent at det skulle vere stilt 1 hu~
set sa lenge olet gjlekk (gj=ra).

o ‘
Yet var helst juleslet som var utsett for vonde vette.

g2
‘ Flelre brukte & setfe eln lang kniv 1 botnen pa& bryg=
gesden ndr del gjekk frd det om natta.

. 93
Yet var del sonm trudde at vettene stal det ferdige
- olete Men det er el stund sidan det vare.

4
Rader mot del underjordiske var helst stadl.

95
For lenger tid sidan fekk nok vettene 1litt av Jjule~-
2let. den det er ikkje tilfelle i manns nminne.

96
Det kan 1lkkje svarast visst pa kvar deil slo ut eller
sette olet 4t dei som budde under jorda. Somme bar det
nok pd lidven. Det er lenger sidan del sloo olet pé
dkeren. Men det har sikkert vore gjort her og.

97
Juleslet skulle bryggast slste veka for jul.

90
Uttrykket: Julemalt og pzskesalt er godt for alt, er
uk jent her. '

HIIQ .
Om mjed er det ikkjJe noko & melde herfrd. Folk seler

likevel at del har heyrt 2t mjedurt vart brukt til drik-
ke 1 ganmal tid. Men inkje er visst. Hjod har lallfall
ikkje vore brukt 1 manns mlnne- |

NORBX ETNOLOGISK GRANBKING 9187



