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Om malting og heimebrygeing av maltel i Rissa i gamal tid.

Tok av heste byzget og bloytte det i trekar tre til fire samdoger.

S& terking i benk inne i daglegstova frammed eine veggen. Den
eine benken oppé den andre i fleir rad. Stolpar (kavlar) vassrett
lagt millom Dbenkjene. I benkjene lag kornet til groing eit par ve=
ker,- godt pébreidd og attlete.

S& kom teorkinga pd& hyllor (hjella, hjellan) attmed mura terkomn
av gristein i mastuggu ( sterhusety terkhuset) . Torkinga tok oftast

ei vekes tid. D& var all groren rodde av kornet, og dette var smell=
tort.

Brygeinga: X
5{ Forst mol dei det torka maltkornet til gryn, anten pa fossekvern
eller pé& handkvern (heimekvern}). S& koking i kopparkjel med lokk,-=
bryggpanne kalla,—- 3 til 4 timar. Deretter i "rosten" med innhaldet
fra panna for & f& laugen sila—fri maltet (maltgryna). DPenne hand=

o

yc saminga kalla dei " & meiske til rosten." *INér "laugen var gatt té

rosten”", som det heitte i fagnemninga, vart den vidte grynmassen kal=
la verter. Maltlaugen og humlelaugen ( i gamal tid porslaugen ( av
Myrica)) vart s havt saman i ope trekar, og olgjer sett til.

Stod s& dette eit degns tid i varmrom,- oftast i daglegstova i den
kalde #arstida. (@ar ein sig at gjeringa var kome i gang, det vil seia
nidr skomhatten (skomtytone) tok til & leggja seg pd overflata I ka=
ret, var maltlaugen havt pd den attslegne @ltynna gjenom tratt i
spunnsholet p& tynna. Deretter vart tynna lagt i varamt rom,- tiast
attmed omnen i daglegstova vinters tid. Spunnset sett i, men i same
staven var det svikkhol etter grann navar, og dette svikkholet laut
Jjamnast halde opent, si& gjmringslufta hadde utlaup der igjenom.

Like vel kunne det ofte hende seg at spunnset spratt or tynna med ein
smell, D& blei det gjerne sagt:" De bli godt 21, hore =."

@let 13g til gjering i tynna eller ankaren kring 8 samdeger, men som=

% me brukte 10 degns gjeringtid.g) Peretter vart oltynna lagt i kjellar

eller anna frostfritt r til bruk. Del hadde tretapp eller massing=
krane i tappholet, og svikken laut takast tu, sid glet ikkje "klonka"
seg ut, det vil seia rann kleint av tynna.eco 5 ¢4/ 1

v
4 Det vart omlag &i halv kippertynne sterkt olvav 1/4-mSltynne koggl

Rosten var eit attslege trekar pd maksel og storleik som ei halv=
tunne. P& midtna av buken var det pid eine staven ein utstdande tut
n§g langsgiande hol igjenom, helst av utvokse grein i staven.

Nér laugen skulle " ga t& rosten ", halla dei varleg pd rosten med

i kvart laugen rann ut gjenom tuten, og vertret vat attende. Dette vair
- sé rista ut gjenom eit serskilt og vidt spunnshol eller luke i tutste:
ven. Gamalnorsken hadde skriveforma hrosti, der bygdemdlet og ny=
norsk har roste bide i skrift og tale.
Vudde til bryggekar, sltynnor og rostekjerald var helst av tjukk
farudl, men ogsa av eik, bok eller andre treslag.-
Beosa L5 .53, NORSK ETNOLOGISK BRANSKING
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