Forsteblad S8 A i
NORSK ETNOLOGISK GRANSKING :
Emnenr. S L SR Fylke : Nordland .
Tilleggsspgrsmalnr. : Herad: Velfjord .
Emne: @Plbrygging. Bygdelag :
Oppskr. av: Knut Strompdal . Chrd:

(adresse) : Storbgrja . G.nr. Br.nr.
A. Merk av om oppskrifta er etter eiga roynsle.

B. Eller om den er etter andre heimelsmenn: (ta ogsa med alder, heimstad, yrke) :

Fleire heimelsmenn.

SVAR
1 . I Velfjord er det ingen som brygger
maltgl no lenger .

2. Ein kan segja , at i dei sisste femti
&ra har det ikkje vore brygja maltgl i Velfjord .

Kansje det er noko lenger sidan ,.det er ikkje gott

’
4 segja si nggje . Truleg er det heller ingen tradis
sjon heller att no om korleis dei bar seg &4t med

maltgl = brygging . Den sisste eg har hgyrt forteljd
ho hadde vore med & brygja var Hanna Brynnolsen ,
men ho dgydde for ein tjue &r sidan .

3. Noko av grunnen for at det vart slutt med
brygginga var vel den omlegging av gardsbmuket som
d& fann sted . Det vart meire og meire slutt pd &
dyrka korn , ein kjgpte heller mjglet . Samstundes

var det ei omlegging av kosthaldet og . Kaffedrik=
king xaxxxarkzg vart vanleg . Det var ikkje lite
arbeid med)é brygja g1 , og d& det med dei betre
framkomstmidlar vart s2 mykje lettvintare & f& kjopt
gl enn & brygja det , si valde folk den lettvintastd
mé&ten . Ein kan vidst trygt segja det var fleire

tilstgytande Arsaker som gjorde at det vart slutt med
& brygja maltgl . Nokon innflytelse av avhaldsrgrsld

eller religigse mgtar trur eg ikkje det var.
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4., BSirupgl dei kalla vart brygja lenger

ned i tida enn maltgl . N&r ein brygja sirupgl

s8 leita ein fgrst einebar , kokte det i vatn og

tok den laugen ein d& fekk og ha sirup i og slog

det p8 ei til det laga tynna etter det var rgrd

gott saman . S& hadde ein p& surdeiggjester , kan=
sje og humle , rusiner hadde ein og i ein skjeldan
gong . S&4 sette dei tynna p& ein varm plass og lett
det gjera . Dei hadde det ofte stdande og gjere i
kjgkenet , ein jam kjellar med jamn temperatur gjekk
og an , men kjellarne her var ofte s& smd , at der
var liten plass . I eine enden av gltynna var der
eit noko vidt spunshol som vart tetta att med spun=
set etter glet hadde gjera ifrd seg , gltt ifrd seg
som dei sa her . Nir det gj=zra sa dei det var gong

i det . N&r glet hadde gjera ifrd seg vart tynna
oftast flytta ned i kjellaren . Forutan det store
spunshglet var det pd4 gltynna sett eit mindre hol

i kanten , sviktholet , det vart tetta med ein li=
ten pinne . Ein tok opp sviktholet ndr ein skulle
tappe ¢l av tynna .

5. Det er enno brukt & lage ¢l av kjgpte
saker og d& helst Tomtens hjemmebrygg , men det er
berre ein og annan dom gjer det . Fgr sisste krig
medan det end& var rikeleg svisker & f& kjgpt var
det og ein og annen som laga sviskergl .

6 . Det er helst til jul ein lager slikt g1,

og kansje ein skjeldan gong til slittonna skal ta
til . Alts& for & ha det til tyrstedrikk i varmen .

Men det er kjgpeglet som er det vanlegaste i bruk.%

|

Det vert visst ikkje kjgpt ¢l til vanlegt til jul ;

det er om sumaren ¢l vert kjgpt .
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B. Den gamle hjemmebrygging .

7 . P& fleire stvader var det sé at det

’
'var husfaren som stod inne fgr glbrygginga . Far
melta altid maltet til juleglet sjglv, fortalde Ma=
ren Olsen vel otti &r gamal . Men det har truleg

vore andre stader der det var husmora som brygja
glet . Det var eit tak noksé stor innflytting i Vel=

fjord og om dei d4 kan ha hatt kvar sine skikkar med
er ikkje gott & segja . Det kan og ha vore sid , at
etter det eldste var det husmora som brygja og at det
seinare hadde vorte husfaren sitt arbeid . Eg tgr
ikkje segja noko visst . I den sisste tida d& gl
vart brygja var det visst mest vanleg over heile S¢gr=
Helgeland , at det var husfaren som stod inne for
maltinga og glbrygginga men fekk noko hjelp weed
kokinga av einelaug til brygginga .

8. Nokon som var serleg kjent for #&x si
gode ¢glbrygging har eg ikkje hgyrt fortalt om .
At det var nokon som brygja for andre har eg heller
ikkje hgyrt fortelt noko om .

9 . Det vanlegste var visst at kwar familje
brygja for seg . At fleire familjer slo seg saman
om & brygja ¢l har eg ikkje hgyrt fortalt .

10 . I den sisste tid det vart brygja ¢l
‘her i Velfjord vart det serleg brygja til jul og sé
ein og annan gongen til sl8ttonna . I eldre tid
hadde dei altid gl i bryllaupa .
11 . Om noko visse reglar for kor mykje gl
ein skulle brygja for kvar gongen har eg ikkje hgyrt.
Det kom vel mykje an p& kor mykje ein hadde & taka

av og kor mange ein rekna med & brygja til .
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12. Det var visst venlegt at dei brygja
meire enn det ¥x vart brukt med det same bide nir
ein brygja til jul og til sléitten . Nar det vart
brygja til bryllaup eller til el serleg fest , sé
gjekk nok oftast det brygja med til festen . Ein
kan gott segja folk vilde helst ha ¢1 stfande mest
r8d var til kvar tid , s& ein hadde ¢l 4 skjenka
tilfellege gjester

c. Malt .

13 . Eg har ikkje hgyrt fortalt om nokon som
kjgpte malt . Det laut i tilfelle vera hos ein
granne ein fekk kjgpa , og om s& hende var det sik=
kert bytehandel .

14. Det var bygg som vart nytta til malt . I
den tid d& dei brygja ¢l p& gardane var det snaut
nokon gard der det vart s&dd berre havre og ikkje
bygg . Det var bygg som vart rekna for korn, det
mogna og snarare enn havre , s8 det var &rvissare
til mogning enn havre . Og om enn bygg kan vera
, s&
har allvisst ikkje hgyrt fortalt at det nokn stad

meir kravfull enn havre med omsyn til jorda

her skulle vera dyrka berre havre . S&vidt eg har
hgyrt vart aldri havre brukt til malt . Det er
truleg at om ein ikkje hadde bygg til malt , s& fekk
han l&ne eller byte til seg frid ein granne.

15 . Til malt tok ein av beste sort bygg .

Det var det korn som under kasting kom nerast vog=.
gen som var rekna for & vera best .

16. Det vanlege var visst , at dei hadde
kornet i =xXx ein stamp eller i ei strompa og slo

lunka vatn p4 til det gjekk over kornet. Noko ung=

digt mykje vatn vart ikkje brukt , men dei skifte 7623
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nok vatne ein gong eller to .
17 . Maltkornet stod i blgyt i eit par dagar.
18. Sume pla s& ha kornet i eit kngtraug og
sette det under senga inne i stua . Andre hadde det
blgytte kornet i kornramer oppe p4 stueloftet sd ner
omnsrgyra som rid var . Det sisste var kansje det
mest vanlege allvisst nf&r det skulle lagast noko
vidare malt . I eit vanleg kngtraug vart det vel ik=
kje rum for s& rett mykje . S& vidt eg har hgyrt
vart kornet ikkje lagt i haug fgrst , men rota jamnt
utover i kngtrauget eller i kornrama .

19. Btter det eg kan skyna skulle tjukklei=
ken av kornlaget vera ei god tverhand , men korleis
det vart m&lt har eg ikkje hgyrt . Allvisst mange

gonger tok dei det etter augnemil .
20. Allvisst den fgrste tida kornet 1l4g til
groing vart eit &klede breidd over for &4 halda pa
Exk¥IEEL4Rxxx vassrémen .
21 . Det vart av og til rota i kornet for
at ikkje noko av det skulle turke og koma til 4

spira kleinare , det var om & gjera med ei jamn

spiring . Til & rota med hadde dei ein trespade dei
laga til til det bruket . Men kva namn denne spaden

ha i bygdemZlet har eg ikkje hgyrt . Det vart rota
slik i kornet , at det som fgr var p&d botne no kom
til &4 verta gverst .
22, Kva ord dei hadde for denne omlegging
av maltkornet har eg ikkje hgyrt .
23. Dei sfg det pi& lengda av groren nir kor=
net hadde grodd nok til malt . Det skulle sj& ut
som ein bridde Zker ndr maltet var ferdig , fortalde

Maren Olsen . Dei som hadde ¢gving i & lage malt av

korn s& det =XXx med augnemdl ndr maltet var ferdig.
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24 . Groren vart kalla briddgror og
rota rotggg;m. Truleg var nemningane andre lenger
att i tida .

25 . Eg har fitt oppgjeve at kornet sku
ligja iblgyt i to dggn og etterpd ligja til gro=
ings i tre dggn . Men andre meiner det laut ligja
og gro i lenger tid for & verta grodd nok . Det er
noko vant & f4 oppgjeve heilt visst kva som var
det vanlege . Kansje kom det og noko an pid kor
varmt det var i romet der kornet 1l4g til groing .
NAr dei laga malt av korn var lengda av groren den
dei retta seg etter .

26 . Gror og rot skulle fjernes fgr
maltet vart teke ibruk til ¢lbrygging . Ofte fjerna
ein gror og rot ved 4 gnu maltet mellom hendene .
Maren Olsen har oppgjeve for meg , at det var den

vanlege miten dei nytta . Mogleg er det og , at
sume kunne stampe maltet likeins som kornet vart
stampa med ein stampe= eller stappespade fgr det
vart dryfta . Eg torer ikkje segja noko visst om
det , forteljingane eg har fAtt er ikkje sikre nok
til det .

27 . Etter det eg har fidtt oppgjeve ,
s& sette groren vond smak pd glet om det ikkje vart
hatt vekk . Det var difor dei var sé& ﬂ¢gje pé &
reinske maltet for gror og rgter .

28 . Maltet vart fgrst turka noko i

ein passe varm bakaromn , det skulde berre tur=
kast og ikkje verta brent . Etterp& vart det hatt
opp i kornrama og sett opp mxEx pA spilrone over

omnen inne i stua og der skulde det vera til det

vart s& turt og hart at det gjekk an & mala det
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p2 ei kvern . Ikkje skjeldan vart det male p& ei
handkvern , det var ikkje altid det var vatn nok til
$til vatskvenna ndr maltet skulle malast .

1 gamal tid gjekk det sikkert noko annleisxix
til ved turkinga av maltet . Det var den tid bats=

stuer og maltet vart sikkert turka =x i dei . Men

det ligg s4 langt att i tida , at ingen no har noko

minne av det . Det er berre s& vidt ein eller annan
i det heile minnest det ei tid fanst slike stuer,

29, I den tida folk no kan minnast vart ikkje
maltet turka p4 same turkeinnretning som korn som

skulle malast til mjgl vart turka p&. N&r ein skulle
turka korn som skulle malast til mjgl, s& var det

vanlegaste at det vart turka i ei stor gryte over ein
hgveleg stor eld . I Strompdal hadde dei ei sdkalla
stortynnegryte til det bruket . Korn til & mala til
mjgl kunne og turkast ute i varmt ver i solskinet

men mjglet vart ikkje s& godt sa folk . Var det

berre litegranne korn som skulle malast til mjgl tok

ikkje storgryta i bruk , men ei mindre ei . Men til

turking av malt vart maltet aldri turka i gryta det
eg har h¢yrt o« Det vilde d& og vera lett gjort at
eit eller anna kornet vart brent ndr ein turka i
gryta og det vilde setja vond smak p& glet , det
vilde verta brennsmak pé& det . Det hende nok at
korn til malings til mjgl vart turka berre ved 2
setjast inn p& eit varmt loftrom . Dei hadde d4&
kornet anten i strisekker eller i trekjgrler og
sette det bort til ei omnsrgyr der det vart opp=
vermt til vanlegt . Men heller ikkje denne méAten &
turka p4 var nytta til & turke malt p4& . Men at
den kornrama som vart bruk$ %il 4 turka malt p&
vart brukt til & turke korn p#& har allvisst ikkge

eg hgyrt fortalt.
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31. Nokon regel for kor grovt det skulle
malast har eg ikkje hgyrt . Men noko serleg fin=
maling var det nok ikkje . Det vart d& ofte male
berre p& handkvern og p& handkverna fekk ein vel
ikkje kornet retteleg finmalt .

' 3¢2. At hakka halm vart blanda i maltet har
eg ikkje hgyrt fortalt . Det var visst skjeldan
det vart for finmale , han som mol hadde rgynsle
for korleis maltet skulle vera male .

%%. At det hende dei hadde malt ggymande ei
tid er sikkert , dei kunne end2 ha sa mykje dei
kunne hjelpa'ein granne eller ein annan kjenning
( Heist ved lLan eller byteshandel ) . Men om det
var nokon heilt faus¢ skikk , at ein skulle ha malt
stdanade p& garden fr& den eine brygginga til den
andre torer eg eg ikkje segja for visst .

D. Humle .

34. Humle var bdde dyrka , selt og kjgpt i
Velfjord. Humlen veks og vill i Velfjord , men om
det vart samla inn noko av den ville humlen har eg
ikkje hgyrt fortalt , men det er truleg sa vart
gjort . Handelen gjekk visst for det meste for seg
mellom grannane og var vel mest byteshandel . Det
var ikkje alle som hadde lagleg jord til & dyrke
humlen sjglv. Truleg gjekk det og for seg noko han=
del med hmxgm® humie pa Tiiremsmarknaden .

35 . Folk vilde nok helst ha den humle dei
hadae dyrka sjglv.

30 . Allvisst i den tida folk no kan minnast
vart humlen dyrka i ei’'seng ved ein sydvendt rgyst=

vegg ved stua . ra Hegge var dev for ein otti ar
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sidan ein storgura der det budde ein godseigar . Dei
sisste sjuti &ra hnur deiv ixxje budd folk p& dei
gamle tuftene . Humlen veks no vill i desse husrui=
nane og det ser ut til , at oppha@leg har han vore
dyrka ved eiﬁisydvegg av stua . Humlen vart samla
med hand om hausten og ggymd p& eit turt loft .
Den skulle samlast i turt gott ver .

37 . For & setja smak pd glet har eg fatt

fortait at dei brukte pepar 0g aiienande . Noko

andre planteproduxkt har eg ikkje hgyre om .

50 « Nar dei skulie bprygja ¢l laut dei ha
to kar : Rosten og Exyxjx brygjekaret . Og s& laut
dei ha kagger eller gltynner til 4 ha glet p4 . Ei

noko stor gryte til & koke einelaug i laut det og
til eller og ein stgrre kasseroll .
¥8xx 39. Det var einelaug ein helst vaska

slike koppar og kar i og skura dei med ein visk av

HE S ——

~3§i°ft°~‘ Hadde ein misstanke om at det kunne vera

-l

noko slaks trolldom tilstede , s& vart kara sikkert

rgykt med svovl . Med & rgyke med svovl fekk ein
vekk all slaks trolldom .

40 Nede ved botne av rosten var det eit

spunshol som dei kunne sette ein tapp i . Gjennom
spunsholet skulle laugen verta tappa opp i brygje=

karet . Men fgrst skulle det silast gjennom ein
halmvisk . Ofte la ein nokre olderkjeppar nedst i
rostekaret og ein halmvisk ovanpd dei . Kjeppane

skulle vera av older for glet kom til & verta best
d4 . Men det vat visst ikkje alle som brukte kjep=

par , det var visst dei som berre la halmvisken p4

botnen av rosten .

7623
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41 . Tappholet , spunsholet som det var kalla,
var p4 framsida av rosten . Spunsholet vart
stenkt med ein tapp av tre , spunstappen eller
spunse . Alt var som regel heimearbeidd . Etter
det vart massingkraner & f4 kjgpt her , s& var det
slutt med glbrygginga .

42 , Til ¢lbrygging vart det brukt berre
einelaug , einldg som det vart kalla her .

43 , Eineren , einen som han her vert kal=
la , skulle vera frisk utan turre avbleika nidler .
Helst skulle det vera noko eldre einer , ikkje opp=
ri&nkvistar eller nyskatt .

44 ., NA&Ar ein skulle brygja koka ein fgrst
eineldg i ei stgrre gryta eller kasseroll , ein
stor koparkjel kunne og g8 ann . Nir einlégen var
kokt vart han slege i rosten og silt over i brygje=
karet . Noko av den sila einelfgen vart teke og i
den koka ein maltet saman med humle og det vart pi
nytt slege opp i rosten og silt over i brygjekaret .
For smakens skuld kunne ein og ha pepar eller alle=
hinde saman med maltet eller bde delar . Laugen

skulle st4 i brygjekaret til han var mjglkelytt

d4 vart gjesteren hatt i . Gjesteren var i fgrevegen
utblgyt i mjglkely eineldg . Ein brukte som ein
spade av tre til 4 rgre ikring med fgr ein slo mal=
tet opp i rostekaret og likeins nir ein slo gjeste=
ren opp i brygjekaret . Men noko namn pi dette har
eg ikkje fiAtt oppgjeve.

45 . Det utrgrte maltet vart visst mest
vanlegt kalla meisk , some segjar det kallast mask o

46. Det vart rekna med ei bytte korn.
laga om til malt til ei tynne gl . Ein ma&lte av
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maltet til kvar tynna ¢l . Dei hadde og mé&l p&
eineligen som vart brukt .

47 . Etter at einelfg , malt og gjester var
hatt opp i brygjekaret skulle det std og gjzre til
det var overtrekt med eit lag kvitt skum . Det vart
s4 teke noko av glet og dei for ikring og lett gran=
‘nane emagka pid brygget . Fin lett det f4 oppskédka .
S& vart det slege p& gltynna og fekk std og gj=ra

1 ein otte dags tid . S& var det ferdi til bruk .
48. Det vart breidd eit &kle over brygjekaret
medan det stod og gj=ra .
49 ., Maltet vart kokt i eineldg og slege opp
i rostekaret .

50. Kor mykje einelfig det skulle vera for &
koke maltet i har eg ikkje hgyrt . Men det var berre
noko av den einelégen som var kokt til brygginga som
maltet vart kokt i , etterpd vart alt saman rgrt
saman i brygjekaret .

51 . Eg har ikkje hgyrt om , at den skulle
st84 noko tid p& rostekaret. Det var i brygjekaret

laugen skulle stéd ei tid & gjzre fgr han vart slege
pé& gltynna .

52 . Veska som vart tappa av rostekaret var

visst kalla vgrter , men eg er ikkje sikker pi kva

nemninga var .
5%3. Kor fort det skulle renna nér é& ein

tappa ®=v rostekaret har eg 1ikkje hgyrt
54. Det var fgrst etter den hadde statt péa
brygjekaret og gjzra ei tid den vart smakt P& og
p&d¢gmt om brygginga kom til & verta vellukksa . Dei
gav glet oppskdka som dei kalla det . Det var da

ikkje berre husets folk som skulle smaka og segja

si meining om glet , grannane skulle og smaka og
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segja kva dei tykte . Dei ség det p& liten og kjen=

de det pA smaken om glet kom til & verta vellukka
eller ikkje . Fargen pi veska 1 brygjekaret skulle

vera brun .

55. NAr dei gav oppskoka , si vart det visst
ixkje tappa glet , det vart teke or brygjekaret
med ei ause truleg . Dei brukte altid auser av
tre som vart heimearbeid, og dei hadde sjglvsagt
ei ause som hgvde til & ause opp ¢1 med . Etter
glet var komen pd gltynna vart derimot glet altid
tappa av tynna ndr ein vilde ha gl . P& gltynna
var det spunshol p& mitten av tynna . Nir ein tap=
pa av gltynna hadde ein ofte ei kanne & tappe i
eller ein stgrre bolle.

56 . Eg har ikkje hgyrt noko om , at noko
av vgrteren vart ggymt .

57 . Etter det heimelsmennene mine har
har fortalt vart humlen kokt saman med maltet .
Dei vart kokt i einelég . Men sumt kan tyde pé& at
malten og humlen vart kokte kvar for seg , men at
b&e delane vart kokte i eineldg . All vgrteren
vart ikkje kokt oppatt , ein tok berre det som
trongs for & f& kokt malt og humle .

58 . @let vart vel veikare om ein hadde
mindre malt og meire eineldg til ei brygging .
Men her var det visst skjeldan ein brygja fleire
sortar av malt=gl . Vilde ein ha veikare ¢l vart
det brygja sirupgl . Dei tykte visst som s& , at
ndr dei skulle brygja , s8 vilde dei ha ¢glet s&
sterkt som rdd var . Eg har allvisst ikkje fatt

oppgjeve andre nemningar pd ¢l enn maltgl og sirup=

gl .
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59 . Det som vart att i rostekaret
etter at vgrteret var silt fréd var kalla mask .

60 . Kva masken vart nytta til har eg
ikkje f&tt spurt .

F. Gjering .

61 . Einel&igen med den tilsette malt
skulle visst vera mjglkevarm ni&r gjeren vart tilsett.
Korleis dei bar seg &4t & finna den rette temperaturen
har eg ikkje hgyrt . Der det var s stort kjgken

at det gjekk an &4 halde til der helt dei til p& kjg=
kenet med brygginga . Der hadde dei 44 og brygje=
karet stdande til glet vart slege p& gltynnene .
ofte hadde dei gltynna stdande der sidan og , Men
gltynna vart oftast blre ned i kjellaren etter at
glet var fyllt p& henne . Der dei hadde s& lite kjr=
ken at det ikkje gjekk an 4 halde til der , d& dei
kunne halde til inne i stua medan dei brygja .
62. Det var visst mykje om & gjera at
alt arbeid vart gjort i rett tid og at ein hux>
hadde den rette varmen . yed & setja til noko ko=
kande einelég vilde ein f& varmen noko opp pé
glet medan det gjera .

63. Gjeren vart kalla gjester . Ein
xki skilde mellom surdeiggjester glgjester eller
ﬁaltgjester . Nir ein baka stompbrgd brukte dei of=

tast surdeiggjestgr « Det skulle g& an 4 bruke sur=
deiggjester til ¢lbrygging og , men d& skulle ein
helst ha ExxgExgxIexkaxxx glgjester .

64 . Gjesteren vart fgrst lgyst opp i

varmt vatn . Dinest vart han blanda med noko vérter
0g slege opp i brygjekaret .
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65. Over brygjekaret vart lagt nokre bord
og oppd dei eit reint &klede . Serleg om det var kalt
i veret vart det tildekt med meire kleda , skinn =
fellar eller liknande . @ltynna eller glkaggen som
han og vart kalla vart og gott tildekt med kleda
medan gjeringa stod p4d . Det var om 4 gjera , at
det ikkje vart for kalt til gjeringa . Vart det for
kalt vart det ikkje gong i glet , sa dei .

66. Det var ikkje noko viss tid glet stod
i brygjekaret . Det kom an p& kor heldi ein var
med gj=ringa . Plet skulle std i brygjekaret til
det hadde gjezra s& mykje at heile karet xax hadde
ein.kvit skummhatt ovanpd glet . S& vart glet hatt
p&4 gltynna og skulle gjmre der ein otte dages tid
fgr det var ferdi til bruk .

67 . At det var rett gjering i brygje =
karet sfig dei pd at det vart kvitt skum ovanpid glet.
0g nir denne skumhatten over glet i karet var vor=
ten stor nok kunne brygget slidast over p& gltynna

eller glkaggen . Bie namna var brukt . @¢ltynna
var pd storleik som ei vanleg halviynne , men 1litt
meire buka og hadde eit spunshol mitt p&4 bukinga .
At det fortsette med gjeringa etter glet kom péa
gpltynna hgyrde dei p& sydinga i tynna ndr dei la
gyra til spunshole® . Dei rekna elles med , at
ndr glet var gjera som det skulle pid brygjekaret ,
84 trong det berre gjera ein otte dags tid pi& gl=
tynna til det var ferdi til bruk . Dei kunne 4a
tappe og smake péd glet .

68 . Av den gjmren som sokk til botnen

tok ein det ein trong til gj=r til neste brygging .

Den ggymde dei d& til dei trong han . Dei kunne
og takk taka til kakegjer .
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69. NAr dei ggymde gjzr elta dei gjsren til
ei kake og sidan turka dei henne , og ggymde henne
i turke tilstann . ¥&r dei s8 skulle k¥ brygge pé
nytt Xmx blgytte dei fgrst gjmren opp i lunka vatn .
Dei hadde elles ein annan mfite og 4 ggyma gjester
p4 nir dei ggymde kakegjester . Dei hadde ein dall
dei kalla gjesterdallen , den ha dei berre til &

ha gjester i . Nir dei eine gongen laga gjestef i

s4 tok dei ikkje all gjesteren som var i dallen ,
men lett det vera att litegranne somEx dei s& lett
turka inn og ha til gjester neste gong . Etter det
Hanna Brynolsen fortalde bar dei seg og likeeins nér
dei ggymde glgjer . Dei hadde gj=ren eller gjesteren
som han her vart kalla opp i gjesterdallen og lett
lhan turke inn der. Dei rgrde han gott kring breiddane
i dallen fgr dei sette han bort til turk . I seinare
tid d& det vart meire slutt med glbrygging mx vart
det til gjester i kake mest brukt surdeig . D&

0g ha dei ein dall dei laga gjesteren i og han vart

kalla gjesterdallen eller somtid surdei gdallenm .Eg
har ikkje hgyrt om dei bruka noko iiknande med &
ggyma gjer til glbrygging og anna enn eg har hgyrt
dagt déi kunne nytta same slag gjester . Det er d&
truleg at gjesterdallen har vore brukt til & ggyma
plgjer 1 og . NAr dei skulle taka gjesterdallen i
bruk til ny baking slo dei fgrst mjglkelytt vatn
opp i dallen , hadde 1litt rugmjgl opp og rgrde gott
rundt til ei suppe . Dette laut gjerast dagen fgr
ein skulle baka , gjesteren laut std og gjere eit
dggns tid fgr ein tok han ibruk . Etter det Hanna
Brynolsen har fortalt er det trulegt dei bar seg

nokolunne likeeins &4t nfr dei laga gjer til glbryg-=
ging . Om dei d4 og hadde xx rugmjgl i gjeren veit
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eg ikkje , men det er ikkje utenkande .

70. Som eg ovanfor har nemnt vaxr det
truleg ingen skildnad p& méten dei handsama gje=
ren p& anten han vart brukt til kakebakster eller
til glbrygging . Hanna Brynolsen som fortalde ho
sjglv hadde vore med & brygja i ungdomsédra , ho
fortalde at dei brukte av same slaks gjester bade
til baking av kake og %il brygging . Eg har ikkje
‘hgyrt om noko anna fr4 anna hald heller . Nir éei
brygja sirupgl brukte dei og same slaks gjer som
til kakebaksteren .

71. At nokon kjgpte gjer og betala kon=
tant med pengar var truleg noksid skjeldan i gamal
tid . D& hende det truleg oftare at dei gjorde
bytehandel . Den som ikkje hadde gjer fekk gjer
hos naboen mot at denne <fekk noko han hadde bruk
for , 1itt uld t.d. ei handsrekking med eit eller
anna arbeid o.s.b. Men mest gjekk det ut p& l1lén
og g&ve . Den som skulle brygja gjekk til ein
som alt hadde brygja og fekk 1l1lédne av gj=ren
denne hadde , eller han orda frampd om Ex 1lén
eller kjgp , men fekk gjeren til gjevande , han
laut d& gjeva att ein annan gong om han ikkje
skulle f4 uord p& seg som mindre god granne . Men
aller oftast var dei sjglvhjelpne , dei pla ggy=
ma gj=r alle . 0g serleg for brygging av julegl
kom det til , at denne brygginga kom til same tid
for alle .

72 . Som alt nemnt ovanfor skulle glet
std i brygjekaret og gjere til det var dekt av
ein kvit skumhatt , d& vart det slege piA gltynma
og der skulle det std og gjere ein otte dags tid

og 82 rekna dei med at glet var ferdi til bruk.
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73. Som eg ovanfor fleire gonger har

gjort merksam pé& skulle glet std og gjere i K
brygjekaret til det vart dekt av ein kiax kvit skum=
hatt , d4 skulle det fylles pé& gltynner eller gl=
kagger som dei og vart kalla . Etter gket s& hadde
stdtt og gjera p4d dei ein otte dags xR tid kunne det
brukast . Med same glet vart fylt over fré brygje =
karet til gltynna skulle grannane f& smake pid glet
og segja si meining om det . Det vart kalla oppskoka.

74 . Eg har ikkje hgyrt om annan sedvane
ved oppskoka enn at grannane d& skulle f4 smaka pé
glet og segja si meining om det . Det var som eit '
grannerdd til r&dlegjing om juleglet . \

75. N&r dei gjorde oppskoka av juleglet ,
skulle alle i huset fgrst smake p& glet og segja si
meining om det , og han som hadde brygja var vel

glad om alle kytte av glet hans .

FToxxXPEF*Fagxixrinnixikkiexxkakdexnakexekxx
EERE XXXk X XM X AR X AR E XA PSR AX XX XDEE XN AEX
gkehxekrxakRIkkexsnaRAXRAXAEXEER] AMxX
Men grannane skulle og smaka pd brygget og
segja si meining om det . Dei vart ikkje bedne inn
til noko gilde , glet var ikkje endd slik det skulle
vera og vart vel ikkje rekna for nokon gjestebods
drikk end2 ., Det vart sendt ¢l ikring til dei gran=
nane som budde slik til , at dei ikkje var for vande
& f&4 tak i . Det tyktes vera ein ledd i sjglve opp=
skoka og hgyrde med for & f& gott gl . Det var visst
skjeldan husfaren sjglv gjekk med glet . Han sende ein

dreng eller ein av sgnene som sendebud

76 . Noko eigentleg gilde vart det ikkje
halde , grannane vart ikkje innbedne til det . Var
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det ein kjenning som kom glande framom huset det
vart brygja i , s& vart han nok beden om & smaka
p4 glbrygget , men det var det heile . Meininga
tykjest ha vore den , at glet var ikkje brygja
ferdig endd . Det at granane skulle smaka p& bryg=
get og segja si meining om det var ei ledd i opp=
skoka av glet og hgyrde med for & f& gott ¢l .

Ja , s& tykjest tankegangen ha vore.

77 . Plbrygginga laut vel gi p4 same méten
om det var mange grannar som brygja samstundes .
Det som skulle til métte til kor mange juleglbrygg
det s8 vart & smaka p& mest samstundes .

78 . Som alt framhalde var oppskoka visst
ikkje noko fest , den hgyrde med til arbeidet for
4 f4 gott julegl , eller gott ¢l til slédttonna .
Men for juleglet var det ein annan dag ein heller
kunne rekna for ein festdag : Tollesmess . Tolles=
messdagen skulle alle grannane g& til kvarandre for
4 smaka p& juleglet . Det var ingen som vart beden
koma , skikken var den , at grannen skulle g& utan
innbeding fgredt . D& dei ha oppskdka var glet
endd ikkje gl&tt ifrd seg som dei kalla det , det
skulle st& pd gltynna og gjere i ein otte dags tid
etterpd . Men tollesmesdag skulle alle ha jule =
glet ferdi , s& det var noko & byda fram til ein
granne .

Etter det eg har skyna , var det oppskoka
alltid ndr ein brygja ¢1 . Men etter kva eg har
skyna heimelsmennene mine , var det ikkje si& mange
av grannane som var med i oppskoka dei andre gon=
gene det vart brygja som det var nér det vart bryg=

Ja til jul . Juleglet stod liksom i ein klasse
for seg .
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79. NAr dei gjorde oppskoka , sé& kunne
dei som nemnt fgr og beda ein kjenning ®x som kom
framom om & koma inn os smaaa pé& brygget . et same
var om kjenningen kom tollesmessdgg . Han vart ngda
til & koma inn , og det ville ikkge vera passende
heller for ein gx kjemning som kom & frébe seg & gi
inn og smake pé glet .
80 . @ltynnene skulle kx ikkje fylles heilt.
S& lenge det gjera p& tynna vilde det stige luft
opp og vilde sprenge ut tappen or spunset . Elles
var det ein gyllen regel for akxX fylling av alle
kagger og kar med 184k over eller heilbotna i ble
ender , at dei skulle ikkje fyllas fullere zm en
\ det var skonkelbol p& dei .
8l. Etter gltynna eller glkaggen hadde gje=
re ifrd seg vart dei til vanleg flytta ned i kjellaren.
I ein frostfri kjellar med jamn temperatur kunne ¢g=

let st4 seg noks& lenge . Ein enkel mann har fortalt
meg at i ein god kjellar kunne gott rett gj=ra ¢l

kunne ligja p4 lager eit heilt &4r eller kansje len=
ger . Men det var vel skjeldan ¢l vart ggm ggymd
lenger enn frd jul og fram p& virparten . Det vart
d& brygja p4 nytt til slédttomna .

82 . Eg har ikkje hgyrt noko om , at det
vart noko anna enn alt fortalt for & f£4 glet til

4 halda seg i sumarvarmen heller .

G. Meiningar og truer .

83 . @let skulle vera brunt av farge nAr
det var rett brygja . Det vart brunt alt i brygje=

karet . Var glet for lyst var det rekna for & vera

noko misslukka .
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84. Noko talemAtar om kor sterkt zk glet
skulle vera har eg ikkje hgyrt fortalt . Heller
ikkje nokon historier om kor sterkt glet skulle
vera har eg fatt oppskrive.

85 . Det var ei =ra for den som brygja be=
ste glet , og skulle dei rekna det for gott glet ,
s laut det vera sterkt. Den som var uheppen med
glbrygginga si vilde allvisst sjglv kjenna det som
ei skamm at han ikkje greidde f& glet betre .

86 . Det var nok serleg juleglet som skulle
vera sterkt . Men det var ikkje noko =ra for han
som brygja om han brygja veikt gl til andre tider kx
heller . Nir ein skulle brygja maltgl vilde ein
helst ha det si sterkt det gjekk an . Kom det ein

kjenning ein ikkje hadde sett p& lange tider ,sé

skulle han ha ¢l & drikke %il & byrja med til
dei fekk ferdi anna traktering. Og d4 var det bra

om det glet ein hadde var sterkt . Men juleglet
og #1 ein skulle ha til bryllaup , var det endé
meire om & gjera enn med anna gl at det var gott
og sterkt .

87. Hadde maltkornet vorte brent nidr det
vart turka , s& vart ikkje glet gott . Elles vart
plet ikkje gott eller allvisst mindre gott , sé
vilde dei den tid ikkje sjd bort frid , at det kunne
vera dei underjordiske som var skuld xx i det . Ein
kunne ha kome dei for ner p&4 ein eller annan méten ,
kansje uviljande kome til 4 gjort dei fortred , O8
s4 hemna dei seg . Ja sume tider kunne dei under=
jordiske gjera ei pretta berre pd skgy . Skulle ein
f4 gott ¢1 , s& laut ein vera nggje pa & gjera alt
likeeins som fedrane hadde lzrt dei fr& fgrste
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| stunda dei tok til & malta kornet og til dei hadde
det fullgje=ra glet i gltynna . Det var og om =1
;l gjera at det vart god gong i gjesteren . Noko for=

telling om svimling eller skjer - aks er det no in=

gen som minnest her na.

88. Dei underjordiske og andre usynlege vett=

er kunne gjera skade for dei som brygja gl . Dei

underjordiske , huldra ; hadde tilhelde i eller ved

kvar ein heim . Det laut takast omsyn til dei kva

ein s gjorde . Dei gjorde til vanleg ikkje folk
nokon skade , hjelpte dei endd til some gonger ,
men gjera dei imot laut ein vara seg for, Men det
var og andre vetter som kunne gjera skade , vette
ein ikkje hadde namn p& dimeir .
\ 89 . Polk fgr i tida hadde ei tru med , at
all brygging skulle g& for seg om natta , fortalde

ein heimelsmann meg . Einelfgen til glbrygginga skul=
| le ein ikkje koke fgr etter midnatt, men den laut vera
; kokt fgr det grydde av dag . Ein annan heimelsmann
fortalde , at rosten laut vera tgmt til kdokka var to
om natta , men aldri fgr midnatt . Alt skulle gjerast
medan andre folk 1l4g og sov . Det er k1l&rt at det

var for & verja seg mot vetter , kansje og mot andre

folk si ovund .

90. Det skulle ikkje vera noko ungdig styr
inne medan glet stod og gjesre .

91 . Det var nok juleglet som var mest
truga av vetter . Men d& all brygging skulle ganga
for seg om natta var ein vel ikkje uredd for vetter
den andre tida heller .

92. PFor 4 verja seg sette mi ein kors pé

alle dei reiskap ein bruka 0g som var av tre
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Det var roste , brygjekar og gltynna . Kansje sette

——

/ dei og ein femhgrning under botne . Den var mykje

brukt femhgrningen og , og den verna som korsen

imot all slaks trolldom og vondemakt .

93. Det hende nok og at det var vetter

som stal av det fullgjsra glet og . Men eg har
hgyrt mindre fortalt om det .

94, RA&da mot desse vettene var dei same
som den ein verna seg mot alle vetter med : korsen
og femhgrningen .

95. Det er lite tradisjon om at det var

vetter som fekk av glet . Men det er truleg at
mange av dei vetter som seinare fekk skjenk ax med

brennevin fré fgrst av har f&tt skjenken i ¢l .

e SR

B&ten skulle s8leis ha skjenk ndr ein reiste bort

p& ein lengre fx fiskeferd . I
5, 96. N&r ein skjenkte b&ten slo ein dram=
men ned i framskoten av bé&ten . Truleg fekk xi
\ gardsniseen som budde i rognlunnen skjenk av

juleglet .

97. Juleglet vart brygja tett inn under
jul og laut vera ferdi brygja til tollesmess.

98 . Regelen : Julemalt og p&skesalt er
gott for alt , kjennes ikkje her .

H. Mjgd .

99. Mjgd har ikkje vore brukt her det

folk no minnest .
100 . Sj& ovanfor 99.

lol. Ingen Zinnest det vart laga mjgd her.
Det under 4. nemnte gl vart ikkje kalla mjgd .

102 . Mjgd vart ikkje brukt til medisin her.
103. Det vart ikkje kjgpt mjgd heller.,
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