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NORSK ETNOLOGISK GRANSKING

Emnenr. 35, ; Fylke: ggr-Tronielag
Tilleggssporsmalnr. Herafl : 3 g
Emnézﬁlbrygging. Bygdelag : Singsaaé.
Oppskr. av: Chr.Lodgaard, Gard: Loigaari
(adresse): Singsaas. - Gor. 17+ Brar 32

A. Merk av om oppskrifta er etter eiga roynsle.

B. Eller om den er etter andre heimelsmenn: (ta ogsd med alder, heimstad, yrke) :

<
g

SVAR
Oppskrifta er tildels etter mine egne opptegnelsd

og tildels etter husmor larie Lodgaard’s ,f.1892,0g{
det meste etter Gaaribruker Jens J.Flottum,f.1863,0g:
Blix 90 aar i sommer,men fullsteiig arbeidsiyktig og
helt aandsfrisk,Chr.Loigaard er f.188Y4,

1. Nediy

2. Det.er naa helt slutt med at brygge 01 heime.Det A
ble(slutt mel Jdette omkring I900,men ier er ia noen-enis
som(husker hvorjan dette gikk for seg,og:alle vi tre som
gr nevat foran husker godit hvordan iet gikk Sor seg.
—X%éaken 11l at det ble slutt er bare iet at det ble for
kostbart. 4

.E: Ja, en har brpgget ol av sukker,men foriet meste aw
»s3 Svartsirup',0g det er enkelte som gjor det framleis,
Siruppen ble opplest i kokemie vatn,saa tilsattes avkok
av humle,likedan som brygging av maltegl,og saa tilsatt
m;i ingef=r og gjeret. ¥

Ds Jagav Tomtens heimebrygg ,0g av andre lignenie fabri-
kata.

“

6. Hels til slaataanna og til hegtider, 0g lignenie,

7. Det var som regel.at det var husmors som stod for ¢l-

Rt

brygginga,men en kunie ogsaa uniertia leie et kvinnfolk
PO/ RERRKY T /&7 /Y Ad4¢ som gikk pas gaariene som dagar-

beider,og som var kjent som gol #lbrygger,
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8, Kjenner ikke til noen her i Singsaas.
9. Brygzet hver for seg i alle heimer,

I0. Det ble heimebrygget ¢l til alle hegtiier,jul,paa-
ske og pinsen,og till alle begravelser og brullup,bar-

nedaap,og ikke minst t11 slaattaanna,og ellers til an-
ire mere hegtilelige anlignenier,

II.Nei.,Men til brullup,som regel holites om sommeren,

‘EZni og Jjuli,og da var sers varmt,ble det brygget mye

ol ,saa en skulie v&Ere sikker paa at ingen gikk terst,

for det var en skam for ie som kostet brullupet at det
:??or lidet ol. |

I2,. Det kunde henie,men ikke ofte.
Malt.

<
%
€ - — . ——

I3.Nei.Meltet selv her i Singsaas,
I4. Her bruktes bare bygg til malt.Bygg er mere AAFAK
aarsikker enn havre i 8ingsaas,

I5, Det som skulde vsre til malt,maate vere av.det fi-

neste,runneste,runneste og mest fulimoine bygg. .

I6. Forst ble kornet . fylt i en kasse,som kaltes ,,

maltbenken " ,av-sterrelse som en velvoksen mairas,og
en hgyde av cay 20.cm.Her ble det jevnet utover,iukket
paa med lunkent vatn,og tekt til med tomme mjolsekker

eller lignenie,og gjerne mel en avianket skinnfelil,saa

det skulde bli lunt og varmt. ¢ s
Her skal vi ta med en liten historie.En husmann i na=

bolaget,John Singsaasmo,f.I837,fikk en iie at han skulie
bloyte kornet 1litt letvindt.Han tok maltkornet aa hadile

det 1 en daarlig sekk,knyttet ett kraftig snerre tett
til nede #£A paa sekken,saa 3et ikke ble noen aapent ron

hengte saa sekken 1 en bekk.Da han om en tii skulié se
om sekken,var depyne revnet,paa grunn av kornet utviielse,
og alt kornet var reist med bekken.

I7. Meatte staa til et ble passenie fuktift, og
EE:. her ble det inntil det grodje til malt.
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? 19, Tykkelsen av kornlagfet i maltbenken var. cg.5.cm.

{

20, Tekt til med tomme mjolsekker eller lignenie,og gjer=-

P

| ne med en utslitt. skindfeli,
| 21, Ned.

|

22, Ikke brukt,

—_—

23, . Det var melteren sin sak¥ aa bedomme,paar maltet

{

{
|
|

25» Det var temparaturen Som bestemte dette med groinga;

‘271 Ja. All gro maatte fjernes,ellers ble det ikk- godtt

| o1,

- ning av malt,Terkninga gikk for brdtt for seg.

| var passelig grodi.Meltinga maatte bare overlades til é

de som hadie lang tids erfaring pa= dette omraadet. %
E&f Har ikke hort noe annet navn enn , Groen", ' %
|
26, Ja . En brukte et ,,Retl" ( Soli ),hvor'gro og rot|
Ezkk igjennemymens kornet-Maltet-ble igjen.

28. Etter at kornet hadde faatt lange tynder spirer,

—

og en ansaa at det ja var pasende grodi,tok en det ut aw

maltbenken,og: da maatte en plukke det godt i stykker,for‘
det hadde dannet seg sammengrodide klumper unier groinga.é
I gamle dager brukte en Badstuer til terkning ogsaa av
malt,og jeg har selv setf at det ble brukt baistuer til§
tarkning baaie av korn og malt.De gamle sa,at idet beste

var aa bruke baistueef,for da gikk torkninga mest lang-

somt og ble‘det beste malt.Mens almindelig terkhylle som

o
bruktes til korn i den senereyvar minire egnet til terk-

Unier torkninga maatte en passe goit paa,saa jet 1k-
ke brenies,vel aa rore i iet.
29. Saa lenge det var badstuer paa gaardene,torket en
u;;;ie korn og maldt paa disse,elter at de ble forfalien
ble jet store terkhyller av malm til bruk baaie for malt

og korn. _
Nr.éo finnes ikke paa sperreskjemaet. &
Sa haatte YAPAEE /bd)gg/ maltet males,og dette brukte en:

» Indkvénn"-,, Maltkvenn" med haanitak.De var ikke store
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enn ca 60.cm i1 tvermaal,og slike hadie en nesten hver

gaarji.Kverna ireves natturligvis bare med haanikraft. ;

3I. En malte det saa grovt. som mulig.

g 32. Ingen blaniing hverken mei halm eller annet.

f 33, Nesten adle som avlet korn,men mest paa de steorre

| gaarier hadde som regel malt staaende til hver tid. -

|

3%, - For 1 tla haade ie fleste gaarier humlestenger

354 Den kjepte humlen var for jet meste mere moden,og

36. Se om avling av humle i nr.3%,Humle som en aviet

Ven slags gjering.
37 Ingen kan fortelle at det er brukt noe annet enn

38, BukjelZ for at koke maltet i,Bryggstette for at |

_EE: Bryggstta var en smal,hosy stamp av tre paa tre

sa& de kunde avle: humle sjol,foresten vokser humlen .
vilt i nejerste del 1 bygda, og ienne ble brukt til“im

brygningagmen i den siste tia ble den kjept hos haniels+
( g - -

menne 4,
!\

jer for gjorde seg beire, ) 2

sjol, ble tatt av om hosten,etter at den var fulimodens

saa ble ien oppvart 1 en dall,eller stamp,for at gjenne#-

S —

humle til glbrygging.Detigégges ogsaa ett felt vill Pors:
her i Singsaas,men det erYsom har hert at det er brukt

noe av jennee.
Gollaug Sanirgisflaatt,f.I82I,4s4 I90I,har fortaldi:

For aa sette brunn farge paa @let,at noen brukte aa h&é

litt potetris i einelogen (eenlauven")) under brygginga;

o — — —— o — .

sile maltet igjennem.@Plstamp som olet ble hatt 1 for E
gjering,ellers var Silhaar,8il og #s@, og beotte. E
39 Alle kar ble rengjort gruniig med eimerlaug.Ingen
har hert at karene ble rokt.

™

bein mei. et hull nederst ved bunnen med en tapp i,til
att tappe olet u@[ i en bette dndier brygginga.
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| I bunnen. av bryggsstetta var ferst lagt moen vei-
iskier,og ovenpaa lenne .ren fin grov halm,og de som haide
iiet,la‘everst et 4, 8ilhaar",som var gjort av kuhaar.
| Brygget ble ia silet gjennem Jette,og her ble saa mal<

{

| tet igjen sqm ble kalt ,, Mesk", i

| 4I. Tapphullet var paa fremsia: nede vei bunnen,og en
B
gbrugte en alminielig tretapp,skjelien en krane,Noen an-

%nén innretning kjennes ikke. Say i
sz. Enkelte tilsatte o#let einerlaag,kokt av einerkbister

?mei bar 'og ba® paa;for: paa .denne maaten at drede maltet, |

émen dette var ikke ansett for at vere realt,iet var kni-

| peri,men i den siste tia ble det nok brukt,la baade malt
KOg-humle ble kostbarere, Likedan ble ogsasa brygginga me-|

- ar Py G4 |
| re forenklet 1 siste tie,enn holit paarel av malt og huuns

13:’.‘ ¢ S s & ] e t ‘
“43%n brukte ren frisk einer med baaie ber og naaler paa.

44, . Maltet ble forst rort ut i oflff# einerlaagen,-

,yEnnlagr® 1 en stor bukjel av kpbber,hvor i alt ble kogt

|

?og rort mei lange trespader.Einerlogen ble forst silt i
| !
 oryggestetta. o 4 . ‘ : |

b, Meltet: som ble igjen etter at.en haide silt detf i

| bryggestetta’ ble kalt ;,Mesk ",

. » 2 e L
at faa: det til saa sterkt som enyforhaand var bestenmt .

;EZ: Ingen regel.
§&§,, Engavianka skinnfeld,og batteskfasx onkring stetxa;g
f&g, ¥ra gampelt har-en forst kokt maltet,saa sammen me1§
%einerlogen,saa silet det igjennem silhaar og halm ghA/ |
%1 bryggestetta L/bFXLEF og saa hatt opp‘i bukjelen igjen
?og kokt: sammen med humle,og saa silet paa nytt 1 gjen i ;
;bwyggestet¢aaMen i den senere til ble brygginga mye for—;

| enklet,48 kokte en alt under ett,og silei bare en gang.

i

ﬂégi"V'Iﬁéén'regeI;Fra gammelt-blevikke eienerlog brukt.g
| Det er 1 den siste tig en holit paa. #f mel @#lbygging at i
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Ef: Brygget ble ikke kontrollert paa annen meate,enn ;
|
|
!
i

7583



6.

-en brukte einerlog bare for at spare malt.

éﬂé Stodi ikke lenger i Bryggestettg enn til det ble
fent. . ct E ¢

52. Verter. ¢ ] !
EE; Best at det rant saa sakte sod mulig,des mere ren%
:;;Ié det. %
554. Smakte paa det.
.;;: Batter.

—5:5—: Nei. .l
ST Brygget ble kokt to ganger.Annen gang sammen med
%;;ae. ( se nr.49.).8iste gangen ble veorteren YA t&pp—é
et 1 botter og slaatt opp i gjerestampen. . < %
éﬁ& Des mere humle,ies sterkere gl. |
22: Mesk.

EEE Mesken hadie igjen mye kraft i seg,og ble brukt
til grisemat. %,.(Se mere side I0.)

F. Gjering. |
éE: ﬁten termometer var det ingem lett sak,iet skulié
erfaring til slikt.Termometret var den Nakne unierarmel
den beste.Gjerstampen stoi i elihuset (bryggérhuset).

62, @Qlbryggeren maatte passe paa neyaktig saa ikke olet
ble for sterkt avkjolet,og let var en stor skam for hen-|
ne ,viss det bé2 for mye avkjslet,og da var et ingen“an%
nen raad,enn aa ta litt og varme opp igjens. |
iéé; Jester. : kBN s i
?é&:~ Gjeren-som var oppevart fra forrige X¥ brygg,bleg

§op1@st i vorter,senere i kaffe.En maatte ngyaktig passe

; .

| paa saa ikke ijet ble for hoy temperatur da bEe det hele ‘
gmislykket.?or lav temperatur gjorie at gjeringa kom jaar+

lig-i gang,is ble sllet dovent pg lite velsmakenie,og ief

til8iktede ‘alkoheli wutedble,og dette var en stor skam foré N

‘kons sod brygget.Verteret mautte wvzre passende lunkent.
Eg:‘: Gjeringsstampen maatte tekkes godt til under gje~

#ingsprosessen,og da var det ogsaa fA skinnfelien ble be=-
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nyttet,og for sikkerhet skyli batt en et taug omkring
saa den ikke ble skubbet tildide,og samtidig ble tett.

66. Ett a to degn.
67. @lbryggeren maatte passe paa ogsaa her,og nasr

brygget haide staat en passe tii,kunie ‘en se paa iet,
ved at brette litt paa skinifelien,men en maatte vmre

snar ,saa ikke varmen kom ut.

éé: En tok AL bare bunngjeren og gjemte til neste
brygg. .

6%. Gjeren ble frasilt bunnfallet gjennem ett plagg

;;;; et underlag av halmgog 1lod den staa en tii,saa den
stivnet litt.Deretter ble den delt i smau biter med en
kniv,lagt paa en fjel under taket til toeork.l denne til-
stani kunde den oppvares 1 aarevis,uten aa ta wskade.len
maatte sjwisakt lyses opp for bruken.l gammel tii haiie
en ikke annet gjer til bruk for gjering av brpdideig,men
den maatte ha lamg tii,helst matta ofer.I min oppvekst

bruktes ikke annet enn @igjer. : ‘

19;_ Nei.

Tie ﬂlgjéren ble oppvart ter. (3e nr;69 )s

hzg: Naar gjerboblene begymte ua komme bort.

1% Naar ‘glet haide staatt en passende tid til gje-

ring paa wistampen saa ble det tappet paa vikaggen,som
en kalte ;, Tynne olet"-1ynne ol-,@lkagger fantes paa
hver eneste gaard,og det var ogsaa de gaarder som hadde

to,og riktig store var e aa.@lkaggen ble satt 1 pottet-
kjelleren til ettermoining.Spunshullet pua denne ble for-

svarlig tettet med et lag av askedeig.¥remst paz kaggen
var ett litet hull med en pinne i ,6om her i bygia ble
éz?g;ikK“og S8vikkhull.Denne lettet en paa under tappingaf
T4. - Nei.

75« @lbrygging 1:gamle dage var saa almindelig,at det
i;;e ikké gjort naa stort vesen av let.Det var som regel

at det var olbruggeren eller kona,som smakte paa et ,for|
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en ‘tappet det over paa kaggen.Ingen fikk smake paa idet
ior det haile staat minst tre jage pau kaggen.

fo. Nei.

Zz: Har neppe forekommet her i Singsaas at flere har
vert 1 lag me3d brygging av gl.. .

1§: Feie .

79 Det var nye brukelig at folk som.gikk forbi,ple
~;;;ﬂ inn for at faa en ,, liden wplskvett',serlig nhaar .
det var varmt.len dette var ikke bare for at smake pawu

wlets godhet ,men bare slett en gjestfrihet.

50. En mautte ha ett litet tomrom i tilfelle fortsatt
gjering.

sl wikaggen ble satt paa en trebukk i kjelieren-potet-

kjelderen,og her kunie ¢glet holie seg opp til 3 a 4 maa-
neder.

Ece et ble brukt saa mye ¢l om sommeren,at det herte
s surt
til skjeldenhet at det blel,0g det beste middel var aa

irikke Jdet opp saa snart s om muligt.

<B5/ G« Meninger og truer.
&9 @llet skulde vere saa brunt som muligt.
84, Nei. Til almindelig &L bruktes I/4 tonie malt,

til en tonie oL som terstirikk.Mem aa faa @i til rus—-

drikk,brukkte en aa ha like mye malt og vatn til brygg-

inga,men da ble olet saa sterkt,at kdllen gren paz nasen:
unier drikkinga. ‘

85, Ikke noe serlig skam,men olbryggeren fikk heller
.ikke ros,viss glet ble for iqvent,og var sau at det var
brukt for 1itet malt var det kniperi.Her maa en ogsaa ta:
i oetraktningﬁm vedkommenie hadde god 4/ eller daarlig
radd. .

Kan her fortelle en pussig historie.lLensmann r.sveni-
sen var lensmann her 1870-20 aarene,at han paa et stedl
ble traktert mel vi,og sa 1a han smakte paa viet,at iet
Var som mor hans brygget.Kona ble nyfiken for au here 7QQ3

hvorian huqﬂ laget det.Lensmannen svarte:,, Mor senkte
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en pose malt 1 brennen om vdaren,og da haiie hun 91 hele

sommeren.
80. Helst ¢let en brukte i slaataunna,
g1, Arsaken for det meste var at'malttet var for li-

'te grodi,of kunde au vere for daarlig terket.

"““Det var en konef‘her i grenia omkring 8ingsaus og
Hinibjwrgen,anne Rolunisen,t.]§40,d01 1930 som var en
ren méster til aa melte.malt,og hun ble benyttet mye av
tolket i grenia,men Saa var hun Hepye neye og Paupusselig
Det var ikke bare selve ﬁeltinga,mén ogsaa med tyrkninga
02 pus denne muatte hun ogsus vere med,og 5toi med aa
Eontrolierte,men sau ble det ogsaw Iersteklasses malt.

56, Har aldrig hert om ijet.

P i ;S ‘ \‘

90. @lorygzinga ble ikke betraktet som noén serlig bpe-
gi#ennet.

91. Ikke her i bygia. .

192, ¥ ""uIngéntav'ielene saa. langt en minnes.,

9% Ikke i dette arhumdreie og kanske ikke i ferrige:
knellef.

e Var det noe,sau var det Stdll.for staal var en

god pbeskyttelse mot tusser her' 1 singsaas.

! 95. l ei.
96, Tkke i vaar tii Har det vart noe,saaver dette,
glemt, .

97. Ingen besteny Idag.

H . Mjod,
99. Mjod er ukjent her.Utenom alminielig brennevis-

ning av korn og potever som en lurte mei helt opp o570

aarene,brente en til rusdirikk sterkt ol av malt,humle

som nevnt i nr.84.

7583

NORBK ETNNLORISK GRANSKING



-

Bryggdé ol .av malt 0g humle var helt aimindelig ner
1 8ingsSaas 1 gamme.l);men avtok etver nvert,og omkring I§00

b2® det omtrent slutt,la det ble for kostbart. I overgang-
en brukte en mere rorenklet brygging,mest av svartsirup.

Naa prukes mere kjopte prepurater.

Runit paa gauriene rinnes ennas pene rine rosmalte
plbolier ,som alle maatte ha i den tii en brygget ol.skal
her ta mei noen innskriptsjoner,som er malt paa @lbollene

»» Bonie from Hustru mil irik mig til om du vil,.I870".
Den er oni at ¢die som Herren Szlv vil Fode. I780",

Y

Tap @91 1 mig,Jeg stor er gjort,lai saa diin Gjsst

»

33
fremkomme ,by3i ham at Drik,han skal gaae bort,naar Tiijen
den er omme., I822%.

» Modtag min Skaal og Smag mit (l,men maaien maae Iu

passe selv. 1822%,
» Kom og . drik min Ven,og Tak saa gul og Velgjereren,

derfoe,.I851I",
3» Vil Du drikke Ma=delig det skal dig gavne ret.visse-
lig iu face el Hovedpline 3det hvad leg sandelig ISZB:ﬂ.
» Gaat ohl og brendevin.kan store helter Falde om

jeen roser Sig af deris Velde ",

s Gui giv os.geit Korn I host,forst meltes saa Brygges,

saa Drikkes mei lest ) I787 .

%) Se spersmaal ZAAA 60. Det var en olsort ‘som ble-
kalt , Spissol".Det bestod av ALFF1g¢ einerlog og litt
vorter,som ble helt over meisken for at ta ut den siste
rest avmaltet.I dette plet ble det ikke satt noe'chr-
- 1 og saaleis ikke fikk noen sterk smak,men ble do0g brukt
som tgréﬁiikk.
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