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NORSK ETNOLOGISK GRANSKING &
Emnenr' 55 Fylke : Bu skerud
Tilleggssporsmalnr. Herad: Uvdal
Emne: 21brygging Byedelig:  Helle Uvdal
og Heile Numedal.
Oppskr. av: Anna Samuelsen Gard : Skogheim
(adresse) : Uvdal Gnr. 61 Br.nr. 22
A. Merk av om oppskrifta er etter eiga rgynsle. Eige Reinsle og K.0.Senste-

8 aa qynh 1d Amundsen

B. Eller om den er etter andre heimelsmenn: (ta ogsd med al?ler, heimstad, yrke) :

SVAR

No er det svert sjella aaﬂﬁdei brygge maltel, men skal |det
vera eit rektig gilt 1ag/so hende det aat dei bryjje mjltel

endaae. 2.
Aarsaken til at det er meir slutt me aa bryjje

maltel er mange . Fyrst o framst er aarsaken den aat dei
fleste ha rydda ut bvastegan, for bll ikkje malte turke|paa
basteg fer det vert male bli d= ingen grele paa det.
Det bli burtsett fraa krigsaare dyrka lite korn ( bygg) 1
imot fer. Tomtebrygge paa flasku er so liketil aa bryjje
450 det fleste kann nell ikkJj¢nverken laga malt ell”
bryjje maltel. Sjel her i1 Uvdal maatte eg leite etter

ein mann som kXona laga malt.
3e

Det var ikkje nokon av del aarsakan de ha rekna up i1 spursmal

3,( Forvud, vart for dytt,lika bwmre ann slags 21 , av-
nalds sak ell religiese foreninger, ingen la seg burti

malteloryjjing, aarsakan er berre det eg ovarfer ha nemd.

dian vrygget o1 av sukxer %¥ller sirup,fen xoxte numlen 1
én pose som den hadde godt rum i , naar humlen var koka
passeleg lang tid, tok del humléposen opp ogsaa hadde
dlel sukker eller sirup 1 , til dei syns den var passeleg got.

Gjer vart sett til naar blandingen var "marisuppvarm®

Det vil seie varm som nysilt melk , ca. 30 grader celsius. 7561




54
Det ble slui. pasha lage sukker eller sirupel da Tomtens
hjemmebrygg ble aa faa kjopt. No lager del 21 nesten bare
av Tomten, bruksanvisningen staar paa flaska og det Dblir

brygget slik som anvisningen der lyer.

Etter del tok til aa brygge 21 av Tomten vart det meir
slutt paa o brygge til sers anledninga, no brygge deti
haa tid del har hug paa o1, det felt billligare ell aa kjo-
pe vertersl o slikt.

B, Den gamle hjemmebrygging.

Te
Zlvorygeging var for det meste kvinnfolkarbel. Det var
no helst husmore som brygde hvis ho hadde tid, 6elles var det
no slik at del som hadde tid hjalp te.

8.
Nokon sers mesterbryggar som brygde for andre hadde del

ixkje, det var no mest slikx , aat el bondekjerring sSom &

det var nokon greie paa hadde lert o bryjje taa mor si.

9
Del brygga hejrfor seg.

10«
Det vart brygga te Jul,te bryllup, te begravelse og te

slaatten. Ikkje te barnedaap, eller paaskee.

1l,
Mengden av brygget vart ettersom del hadde raad te,

Hvis det ikkje var te stode lag , vart det brygga mest
te summarsbruke 12.

Det kxona vera paa vintertid at del hadde 21 staa-
ande el lengere tid, men paa den varme aarstie vart slet
for surt/stylde detstaa Tforlenje , det kom seg mykje ann

paa om dei nadde kalle og goe kjellera.
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13,
Folk kjepte ikkje malt, det var ingenstann o faa kjept

slikt. Del laga malte sjelvee.

14,
Malt vart altid laga av byggeIngen andre kornslag vart

bruka.Havre vart lite dyrka baade i Uvdal o Nore/det er
mest 1 Rollag del dyrker navrebei vert difer kallaxkzaxs
Havrerollinger, med der , og etter heile Numedal vart

det aldrig bruka ana ell’ bygg te malt.

15.
Naar byggen vart treks? 0 kasta paa laaven om hausten
ell vinteren , vart det lagt tesies av Vejjeraande det
del trengte te maltlaginge.

16.
Korne vart lagt 1 ein sekk enten vart den lagt i ein bekg

ell 1 elva/ell 1 elt stort kar me vatn, det sto daa der
Jnatsmd,
det var var q\:rsoxmnetier 1 rjeset , det vart ikkje

sjifta vatn paé dete. @
Ve

dztfl
Det skulde staa te}va,fgjanomblaut.

18«
Det vart lagt til spiring der det var varmt,Uppaa "him-

linje"(loftsgulvet )Det laag fyrst 1 ein haug, seilnare
vart det med el rive ell’ andre ting lagt Jjevnare utover.

19.
Tykkelsen av kornlaje var ikring 4 deils alen.

20.
Del brelde eit aakle aaver kornhaugen for at den skulde

halle seg varme ).

Det vart rert i kXornet ein o an gaang med ei stor sle;v

ell’ el grevtinda rive.
22«

Det vart kxalla o "me malte".

23,
Naar malte hadde grodd det det skulde, hadde del te

merkje at groin var snaut so laang som halve kornlengdae.
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det var nele me groningen var groan forlaange var det gale,
for daa sette det smiR fpaa @let ., aa var groan forkorte vart
ikkje krafte 1 kxornet utnytta som det skulde.

2k,
Groren og roten vart kalla: Groin o rotee.

25
Croingen tok omlag to te tri degn.

Groin o rote&art 1k§§; fjerna, det vért med i1 @llet.
27. '
Groren satte 1kkje vond smak paa @llete.
28.
Maltet vart breie(utaaver Jallan pem-1- basteje, te o
bejynne me skulde det ellas svakt 1 bastegemmen-seinare
ella del hararee. 28.
Det var ein sjenssak naar malte var turt nokk te
0 maalaadaltet vart altso turka paa samre maatin som dei
turka byggen som skulde malas te mjel.
3le.
Det var fast regel for haa grovt malte skulde malas

32
Var malte male for fint hadde del ingen raad for det,elét

vart ikkje so rint/det vart meir\gromsint » 80 den som
gadde ellagt malte 1 malningen fek mykje vondord o vart
ixkje berrudd det arvele ein ann gaange
33
Det var altid skikk o ha malt staa-ande paa garden, om

noko kom paa, 80 aei 23dde 4@t rerdig »-

D.Humle_. ng‘ N

Folk kxjepte humle 1 byen naar det var paa Kongsberg-

marken.
35«

Heimelaga humle helt dei for va den beste, 1 den tie

dei bru
ruka mykje maltzljvar det maange som hadde humle 7561
NORBK ETNOLOGISK GRANSKING



%6, 5.

Humlen vart tit planta ved ei reis, saa den ringa%eg upp etter

nokon staura som vart upsett. Det maatte vende mot su,

so sole rek den magt ho skulde ha paa planta.Far min
planta homle ront husveggan neﬁte stas o te gagn.lMen dei
siste 30 aara ha det kome noko kvitt belegg paa lauve, 0 hom-
1in tek skae for den ® moden.Naa§ humlen hadde faatt ei fin
gul farge maatte den plukkas, fek den ein rauagtig let
var den for gamal o var ubrukeleg te 2lbrygging.Humlen vart
plukka o lagt utaaver eit pord te den vart turr y 80 vart &
den uppbevara i papirposer, den kona halle seg haa lenje det
var. 37«

. Einer- brisk- vart bruka til aa setta god smak paa &3+
2llet, del fleste gamle folk bruka ein stor deil briskelaeg
gg}aa#'vatne-naar dei bryjja.Andre planter til det brux
er ukjendt here. 38

E«. Brygginge.

BryJjjekelle o gltynne maatte dei sjelsagt ha,
nor dei skulde bryjje.Likein ein stor kaapaarkjel te o
koke o verme vatn i .

Alle kar som vart brgg; te 2lbryjjing vart briske-
baakaa. Det vil seayat dei vart fylt ms kokanes briskeleg.
Karret sto med laak paa o dampa el tid, so vart briskelaagen
81iji or , o ny briskelaagbatt i1 , so var karan heilt
reine o fine. Naar %tyrste laagen var ilvart kare skrubba
med "traagaastelk"ellt kraakerottugo® ( tugo kalle me ein &
kost som = bendin isammen taa slike plantu.)

Nokon reiking me svovl vart ikkJje brukae.

4o.
I botten taa dbryjjekella(rosteksret)vart det lagt ein
halmring ront tappen,so la del orekjeppar kreslagd o deraaver
brisk o halm.Kjeppan skulde vera taa or\taa den gronn ,

aat oreberken rarga 2llet so rint. Hadde del 1kke or,so var

det ingen¢fing ~VEGL /ovr%m/wwz e 1561

ng NURSK E1WULUGISK GRANSKING



noko sers navn paa sileinretninje var det ikkje. Dei
8a berre aat dei skuldewrenne taa raustin, «

1.,
Tappehullet paa bryjjekella var paa framsia a%

like neved bunnen /det Jekk neante o paa skraa uppaaver.

Det vart bruka tapp av tre, heimelaga sJelsagBSJaa
teikninga: k2.
Det vart bruka mest briskeleg-o reisten vatn.
3,

Det skulde helst vara slik brisk som det var maange blaa ber

bar paaa&dei udd jekk unge kvistar var helst truleg, daa

8like ikke vart brukae.
Maltet wart utrert i brfgtblag i ein kaapaarkjele

{ den vart det koka. Dei rerte me ei stor sleiv ell’ ein

primstav. Ris M5

Det utrerte malte vart kalla dryvJjo o arbeie kalla

dei o meltee.
46,

Att dryvju vart passe tykk var eln sjenssake.

7.
Den skulde staa 2-3 timer.

Det vart sett eit lek paa kjelen der dryvju sto.

49.
Meltin vart kxoka i briskeleg for den vart aust upp 1 bryjje-

kella. 5
Oe
711 almindele @21 som ikkje skulde vera te fyllefanta

rexna dei 2-3% gange maltmaale.

51.
Det sto 2-3% tima tedekt i bryjjekella for tappinje

.

bejyntee. S
Den veska som vart tappa av bryjjekella vart kalla
" framverter'.ien naar det vart tappa av so det ikxkje var
meir veske att i bryjjekella vart den paanyt fylt me op-
koka briskeleg ell berre vatn . so vart det altsammen blanda

samen for gjer vart sett paa. Men var det rike benda som
vilde ha noko sers godt ol so tok del noko taa framvertere

NORBK ETNOLOGISK BRAN.ONS

7561



o sette serskilt gjer paa det for o ka noko rektiggedt ol -
forhaand om det kom "ein bra mann ellei gill kjering~

tegards, so det var ikkje uvanleg i1 eldre tier aat det

/
0
paa ein bra gard var to eltynnu, i1 julehelje da sers.
53.
Vertere skulde renne sakte etter tappen ut or bryjjekella
S5he

Det vart smakt paa vertere o diskutert om hess den skul-

de vera ,det va el smakssak, den skulde no vara fint brun
55e

Vertere vart tappa i den samte

o sgt i smaken .

kjelen andre som fyrste gaangen—hvis det var romm.
56«
e kxjenne ikkje til at noko av vertere vart gjeimd

te medisin el1’ te andre ting.
57.

Humlen vart koka enten i einerleg, ell dei tokx lite av

vorteten o koka den i ein sers kjele.Reisten av vertet
vart ikkje koka. Haz mukje humle dei trengde vart og ein
smakssak so det er ikke godt aa gjera greie for, men

del bruka o ta tre te fire rulllneva meds humle,ett ersam
del hadde store bryjinga te.

Paa Spe. 52 har eg gjog€°rede for dei rorsjellige,ﬂislag,
Det sterkaste vart laga av "framvertern ( fyrste gaangs

tapping av bryjjekella). Tynnz#kalla somme siste gangs
PPN 59. tapping.

Det som vart att 1 bryjjekella etter verteren var

8J11t vekk-vart kalla drave ‘
O.

Drav vart berre brukaxte kryturmate.

Men her maa eg hekte inn noko de ik:je har .2
spurt etter.Me hadde elnslags sil som vart kalla "Sellare"
den vért laga av raggFller kurovehaar. Det var grow‘z

garn spunne av ragg. Elt nett ell’ sil vart strikka av det ﬁ
garnet, Det vart vaska og lutekoka te det var aldeles

reint} det vart 1 firkant ca. %0 cm.Paa to av siderne +

7561
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vart det spikra fast til to stavey/som var so laange at det—mae

dei naadde tvers aaver aapningen i bryJJekallﬁpaa dei to
andre siun av nettingen vart detspikra fast to korte stava-
Daa alle fire varyg splkra isammen hang den strikka duken
ned som ein pose, defy som vart kalla sellare.
I den posen vart den koka humlen aust upp daa seli}e
var sett aaver aapningen av bryjjekglla. Paa den maaten r
vart homlelegen blanda med maltrera som sto 1 bryjjekella.
Naar @llet skulde settas paa @ltynna til guering#g den
klare verteren var aust nes i1 2ltynna kona det treffe at
det paa botten av kjelen der vartere atgyarilite groms
ell rusk som hadde rent ut av bryjjekella. Daa bruka dei
den samre posen (sellare) og silte det verrterf 1,etterat

posen varreinvaska.

Den siste ggngen min hjemmelsmann ( Gunhild
Amundsen) var med aa brygga-og brukte sellare-varomkring
1925. Seinare har det gaat over te at homlen vart koka

1 ein leretspose og vesken ble klemt utor den og ned 1
bnyggekélla. H ~vls verteren rann altfor seint ut or
bryJjJjekella paa slutten/bruka del o ause noko av den melta
up 1 sellaren o klemte 1idt paa den so verteren ran for-

tare ut .

F.G ering .
1;61.

Naar gjeren vart sett paa @llet skulde det ha samme

temperatur som nysilt melk (marisupp)bli den kalla her.
Det vil sl 30 grader c.Del fleste hadde naa ikkje termo-

meter 1 den tia, men del kjende etter med handa aa traff

det vist bra.fltynna sto mest innil stua aa gjera Hadde

dei 80 varm ein kJellar)so sto den der.

Sl ' 62.
Var Ze# blit forsterkt avkjela/vermde del upp noko taa

e2llet o blanda det inni~te det vart passe varmt.—

63.
NORBK ETNDLORISK
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€3.
GJer kalle del gaang her.
64. Forst loiste dei gaange upp

i litegrann vartegso hadde del litegran mjel paa so dei
bzre kona sjaa aat gaangen Jekk.Temperaturen var som
marisupe. gaangga'

Naar dei hadde nat;g&efen paa 2ltynna aa rert godt op
i denJvart den tedekt med laken-—0 aakl® derupatpaa.

66 .
Tri ell’ fire jamdeger sto @llet te gjering.I tri

dage skomma del ein gaang te kvar dag g’iren av ollet,
det som hadde flete upp. Del maatte skomme Jj®ren av me 4.
haande, del slap ikkje te med noko ana i den traange
aapningen i 2ltynna.

67.
Del baade saag 0 heirde om 2llet gjerte.Det susa slik

aat la ein eira te hsle i tynna/var det ikkje sak o heire
aat de glera. 68.

Den gjeren som flyt upp kalle me teppgaang.Den gje-
ren som s@kk te betten kalle me batneberme.Demh gjerem som
vart gjeimd te neste bryggingvar teppgaanje.

68. ’

Den gJjeren del skulde uppbevatre rende del utaaver eit
flaat tretre;)de41aag.ﬁeeéere te den vart turr, so
vart n° skraapaa upp or treje o upbevara i ein papir-
pose.Den gjeren som verﬁupbevara paa den maatin kan halle

seg haa lenje det ere.
70

Gjeren vart upbevara paa samre maatin enten den skulde

brukas te brygging ell’ kakubakst.7l

Ti. o
Det var almindelig at de laante gjer av kvarand;srnar

del 1kkJje hadde sjel.
12

7561
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T2«
2llet bre rolig og slutta aa gjere.naar det hadde gjeret nokk
73
Pllet stod paa den @ltynna det hadde gjeret 1.Det var

den gamle skikken, selnare vart noko taa @llet tappa paa
£1asxu ell’ krukker.Ikkje noko sers navn paa det.

» 7"_. t
IngenFerskilte sedvaner te optapping av 2llet.

75
Alle i huset smakte rnokk paa prygget og 1 gamal tid

traff det at grannan bedskté kvarandre flittug i den tla ,
pet kona atpaa til bli noko fyllesjau, for det traff al
kkaran nadde med noko heimebrendt es—+te dlanding o daa kona
det jamvzl bli lite slagsmaal teslutt, men detta en no
felt lenje sea, so det 9% 1o mest berre sagne att om det.

pet er ikkje meir aa.jéda om detta enn det eg ha sagt 1 sp.
R 7Y o

Te Jul bryjja mest alle grannan samtidig, o daa traff det
noX ait @et bar fraa det eine nuse i granneiaje te det andre.
78 .

Det var berre te julebryginje det vart noko som likna
paa'gilde. (Kvinfolka smakte og paa bryjje te kvarandre, ne
men deli var no m-eir rolege av seg). Naar det var 2lbryjjing
te bryllep o likfal, var det ikkje noko"gilde" ved eltappinje.

80; Det ﬁar eit lite yomm att 1

1 olkaggan . Del var neig til det for gjeringa, for som
eg for ha nemd so gjera olle paa den samre kaggeﬁ&ﬁet vart
(alf%t) staaande 1. | 8l.

‘ rard et

Z21tynna s;:ﬂi kJellaren#aar det hadde gjera taae.
Del rekna med at 2llet helt seg pda tynna ell eslkaggen
ca. tri viku, noko lenger paa flasku,

82,
Noko sers te o hindre aat @llet wart surt hadde dei

ikkje. Den beste raae var o drikke det uppe Var det ei ell
an flasxe som var blitt sur blanda dei sukker i.
Men daa vart det farle sterkt.
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ll.
G. Meninger og truer.

83%.
Brunt aqvart rekna for det beste , daa hadde

e

det rette farga.var 2lle for lyst sa det aat " da va
berre nokko skvaal® 84.
gllet skulde vera so sterkt aat del vart lite

"hugugalne " taa det,men dei bruka ikxJje nomnere 80
sterkt 21 her i Numedal som t.d. Paa Tinn ell’ paa ve 8t
lande.Te summarsbruk,that det skulde vera te drikke 1
slaatten vart det Druka tunnare (veikare) o1 , o daa
nadde dei som for nemd ein liten kajje me sterkare
pl"paa vaaraastyre" om det kom ein bra mann Ssom skulde
ha traktering. 85e

Var det 1 storgaran vart det kritisert hvis sllet var

for veikt. 86.
Det var sers julesllet som skulde vera sterkte.

87
Vart ellet noke mislykka kom det fraa malte, som det

kanhende enten var male for fint, ell det ikkje var
ryrstexlasses korn det var laga taa."Svimling ell’
skj®r-aks" har me ikkje heirt nokxo ome.

88.
Haugatussen var ikkje bli hvis han ikkje fekk ei kanne

med godt 21 paa lazven.Det zlkniﬁe eller elskaala fant
ein altid tom ommorgon, men vonde tunger hadde ein stygg
mistanke om at det var skeiera som viste om den skikken
0 Jekk fraa laave te laav o drakk up ellet, men dei
Tleste gamle trudde det var tussen sit arveil, so det vart
aldrig undersekt. 89.

Dei vilde nok helst bryjje om naatte-nokon av del .galkde
gamles; men del vilde 11Késom?1kkje vera ved aarsaken,men

ein meine no aat aarsaken var den, aat dei som var rektig

goe te o bryjje vilde ikkje sleppe konste ifraa sege

90'.
Det var nok dei som hadde det med at det burde vera stille 7561
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{ huset naar @llet gjerte,min hjemmelsmann -Knut Sensterud-
ferklara det paa den maatin, aat 1 maange taa dei gamle
stugun var gelve sometier arbveid av upleigde bord,o daa
hadde det so lett for aa rugge paa s?anpaar ein dondra
forhart naar ein jeRR. Hadde dei so noko kall kjellar, so
dei maatte ha oltynna uppe i stugu msbel esllet gjerte,
so meinte dei det var uneldig for ellet at @ltynna fek ein
steit so ho rugga paa seg, dei meinte at gjeren kona sekkje
te batten\fortile. 91.
sjelsagt var det julesllet som vart utsatt for jetter o ke
haugaty.*Du veit, hadde n’ ikxje faatt det som han vilde
vart det urole*, sa del. 92,

Ja kress vart skere 1 bryjjekaran , kan de skjenne,
sjaa teikningen taa bryjjekelle te far o mor som eg har

vedlagt.Den er fraa 1818, men dei kressa no for alting

&
lenje ette, o det er 1kk3ea}1te paa gamle folk den dag i
dag ana dei kresse noms, men 1 all hemmelehelt, for de
veit dei onge gape o l® taa slikt noe.

93.
Gamle folk trudde nok at haugatye naska o stal taa eltynna.

Vart ellet for fort slutt etter de&k‘ beregning , so fek &
nek Haugatye skulle. Der det var maange som tappa taa tynna
var det ikkje so greit o halle tal paa haamaange @lskaa-
11 det var tappa taa tynnae.

9%
Det var ingen ann raa ell o stelle godt med haugatye,

men om det hjalp noko er uvist.

95
Haugatye skulde ha noko taa julegllet,

96.
£llet vart sett paa laaven 1 ei elskaal.Det vart ikkje

helt ut hverken paa aakeren ell’ annstann.

97.
Nokon bpestemt dag te o bryjje juleellet paa hadde dei

ikkje « 98.
Julemalt o paaskesaltt er godt for alt,er el

gamal regle. | 7561
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99« :

o har eg fortalt om den elste maatin o bryjje paa,
men no bruke dei ixkje all den gamle remedien.Som for
sagt er det ikkje maange som dbryjje maltel lenger,men for
nokon aar sea- Ca. 25 - var det almindeleg.len del siste
aaran dei brygdebruka dei det slik,at del la maltet 1 eit
greist putevar, likeins gjorde dei med homlen,so vart
ixkje sellare ell’ homleposen- som den ogsaa vart kalla
- bruka.

Naar del bpryjJja paa den maatin hadde del ikkje &

neller bruk for bryjjekella .Del berre koka maltposen
0g homleposen paa eing gaang i ein stor kjele , hvis dei
hadde rom te begge della paa ein gong. Hvis ikkje koka
dei det nher for seg, 02 blanda det saman etterpaa.
S50 la del homleposen og maltposen over eitpar stenger
80 verteren rann neri ell ana kar.Del klemde litegrann
paa poserne so vorteren rann vel ut. Det sto te det klarna,
so vart det aust paa eltynna og sett gaang pagnaar det var
passe varmt.Det gllet vart likeso hra som etter den gamde
maaten o bryjje paa, © mykje lettare o atbei med.

HoMJjede.

Mjed er ein heilt ukjend drikk her,so den kan eg

ikkje Je nokon grele paasDen har aldrig vore telaga her
i dalen.
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