Forsteblad
NORSK ETNOLOGISK GRANSKING

Emnenr. 35 | ; Fylke: Telemark
Tilleggssporsmalnr. Herad: Fyresdal
Emne: Olbrygging : Bygdelag :

Oppskr. av: : ’ Gard:

(adresse) : Einar Stoltenberg G.nr. Br.nr.

A. Merk av om oppskrifta er etter eiga reynsle.

B. Eller om den er etter andre heimelsmenn: (ta ogsi med alder, heimstad, yrke) :

Andreas Berge 78 ar(oppvokset pi husmannsplass). Liv Berge 68 &r fra ILie,
datter av Jon Lie,Halvard Gryte 67 &r, Og mange andre,

SVAR
1) Tvilsomt om noen ennd brygger pd gammel vis,

2) Den gamle brygginga har i Fyresdal halda fram i
vadr tid, Maltingsforbud og kornknapphet under forste
verdenkrigen gjorde nok et avbrekk i brygginga some
staer,lien enda i tyvedrene vart det brygga maltsl over
heile bygda,sian har det langsomt gjeng av bruk,
3)Vekkelsene og avholdsaka har ingenting gjort til at
brygginga tok slut,liketil 1916 vart det boren maltsl kring
pd gudelige moter og ivrige losjefolk har brygge til
idag,0g 61 er blitt budt rundt pd velkelsmdter(sterkt pmalt
61) inntil 1916 og kanskje senere, Folk har ikke tid
lenger den gamle brygginga tok for lang tid.de gamle
bastuene er rivne eller r&tner ned og kverhusa likesa,
Kaffeen har pad mange méter tatt den plassen 8let hadde
4)Inntil &r 1900 var det aldri sukker i Slet,men den tta
tok noen p& & ha kandissukker sammen med maltet,Det valr
somme som-lika det sote Glet og s& kunne en hjelpe seg
nar en hadde for lite malt,
5) Det er knapt en einaste heim i Fyresdal der de ikkje
lager 61 til jul og ved annen hogtid.En nytter d& sukker
sirup maltekstrakt og ymse skag kjopebrygg sammmen med| 1itt
malt(selvmaltet), Inntil 1932 ¥ laga TerJe baker
mykket malt for folk,
6) se 5,

B.,Den gamle hjemmebrygging.
7) Noen fast regel var det ikke, Vanligst var det nok
at mannen laga maltet og gropte det,mens kjerringa sto for
selve brygginga. Brygginga var mest som en fest,som alfle
skulle f& wvere med pd.Smidguttene kunne hente einer ol
orrkvister osb, 74.;0
8) Somme var kjente som flinke bryggerer,Torjus Skrem & :
kokker,var en kjent storbrygger.Aslaug Husstoyl -desd=ii800,"




Olav Kvass dod 75 &r gammel ca,l1932,
9) Helt ukient at flere slo seg sammen til brygging.
10)jul,bryllaup og til jordefer,Somme brygger til slitten,
Barsélkona og nerkon skulle ha 8l,0g folk som kom med barselgraut,
(Barnd2p var ingen hogtid),
11) Ettersom folk hadde r&d til.En husmann brygga helst
ei kvartel,pd garden var det ei halvtunne,og store gardene
ei tunne,
12) P& ein gard skulle dei helst ha 61 i kjelleren s& ein hadde
8 bjoe framandfolk,(Her har kaffeen tatt plassen),
C.lalt,
13).At folk kjspte malt har vert regnet som undantak,
14)I Fyresdal var det bare bygg.dEXKXAAEXEEK
15) Til malt skulle en ha det beste kornet,det ble skilt
ut under kastinga,veggeranda skulle en ha til sékorn og til
malt, Kornet skull vere jamtungt,sd det grodde likt,
16)/Det har vore bruka & bloyte kornet i en sekk i en
bekk, Qm sommeren var det somme som la sekken med kornet i
en solbakke og lot maltet gro der,Om vinteren laga en seg
en maltkarm fra stor til en sengebotten og somme kunre rémme inntil
en Balv tynne. Over maltet som var jamna utover hadde en et klwme,

Maltet skulle dynkes med lunkent vatten og til det nytter em en

1 ;. var-grudd-2,3dager til en vuke, Ettersom
18) Laltet vwrt breldd utover med en gang,tykkelsen av
kornlaget var en snau handsbredd,

120) se 16

21)22) En’rarte i kornet med mevene,det var & md maltet,

23) ligltet var ferdigdr 2len vart vel framme, Det var om & gjore

at alt maltet var vel grodd.

24) Toppen er 31 og raten er gror.

25) 2-3 dager inntil en uke,

26) k1 og gror falt av under torkingen .

27) Folk er uenig om det, Det ikke alle som dréfta kornet etter

maltingen, )

28) lalt vart ﬁyrka pé bastue,i gamle dager hadde-hver gard
bastue, Bastue skulle forst eldes passe-god varme,

(Annet korn hadde de i kalt bastue).len torkinga matte ikke

gé& for bratt,Etter kvart skulle heten stige s& det til slutt

>

var omframt hett,langt heitere enn nir dei torka anmet korn,

7430

Om Ingbjorg Iaudal som hadddrd for & wvere omfram god tii
& gjere malt,er det fortalt av Liv Berge at ho hadde sn$ péd maltet
under toérkingen., *

Fin matte royre i maltet flere ganger om dagen og nj fait grirene av,
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Det kunne vzre si hett pd batue at folk matte ha torkle
~foran ansiktet, ' turkingen

Det er fortalt dm batsuer som er brendt opp under maltingeyn
(Tveiten i Lie)

Etterturkingen skulle maltet droftes av somme s, ovenfor.

29) Ja, I de gamle bastuer som fins kjenner en ennd lukt av

malt,

3. lialtet skulle gréypes pa en vanlig kvern(bekkekvern),men
overstelnen matte en lofte litt opp,at dct ikke skulle bli for fint
XXY Ps flere steder hadde de en ennekvern det er en star hand-
kvern (staur som stlr opp till taket;en mlte slat og malt pa den).

Der de hadde en god ennekvenn kom folk fra andre garder ford
groype mlt,Slik var det Ii i ILigrend,

3d) Ja,best ndr hvert korn kunne kldves i fire, Det kunne greie

‘;ggg\nar det bare var klovd i to,

323 lialtet m3tte ikke bli for fint bryggeren métte passe pi.
33 )Ps store gardar hovde det at de1 gjorde malt for flere bryg

gninger, (Haggiggg:%§§§KXX¥ en fitt tak i en flink malter fe.
s8 nyttet de hove tml & lage sd en hadde en tid, Somme v dei
gamle omgangsskolelzrere hadde ord for & vere gode til & lage
malt og til & brygge, Malteﬁ kunne std i flere méneder,

D,Humle
34-36)1 gammal tid dyrka dei humle pa kver einaste gard og
kvar elnasteplass Humlerenningar er ennd & sja mange stader,
Humlegard hadde dei helst inn med royser der det var godt g
' varmt.Humlen mitte stenges ellers vokste den ikke, De storste
humlekollene skulle skilles ut,dei ga usmak, De torked deni
traug{kjﬁpehuﬁelem var mildere i smaken,og ettersom den var
& f& til kjops sluttet dei med & bruke heimhumle, Likevel var
! det somme som nettopp likte den ramme smaken som helmehumlen
} ga.S& dei helt fram med dyrkinga.|
Matte ikke gjodsles far mye,
37) EEEEEXEEXEFRUEEXESHEEX Olbrygging helt uten humle var
ukjent, len jamsides med K¥XE¥ humlen var det somme som ha ddg
| pows i slet, Porsdlet var rekna for & vere ikke helt helseaamt
Andreas Berge fortalte oldefraen skulle ha hatt tyrirdter i
olket,

E.,Brygging.
38) Bryggepanne;gammelt kopper,.snere av stipejern,for & koke i,
lite kger strpekjer til sorpe malt, Fotkjer (rostekjer dette
( ord ikke brukt der),fotbyne,Bryzgebyne med lokk,sltunna i
kjelleren, Bryggedre meget stor til & rore i svrpa, 7430

og en tynndlbyne.
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39).Kjera vart boka opp med kokheit einebak, Skrubber rundt med
einer;skrubba og skura vel, Lokket mdtte ikke glemmes,
(Svovelrsyking halt ukjent).

40),1) liten klamp passet etter hullet i forsiden klggén har har en
renne innunder, P& NF, sett flere

2) Sett bare en,Rist,ogsi p2 NF,.,se tengninerg.

Hullet forsynt med et trersr-tofte-rund eller firkantet,toften hadde
en tapp med en mindre spik ,det skulle renne langsomt,Hvis fatet var
fullt,tok en ut spiken og satte inn tappen,

Guttene ble sendt til & hente orekvister,De skulle ligge nederst i
fotkjeret underst to eller tre grovre pinneriggégaékiéggge pinner pa
tvers som en rist.,Det hente av orebarken ga 1id fppa dlet,mdtte ha glat
bark, Ovenpé skulle det ligge einerkvister med mykke bzr pd,sd et
l-g med turt karveris og ovenpd halm (him) av bygg;den skulle vere
lang og fin,

41) se 40)

42) En nypter bare einebok,Her var det ikke si ndye med eineren,

44) ja,Rérte maltet ut i einerbok i syrpekjer, Rorte med bryggedra,
var padfallende stor, Einerbok ble ikke silt,

45) Syrpe,s gjere syrpe,syrpe elle r most,

46) 47) Det var et skjonn, )

48) Blkle ble det bredt over,

49) Direkte opp i rostkarret,

50) Kom an p& hvor sterkt en ville ha 8let, Sterkt 51 skulle holde
maltméletzlike madl av 61 som av malt,en tonne melt en tonne &1,
51)Etter bryggerens skjonn,det skulle ikke sti lengg.

52) Verter,

53) Sakte,som ble regulert med spiken.

54) Alle skulle smake pa virteren,og dei vokame rda seg iﬁellom om
den var god nok og korleis dlet kunne verta.{bel daﬁaera om ¥EXXEE
vorteren)Bar en tok vorteren mellom fingrene skulle en kjenne at den
var klisset,

55) En tappa i en 1l3g bolle,som en slo opp i byna.

56) Helt ukjent her,

57) nei,humlen vart koka for seg,logen hadde en opp i byna og s&
skulle smakes igjen og damederes, Det Runne hende en matte koke
meir humle, De gamle lika 61 med humla,

N& skulle en lage tynnol,nytt einelog pad syrpa og dertil hadde en
serskilt tynndlbyna til,
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'59) Dpav, til kretterer, 60, .
300
Gjeringen, Gong,
61) 0llet skulle vmre varmt som spenevarmt mjslk, (Ma1lt
med fingrene), Inne i stova,
, 62) Hadde vorteren blitt for kall heitet de en stein og la inn
i.
63) Kveik,i h&ﬁJSon. ‘
' 64) Forst gnudde en kveiki hel sundt med en skei ,dette hadde
en opp i ein ausi med lunken viérter,Der skulle std til det fros
¥X 1litt opp og sé& slo en det opp i bynma,
65) Karet skulle dekkes vel med sengetdy av alle slag | senge-
plagg og ryer og bindes fast, Gdte Det er brunt i rota,pg
kvitt itoppen,spelar under dekket og gjer godt i kroppen,
66) Ulet skulle sta til kveike tok pa & g& litt ned,det tok for
det meste et par dager, . |
67) Det fikk en skd pd k veiket ettersom det frioste opp. Topp—
kveiki skulle dekke hele overflata, .
68).Toppkveik og bottenkveik,Til nytt 61 nytta en helsi:‘bl:'--"L
toppkveik om dette er det delte meninger, : : 1
69) Kveke tok en p& en fille og klinte den utdver tallerkennr
eller beett s& det torka snogt,dette vart oppbevara tort,d
kinne det std til neste brygging, Far i kveikstokk se tegning,
En kveikestokk har eg ein gong sett i Fyresdal,men bruken av
den er gatt de fleste av minne,
" 70) Til baking nytter en bottenkveik,var mykkje betre ep sur-—
deig,
71) Kveik var slike ting folk kunne léne av herandre.
' 72) se 66,
73) R skaka ned,eg skjek slet,eg skik slet, Det var & f& olet
- fra, bryna iog ned pd 6ltunna,,en bar det i bytter,DEREX
P4 Rinden hadde ei treft sé& lang at de kunne std i stowa og
}fylle pd tunna red i kjelleren,(Etter Torbjorn Lie £,1865 d.
| 1924), ,
' Hele huset skulle ha kskakedrikk og nir en brygga juletlet
Farbi. Fikk; ?ndte en skakedrikk til bzraste grannen, Kom det framandfolk
Inglejv Gryte (d,1830) bar skakedrykk p2 vettehaugen,kver gang
|ho brygga.
' 77) Ukjent her,

|78 Ukjent,
| 79) dae

' 8@) 01 skulle fylles i 6ltonne opp til svikkholet det er et

I lite hol bora inn p& framsian tekk innunder lokket, 7 4 30
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pa.aJJe vis med tynnolet,spissillet.

Samstundes som det goe ©llet vart brygga,humla gjerte og stellte

8l) I kjelleren sto &ltwnna og tynndltunna , Kor 1enge ol%t kunne halde
seg berodde pé& brygginga og pa&d tunna, Vagr tunna ny Hunne 6let hlade
'seg lenge. :
'82) Ingen vet r3a mot surning er kjent her,
| lieninger og truer, :
'83)01let skulle vere vel brgmt,slbrymt. Slik kom av maltet som skulk &
vere 1itt brent under turkinga,

84) Olet skulle vere si sterkt at det taut i tymna,
'85) En kunne slikt dette er ikke &1 & b=y fram,
‘86) Jule og gjestbod(til brsllupp) og likferdssl skulle vere sterkt

611, :
187~ 89) Ukjent. |

{90) lien slet gjekk skulle vere heilt stille i huset,liv Iie £,1845
'sa at en mitte ikke sope golvet,
91) Ukjent,

392) Krosser i bryggekarene-er ofte 8 sja likesd i oltunna helst ovf%r

tappen, A ‘
93) 94 ukjemt |
823 P8 julekiwellen skulle en sl& 51 pa vettehaugen, gamal tid,
Y8y 97,98).Ukjent,
Mjod,.
99) ILaging av mjod er helt ukjent, Ved sume brsllop der det skulle
vere riktig svert hadde dei mjod til kvinnfolkene, Ivar Bveitem,kjppte
10 flasker mjod til bryliopp omlag 1888, '

7430
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