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NORSK ETNOLOGISK GRANSKING

Emnenr. 35 Fylke : Telemark

Tilleggsspørsrnålnr. Herad : Fy-resdal

Emne : Ölbrygging Bygdelag:

Oppskr. av : Gard :

(adresse) : nar Stoltenberg G.nr. Br.nr.

Merk av om oppskrifta er etter eiga røynsle.

Eller om den er etter andre heimelsmenn : (ta også med alder, heimstad, yrke) :
Andreas :Berge 78 Ar(oppvokset rå husmannsplass). Liv Berge 68 år fra
datter av Jon Lie.alvard Gryte 67 år. Og mange andre.

SVAR
Tvilsomt om noen ennå brygger på gar»mel vis,

Jen gaule brygeinga har i Fyresdal halda fram i

vår tid. Laltingsforbud og kornknapphet under fdrste

verdenkrigen gjorde nok et avbrekk i brygginga some

staer.len enda i tyveArene vart det brygga maltd1 over

heile bygda tsian har det langsomt gjeng av bruk.

3)Vekkelsene og avholdsaka har ingenting gjort til at

brygginga tok slut,liketil 1916 vart det boren maltd1 ing

på gudelige mUter og ivrige losjefolk har brygge til

idag,og Ul eT blitt budt rundt nå veltkelsmdter(sterkt talt

inntil 1916 og kansi-je senere. IL?olk har ikke tid

lenger den ganle brygginga tok for lang tid.de gamle

bastuene er rivne eller rAtner ned og kverhusa likeså.

Kaffeen hnr nå nange måter tatt den nlassen ölet hadde.

4)Inntil Ar 1900 var det aldri su4nr i ölet,men den t'a

tok noen rå A ha kandissukker sarien ned maltet.Det va

sonme som lika det sdta dlet og så kunne en hjeire seg

når er hadde for lite malt,

Det er knant en einaste hein i Fyresdal der de ikkj

lager dl til jul og ved annen högtid.1;11 nytter då sukk r

sirup Ealtekstrakt og ymse slag kjörebrygg sanimren ned litt

malt(sellinaltet). Inntil 1952 IX3f laga 2erje baker

r.ilic for folk.

se 5.

B._!)en gamle hjenr,ebrygging.

Ifoen fast regel var det ikke. Vpnligst var det nok

at mannen laga maltet og gröpte det,mens kjerringa st for

selve brgg'ingJ, Bry ginga var mest som en fest,som a]le

skulle få være med rå.Snåguttene kunne hente einer o#

orrkvister osb . 9
SomLe var 1--jente som flinke bryggerer,Torjus S'krævl

kokl-er,var en kje,gt storb ,gger.Aslaug Ilusstdyl do64- 90.



OlavKvass död 75 år gammelea.1932.
9) Helt ukientat flereslo seg sammentil brygging.

10)jul,brylInpog til jordefeer,Sommebryggertil slåtten.
Bars4lkonaog nærkonskulleha öltogfolk som kom med barselgraut.

(BarndålDvar ingenhd#tid).
Ettersomfolk hadderåd til.Enhusmannbryggahelst

ei kvartel,pågardenvar det ei halvtunne,ogstoregardene
ei tunne.

På ein gard skulledei helstha öl i kjelierenså ein hadde
å bjoe framandfolk,(Herhar kaffeentatt plassen).

C.lalt.

13).Atfolkkjöptemalt har vært regnetsom undantak,
14)1 Fyresdalvar det bare bygg.KAIDOWIWX¥M

1 15) Til malt skulleen ha det bestekornet,detble skilt
ut underkastingalveggerandaskulleen ha til såkornog til
malt.Kornetskullvære jamtungt,sådet groddelikt.
16) Det har vore bruka å blöytekorneti en sekki en
bekk. Om sommerenvar det somme som la sekkenmed kornet

en solbakkeog lot maltetgro der.Omvinterenlaga en seg

en maltkarmfra stor til en sengebotten og sommekunre römmeinntil
en halv tynne.Over maltetsom var jamnautoverhadde en et klæe.

Maltetskulledynkesmed lunkentvattenog til det nytter en en
t4'åge.
17 ) 1~net vaz- grucid-2pd~til en vuke. Ettersom

18) La1tet'-værtbreiddutovermed en gang,tykkelsenav

kornlagetvar en snau handsbredd,
. 20) se 16

21)22)En rörtei kornetmed nevene,detvar å mö maltet,
Laltetvar ferdigårålenvart vel framme.Det var om å gjöre

at alt maltetvar vel grodd.
Toppener ål og ribtener gror.
2-3 dagerinntilen uke,

Ål og gror falt av undertörkingen.
Folk er uenig om det.Det ikke alle som dröftakornet etter

maltingen.
rialtvart turkapå bastueligamledagerhadde-hver¢kard

bastue. Bastueskulleförst eldespasse-godvarme,
(Annetkorn haddede i kalt bastue),Lentörkingamåtte ikke

gå for brått,Etterkvart skulleheten stigeså det til slutt
var omframthett,langtheitereenn når dei torkaannetkorn.
Om IngbjörgLaudalsom haddrrdfor å være omframgod til

å gjeremaltperdet fortaltav Liv Bergeat ho hadde sntipå maltet
inn under törkingen.

7£1 *11/Ein måtteröyre i maltetflere gangerom dagen og nå falt grdreneav,
R411(PINOLGW8k



32.

Det kunnevære så hett på batueat folkmåtteha tdrkle

foranansiktet, turkingen
Det er fortaltdinbatsuersom er brendtopp under maltingev.

(Tveiteni Lie)
Etterturkingenskullemaltetdrdftesav sommes.ovenfor,

29) Ja. I de ganlebastuersom finskjenneren ennå luktav

malt,
3,.Laltetskullegröypespå en vanligkvern(bekkekvern),men

oversteinenmåtte en löftelitt opp,atd t ikke skullebli for fint
31¥P flere,stederhadde de en ennekverndet er en starhand-

kve-n (staursom stlr opp tikl taket,ennalteslat og maltpå
Der de hadde en god ennekvennkom folk fra andre garderforå

gröypenalt.Slikvar det Li i Ligrend.
Jalbestnår hvertkorn kunnek]Ævesi fire.Detkunnegreie

når det bare var kldvd i to,
32)'Ealtetmåtte ikkebli for finttbryggerenmåttepassepå.
33)1,storegardarhövde det at del gjordemalt for flerebryg

gninger,( VWXHIY en fått tak i en flinkmalterf9.
så nyttetde öve 1 å lage så en hadde en tid. Sommeav dei
gamleamgangsskolelærerehadde ord for å være gode til å lage
malt og til å brygge.Laltenkunne stå i fleremåneder.

D.Humle

34-36)1gammaltid dyrkadei humlepå kver einastegard og
kvar einasteplass,Humlerenningarer ennå å sjå mange stader.
Humlegardhaddedei helst inn med röyserder det var godt g

varmt.Humlenmåttestengesellersvoksteden ikke.De störste

humlekolleneskulleskillesut,deiga usmak,De törked deni

traugPcjdpehumelemvar milderei smaken,ogettersomden var
å få til kjöps sluttetdei med å bruke he-imhumle.Likevelvar
det sommesom nettopplikteden ramme smakensom heimehumlen
ga.Sådei helt fram med dyrkinga:1
Måtteikke gjödsles far mye,

SKKEX Ölbryggingheltuten humlevar
ukjent.Len jamsidesmed XNI¥khumlenvar det somme som ha dd
pors i •let.Porsöletvar reknafor å være ikke halt helseaamt
AndreasBerge fortalteoldefraenskulleha hatt tyrirdteri

UI%et.

E.Brygging,

Bryggepanne,gammeltkopper.snereav stöpejern,forå koke
lite k4er sörpekjertil sörpemalt. Fotkjer(röstekjerdette

ord ikkebrukt der),fotbyne.Bryggebynemed lokklöltunnai
kjelleren,Bryggeåremeget stor til å röre i sörpa,
og en tynnölbyne.

1A43P Aletfil8k
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39),Kjeravart boka opp med kokheiteinelak. Skrubberrundtmed

einertskrubbaog skuravel, Lokketmåtteikke glemmes,
(Svovelrdykinghalt ukjent).

40).1)litenklamppassetetterhulleti forsiden,klen har har en
renneinnunder, På NF, sett flere
2) Settbare en,Rist.ogsåpå NF.se tengninerg,

v Hulletforsyntmed et trerdr—tofte—rundellerfirkantet,toftenhadde

en tapp med en mindrespik Idetskullerenne langsomt.Hvisfatetvar
fullt,token ut spikenog satteinn tappen,
Gutteneble sendttil å hente orekvister.Deskulleliggenedersti

fotkjeretunderstto ellertre grövrepinner.8e re pinnerpå
tvers som en rist,Dethenteav orebarkenga 11 å ö e ,måtteha gliat
bark. Ovenpåskulledet liggeeinerkvistermed mykkebær pålsået
1 g med turt karverisog ovenpåhalm (håm)av byggIdenskulleveare

lang og fin,
se 40)

En nytterbare einebok,Hervar det ikke så ndye med eineren.

ja,Rörtemaltetut i einerbaki syrpekjer,Rörtemed bryggeåra,
var påfallendestor. Einerbokble ikke silt.

Syrpe,ågjeresyrpetsyrpeellermost,
47) Det var et skjönn.

Akle ble det bredt aver.
Direkteopp i rostkarret.
Kom an på hvor sterkten ville ha dlet. Sterktöl skulleholde

maltmålettlikemål av Si som av malt,entönnemelt en tönne ta.

51)EtterbryggerensskjUnn,detskulleikke stå 1eng7,
Vtirter,
Sakte,somble regulertmed spiken.
Alle skullesmakepå vbrterenlogdei vokanertiaseg ikellomom

den var god nok og korleisöletkunneverta.6)ei damaera om INMINN

vbrteren)Båren tok vörterenmellomfingreneskulleen kjenneat den
var klisset,

En tappai en låg bolle,somen slo opp i byna.
Helt ukjenther,
nei,humlenvart koka for seg,logenhadde en opp i byma og så

skullesmakesigjen og damederes, Det kunne hende en måttekoke

meir humle, De gamle lika öl med humla.
Nå skulleen lage tynnSlInytteinelogpå syrpaog dertilhaddeen
særskilttynnSlbynatil,
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3.

59) Dav. til kretterer. 60.

KE»
Gjæringen. Gong,

Öllet skulle være varmt som spenevarmt mjölk. (lålt
med fingrene) c, Inne i stova. '

Hadde vörteren blitt for kall heitet de en stein og la inn

i•
Kveik,i,h1ljsön.
Först gnudde en kveiki hel sundt med en skei,dette hadde

en opp i ein ausi med lunken vdrter.Der skulle stå til det frös

XI litt opp og så slo en det opp i byna.

Karet skulle dekkes vel med sengettiy av alle slag senge-1
plagg og ryer og blindes fast. Gåte Det er brunt i rota lOg
kvitt 1.oppen,spelar under dekket og gjer godt i kroppen.

dlet skulle stå til kveike tok på å gå litt ned,det tok for
det meste et par dager,

Det fikk en skå på k veiket ettersom det fröste opp. Topp—
kveiki skulle dekke hele overflata,

68).Toppkveik og bottenkveik.Til nytt öl nytta en helst barre
toppkveik om dette er det delte meninger.
69) Kveke tok en på en fille og klinte den utöver tallerkenrr

eller brett så det törka sntigt Idette vart oppbevara törk,de
klinne det stå til neste brygging, För i kveikstokk se tegning.

En kveikestokk har ev (Ingong sett i Fyresdal,men bruken av
den er gått de fleste av minne,

70) Til baking nytter en bottenkveik,var mykkje betre en sur—
deig,

Kveik var slike ting folk kunne låne av herandre.

se 66.

Å skaka ned,eg skjek dletleg skåk Ulet. Det var å få ölet
fra bryna iog ned på öltunna„en bar det i bytter.D¥XXIX

På Rinden hadde ei treft så lang at de kunne stå i stova og

fylle på tunna iced i kjelleren.(Etter Torbjörn Lie f.1865 d.
1924).
Hele huset skulle ha kskakedrikk og når en bryua juleölet

firkøendte en skakedrikk til bæraste grannen, Kom det framandfolk

I Inglelv Gryte (d.1830) bar skakedrykk på vettehaugen.kver gang

ho brygga.

77) Ukjent her,

78 Ukjent,
79 Ja.
80 Ulskulle fylles i ölttinne opp til svikkholet det er et
lite hol bora inn på framsian tekk innunder lokket.

"T!R??»!7:1!+,•;
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Samstundessom det goe ölletvart bryggathumlagjærte g stellte
på alle vis med tynnölettapissdllet.

I kjellerensto öltunnaog tynnöltunna.Korlenge61 t kunnehalde

seg beroddepå bryggingaog på tunna.Var tunnany Ifunn ölethlade
seg lenge.

Ingenvet rå mot surninger kjenther,
Leningerog truer,

83)01etskullevære vel brynt,ölbrynt.Slikkom av maltt som skulkiL

være litt brentunder turkinga,
dlet skullevæTe så sterktat det taut i tynna,
En kunne sliktdette er ikke 61 å b fram.
Jule og gjestbod(tilbröllupp)og likferdsölskullevære sterkt

611
87— 89) Ukjent.

90) Len ölet gjekkskullevære heilt stillei huset.LivLie f.1845
sa at en måtte ikke sope golvet.

'91)Ukjent.
Krosseri bryggekareneer ofte å sjå likesåi öltunna,helstovpr

tappen,
94 ukjunt

W.På julekb'ellenskulleen slå öl på vettehaugentigamal tid.

97,98).Ukjent.
Mjöd.

99) Lagingav mjöd er heltukjent.Ved sumebröllopder det skulle

være riktigsværthadde dei mjöd til kvinnfolkene.Ivar Tveiten,kjppte
10 flaskermjöd til brylloppomlag 1888, :
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ölbrygging.
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