Forsteblad

NORSK ETNOLOGISK GRANSKING

Emnenr. 35. Fylke: ligre.
Tilleggssporsmalnr. Herad: Haram.

Emne : ¥1brygging. Bygdelag : Skulgy.
Oppskr. av: Karl Rogne. Gard: Kogne.
(adresse) : Longva, Skulgy. Gaor. 5 Bror. 1.

A. Merk av om oppskrifta er etter eiga roynsle. Etter eigi rgynsla.

B. Eller om den er etter andre heimelsmenn: (ta ogsa med alder, heimstad, yrke) :

SVAR

Plborygging.
Ao

|l.Ingen bryggjer no lenger.

12. Den tok slutt fyre hundradaasskiftet. Me gamle hugsar

nck korleis bryggingi gjell fyre seg i det meste.

13. Hovudgrunnen til det vart slutt aa bryggje, var det

hal-
aukande skyn paa at alkoho%?ig drykk er uturvande baade

det som er sagt, kjgper ein korkje gl eller vim - ikkje
ein gong til gjestebod og gilde.
4. 5. RNei.

6. Fell burt i samsvar med svaret til 4 og 5.

B. Den gamle heimebrygging.

17.Det var husfaren som stod for bryggingi med den til-

hjelp han trong av huslyden. Var han ikkje sjglv fullfy:

til dette arbeidet, fekk han ein driven kar til hjelp.

seg for darrleg ¢l. Elles var det flrire faktorar som

spela inn til aa faa godt cg velsmakande gl.

sterke innslag fraahaldsrgrsla fgrde med seg. Dertil det

i lag og lyd, cg at den fgrde mykje uhugnad med seg. ElT

les gjorde nok balet cog kostnaden og sitt. I samsvar med

vlet maatte framum alt vera godt. Ingen vilde ha uord pa
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8. Ein og annen var sers flinke bryggjarar.

lMen aa laga fg
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godt ¢l av mindre godt malt gridde ikkje den beste bryg-

gjar.
9, Vanleg regel var at kvar huslyd bryggja for seg.

10,.Her var det vanleg hjaa alle aa bryggja til jol. Det ¢g-
let skulde vara til vaarfiskja var slutt (25. mars).Til
brudlaup vart det og bryggja. I mitt minne vart her al-
dri bryggja til barnedaap cg jordferd, endaa me hev Oor-
di barnsgl og gravgl. Kann henda hev her ein gong i ti-
di vore bryggja i slike hgve, men no er det utanum Mg
alt minne. Ein og annan kunde bryggja til slaatten,men
dei var mykje faae,

1ll. Med dette var det ingen regel. Ein masatte i alle hgve
bryggja soc mykje til brudlaupet at det var rundeleg nck.
Skam elles.

12, Nei. Daa vilde det berre dovna cg verta reine skvipet.

C., Malt.

13, Nei. Dei laga det sjglve kvar til seg.

1l4. Her var alltid brukt berre bygg,og det av den beste.
Dyrka ein ikkje sjglv bygg - det dei aller fleste gjor-
de - fekk han anten kjgpa eller byta til seg maltbygg
mct havre hjaa ein scm hadde rikeleg bygg. Bg kann elles
nemna at bygg voks ytleg godt paa dei fleste gardar i
Heram, sers der ein hadde tilgang paa gecd tare (Laminaria)
til byggtad, sc det vanta ikkje paa bygg til malt.

15. Ein tok av godkcrnet slik det kom fraa laaven etter
truskingi og reingjeringi.

16, Kcrnet sette dei i blot anten i ei tunna eller i ein
litenveren saa med vatn i. et var ikxKje brukvis aa leg-
gja det i elv eller bekk. Vatnet vart ikkje bytt i kje-

reldet,men ein kunde speda paa ncko um det trongdest.
Vatnet maatte staa godt yver kornet 733[}
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1l7. Nocko visst méd med dette ver det ikkje. Det kunde vera
baade 8 og 14 dagar alt etter turrleiken pae kornet. Ein
tok det naar det var maatsamt mjukt. Fyrr ein tock det or
kjeret, let dei vatnet renna godt av det.

18.Naar vatnet var sika godt av kornet,la dei det paa sto-
velemmen til gréing. Den lune stovevarmen under stcvelem-
men hjelpte paa groingi, sc maltet ikkje vart mugge. Av
mugge malt fekk ein ringt ¢1, ja, ein kunde verta sjuk
av det og.

19. Tjukni paa kornlaget mzlte ein med sleikepottet slik
det gjekk uppfor andre leden etter det var godt saman-
pakka. Til det brukte ein gjerne eit stort grytelok som
ein klappa kornet godt ihop med. Rundt ikring vart lagd
ein karm, sc kornkanten vart gé?d cg ikkje fekk ryngja
utyver.

20. Yver vart lagt fyrst maatsamt med halm, og yver denne
att kvitlar,

i/
21, Med kornet laag til groing,skulde ein ikkje rgra det?

men husbcnden saag um det nc cg daa.
22. Fell burt etter svaret ovanfor.

23..Husbonden tok prgver her og kvar til aa sjaa kor langt
det var kome.

24. Ydde galen ut or korni jamnt yver, var det takande.
Det var nc som eit samanvakse -flak ihcpbunde med dei man-
ge rottzger fraa dei einskilde korni.

25.Aa segja nokcer viss greingstid er urazad. Det stod mykje
paa veret Og varmen.

26.Naar groingi var ferdig, vart maltet sundrive. Borniog
vaksne sette seg daa kring maltflci og reiv‘den sund, Tok
SC maatsame stykke millom lovane og gnika so kcrni kom

fraa kvarandre. Ved dette gnika ein av baade nokc aal o
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og rottz=ger. Meir av desse gjexkk av under turkingi.

27. Dette er ukjent for meg. leil gamle gat aldri nckc um
det.

28.Etter maltet var sundgnika, lasg det tunnt ut yver sto-

| velemmen ei tid. Husbcnden rota i det kvar dag med ei ri-
va, sc det ikkje skal mugna. Paa denne mzaten tornar det
nekec um senn, men malingstlrrza;; det ikkje. Len endele-
ge turkingi fekk det i omnskista.(Zi stor trekista kring
bileggercmnen i stova. Vm den hev eg visst greidt ut um
ein gong fyrr). Ein maatte vera mykje aktsem med denne
turkingi, sc ikkje maltet vart brent, for daa vart glet
beiskt med brendesmak. Turka ein malt um sumaren, t.d.
til brudlaup, daa la ein det utyver segl paa marki og
nytta solvarmen. Det var beste cg sikraste turkingsmaa-
ten. Andre tmrkingsmaatar kjenner eg ikkje til i mine
bygder.

29. Bygg til mjgl turka ein og i omnskista eller i scli um
sumaren, men havren paa turkehella eller i storgryta.

30 stod ikkje i spyrjelista.

31, Maltet skulde berre grypjast so mykje at korni vart
klgyvde.

32. Ukjent her.

\N

3. Nei, Ein laga alltid nytt malt til kvar brygging.

D. Humla.

34. Humle kjgpte dei alltid hjaa handelsmannen i byen.
35¢g 36 fell burt, daa her ikkje var dyrka humle.
37.1kkje andre vokstrar var brukte,det eg veit, utanum ei-

ne scm dei kokte log paa til aa meiska maltet i,

_B. Bryggingi.

38. bryggereidskapane var: meiskesaa, rostesaa og gilsaa.

Meiskesaaen cog gilsaaen kunde gcdt vera den same. Namnet
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skilde berre etter bruken. Sc maatte ein ha meiskespcda
og humlesil,og ei pltrekt. Bi stor bryggepaana laut ein
og ha. Det kunde anten vera ein stor koparkjel,eller ei
sver malmgryta som tok ei tunna eller so. Her var malmgrly
gryta mest brukt. Elles maatte ein ha turvande byttor

for handi baade til vatn, einelog cg vyrter. Og sc maat-
te ein ikkje glgyma rostetappen. Endeleg er sa nemna gl-
tunnone. Dei var alltid av eik, medan dei andre kjeraldi
var laga av fura.

39. Fyrst vart alle kjeraldi sett til tetting. Dei hadde
gisna sidan sist dei var brukt. Naar dei sc skulde bru-
kast, vart dei skura og vel reingjcrde med varmt vatn og
grgnsaape. Endeleg brukte ein so kckheit einelcg. Daa
sagdest kjeraldi vera demde. Bruk av svevl som reingjeriH
ringsmiddel er ukjent.

40. Rundt tapphclet i rcstesaaen la ein fyrst einestavar
cg uppaa desse einbar eller smaa flate einegreiner i eit
tjukt og tett lag, sc meiska vart godt silt. Halm vart
ikkje brukt. For at ikkje einebaret og -stavane ikkje
skulde skiplast, la dei flate reine steinar yver. Dette

heitte undergjerdi (utt. ondegjera), og den var det hus-

bonden sjglv som stelte til. Ho maatte ikkje vera korkje
for tett eller grisi, so det var ikkje nett so beint aa
leggja ei god "ondegjer".

41.Til vanleg var tapphclet i botnen paa rostesaaen, ikkje
midt i botnen, men ncko inn for laggkanten. I tappholet
sette ein so rostetappen. Den var sc lang at den rakk
godt upp um trpmen paa rcstesasen. Den stcd midt ned gje-

ncm "ondegjera", difor maatte tappen setjast i, sc ein

laga "cndegjera" rundt kring denne. Sume brukte nok tre-
kranar, men dei var fasa.
NORBK ETNOLOGISK GRANSKING 7 -
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42. Ja.

43. Det var ikxje ncko med med um einen var ung, grann el-
lexr grov, berre hen var frisk. Eine med b®:r paa var vel
umtykt.

44. Maltet vart utrgrt i kockande einelog i meiskessaaen med
meiskespoda. lLet var ei lang sterk trespcda. Einelogen
vart ikkje silt i rostesaaen. ernmo.

45. Det utrgrde maltet heitte meisk. Aa rgra det ut heitte
aa meiska.

4. Sjglve meisken var som ei supa.

47. Near maltet vart rgrt i kokheit einelcg, trcong ikkje
meisken staa stcrt meir enn ein time eller sc.

48. Til sa halda paa varmen vart meiskesasen godt tildekt
med klzde so gova ikkje slapp ut.

49. Near meisken var ferdig i meiskesaaen,vart han aust upp
¢ rostesasen og tilsett med ny kokande silt einelog sc my-
kje som skulde gaa med til godplet. Saaen vart sc til-

dekt med kl=de, sc gova ikkje slapp ut.

50. Her kann eg ikkje gjeva ncko visst tal. Det stod so my-
kje paa kor tjukt ¢l ein vilde ha.

51. Den tildekte rostesaaen stcd gjerne eit par timar fyrr
tappingi byrja. Elles prgvde husbonden seg fram um mei-
sken var maatsamt trakt.

52. Vata som vart tappa or rostesaaen, heitte vyrter.

53. Til aa byrja med lpyste husbcnden aldri sc lite paa
tappen berre so vidt det silla. Dette baade til aa sjaa
um vyrteret var scm det skulde, og um "ondegjera" var
skikkeleg. Seinare lgyste han litt meir, men ikkje so det
kunde kcma rusk ned i gjenom.

24. Alle 1 huset skulde smaka paa vyrteret. Borni fekk

Kvar sin kcpp nc med det rann Or resiesaaen og var varmt.

NORSK ETNOLOGISK GRAN":
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j Ein ikkje pberre smakte, ein saag og paa leten. Det skule~

de vera myrkebrunt.. Var det ikkje det, stogga ein tap-

pingi til det fekk gocdna seg meir.

55. Bin tappa i trebyttor cg slc det i gilsasen. Han var

godt tildekt til aa halda varmen. |

56. Det einaste vyrteret som vart teke undan, var ved jol@-
bryggingi. Daa tok husmori ei full bytta, og det skulde
ho ha til mokk aat vyrterkakcne hc skulde baka til jolg

57. Vyrteret vart ikkje kokt aa nyc (sja svar til sp. 555.
Humlen vart kokt i einlog blanda med vyrter og silt i |
humlesilen ned ¥ i humlestampen cg sidan i gilsaaen. Aa
segja mengdi paa humlen kann eg ikkje. Humlingi vart maa-
ta etter smaken.

58. Gedglet tok ein av fyrste fyllingi i rostesaaen. Sidan

fyllte ein paa ny kokande einelog og let det staa og

trekkja ei stund. Det scm daa kom or rostesaaen, vart

|
|
|
|

lettgl eller lettedrykk som dei sa. Vyrteret til lette-

drykken var mykje ljosare enn til godglet. lMasken av mél-
tet heitte drav.Sume kokte det etter godglet og lette-é

i
|
|
i ;
| drykken var teke, og daa fekk ein spissel som vart brukt
| til torstedrykk. |
'59. Drav. (sjaa ovanfor). 3

|

'60. Dravet vart for det meste gjeve til dyri. Sume slo det

; paa dyngja. g

F. Gj=ring.

6l. Som alt nemnt slc dei det varme vyrteret i gilssaen.

Han var gedt tildekt med klade fcr aa halda varmen. Til

inéz;zz
vidare trygd moct varmetap la sume godt med halm'kring

gilsasen, sers um det var kaldt i veret cg lite varmt i

romet. Naar gjeri vart tilsett, skulde vyrteret vera i

NORSK ETNOLOGISK GRANSKING 7320




8. blad.

L)

mjplkeflgytt,som dei sa, d.v.s. Krcppsvarmen. Dette kcn

trolerte dei med as brigds ermi godt upp og sc duppa ol:

4

bogen ned i vyrteret. Kjendest det daa korkje varmt eller

kaldt, sc var varmen maatsam til az ha gj=ri i vyrteret

.

Sj#lve bryggingli gjekk fyre seg i kjgkenet, derscm ein
ikkje hadde eit stort og godt eldhus. Gilsaaen stod jamh
nast i litlestova eller kammerset ved sida av kjpkenet.

Han skulde staa paa ein still og lun stad. Vart det dun

1

king og banking der, kunde "gongeﬂ&gtte av plet”,sa dei

62. Vart vyrteret for kald - noko som sjeldan hende - laug
dei varma nokc av det og slaa i gilsaaen sc det vart mat—
samt varmt. Gilsasen var sc gedt tildekt at slikt var dei
sjeldan ute for. Til vanleg var vyrteret vel varmt, so
dei gjerne laut kjpla det av ncko, fyrr dei kunde ha

gieri i.

63. Namnet gjer var mest nytta til ¢l. Gjer til hellekakok
nemndest oftast geister. Derav namnet geistrekskor.
64. Gjeri vart fyrst upplgyst i mjglkeflgypt vyrter. Elles
var det mykje vanleg at grannane bryggja til jol nokon-
lunde samstundes. Daa fekk dei ferdig gjer med kvarandre.
65. Gilsaaen vart godt tildext med klzde under gj=zeingi,
Cnd & ¢z
gjerne med halm'rundt ikring den som alt nemnt.

66. Aa segja lengdi paa gjeringi er ursad. Det stcd paa

kor sterkt glet skulde vera. let maatte ikkje missa god

|

smaken sin med gj®ringi. Jlet skuld§ gj®era baade i gil-
saaen og etter det var kome i tunnone.
67. Bin letta 1litt paa klzdet yver gilsaaen cg saag etter
um det var bra med skum paa glet. Daa var ein nggd.
68, S@rnamn brukte ein ikkje, berre gjer. Ein ggymde ikkje

gj2r fraa eine bryggingi til den andre. Det kunde gaa aar

\

millom kvar. NORBK ETNOLOGISK GRANSKING 7 3 ? Q
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I
69. Gj®r som ein tok baade av gilsaaen og &v gltunnone,kno-

da dei i fint havremjgl til ei fast deig som vart laga |
til flate kakor. Desse vart sc lagd utyver til turking.?

70. Til brygging brukte ein alltid ny gj=r. Gjmkakone (sj&a
ovanfor) nytta ein til brgd (kakcer) som vart steikt "mil-
lom hellone".

71l. Frisk gj®=r kjgpte ein. Var det brygging i grendi,som |
til jol, fekk dei med kvarandre. Ein iaante ikgje gj=r.
Den fekk ein.

> ¢
72. Naar gj=ringh slutta, var glet ferdig.

|
|

73. Som fyrr nemnt "gjekk" glet baade i gilsaaen og etter

|
|

det var kome i tunncne. bBorni hadde arbeidet adtaka gij
ri som kom upp gjenom spusnholet i tunna og ha det i eift
bidne. Aa fylla glet i tunncne fraa gilseaen kallae dei

uppskoka.
74. Ikkje det eg veit.

D

75. Uppskoka fekk alle i huset smeka. Ein sende og uppskoL
ka til grannar og vener. Kom nokon inn med uppskoka stod
paa, fekk han og smeka.

76. Gilde vart ikkje halde, det eg veit.

77.78. Fell burt med tilvising til svar paa sp. 76.

19. Ja, dersom ein heldt paa med uppskoka. Elles ikkje tii
vanleg.

80. Let maatte vera "eit bord" paa tunna for "gongen" si
skuld. Ein sa glet "gjekk" med det heldt paa gj=rast.
Noko visst maal paa dette "bordet" hadde ein ikkje. Tud-
ne meatte berre ikkje vera for full. |

8l. Pltunnone vart lagd i kjellaren. Der var det kaldvore.

! Ei 3-4 maanar kunde det vel halda seg, t.d. fraa fyre

Jol til ut mars eller sc. Elles stcd det nokc paa kor L

sterkt

"BEksxkg"det var. J
NORSK ETNOLOGISK GRANSKING * 7
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82, Mykje sjeldan vart det bryggja til sumaren, t.d. til |

slétten, sc @&l inkje vart gjort til aa hindra surning,
det eg veit. Det gl som vart bryggja til brudlaup,gjekk
jamnast med under orudlaupet.

G. Meiningar cg truer.

383. Folk likte helst glet skulde vera brunt. Var det myk}
ljost,heldt dei det for aa vera"#aarleg“. D.v.s. for

hal
stexkt alkohoﬁgig.

84. Nei.

'85. Hadde ikkje glet vanleg styrke, kalla dei det "skvip",

i og den skammi vilde ingen ha.

i_g;_Baade jolegl og brudlaupsglet hadde jamnt same styr-

% ken. Kravet til alt glet var at det skulde vera velsma-

| kande og gocdt. Nokon usmak maatte det ikkje ha.

87. Var maltet mugge eller brent under turkingi, gekk g-
let mugge~ eller brendesmak, og det var eit stort lyte.
"Svimling" og "skjer-aks" ukjent.

88. Uk;ent.

or vegen. Nokc lgyndearbeid var det ikkje.

90. So lenge plet "gjekk"™ i gilsaaen, vilde ein ikkje ha
staak eller bulder.

191-96. Ukjent det eg veit.

gjestaeket var ferdig til jol. Nokon viss dag heldt dei

[

ikkje paa, det eg veit.

198. Denne regla er ukjend her.
99-103. Dette med mjgd veit eg ingen ting um.Inkje hev eg
hgyrt nemnt um den heller. Eg trur ikkje den hev vore

brukt her, i alle hgve ikkje i manns minne.

NORSY CTHNI NLIAK CRANQKING
NURBA £iNULUGIoN WRANOAING

89. Bryggingi byrja jamnast um kvelden, for daa var ungane

87. Joleglet bryggja del umlag midt i adventa, so alt bryg-

7

9
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' som var bryggja til jol skulde vera torskefiskja ut. Kvar

- langsam uppvarming vart det dove og daamlaust.

betre ¢l enn mjglk til grautasuvl.

;vermd gryta, og daa vart det varmt paa ein augneblink. Ved

i 0384,

Um det hev interessa kann eg som etterskrift nemna: Plet

dag karane kom av sjgen um kvelden, kom alltid einkvann
med eit rykande varmt ¢glspann som karane skulde drikka seg
varm av med same dei kom i land.

Elles var det skikk aa traktera folk som kom til husar

med varmt ¢gl, ikkje kaldt. ¥Ylet slo dei i ei gocdt upp-

Var det litevore med mjglk, brukte sume pl til gramta-

suvl. Bg hugsar at godfar min som var fgdd 1814, likte

Karl Rogne. ;

Til ;
Norsk Etnclogisk Gransking.
Her sender eg svar til emne nr. 35.

Som ein ser hev eg brukt 1l blad, men det fylgde

med berre 5. Kanskje eg skriv for umstendeleg, so eg bru{

kar uturvande mykje papir. ;

Eg tykkjer det er mykje leidt, ja, harmeleg at slike

' bygdeekte norske emne skal verta utsende paa norsk-dansk

' bockmeaal. Ein gong fyrr hev eg nemnt litt um dette. Nc hewv

|

|

|

eg sett meg fyre at eg vil ikkje svara paa emne som kjem
i denne maalbunaden.

Med vyrdnad

arths
& Q’z{_ 3

ok Hyeva
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