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Emnenr. 35. Fylke : MØre.

Tilleggsspørsmålnr. Herad haram.

Emne : )41brygging. Bygdelag Skuløy..

Oppskr. av : arl hogne. Gard : Rogne.

(adresse) : Longva, Skuløy. (inr. 7 Br.nr. 1.

Merk av om omi2skrifta er etter eiga røynsle. Etter eigi røynsla.

Eller om den er etter amire heimelsmemn : (ta også med alder, heimstad, yrke) :

SVAR

Ølbrygging.

A.

l.Ingen bryggjerno lenger.

2. Den tok slutt fyre hundradaasskiftet.ke gamle hugsar

nok korleis bryggingigjell fyre seg i det meste.

hovudgrunnentil det vart slutt aa bryggja, var det

sterke innslag fraahaldsrørslaførde med seg. Dertil de
44./ --

aukande skyn paa at alkoholdigdrykk er uturvandebaade

i lag og lyd, og at den førde mykje uhugnadmed seg. El

les gjorde nok balet cg kostnaden og sitt. I samsvarme

det som er sagt, kjøper ein korkje øl eller vim - ikkje

ein gong til gjestebodog gilde.

4. 5. Rei.

6. Fell burt i samsvarmed svaret til 4 og 5.

B. Den amle heimebr in .

7.Det var husfaren som stod for bryggingimed den til-

hjelp han trong av huslyden. Var han ikkje sjølv fullfø

til dette arbeidet,fekk han ein driven kar til hjelp.

)dletmaatte framum alt vera godt. Ingen vilde ha uord p

seg for darrleg øl. Elles var det flrire faktorar som

spela inn til aa faa godt cg velsmakandeøl. 7
8. Ein og annan var sers flinke bryggjarar.Men aa laga
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godt øl av mindre godt malt gridde ikkje den beste bryg-

gjar.

9. Va[ilegregel var at kvar huslyd bryggja for seg.

10.fiervar det vanleg hjaa alle aa bryggja til jol. Det ø-

let skulde vara til vaarfiskjavar slutt (25. mars).Til

brudlaup vart det og bryggja.I mitt minne vart her al-

dri bryggja til barnedaapog jordferd,endaa me hev or-

di barnsøl og gravøl. Kann henda hev her ein gong i ti-

di vore bryggja i slike høve, men no er det utanum 141

alt minne. Ein og annan kunde bryggja til slaatten,men

dei var mykje faae.

Med dette var det ingen regel.Ein maatte i alle høve

bryggja so mykje til brudlaupetat det var rundelegnok.

Slam elles.

iei. Daa vilde det berre dovna og verta reine skvipet.

C. Malt.

13.1ei. Dei laga det sjølve kvar til seg.

her var alltid brukt berre bjgglog det av den beste.

Dyrka ein ikkje sjølv bygg - det dei aller fleste gjor-

de - fekk han anten kjøpa eller byta til seg maltbygg

mot havre hjaa ein scm hadde rikeleg bygg. Eg kann elles

nemna at bygg voks ytleg godt paa dei fleste gardar i

haram, sers der ein hadde tilgangpaa god tare (Laminarla)

til byggtad, so det vanta ikkje paa bygg til malt.

Ein tox av godkornetslik det kom fraa laaven etter

truskingiog reingjeringi.

Kornet sette dei i blot anten i ei tunna eller i ein

litenvorensaa med vatn i. jietvar ikkje brukvis aa leg-

gja det i elv eller bekk. iatnetvart ikkje bytt i kje-

raldet,menein kunde speda paa noko um det trongdest.

Vatnet maatte staa godt yver kornet
733 f)
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17. lUoko visst med med dette var det ikkje. Det kunde vera

baade 8 og 14 dagar alt etter turrleiken paa kornet. Ein

tok ddt naar det var maatsamt mjukt. Fyrr ein tok det or

kjeret, let dei vatnet renna godt av det.

18..åaar vatnet var sika godt av kornet,la dei det paa sto-

velemmen til grting. Den lune stovevarmen under stovelem-

men hjelpte paa groingil so maltet ikkje vart mugge. Av

mugge malt fekk ein ringt øl, ja, ein kunde verta sjuk

av det og.

Tjukni paa kornlaget mælte ein med sleikepottet slik

det gjekk uppfor andre leden etter det var godt saman-

pakka. det brukte ein gjerne eit stort grytelok som

ein klappa kornet godt ihop med. hundt ikring vart lagd

ein karm, sc kornkanten vart grid og ikkje fekk ryngja

utyver.

Yver vart lagt fyrst maatsamt med halm, og yver denne

att kvitlar.
i/

Med kornet laag til groing,skulde ein ikkje røra det?

men husbcnden saug um det no cg daa.

Feil butt etter svaret ovanfor.

212...Husbonden tok prøvor her og kvar til aa sjaa kor langt

det var kome.

24. Ydde aalen ut or korni jamnt yvet, var det takande.

Det var no som eit samanvakse.flait inopioLtnde med dei man-

ge rottæger fraa dei einskilde korni.

segja nokor viss groingstid er uraad. Det stod mykje

paa veret og varmen.

2b.iNaar groingi v-r ferdig, vart maltet sundrive. bornAg

vaksne sette seg daa kring maltfloi og reiv den sund.Tok

sc maatsame stykke millom lovane og gnika so korni kom

fraa kvarandre. ied dette gnika ein av baade noko aal ol
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og rottæger.Meir av desse gjekk av under turkingi.

27. Dette er ukjent for meg. Dei gamle gat aldri noko um

det.

28.Ettermaltet var sundgnika,laag det tunnt ut yver sto-

velemmen ei tid. busbonden rota i det kvar dag med ei ri-

va, SC det ikkje skal mugna. Paa denne maatan tornar det
vart

noko um senn, men malingstxrrtKX det ikkje. Den endele-

ge turkingifekk det i omnskista.(i stor trekistakring

bileggaromneni stova. UM den hev eg visst greidt ut um

ein gong fyrr). Ein maatte vera mykje aktsam med denne

turkingi,so ikkje maltet vart brent, for daa vart ølet

beiskt med brendesmak.Turka ein malt um sumaren,t.d.

til brudlaup,daa la ein det utyver segl paa marki og

nytta solvarmen.Det var beste og sikraste turkingsmaa-

ten. Andre txrkingsmaatarkjenner eg ikkje til i mine

bygder.

29. Bygg til mjøl turka ein og i omnskistaeller i soli um

sumaren,men navren paa turkehellaeller i storgryta.

stod ikkje i spyrjelista.

ialtetskulde berre grypjast so mykje at korni vart

kløyvde.

likjentner.

Bei. Bin laga alltid nytt malt til kvar brygging.

D. humla.

humla Kjøpte dei alltid hjaa handelsmanneni bjen.

35og36 fell burt, daa her ikkje var dyrka humle.

37.Ikkjeandre vokstrar var Crukte,deteg veit, utanum ei-

ne som dei kokte log paa til aa meiska maltet 1.

E. br m i.

38.brjggereidskapanevar: meiskesaa,rostesaaog gilsaa.

bleiskesaaenog gilsaaenkunde gcdt vera den same. iamnet
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skilde berre etter bruken. So maatte ein ha meiskespoda

og numlesil,ogei øltrekt. i stor bryggepawlalaut ein

og ha. Det kunde anten vera ein stor koparkjel,ellerei

Jvir malmLIyta som tok ei tunna eller so. Her var mL.,~/

gryta mest brukt. Elles maatte ein ha turvandebyttcr

for handi baade til vatn, einelog og vyrter. Og so maat-

te ein ikkje gløyma rostetappen.Endeleg er aa nemna øl-

tunnone.Dei var alltid av eik, medan dei andre kjeraldi

var laga av fura.

Fyrst vart alle kjeraldi sett til tetting.Dei hadde

gisna sidan sist dei var brukt. iNaardei so skulde bru-

kast, vart dei skura og vel reingjordemed varmt vatn og

grønsaape.Endeleg brukte ein so kokheit einelog.Daa

sagdestkjeraldi vera demde. .brukav svcvl som reingje~

ringsmiddeler ukjent.

Rundt tappholeti rostesaaenla ein fyrst einestavar

cg uppaa desse einbar eller smaa flate einegreineri eit

tjukt og tett lag, sc meiska vart godt silt. lialmvart

ikkje brukt. For at ikkje einebaretog -etavane ikkje

skulde skiplast,la dei flate reine steinaryver. Dette

heitte undergjerdi(utt. ondegjera),og den var det hus-

bonden sjølv som stelte til. Ho maatte ikkje vera korkje

for tett eller grisi, so det var iKkje nett so beint aa

leggja ei god "ondegjer".

41.Til vanleg var tappholeti botnen paa rostesaaen,ikkje

midt i botnen, men noko inn for laggkanten.I tappholet

sette ein so rostetappen.Den var so lang at den rakk

godt upp um trømen paa rostesaaen.Den stcd midt ned gje-

nom "ondegjera",difor maatte tappen setjast i, sc ein

laga "ondegjera"rundt kring denne. Sume bruktenok tre-

kranar, men dei var faa.

NOW .1M4;z1 7330
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Ja.

Det var ikKje nckc mdedmed um einen var ung, grann el-

ler grov, berre han var frisk. med bær paa var vel

umtykt.

Maltet vart utrørt i kokande einelogi meiskesaaenmed

meiskespoda.Det var ei lang sterk trespoda.Einelogen

vart ikkje silt i rostesaaen,h!fYrix).

	 Det utrørde maltet heitte meisk. Âa røra det ut heitte

aa meiska.


Sjølve meisken var som ei supa.

Naar maltet vart rørt i kokheit einelog,trong ikkje

meisken staa stort meir enn ein time eller so.

Til aa halda paa varmen vart meiskesaaengodt tildekt

med klæde so gova ikkje slapp ut.

laar meisken var ferdig i meiskesaaen,vartnan aust upp

2,rostesaaenog tilsettmed ny koKande silt einelog so my-

kje som skulde gaa med til godølet.Saaen vart so til-

dekt med klæde, so gova ikKje slapp ut.

Her kann eg ikkje gjeva noko visst tal. Det stod so my-

Kje paa kor tjukt øl ein vilde ha.

Den tildekte rostesaaenstcd gjerne eit par timar fyrr

tappingi pyrja. Elles prøvde husbondenseg fram um mei-

sken var maatsamt trakt.

Væta som vart tappa or rostesaaen,heitte vyrter.

Til aa byrja med løyste husbondenaldri so lite paa

tappen berre so vidt det silla. Dette baade til aa sjaa

um vyrteret var som det skulde, og um "ondegjera"var

skikkeleg.Seinareløyste han litt meir, men ikkje so det

Kunde koma rusk ned i gjenom.

£11ei huset sKulde smaka paa vyrteret.Jjornifekk

kvar sin kopp no med det rann or rostesaaenog var varmt.

NOFiSKEi-i,JULOGI8KGRAN".
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Ein ikkje perre smakte, ein saag og paa leten. Det skul

de vera myrkebrunt..Var det ikkje det, stogga ein tap-!

pingi til det fekK godna seg meir.

15 . Bin tappa i trebyttorog slo det i gilsaaen.han var

godt tildekt til aa halda varmen.

56. Det einaste vyrteret som vart teke undan, var ved jole-



bryggingi.Daa tok husmori ei full bytta, og det skulde

ho ha til mokk aat vyrterkakoneho skulde baka til jol.

L212.Vyrteret vart ikkje kokt aa njo (sja svar til sp. 55).

humlen vart kokt i einlog blanda med vyrter og silt i

humlesilenned ï i humlestampenog sidan i gilsaaen.Aa

segja mengdi paa humlen kann eg ikkje. Humlingivart maa-

ta etter smaken.

Godølet tok ein av fyrste fyllingi i rostesaaen.Sidan

fyllte ein paa ny kokande einelog og let det staa og

trekkja ei stund. Det som daa kom or rostesaaen,vart

lettøl eller lettedrykksom dei sa. Vyrteret til lette-

drykken var mykje ljosare enn til godølet.Masken av mal-

tet heitte drav.Sumekokte det etter godølet og lette-

drykken var teke, og daa fekk ein spissel som vart brukt

til torstedrykk.

Drav. (sjaa ovanfor).

Dravet vart for det meste gjeve til dyri. Sume slo det

paa dyngja.

F. G'ærin .

Som alt nemnt slo dei det v,2rmevyrteret i gilssaen.

han var godt tildektmed klmde for aa halda varmen. Til
(73

vidare trygd mot varmetap la sume godt med halMing

gilsaaen, sers um det var kaldt i veret og lite varmt

romet. Naar gjæri vart tilsett,skulde vyrteretvera
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mjølkefløytt,somdei sa, d.v.s. Kroppsvarmen.Dette kont-

trolertedei med aa brigda ermi godt upp cg so duppao14-

bogen ned i vyrteret.J.jendestdet daa korkje varmt ellr

kaldt, so var varmen maatsam til aa ha gjæri i vyrteret

Sjølve bryggingigjekk fyre seg i kjøkenet,dersom ein !

iKkje hadde eit stort og godt eldhus. Gilsaaenstod jam4a-

nast i litlestovaeller kammersetved sida av kjøkenet.

Han skulde staa paa ein still og lun stad. Vart det dunl-

king og banking der, kunde "gong4ette av ølet",sadei

62. Vart vyrteret for kald - noko som sjeldanhende - laut

dei varma noko av det og slaa i gilsaaen sc det vart mat-

samt varmt. Gilsaaenvar so godt tildeKt at slikt var di

sjeldanute for. Til vanleg var vyrteretvel varmt, so

dei gjerne laut kjøla det av noko, fyrr dei kunde ha

gjæri i.

kiamnetgjær var mest nytta til øl. Gjær til hellekakir

nemndest oftast geister.Derav namnet geistrekakor.

Gjæri vart iyrst uppløyst i mjølkefløy>tvyrter. Elle

var det mykje vanleg at grannane bryggja til jol nokon-

lunde samstundes.Daa feklidei ferdig gjær med kvarandr.

Gilsaaenvart godt tildektmed klmde under gjmeingil

gjerne med haln-lif;undtikring den som alt nemnt.

Aa segja lengdi paa gjæringi er uraad. Det stod paa -

kor sterkt ølet sKulde vera. bet maatte ikkje missa god

smaken sin med gjæringi.4.et skulde gjæra baade i gil-

saaen og etter det var kome i tunnone.

Ein letta litt paa klEedetyver gilsaaen cg saag ettert

um det var bra med skum paa ølet. Daa var ein nøgd.

Særnamn brukte ein ikkje, berre gjær. Ein gøymde ikj

gjær fraa eine bryggingitil den andre. Det kunde gaa ar

millom kvar. NNSKET;;LO(J181(MANffl<ING 7339
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Gjær som ein tok baade av gilsaaen og av øltunnonellen

da dei i fint havremjøl til ei fast deig som vart laga

til flate kakor. Desse vart so lagd utyver til turking.

Til brygging brukte ein alltid ny gjær. Gjækakone (sjaa

ovanfor)nytta ein til brød (kakor)som vart steikt "mil-

lom hellone".

Frisk gjær kjøpte ein. Var det bryggingi grendipsom

til jol, fekk dei med kvarandre.Ein laante ikkje gjær.

Den fekk ein.

Naar gjæringtslutta,var øletferdig.

Som fyrr nemnt "gjekk" ølet baade i gilsaaen og etter'

det var kome i tunnone..bornihadde arbeidet aataka gjJa-

V ri som kom upo gjenom spusnholeti tunna cg ha det i eit

bidne. ^a fylla ølet i tunnonefraa gilsaaenkalla dei

uppskoka.


Ikkje det eg veit.

Uppskokafekk alle i huset smaka. Ein sende og uppsko

ka til grannar og vener. nokon inn med Uppskoka stod

paa, fekk han og smaka.

Gilde vart ikkje haldel det eg veit.

77.78.Fell burt med tilvisingtil svar paa sp. 76.

ja, dersom ein heldt paa med uppskoka.Elles ikkje til

vanleg.

Det maatte vera "eit bord* paa tunna for "gongen"si

skuld. Ein sa ølet "gjekk"med det heldt paa gjærast.

Boko visst maal paa dette "bordet"hadde ein ikkje. Tun-

na maatte berre ikkje vera for full.

01tunnonevart lagd i kjellaren.Der var det kaldvore.

Ei 3- 4 maanar kunde det vel halda seg, t.d. fraa fyre

jol til ut mars eller so. Elles stcd det nokc paa kor
sterkt
"Atimyktmdetvar.
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62. kykje sjeldanvart det bryggja til sumaren, t.d. til

slåtten7 so Cm4 inkje vart gjort til aa hindra surning,

det eg veit. Det øl scm vart bryggjatil brudlaup,gjeklq

jamnastmed under brudlaupet.

G. ieininar c truer.

Folk likte helst ølet skulde vera brunt. Var det my19'e

ljostIneldtdel det for aa vera*arleg". D.v.s. for 1
4a,t

sterkt alkoholdig.

kiei.

65. fiaddeikkje ølet vanleg styrkelkalla dei det "skvip,

og den skammi vilde ingen ha.

Baade joleølog brudlaupsølethadde jamnt same styr-

ken. kravet til alt ølet var at det skulde vera velsma-f

kande og godt. Nokon usmak maatte det ikkje ha.

Var maltet mugge eller brent under turkingilgekk ø•-•

let m14.4.;e-eller brendesmak,og det var eit stort lyte

"Svimling"og "skjer-aks"ukjent.

158.Ukjent.

i89.Bryggingi byrjajamnastum kvelden, for daa var unga4e

or vegen. klokoløyndearbeidvar det ikkje.

!90.So lenge ølet "gjekk" i gilsaaen,vilde ein ikkje ha

staak eller buider.

91-96. Ukjent det eg veit.

1137.Joleølet bryggja dei umlag midt i adventa, so alt br4s--

gjestaaketvar ferdig til jol. 1«)konviss dag neldt de

ikkje paa, det eg veit.

98. Denne regla er ukjend her.

j99-103. Dette med mjød veit eg ingen ting um.Inkjehev ef

høyrt nemnt um den heller. Eg trur ikkje den hev vore

brukt her, i alle høve ikkje i manns minne.
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Um det hev interessakann eg som etterskriftnemna: ølet

.som var bryggja til jol skulde vara torskefiskjaut. Kvar;

dag karane kcm av sjøen um kvelden,kom alltid einkvann

med eit rykande varmt ølspann som karane skulde drikka seig

varm av med same dei kom i land.

Elles var det skikk aa trakterafolk som kom til 12113ar

med varmt pl, ikkje kaldt. 4.et slo dei i ei godt upp-

,vermd gryta, og daa vart det varmt paa ein augneblink.VCd

langsam uppvarmingvart det dove og daamlaust.

Var det litevoremed mjølk, brukte sume pl til gratta-

suvl. Eg hugsar at godfar min som var fødd l614, likte

betre øl enn mjølk til grautasuvl.
Karl Rogne.

Til

Borsk EtnologiskGransking.

Rer sender eg svar til emne nr. 55.

Som ein ser nev eg brukt il blad, men det fylgde

med berre 5. Kanskje eg skriv for umstendeleg,so eg bru-

kar uturvandemykje papir.

Eg tykkjer det er mykje leidt, ja, harmeleg at slike

bygdeektenorske emne skal verta utsende paa norsk-dansk

bokmaal.Ein gong fyrr hev eg nemnt litt um dette. Io hev

eg sett meg fyre at eg vil ilkje svara paa emne som kjem

denne maalbunaden.

Med vyrdnad

•
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