Forsteblad

NORSK ETNOLOGISK GRANSKING

Emnenr. 35 Fylke: Hednmark,
Tilleggssporsmalnr. . Herad: Tyms~t,
Emne: gjbrygzing. Bygdelag: "
Oppskr. av: Tver R®ide Gard :

(adresse) : Tolga, : G.nr. Br.nr.

A. Merk av om oppskrifta er etter eiga rgynsle.

B. Eller om den er etter andre heimelsmenn: (ta ogsd med alder, heimstad, yrke) :

Yeruwad,

eane mnid, Alle de som har drevet naltalbryggine er
forlemgst borte ,men da nedskriverens bestefar her
1 Tolea (ded 1902} var em av de siste soa bryezeet
da jeg selv si, sant herte ham forklare endel,
skal det Fjiengis hva jeg vet 1 etterfglrende,
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.
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D=t ~r svert vanskelig 3 T4 beskjed om detite

A

Det er slutt forlemngst med malt,

Map kan si det er i1alfall 50 4r sidem gl av
malt ble framstilt pi girdeee i Nord Osterdal,.
Xrsakem var vsl hel=t at det var alt Tor arbeid
krevende, samt at alle bekke-kverner ble nedlag
og de #amle som kunne kumstem =2tterhvert falt
bort, Dessutem var det kjJepte flaske-glet biade
bjl1li#s oF god erstatining,

Avholdsforeningene gjorde kanhemde sitt, mem av
relisiese grunner ble det meppe slutt,

Ja, det sjgres i zanske stor utstrekkning frenm-
deles, helst til sommerbruk og zjerme til hey-
tidenesant gravel o 1.

Man bryszzer ganske enkelt av vann, humle sirup

ct A

o# #zlxr og til brygszekar brukes alminnelize xlap-

ballonger eller tramsportspann,

Vannet kokes opp med e¢n visk karve oppi - oz &Jp

noen emerbusker; Sirup oppleses og humle tilset
mens det er kokewde, Deretter avikjsles endel og
det tilsettes gji=r, Gamgen er-over pi =tt desn,
@llet er friskt og zodt, meget lettifordeyelis o
inueholder 1 a2 ¢ alkohol,

Det samme kan gjleres med maltekstrakt s1ler Tom|
tebryzs, Det er en smakssak,

319




N

Til leskedrikk om sommerem ogf rjerae til heytid,

%11 gravel o 1, Det er Jo ofte lang frakt fra

Sp Tt

11:

Sp 13:

143

brycgeriene oz hv's mon har t!2 or %mledniter sji
uangi=s det,

B.

famme)l hlemmebryesing,

Det var husfaremes, eller karsubbers Jjobb &
brysgee av palt, Vistwmokk kunne hele familiem pa
visse mater delta, mem selveé prossesen var deme
apsolmtt kymdiges jobb,

I de fleste bygder hadde mam, etfér hva det
k2n spprres, glerne ea me=ter, som i alfall sikk
endel omkrime oz #a rid, Noca smrlig bekjendt
kan 1 midlertid jk«e spesrres,

Visteokk sjeldemn, Som r=2ze]l kuene mam timgem pi
hver gard - ialfall firues eanni pi de fleste
gardsbruk rester av kar o 1,

Det siste =om kam huskes om dette, er at det ble
brygeet om varean - 2ltsj til somuerbruk.

Man brykget Jo sjeldewn nindre enmn emr tenre, da
det for mindre porsjomer ville falle unforholds~
messix arbeid, men da terket malt o kuane on-
bevares lavet pan helst 1itt store kvamta om #zan-
sem, Det var majltet som skaffet mest arbeid - og
for dem saks skyld omsid fagarbeid,

Det kam nmokk tepices at man i1 eldre tid hadde
stiaende t3) stadighet, derom vitner jo alle de
plkanmer, Doller o s v som emuni finnes pi zardes
ne, Men som nevat -~ 3 den siséetidem var det baa
re til sommerbruk, |

i
|
|
|
|
|
c.

Malt,

Herover kjJepte mam ikxe malt, mar tilberedte
det s=1lv i alle tilfelle,

Det bruktes utelukzewnde byxz, da Jo havre aldrj
har vert dyrket i traktew, )
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Blad 2 Zmaeenr 35

Da bygzet apsolutt matte vare\Spircdygtig, ble det sat
av beeta sort, Altsi det sikaldte tungkord,

Det ble blstt 1 ea stor stette med tapphnull i for av-

|
l
l
|
tapping av vanmet og dette ble oftest gjort i flaset,

3 dggn var regeiem, Ett ordsprok var oppstitt om dette

" 3 3pgm 1 se%k i bekk" Ilen som sakt, bevkem bruktes ikke.

Tannet ble vistmokk ikike byttet,

|
|
i
\

Maw hadde en stor bakstfjel til det bruk, med em luke|
i karmen for avsopming mir det var tert, Brettet satLT
man irvm i stuem og korne¢t soredtes jevant utover i en
tverhinds tykkelse, 1
l

Br abredsle ti1 dette szrskildie bruk bredtes over og |
mam rerte i massean epgams i blasdt - med hendene - da |
det var mye om & £jere at det ikke ble for varmt j |
massen o# dermed satte szrosmag pd kormet, !

1
S&vidt huskes ble det gjort med hemndene, av grunmer |
som ovenfor anevat, S

Noen spesiell bemerkninz om detie kam ikike huskes, 3

Komtrollen var sgteroen, som viste sesg i hvert kormns |
andre ende - altsji motsatt spiregroen.

Denne spigroen var bare to bittesmi antydmninmszer ti1l
xzro, som etter noemn darers forlep viste seg, Og da
matte maltet fortest mulig pi bastua,

Naveet er nevat ovenfor, Spirsro os sgtesgro,

Savidt huskes var det 1itt avhewgis av temperaturen
der sroimgen Torerikk, Det kumue . vel ta em tre-fire
dager, eller kanskje moe mer,

Blir besvart senere,

\
Det skulle Jo helst ikke fimmes grosmak pa ellet, meﬂ
det kan huskes at smaken nokk eksisterte - antagelig
fordl 2et ikke var sj Yiketil 4 fa4 fjermet all szror,
Bastua ble i riktix tid fyrt opp - riktig zlovarnm,
¥ornet ble si ordmet i smi ca 3- 4 tomumer heye pyra-
nider pi skiferhella over ovmem, oz disse pyramidenme
ble med visse mellomrom k&rret ut oz gjemoppbyzd pi

sanme sted, Brysreren tozs korm ustamselisg under denne

prosesser, som hadie nava<i sgtinza,

Korauterking for mal'ne v mlel “orsgikk pé samme hylla

{1 bastuem, mem da brukte mem *‘¥ke deune prramideoppe
bye:dng:iNoew andre nava "2wses meppe,
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Sp 2t
Besvari oveafor, mewn mjslkormete epr¥ wock foa
resel mezef laaqrre tid oz aev breusies igx® *lo-
varm bhasyy 41 Aet,

31t (30 maraler 1 sperrelistca) |

Da naltet jo irke var szrilis tert, saarere tverti-
mob, mdthe kveraa stilles tepmelig srov for malianren,
Jes kahpersorlisz huske naboer som var pi kvernl

var hjeume for 4 Wre mali" - at de fikk em sirups-
lignende kake pid umderstemner som simpeltnen Dble
skaret av wed knivem - fordi kverna nadde " lasrt
kleuwen" Om kaka var brukbar til sitt formél, x2n
Jes ikxe huske noe om, Sasmnsymligvis ikke,

32° !
Net hendte vist ikke besiefaren, Jes =a det 1 al1.
fall aldri bladetbt med Lialmiidkk,

33
" Rgdd" 4 v s grovmalt malt kunae oennbevares i

nbesrenset tid nd stabbhreat oe det fandtes som
resel oxss,

D._Huale,

342

15

Humle kjoptes for stsrstedelen i1 Troudheim ps 4¢
arlize byreiser og senere hoss handelsmarnen war dee
tidem kom. Men Jet var ossi de som selvy dyrket sim
hunle, terr-et dem o# oppbevarte den i treesker pi

stabburet, .,

35¢
Det var vistmork wo= un=? fullnodenheter som ble
ave lart 1 faver av deas kispuie, mew =~17ers var o
himle bare humle ofg mitte vere, selv om dem var av
annen kvaljtet,

362
Den ble plamtet tett imme ved husvegseene of kunn4
hpstes utover 1 september os oktoher, Del ble tar-
ket ox samlet 1 trekopper for oppbevarire pa stab-
byret eller etti lismende teyre rom,

373

Turen Vet om moe arnet sowm erstattet humlem, men
som nevrt ovenfor bl em Anuak garve op gj9rme noen
ererkvistesr brukt i liasea som lagdes for rodtins,

7319
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Blad 3
E Bryssing,

3p 38 b |

Bryssegaret kaldtes Rostkoppem,eller kamskje ret-
terc ®2sikoppea da det ntialtes med tvdelis i)

Heri hadle pam det regdde kalt, som inaem maAlinedn
pad kverna var befriid mest aulie for rotgroemn{ved |
soldins)

Lasen  som var ¥akt nd hmle garve os 1itt ejrer,
ble 4 kokerde tilstamd helt over paltet of karret hle
dekket til ovempi, enter med lokk eller ett klzde T

Hvorlenge det skulle stj ti) aviregk vites igke
qen det skulle i alfall vaere flere timer, og det ble
oftest aviarpet og pafyllt my lids flere ganger, alt
etter som namn sunskel mye eller lite s,

39t ‘
Svovel i selve brysserarrei ble ikke brukt, Deri-
mot ble karrst grundis remsgjort i sterk einerliez os
vasket or skylt i rimuende vapa, Alle xopper og kar
fikk samme behandline, Men selve pltpuna ble av og
i1 avbrent med svovl, da dem Jo ikke lpt seg vaske
jaavendis, Tpand var helst ettt tomt brennevinsfat,

401
il avtappinsen av rostem hadde mam ¢n stor bonk
of en.tresjil, som bezgze 3 bunneésn var forsynt med em|
sikadt silire, ‘
Silira var emr srovheklet rusdimg av passende ster-
relse ti1 formilet oe forarbeidet av spunnet h'!te-\
Lag), Den ble kokt for hvert bruk,
Ea slik s3] 14 pa bunwen av bide rostbonken og si
lew, oz da bryveekgarret sto pi ca ! alen heye ben,
var det bare 4 plasere tirgene under des 1 karret ige-
satte tapp, Det ble i1 burnen av selve rostkarret -
alteji under silara, last etpar kjepper for # holde
den onpe fra bunnen, men om de var av enm spes=jiell ine-
sort vite= jkke, De spesjelle nava er mevnt oveanfor,
Samme2va Tantes jkxe,

41:
Tappekraaen var ni siden av karret, osr vir saanske
enkelt en tretapp. Mswm regilerte aviippiamen ved 3

halde tanpen * hinden far avehlikielisr & kunue ste#-

ge hvis paltet sjvet nt, Rostbonken hadde oesi »ierne
en 1ismepde tappeirrettnines, da o plisana bhare hadde

srurs for nifylliag, Xarret skal forspkes skjissert,

42:
Sow nevatb ovenfor bruktes bare en nokasd svak til}
settning av einer 2.74gem  non Aet var halat tepra.
sreiner med blad bzr pi.

L3 ' ' '
Nei, man tok fortrinsvis "mse kvister o« feide 9?
tart ox samme) bar=3],

- 44 |

Det ble vistnokk bhlett enudel feor det kom i brysse
garret, men 3 hva slags veske vites jkke,
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45: f
? I a2llefall etter at det{maltet) var utmyttet til
sl, ble det xalt mesk, oz det ble glerne, iszr i
den tia da det var lite om mjel, terket og malt til
bredmjel. Man har naveet meskmjel 1 ikke allt for
kjxrlig erindring, da Aet var beskt som skratobakk,

461

ble nokk rert om i karret samske Jjevat under meskin

471 |
NDette vites jkke bestemt, S:rs lenge var det 1(1%,

483 | |
Ja, eller det var trelokk pi karret, |

!

493 j

Dette var vistnokk individuelt, Zakelte ==<te bare
den kokende 14z pi maltet, mens andre kokte det hele
sammen, Humlen ble i alle tilfeller kokt sammen mej

lizen,

50t \
De mAl som ble brukt her, er forlengst sidtt i glem-

mebokeén., Det som kam huskes er at det til ea tanae%
vanlig el =£ikk ned omkrimg 3 teane malt, Den vanliqe
porsjonen byse som ble meltet, var halvtennen, men
om det #2ikk med til den €ne pltenna Som sommeren f

J

sktulle ha, det kam ikte besvires bestemt,

51
Ja, den sto en tid, men hvorlemge vites ikke, Ma
brukte i 2al1fall bukjelem til oppvarmimng av den siste
satser, for 4 f3 dei hele passe varmt for gzjlertil-

settingen, 5
|

52t
Den hetie verter,
53t
S& sakte som mulig, for & slippe ettersilimg, |
Det skulle ikke Tinnes apnet grums p2 eltenna ‘
enn A=t som ble bnupefall avw «izrem, !
' ' l
541 |

Av smaren ni verteren hajde brvaserem reds pi hvi
sl han fir- Det var den som bestemte det hele or
sresjelt var det dette med eroamaken sSom ble 1iv-
1iz diskuttert og kommentert, HXe 1iten tanke zro-
smak hadde alt maltel, men det var Apembhart om A
slore 4 fi den minst muliz,

55:
For smakineg brukte mam en xaffekopp, eller ea van-
1ie treagsge,

56
Har ikke hert =ne om det, annet enn at man viste
nokk brukte en litem slumn i den nppbevarte £ Jj=r

Kontrollem med dettie kjennes ni imtet til, men det
sen
1
|

Tor meste brysging,
7319
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Blad &,

Sp 5T¢
Som nevant ovenfor ble ikke verterem kokt i help-

tatt - bare orpvarmet, Det var smakk om noe ved gljnrimsen

som ikke ble riktig hvis me=ven skulle kokes 1}
heletatt, Den skulle nelst bare trekke i kokende
vann of Verterenm mAtte jkke komme pia kok i hele-~
tatt, Det fantes ikie noe s»rlig tappekar for Aen
1ipen man lavet, den ble vistnokk bare est opp i
bryriekarret ”1rexte

581
set for &4 Ba g1 til traktering, ble dei brysset
pAd en mindre tenne, eller anker, op dette ble da
sxrskildt tatt av demn farste varter man tar-et oo
til1satt mere humle ox gjrr, Men dette var izke i
bruk i de siste tider mam 1a maltel,

593

I dem ezentlise gamle tid, 432 man gjerne bryg-

"Mesk" som nevat ovenfor,

€0t »

R mei, det ble nokk ikke kastet vekk, dertil |
var man for redd for alt som kunne nvttes i brod‘
Meskenu ble iLerret oz malt til brgdwjgl (flatbrod)
or kua i sjeldne tilfeller gitt til dyra,

F. Gizring,

Sp 613 i

Det var den eneste midten man kam s8j det var
en vises nhygienisk fremeangsnite nd 4 finne den
riktise temperaturem for tilsetiingen av «j=zr
RAr glerrinsa =ig] stakk eén finmger ned 1 karret
ox simnelthen slikket av etterpid, Det var hennes i
jobb dette, o gradem var handvarme,

Hvis det var for varmt adr gjsren Dle tilaatt'
Tikk #11let for rask 2j=rins o# ble beskt, Det sku
helst ha lengst mulig gjzrineg og for & kontraller
dette, 12 man bare em klut under spumslokket og s
lyste man red i tenna for & se om gjerhattem hadde
"lagi sixg"™, NAr det var sk jedd var ellet ferdig.

Bryszsgekarret sto i brygeestua, mea tenna Dble
satt 1 kgglleren, Dern var forsynt med tappekran
av messing o# spunset ble kittel med em deig av
sirup ez rugmel,

62:

Ridet var & varme opp %4 meget av massen at det
ble en sams hindtemperatur og det kunae jo 4a vmre
at kona maite flere gamser ned i karret med finarene,

Zn T4r hdpe hua var vasket or bra rea, Ta1fal
Tik% fkge. jem txrine av skienken, -

632
"Gjmster"eller Jester - helst med noe iydelig =,
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6&t
Denm ble blarnet med en liter e€ller to av verter-
vesken ox det mAtis ha sammeé temperatur som ianhol-|
det 1 temma~ 31tsA haadvarae,

65
Tegnuad ble ikke tildekket med 8nnet enmn en kInt
npder spunset, Dem mitte stadig avliytte= 'mder Ade
farste timer, Man hsrte om ellet gikxk opp, som det
hette, el lers kunne mam Jo se det ved & lyse red i
spuashullet, Xou ikxe «'~rinxen i =ang, matte mam
tappe av endel og £i det em ny oppvarming, samt setﬁ
t1i1l mere g j=r,

662 -

Det kuane v=ere noe lorsikjellig, 21t etter som
maltet var vellykket (iwneholt mere sukxer) Olet
gikk da fortere oz kumne "legze sig" pia f eks ett
dsen eller halvamnet, Var maltet av simplere kvali-
tet kurne det ta lensre tid,

»
l

Mfan lyttet, ox man lyste med i temnra, etter gjmr+
hattea (skumflaket) opps ellet, |

67

68:

‘Skumhatten oppd sllet var nermest verdiles. Det
som var i x£jem av den, 12 sisg Jjo tilslutt umder ava-
tappinzen med pi botmen oz kunme siledes bli med i
bunees juren, mesx det var dem siste som tellet of som

ble brukt pany.

3B

Som rezel hie der iprket ved siden av ovmern of
opbevart i en glasgrngke med overbugnet panir,

Det var vigtpnovig hruren 3 ha * aka hradgjzr né
flasker, men deitte «'ennes det forevrig jizre noe
ad

GJsremn var brukbar sivel til bredbaking som til
elbrysszing, ja det hette At der beste braisjmr var {
ple juren,

702 ' -
Som nevat ovenfor var ikke behandlissmaAten noen
annen, entén gjrren skulle bakes av eller bryszzes
av,-

Det kan i derue forbindelse fortelles at de samle
bondekoneér hner i Nord ¢sterdal kunre lave sim zjzr
selv,

.
|
|

rd I
Mam hadde i eldre (id ett ord som hette "& friske
opp 1 2jen" = jmren sin, ‘
Hvordam dette foregikk er ukjendt nmi, men det var
121fall ern smule oppkok o& visse blandinger mar g Jorde,
Av o2 til ble det vist 12wt emner hee= m"hoene,

Det hette 4t glet halde 1_'1£'t, iz, A v = e mhatten
oveanid tennA var absorbert os eksisterte jkke lensan,
Plet klglnet etterhvent ae map kinne skba hgre en vwd
ved 3 'ljrtf-ﬂ 13 Snu‘QSQt. Dessuten var det under hel‘
2 JErivgsw en 1livlis spaksvirtzsomhet av hele Tamjlien
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R1ad &

store som smA, os hvis s3 produktst smaktie =ell og
izke i en sSmule oppsving 1 sverste etaaml’s s34 yar
sagzen misslivkvet, Dette knpne i mange tilfeller
hjelpes pid ved 4 rere om 1 tenn2 med en trespade,

733
@llet ble ikke flyttet over fra tsrana til noen

annen kopp.

Tht - s
Det er iizke kjemdt noen formaliteter, annet enn

at det Jo var god skikk at maboer - o# -syrlisg da de
som Var brysgere i hvert hjeu, gikk rurdt og smakte
pA hverandres brygs . (Det xjsr kjlerriugene dea dav 1 /
Aasx, men det er jo ikke maltel leuser,)

758
3¢ ovenfor,

Det ble ikke holt moe gilde, ialfall i tiden som
kg erindres ns,

Som mevat ovenfor kam det jkke sSperres nmoe annetl
ene At mam gjerme gikk oz snakie bryreret, der det
falt siz sa,

T8 ;

Det er i1alfall jmeen =om kaAr eérimdre noe om at
det ble holdt sw»rskildt 2ilde i anlednings elbrysge-
ingén, ‘

79t
Ja, det var almimnells skikkX - sely etterat det
bare hle bryrset t11 sommerbruk, Nytt el var Jo sterkt
o% det siorde sgodt tjemeste for em dram, Mam hadde| jo
i eldre tid alltid stiende dram for tilfeldige e izmter,

g0
Tenna el1ler kassen mitte jzke fylles helt, da gj=mr-
hatten 3 tilfelle raat over oz med, Noen lLomuers rom

var det alltid over sllet, mér om man hadde noe s=rlix

mail i dette vites ikige, ;

!

<

I klelleren, eiie) ou Sowisrem i KJjullerbua sonm
Jo hadde utgame ut'§ Adet fri og hvor mam sommers tjd
naiie onpnhevart a1t =om herte kjsllerem t11-,

wé e
S4vidt vites ikke,
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G, Heninser os truer,

pid
Nel xam ixxe erindres moe om hva farge ellet helst

skulle ha, mem dét var nokt merke pi godb oz strrkt
1] mar dct var i mergeale lases,

RA:

- - -~ e .
Tkke annet enn at det var sterit nokk & demme eliep

s1RoT1e=tmexriTtene som snud eksisberer,

net heter f 2¥s, " Drik men drik med mide, husk 3
12 for=uften rile, " Nir slet rg4r 4a=w, #£3r vettet utv
., 8,75

B85
852

Det var Jo imzen anbefaline for bryszzeren, men det
kan intet huskes om dette tilfelle,

861 !
Naturlievis skulle psllet til Jul vxre sterkest mu-
1iz, oz man mAtte da 1a temna std pi kjJekkenet for
2Jjeriang, da det gjerne ble for koldt i kjelleren,

873
I de senere tider, de som ni kan huskes, var det ey
fastsladtt ting at A& bryzee sl av mindreverdis korm,
det gixk ikke, Bllers si var det mokik #£)=rinsen sonm
var den stiende 3irsak, Noen time om sk j=mr-aks og =vin
ling, huskes jikke,

I den tiden som kam huskes ni, eksistéerte insen
overtruer m h t sl oz bryssivg, men det kar nokk ha
vert tilfelle i enda eldre tider, Inzen veét noe onm
sddant i alfall, hvorfor de svrise spersmil slsyfes,

\

;M_'Algin
Sp. 99 til 103:

Det er helt ukjeadt med M jed pid vare trakter,mens
derimot brennevinshrenninsen var meget i bruk helt ti
den ble lovforbudt,

L
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