Forsteblad

NORSK ETNOLOGISK GRANSKING

Emnenr. 28+« Fylke: Sor-Tregndelag,
Tilleggssporsmalnr. Herad: Rennebu.

Emne: Prikk til meten. Bygdelag: Orkledel.
Oppskr. av: I. O, Rokkones, Gard : Rokkones,
(adresse) : Stemnan. Gaor. 132, Brnor. 1.

A. Merk av om oppskrifta er etter eiga reynsle.

B. Eller om den er etter andre heimelsmenn: (ta ogsid med alder, heimstad, yrke) :

[13. vertergl og btrus, men er ikke kvardagsdrikk.

SVAR
1. Gammelt ble brukt mye nysilt melk, nd mere skummet
melk.,
2. Til dels. Gammel skikk at den som kommer til seters
skl ha en kum god melk sa snart han har satt seg.,

(93
.

Saup. Mussu. Skjegr. lettmjglk.(Fgr kaffen kom i bruk
var "syrblende™ 2lm. leskedrikk. Syrbland-koppen sto
p& bordet. I slik blende bruktes eddik.) £1t sident
er blitt nesten avlegs.

4, Som kverdagsdrikk ble heimebrygga @1 helst brukt i

slattonna. Som elm. leskedrikk, men somme brukte kzldtg.

¢l til vessgrauten. De syntes de so¥ vedre i dugurs-
kvila ndr de Ttrukte ¢l til grauten. Lessuten bruktes

glost. Noe lettsl ble det alltid, men ikke noe s=rskilt

navn pa det, annet enn lettsl. Til jul, bryllup og griv-
gl ble 2l1ltid brygget ¢1, men nd er det heimebrygga ¢let

nesten en saga blott.

5. Det er fortelt at en rennbyggjente, Ann Tverdalsgjerdét,

som tjente i Trondheim, var den fogrste som fdgrte kaff
til bygda. Vette var trolig ikke s& lzngt opp i det 1

A

dette eksisterer den dag i dag.
6. I 1860 skrev formennskapet i sin forhandlinesprotokoll

>

drhundre. Hun kom ogsd med det forste kaffekopp-par, ¢g

at na synes kaffe og sukker & he blitt livsfordedenheter,

men det gikk nok enda ncen ar fgr kaffe ble kvardags-
drikk. I 1875 leidde min far en sgrlending til & bryt
opp 1 madl nytt land. Jorda var sa uhyre steinet at de
tok flere uker & fullfegre dette ene malet. Yen kontan
te beteling for det hele var 1 Spd. UVertil kosten +
l - en - kopp kaffe pr. dag. Fgrst i 189C-&rene ble
keffe kvardagsdrikk over hele bygda.

7. Litt forskjellig, helst kanskje 4 genger daglig.

8. Grovmalt kaffe helles i kokende vann, dertil 1litt salg.
Fiskekinn eller fleskhud til klaring gdr av mote, Lik¢-

s& & spéd i1 kaffegrugg. Vet gikk for seg slik: Nar kaffen

var drukket, ble koppen hvelvet over fatet, kopp og
fat svinget rundt noen ganger, hvorpd en kunne lese
i gruggen hvem en skulle bli gift med. (Noe tilsverende

ver gt en kunme se sitt brudefglge i brennende grytes¢t.)

9. Brunsukker til kaffen brukes ikke lenger. Heller ikke
"toppsukker". N& kjepes helst "battédsukker", men som-
tid kokes kaffesukker av farin.

10. Flgte brukes. Vispet egg aldri.

1l.Te brukes lite av. I krisetider har en forsekt & koke
te av heimlig plente. "Te-gras",

12. Brennevin brukes ikke,éﬁortsett fra et ungdommer kan

kjgﬁe en flaske eller s& til bryllup eller festlig sqm-

menkomst. For en 50 &r siden bruktes mye trennevin.
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