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NORSK ETNOLOGISK GRANSKING

Bintiont. 28 . Folke : Aust. Agder.
Tilleggssporsmalnr. Herad: @stre NMoland
Emne: Drik til maden til hverdags. Bygdelag: " *
Oppskr. av: Jens: Brakka. Gard: Brakka. .egstre,

(adresse): @stre Noland, Arendal. Gnor. 2° Braor. 6
A. Merk av om oppskrifta er etter eiga reynsle. Ja.

B. Eller om den er etter andre heimelsmenn: (ta ogsid med alder, heimstad, yrke) :

SVAR
Sp.I. Nysiletmelk blev ikke drukket til maden, men skKull-

met melk,sed eller sur/blev drukket og brukt til gred ¢g
"fladbredssoll™.

Sp.2. Skummet melk-ESAXBXXEXFUKEX som er sur(tykk) blir
vispet tynn og tilsadt med en nalvpart{dkoldt vand er
er en god lz:skedrikk, som om sommeren er meget brukt.

Sp. 3. Skummet sed melk tilsadt med en tredJe part vand
kogt sammen med stengler og blade avk
salvie var og er en meget brukt drikk til Kveldsmaden.

( De i parantes nevnte vesker er uKJendqnavne nery)
XERXRL 21.

Sp.¥%. @1 nar neppe veret nverdagsdrikk her. Melk Dble
aldrig solgt fra.gaarden. Fer ble der brygget maltel
til de store neitider. I I880 aarene ble sirupsel brygget
som l®skedrikk 1 slaaten og skuren, og ved den tid tok
melkesale til. (irupsel brukes nu om sommerern XERXFsom
rimelig er,for melken blir solgt,og kaffeen er paa kortj

Karffe-.

XXX% Sp.5. I en rollaugskontrakt ad I789 er nevnt at.

follaugsmand og kone skal ha 3 pund kaffebener pr.aar.

.Kaffe som hverdagsdrikk tok til i I&50 aarene.

3p.7. To ganger. Sp.8. Malen kaffe haves op 1 kaldt

vand og koger saa {»tlme skKlareskind eller et saltkorn
haves paa. Har aldrig truffet paa neen som spaade 1 grudj

Sp.9. Almindelig klippetXHX sukker bruges om sendagen

ikke' t11 nverdags,untagen der kommer fremmed. d

Sp.I0. Flede bruges begtandig 1 kaffeen. Har ikke seet
noen har havt egg i karfre. ¢ Ter
Sp.II. Nei. Av "Salvie* lages the. Den blir laget alf

melk og vand og salvieblader. Er meget 1 brug her.

* Brendevin®
Brendvin til nverdags tog slutt da brendvinsbrendning
paa landsbyeden ble rorbudt. Det var lznge skik,at naar
man slog med ljaa Og alt var agslaatlti,aaa skulde slaatliesy
karene na en stor dram. " Nyere drlkk"
Verterel, selters og brus er ikke bleven nverdags =
drik endnu. og blir det neppe. da rent kxildevand er

meget bedre. 5
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