
Førsteblad

NORSK ETNOLOGISK GRANSKING

2 8 « Aust Azder..Emnenr. Fylke

Tilleggsspørsmålnr. Herad : østre Yoland.

Emne : Drik tll maden til'nverdags.Bygdelag: "

Oppskr. av : 'ens Brækka. Gard : Brækka .østre.

(adresse) : rstr e oland. Arendal G.nr. 2 Br.nr. 6

Merk av om oppskrifta er etter eiga røynsle.

Eller om den er etter andre heimelsmenn : (ta også med alder, heimstad, yrke) :

SVAR
Sp.I. NYsllezmelkblev ikke drukket til maden, men skuu—
met lelk sød eller surblev drukket og brukt til gred- (
"fladbre:dssoW.
Sp.2. Skulimietmelk—SaIX*IItin~ som er sur(tykk)blir
vispez tynn og tilsadtmed en nalvpart24ku1dtvand er
er en god læskedrikk,som om sommerener meget brukt.

Sp. 3. SRummet sed melk tilsadtmed en tredje part vand
kogt saJmnenmed stenglerug blade av

_

salvie var og er en meget brukt drikk til kveldsmaden
( De 1 parantesnevnte vesker er ukjen(lnavnener4)

xspx*x ø .
har neppe verez nverdagsdrikkner. Yelk ble

aldrig solgt rra gaarden. Fer ble der brYggetmaltøl
til de store nøltider. I I880 aarene ble sirupselbrygg t
som læskedrikk i slaaten og skuren, og ved den tid tok
melkesalg til. C'1rupselbrukes nu om sommeretZUsom
rimelig er,for melken blir solgt,ogkarreen er paa kort

Kaffe.
XX Sp.5. I en follaugskontraktad 1789 er nevnt at
follaugsmandog kone skal na 3 pund kaffebønerpr.aar.

sp-.yarr,8 som nverdagsdrikktok til 1 1850 aarene.
sp.7. To ganger. Sp.8. alen karre naves op 1 kaldt

vand og koger sal f tim ,klareskindeller et saltkorn
naves paa. Har aldrig truffet paa netn som spaade i rud
Sp.9. AlmindeligklippetXXX.sukkerbruges om søndagen
lkke til nverdags,untagender kommer fremmed.

Fløde bruges bestandig ikaffeen. Har ikke seet
noen Lar navt egg i kaffe. " Te"
Sp.II. Nel. Av "Salvie"lages tne. Den blir laget
melk og vand og salvleblader.Crmeget i brug ner.

3rendevin"
Brendvin til nverdags tog slutt da brendvinsbrendning
pal landsbvgdenble forbudt.Det var Lærigeskiktatnaar
man slog med ljaa og alt var aVslaatt(,aaaskulde slaatte
karene na en stor dram. Nyere drikk"
Verterøl, selters og brus er ikke bleven nverdags
drik endnu. og blir det neppe da rent kildevand er

meget bedre.
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