Forsteblad

NORSK ETNOLOGISK GRANSKING

Emnenr. 27, Fylke: Rogaland.
Tilleggssporsmalnr. Herad: Sjernardy.

Emne: Drikk til maten til kvardags<Bygdelag: Nord-Hidle.

Oppskr. av: Johannes Hidle, Gard: Nord-Hidle.

(adresse): Reilstad. e 12 . - ‘Beor. 1.,

A. Merk av om oppskrifta er etter eiga roynsle.

B. Eller om den er etter andre heimelsmenn: (ta ogsa med alder, heimstad, yrke) :

l.Bruken av sét mjdlk har SMAR auka
seperator,elles laut«vla mjolki sta til dei kunde ta
floyten® av.liest bruka dei for sur mjolk,skjor deil kall
$.Hadde del rikelee mjolk kunde dei drikka henne til tyrst
drykk,eller leskedrykk millom mali,elles ikkje.
$.Forutan mjolk var saup ein god drykk,eller vart nytta af
grauten.Bleng laga dei og tok med pa arbeidet ute nir (¢
var varmt,i slatt,skurd og anna tungarbeid. Hedst bland{
dei 1 sur mjolkgsaup,no er det sjeldnare dei brukar bljg
og del har mindre mjdlk heima avdi del sender til meieri
4.01 kan eg ikkjewinnast dei bryggja heima.Pi ein grannegd
minnest eg del bryggja ein gong.0l meir brukt f&r,utan 4
eg kan g¢reida meir ut um det.Dei bryggga til jol,har eg
hoyrt,det var vanleg,og so til ‘vertskap t.d. brudlaup,
eller og til sers arbeidslag som dugnad.
$.Kaffi var i bruk fra fyrst eg kan minnast,fra bupiingi 4§
1809-ari.0g den var ikkjeheilt ny da heller,etter det eg
dyna,utan at eg veitnir dei byrja med det..Truleg tok d4
til 1 festlege lag millom dei meir "fine" i byedi og
ned til dei andre,so no er det vanleg.Det vil segja mang
brukar. no mjolk og lite eller inkje kaffi,utan der er f1
de.
6.Nar kaffien vart daglég drykk veit eg ikkje for heimby
7.Fri det eg minnest var'det kaffi til morgonm,den "holaf
dodei gamle (gav mathue),men so ikkjelféRirefponger um dag
gen.So kom den i prukx til ettermidgagskafti,og di dei
byrja med brddmat til nons,eller millommat,vart det og
kaffi hja mange.No drikk marngekaffi etter middagenoe {
nons,og sume Jamvel til kvelds,ser_geg eldre folk,
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8.Del settgkjelen pa omnen med vatn i,let dt koka upp oeg
heldte so pa den malne kaffien og let kjlen koka upp og

deretter sta og klara seg.For bruka dei kaffirot,tilset
nad av lovetann um eg veit rett,det var for a fi
kaffien,no er det slutt,Hellerfikkje bruka dei salt ellety
skinn til a klara han med.Dei trakta addri kaffien heimg
Fege jeskak bruka dei helioﬂikkje pa kaffien. For sptk kuy
sume,serleg uggdomar,helst gjenterffreista spa i gruten,
nokon regel eller rettleiding til ‘dettelhar eg ikkje hoyt
9.Fra gamalt bruka dei 1litt kandis til Kafflen,ikkje kokz
sukker.No seinare raffinade,toppsukker,helst i ferdege
stykke,eg minnesfialdri dei kjopte sukkertoppar heima.
Hadde dei ikkje raffinade, bruka dei strdsukkerz,anten 1
eller attat kaffien.
10.Dei som ikkje hadde mjokk sjdve kunde bruka eit vi%p ef
i kxaffien.Best likt var figtegfra gamalt mjolk i han.
Ostlhar eg aldri héyrt brukt i kaffien heima,heller|ikk Je
anna.MNo byrjar sume drikka kaffien svart, utan noko 1.
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11.Te ikkje nytta til kvardags neima,korkje i gamal eller | -
| nyare tid,utan som eit reint slunpehende.Kjopte dei tg,
var det den vanLe7e,ikkJe nokongong turka dei sjolve noko
til te.No kan del’bruka te eln og annan gong,gjerne mad AXX¥EXN
, citron og sukker i,men mykjeorukar dei da berre kokt |vatn,
|12.Brennevin lite brukt det eg minnest,aldri s.g eg nokohn
i vart skjekht med brennevin heima.Nar bar=enag'~ona 2dd§ fodd,
} var det skikk ho skulde ha =2in dram.AldPi szg eg brennevin kxmkk
k vrukt heima,hdyrde heller ikkjdum det pa andre gardar, |
% men det kanhera dei nytta det,berre deﬂejekV stille. |
§lB.Vjﬁneﬁl,vUrter,eeigpers ,brus o.1l. ikkje kjcpt heima ytan
: til sers lag t.d. brudlaup og festar,ellesiikkje |
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