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Merk av om oppskrifta er etter eiga røynsle.

Eller om den er etter andre heimelsmenn : (ta også med alder, heimstad, yrke) :

SVAR
l• Lir kan vist seie at bruken av søtmjølk (

1-=ken ev surrr,jølk 'nar minka. Fr var -et
sjellan a+ vaksne felk dra-k søtmjølk, det var kelat
fer si r cg s e en til torstedri,,og at-UA
Lat \e.rlet drukke skyr cg/e2ler syreblende.
'Lle ka-1 innck sele at --ruken aux,a

-od -un ct for tida. -okc v t r-jIkeprodu-s,;onen
løgre no, o neko av at folk dr r-eir r

miJlcm 1,endeneerr for ei ^c-c -Prsidan.
ka cm e:Lnhadde det.

kunne vera el Janiing av sl.yr c v-tn,eT:er
sc=aren i vai.r,en

este ein De'te r-cd s-reblanlekar;-?tt
'-ruk ne.

n seie 1,0re hv,rda:s-,..rk neL.c,
L1,3 cleinrani,men

pc'let ajil.-t -in o-"te k ide att
rlet til lara fram i mars. Ia'tr/ietkunn: vl verta

t'l ',(rstel.LH_k let telde 1.-kje
' -r<st sclene,ren eT3es l_kje eeie„
(Y1 r -.ore 'ITkt ml iasir k
--ter 7 - 111lc -r f2e som i let be

r er til eit
iet e- cfte.

i. Det er i alle -.-_øve over kundra r sidan ein tok til
"Lrue kaffi,let er kra lenge sidan den vart kvarda

dry;k cg. kiseelegnck var det mke kornkaffiog siko
men det vor nc kafla ka:T1

7. Det er litt vanskelegå setja årstal herlmen eg vil
likevelgissa

7. Tvo goner for det meste, til frukcst og non, ja
er vel sume som seg ein kop,p straks ette2 rid-



degen o-. i sHs,'„efall vert det tre -:onger cm
Den :1,"÷en ' kcka kaffi på er La '-)Tovmalen
ka'fi i kokande vatn cg la den koke ei lita stund.
t'tterkjelen er teken av varmen,s1r ein ein sk-vet 4

1,altvatn til å kl;lre len r„ed o: lernied er len ?erdi
F‘rna1-,ekuspokus vert lite

cg in17jenytte.;ap.7 i kaffigruYger ikkje lenger n kon
3cm tek alvorleg.Jet rt nok gjort til tidtrørt i
eit lag, lelst av ungdon,men den som spar,ser rj_nst 'v
splomen i k.?..'fikeppen.

1. Dei 'lesteI-)rukr sl-kker når det skal vera helg elle
vitjamat, men til kvardas vert den oftast druken
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Tidlegarevar detmest brunsukkerog toppsLx,xersom
vart brukt,medanuet.110 å uerrerai1ju kstykke-
w4kker).

lo.1„ykjegodtallebrukarfløyteellermjølk i kaffien.
Ost, smørellereggersikkertlitebrukt.

11. Te vert sjeldandrukketil kvardags.Det kan vera ein
høgtidsdagtil kvelds,elleri eit selskN).
Te av heimelagaplantervert litebrukt.1.ansk1elitt
te av hylleblom,mendet er no helstei ndoktorrådn mot
forkjøling.

12.1 eldretidvart det vel bruktnokobrennevintil kvardaks,
men siste5o åra er det liteoctink3ebruktkorkietil
kvardagselleri helga,L:estepartenav folketer avhalds-
folk,ogdei som ikkjeer letlfylgjerskikkog bruk i
bvgda,fordetmeste å.

13. Det vert nok bruktnoko av dessedrikkeslaga,men ikkje
nett til kvardagsdrvkk.Det er helsttil festarog brud-
laup og andreserskildehøve at einbr”kardei.
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