Forsteblad

NORSK ETNOLOGISK GRANSKING

Emnenr. 28 Fylke: Mgre og Romsdal
Tilleggssporsmalnr. Herad: Kvernes

Emne : Drikk til maten Bygdelag Kvernes

Oppskr. av: L.Jd. Mork Gard: Mork

(adresse) : Afset Gnr. 10  Brar 8

A. Merk av om oppskrifta er etter eiga roynsle. Egen erfaring og hert av

: andre,
B. Eller om den er etter andre heimelsmenn: (ta ogsid med alder, heimstad, yrke) :

SVAR

Ayskey ki t.,
(Orig. se nr, 27, Fisk i Kosth. 5153)

Melk.
1, Den har utvilsomt gket.

2. Ikke nevneverdig ndr en unntar barn,

3. Den viktigste leskedrikk av melk har vert "syreblarn
Det er vann hvortil er satt endel melkesyre: gjzret
myse, Den er no omtrent forsvunnen, Andre leske-

drikker av melk - unntatt surmelk - er neppe blitt

brukt her,

211,

4, Hjemmebrygging av ¢ll eppherte for 50 - 60 &r
siden her i distriktet. For den tid var brygging
almindelig, serlig til jul og til sléttonna - og
selvfglgelig til bryllupper. Det var tale om "malt-
2ll" og "“sirupell".

Kaffeo

5 Den ferste bruk av kaffe her i distriktet, som

jeg har hert om, var for omtrent 110 &r siden, Min
bestemor, fedt 1829, fortalte at kaffe forst ble
brukt av endel folk som var knyttet til gruvene til
Avergya kobberverk., som i hennes fogrste ungdom var
idrift., En av de ledende ved verket ga konen i huset
der han bodde en pose kaffebegnner og ba henne koke
seg kaffe, Hun kokte begnnene rd og umalte og este
dem opp i et fat og serverte dem slik!

6. Né&r kaffeen ble hvrdagsdrikk, er vanskelig & si,
men den var ihvert fall almindelig overalt forst i
80-arene,

T. Almindelig 3 ganger daglig.

8. Kokingen av kaffe foregdr pd flere madter. Alle i
spersmél sskemaet nevnte fremgangsméter blir brukt,
Salt og klareskinn blir delvis, men ikke alltid,
brukt. Om & spd i kaffegrudd vet jeg intet & med-
dele,

Rett avskrift: énybui %%&;.
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9. Sukker blir brukt, men ike til hverdags. Det ble £srht
brukt en liten bitebrunsukier, seinere klippt topp-
sukkzer, men no bare tabletter. Under forrige vé&denserg
ble farin kokt og tdrket til plater, som ssa ble klipt
til kaffesukker. ‘

10. Pl6te, oftest blandet med melk, blir alm. brukt.
andezr iblandinger er ukjente her.

The.

)

11. The vlir mer sjelden brukt her, og da altid som drikf
til ‘kveldsmaten i helg eller hoytid. Under siste krig
_ble blad av mjdédurt delvis brukt til as lage the av.

Brennevin.

12, Til hverdags har brennevin - selv i gammel tid - ikizg

vert almindelig. Ved ekstra hover var det almindelig
aa skjenke folikk en dramm, f. exs ved avslutningen av

et gtdrre arbeide. Bllers var brennevin festdrikk.

Nyere drikk.

13. Nei. :
NORSK ETNOLOGISK cRaygyg - 5153

7



NORBK ETNULOGISK GRANSKING



