Forsteblad
NORSK ETNOLOGISK GRANSKING

Emnenr. v Fylke : Rogaland

Tilleggssporsmalnr. Herad: Rgndabers
Emne: Fisk i kosthaldet Bygdelag :

Oppskr. av: . Tonnes Goa Gard : Goa

(adresse) : Ei canesveien 24, Stavarcer Gar Br.nor.
A. Merk av om oppskrifta er etter eiga roynsle. Biga. roynsle

B. Eller om den er etter andre heimelsmenn: (ta ogsd med alder, heimstad, yrke) :
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4, 1 gamal tid var det i ovannemnde orde
5 ) t n “"?b11c~°“

v
meir nytta enn torsk, kom av at ha ;
L seinare tid brukar ein etter maten meir torsk enn
fyprr. Mort, som dei gamle brukte mykje av, vert lite¢

nytta no.

5. P3 toreget i Stavanger - for det meste.
6. . har ein alltid brukt meir fisk enn kjott i hust

; et er omlag det same no som fgrr, Fordi alle folk
1er likar fisk, og saknar fisk kanskje meir enn
kjott dersom det er vondt 4 fa tak i han,

8. Jda,

9 Nei

10, Steinbit. skate, ha mm.vart sjeldan etne,.

Ad, sp. 3. Hyse., lyr, kvitling, lange og kveite vert
rekna for god fisk.

I varsildtida var det i gamle dagar vanleg at ein
salta o flekte ein god del sild, oz at den som
spekesild og vinét‘“9431lu_

. Ferskvassfisk.
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L I\cauurtlthVa i Lﬂdnrig?@rcj er slik at ferskvass
‘e ikkje har hatt noke a segja for kosthalde

. Og eg trur at folk flest likar sjofisk betre

enn ferskvassfis
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