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Sa1tva88fi8k.

1,

Spørsmaal 1-2 er 1kkje aktuelt her 1 fjell:bygda, men

naar bandan :giar i gamal

tid kom ned til Iongsberg ell`veranesw(lørammen) so leve -

te dei smør for aa fisk att med seg, men det er so lenje
f6-*

sea at ingen kan hukse det, det var lsofall fyry )§,z) aara tters.

daa det ikkje var noko faste handelssteer.

3.

3en fisken bandan kjøpte var sel som turrfisk, noko

slikt som sild  -fersk- kona tel lkkje ta4ed seg herupaa ar

ana paa vintertid)men det var 1kkje skikk og bruk deti

Men tel kjapte nok med seg no.ko salt sild i den tida,

som byttevare daa sjalaagt.

itter tlet vart landhandleri var det "turflet" aa faa kja t,eik-4-

og det var altid se1.301 seinare aar kom det frasin Tors

og stondo Auer i smaa tanner.No har me baade fersk sild

og makrel. itter fryseriet kom i Wvdal 1 14.9faa me fras1

fisk heile aart.
5 .

Me kjaper mest fisken paa hantelestenun, det tref

at nokon sler seg saman aa kjøper fraa fiskerldistriktan

del melner vel aa faa den b1111gare der.)et var mest fe sk

8111 dei kjøpte elÆttaa hende det at dei flekte aa turk 6088
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2t

den sjalve, men Let var mest i 3o aara\ogmykjevartbru-

ka te ralismat.

Sp. 6fellburt.

7.

get vert ete mykjemeir fiekher 1 bygdeno ell far.

X1n av aarsakaner den,at det har voreso:.kykjestruma1

gvdal ,aadoktoranhar finnlut at det kjemav jodmangel

1 drikkevatnekann(vort)sliksjukdomvilleforsylnnekvis

det vart brukameir sjafiskher sl del, og det har 1 den

sistegenerasjonwyntsegat doktoranhar rett.

sp 8 fellburt
9 .

Lakshar aldrigvorebrukaher hverkensomkvardagsell'

helgemat.lo fellburt,meha 1kkjegrelepaa noko somhel-

te "uflsk".

Ferskvannsflsk.

11.

3et er arretsom er elnastefiskenher.Iti Norefjordenfi

har dei raleved sidaaV arretden 11knaarretmen er rau

ondirbukendei rekneden for simplareell'arret aa mel,-

nerden jagaarreten,men her 1 Wvdalhar me berrearret

baade 1 Fannebafjorden(Ilingstut i Ivtal)og 1 IVdalsaaie»~~111~1

likete fjelle.Ialle fjellvatnanpaa Hardangervlddasom

mestepartenhø1retil Ivdalherreter det storog fln fjell-

arret(Ivdalherreter akurattso stortsomhelleVestfold

fylke,naarme reknemed det Vvdalelg av Vldda).

12.

letviktlgastefiskevar okhaustenfraaLarsaktler(10 a

gustog utover)Zaa vart det mesteaz det tel fiska/

fjellelagatll raakaafistbaadetil husbruk1 julaog

tesalge,det var Og er ei god handelevare.

Xonservetinav fisk.
13.

A) Nokonana konseveringav flskell' saltinger ukjendy
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3.

14 o& 15 feji. burt o& til 16 er berre aa ai

rakafisk som før nemd.

Korle1s eln la ar f1sken til.
17.

'Det vert bruka baade koka ot, atelktt f1sk ettersom det

høve, kansje mest koka.

18.

&amal t1d ca. 1870- 80 var de aomme som koka fisken

1 saltvatten, so tok tel f1sken

- Upp o& tok noko'av det vatner flsken var koka 1 o& blanda

fiet Upp med isøtprimb1arideo&ltadde, lite&ran:karve1.Andr

hadda ner1 et,-11ta mjøljevnin&.- ~:Var-Alawaller elste

fiskesuppa Somuwel-4.4 mjtilk ogpriffiblande isaMmenmed

1ite av flskekrafta o& hadde det ti. ea, men taa bruka

gei lkkja karve Iblanit‘(Al(fiskesUppa kalla tel zark5e

Yisøn1 &ama1 tld.)Var fIakenlite ealta paa før-, hadde

ikkJe salt 1 spe.Var han 1k4e salta-hadde del lite salt

1 vatna ettersom tel ajølvla lika-dentikomaal ,bruka del

ikkjø.;e1 salta 1kkje fisken etter han-var köka.

19.

Fisken vart etar.

Lustiek.

20.

Del luta tørflsken sjal, det ar birre nokon faa aar sea

dei fek kjøpt'n luta i bletlkkan.

21.

19amma14a&s flskesuppe har e& skr1v1 om 1 sp. 18.

22.
Fiskesu e.

F1skesuppe var vanle& mat , før kalla de1 auppa foor sa

var fyrst 1 selnare aar a t dei tok til aa ha &ullrfata

1 flskesuppa . Flskesuppe bll bruka no som før, men er

1a&a, meir paa moderne v1s med jevnin& o& sur flaite 1
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k.
23. 3et vart ikkje laga suppa paa ana 03.1'ferskvans isk

Nokon koka f1sken 1 berre sat mjalk.

5114. 


2k.

Jirraat :let beirre a ,1ta sild. let var helst ].urdagen tel

adde ell.d te meddagsaen vart •te med poteter og flabrat

No i del seinare aar fer 1n. traeln fersk sild og laa

;stelke me den som fist og brukar den oftare t11 meddagemat.,

jr

Slliegryn var ein ukjent mat her ti. 1 18911. daa el sviger-

inne o1n bror min. flutte hit fraa Tromea, sea vart, den

Maten bruka av.:og tiry men dent h4r lkkj* vunne stor

len vart'.1aga av ,salt .13114 og thavregryn.-

'

71 skepudd141girt aldr14‘: 'lat;a h.r • •art1iglaga fi skeputlik‘

har vor• aa. faa kj.pt l man‘e

Hermatt sert e..f1 4eboller o‘, fi43kekaker, jor.e esalgs,

her fraa 1890
SsersklIte fiskeretter.

29-30- •
31.32.33-314.- 36- fell burt all•saman t

haire nolicsjafiske til o, er tkjendt her.

T1le‘g Skaldyr.fell burt.

Alt detta er ukjendt her.

' xxxxxxxxxxxxmxxxxxxxX.kxxxx
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