
Førsteblad

NORSK ETNOLOGISK GRANSKING

Emnenr. 24 Fylke :

Tilleggsspørsmålnr. Herad : Bremnes.

Emne : Bygdelag : J3remnes

Oppskr. av: iselfdan r1reâz.. Gard : hubat&iniest.
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Merk av om oppskrifta er etter eiga røynsle. kieS t.

Eller om den er etter andre heimelsmenn : (ta også med alder, heimstad, yrke) :

SVAR

1. 4maalticler: Førefrukost (morgonbisk), frukost

(aablten), micliag, non os kvelds.

771okkes1ettet var for loo aar siden kl. i5, 8,

11* , 4 og 7 til 8 for kvelds.

No er det javnt over 4 maalt1der, .141. 6 tll 7,

m1d.dag kl. 12,, non kl.,5, og kvelds kl 7 t118.

Alt dette avnenser av yrket.

Pla grunn av lyset, o& arbeld sommer

os vinber var ogs aaltloterie forskjellig. En

kunna lkke utrette noe før det ble lyst, følgellg

stoU un semare opp, og frokostu der efter.

4. Rimellg at der var ekstramaaltid, munt1jur kjenn

ikke.

Middag.

6. Varm watt til middag, oftu til Aon og kvelde.

Som ragel alld eller fisk og

untatt eendar. Da vanket tr gn litt J!,..j øtt

8. Helat 11te.

Se under

os 11. Iskriftet: Bre ø ;iaradstir2 1837- 1957


c$1.gitt en bta utredning om ).ostno1U-t 1 Bremnes for

omlas loo aar

Matsed4t4len blir mer og mer lik den der nyttas 1

byene. Enda orukaa vol noe mer sild og tørfiel‘: paa
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gaardeneder fiske r an viktignæringsvei.I

indUstristrekene er spiesedlentemmeliglik den

Pon r gjengsi byene.
Temmelip_:individuelt.

Steinbit, nestekjett, trast, kraake,maase og

Ikkevasentlig.

PederRertzberg arbeidmed aa fau bendernetliaa

dyrkej-og bruke potetel« 1 nusno1dningener saa

velkjen, at en gjentagelsener auseeeuneulg.

jn embedemenn nat vi osa. 1-1.innfly‘lac

paa benderes ico8tnc14 mn i mindregrad.'Jjefolk

gast.;jevereog langVaisfarendefiskere iar 7e1 ogsaa

væretmed formet ma3kikr, endretspisesedlen

en smule men wtort sett var .6.‘,atAoldatens frw

Hartzberge-tldtll inn i vaart zarhundreds Saiv—

følgellger Lld1' fewzkjellogaaaidagpaa

kostholdathos fattif;e fiskezepaa avside, steder,

og paa-folk 1 bedre

fl;:k,J/halmer.Vr har

aaa ma,,;Q!, f stor vesaldom, til ganske

bra levestandard.
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