Norsk Etnologisk Gransking,
Bygdey.
Etter opdraqhv cand fil. Andreas Ropeid sender eg hernmed
svar pa spursmal i Emnenr 23.
Dei andre bolkane lyt venta til eg finn fleire gamle &
spyrja ut, helst ma nfolk nar det gjeld korn o.likn,
Eg sansa ikkje at det fylgde papir med som dette, so eg bruka
feilagtig arki med "hovud" pd. Vonar det er brukeleg,
Eg prevde ta avskrift av det eg skreiv , men eg fekk i&kje
maskinen til, kanhenda er han for sleten.Vonleg har de
flinkare maskinskrivarar enn meg so de kan ta avskriftW
Det ein svarar pa e rt ofte noko skjensmessigt avdi sd
mangt er litt uklart og serleg det med arstal nar sed 9g
skikk skifter, det gar aldri so regelrett eller so bratt
for seg med slikt. Folk her har vore mykje ute og ferdast,
pa fiske, ute i tenest pa Jzren og gyane, sidan mykje $il
Amerika so dei var ikkje nett heimfgdinagr.
For 30-%0 &r sidan kom storindustriéen til bygdar og det
gk r at gamal bondesed vart forare brigda her enn sume [andre
stader, Folket tok eﬁter dei framande i mangt.
“en sumt har helde seg t.d dei nasjonale matslagi, d;i

er gieve amg enda i bruk,

vaudasjesen den 2/lo 1953

i Vyrdsamt Dorthea Rabbe
husmorskulestyrar h,v.
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Emnenr.23 " Fylke:Rgg2land
Tilleggssporsmalnr. : Herad: Sauda
Emneordskikk til kvardags Bygdelag :

Oppskr. av: Derthea Rabbe f / g 7? Gard: Ringhagen
(adresse) : Saudasjsen * G.nr.<® Br.ao

A. Merk av om oppskrifta er etter eiga reynsle.

B. Eller om den er etter andre heimelsmenn: (ta ogsid med alder, heimstad, yrke) :

lest eige reymsle, moke etter Gurine Saua 82 ar no, og
S 7 ar ns 4 ~f

SVAR

1 . Ein sat med langberd fyrr, me med klaffeberd eller

modern8 "spiseberd2,

2:02% er vanlen ne sem fyrr & sitja alle med eitt berd,
,‘g\Husbendsfclx og temarar har alltid sete ved same ben
ardane er sma og da har det jammast vere berre ei

taus, ein dremg, berre f& gardar hadde fleire, Det vil

vera upraktisk & sessa tause el® r drengen for seg,
le:garaihar alltid sevidt me veit vere sowy medlem av
familjen., I enner og i skegsarbeid var det gjernme

fleire leigefolk, men alltid sessa w» d same berd,

p 4.felle burt,

Sp 5.Nar det er stert kjskkem &t ein efte der serleg um
sumaren, Dessuten flytte einm ofte til eldhuset med

matstell eg eting um sumarem, det sparar reinhald i
huset og var meir einfeld da husmeri attét keking
métte vera med i sléttem og hgia. Alle matte hjelpe

ute i onmenme, Dessutan var det lker i bygdi skikk

i tidi 187e - 121le -2 & leiga burt stevehuset til
byfelk med sumarenm og dei sjsl e matte flytta ut
i le#da eller p& andre uvande uthusstader, Imimsse
flytte dei uter stevene sime og eftast egse kjskenet

Etter her Kem stere fabrikkar eg gardsbruket kem i

ei bakevja da bendeme ogse tek arbeid i imdustriem er
det heilt slutt med & leiga heimehuset &t til framand

Alle har det pa bymanér imnmahyses ne.

I kvardagslaget @t mange,serleg dei smd familjene, pa

kjeskenet sem no er eit mederme og velutstyrt rem -

Sp 6, Ein €t i stova med semdagame og nir detpr framande
og néar det vert for kaldt pa kjekenmet,

Elles kan skikkame ymsna, det er ikkje fast skikk

med stert mekenting me lenger.

Sp 7.Husbenden har i regelem sin plass ved hegaberd eg
kona nedst ved berdet, Berni immimdallem.

¥eénarar gérme neke mede ved berdet -

Sp 8\Berni har ikkje brukt & std ved berdet utam det ikkje

var stelar eller skamlar sem hgvde dei, Og i meir fatig

hus sted dei i skert av sete, sume sat ne pé famget til
far og mer, dei minste da,

p 9., D,t er lite smakk em heggaberd eg hegsete me, men hus
set me ved gvre ende av berdet, Sume sa at hegste remet
var der ein snudde ryggem til spegelem, Og dener var ve

eftast ephemgt i glaspestem som gjerme var mokse breid,

“en dei hermer etter hegvyrde folk:“D,r bispen set er

hegaste ker han se set'.

Sple . Plassenm helst sem fgr med hegaberd, mem ogse byskik

er kome inm med at fim plass er ved husmeri si dida neds

(09

Ul

d.
de

b

[l 2]

pbend

N
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| ved berdet og romet ved sida av husbendenm svst for nestihﬁgste

gjest, ’

|

éSp 11, Ein vaskar gjerme hendenme fyre berdseta mnar ein har

hatt eit skite arbeide, men ikkje elles., N¢ etterkvart vent

éet meir vasking bade av krepp eg klsr eg hus, men imkje ﬁast

fregel med héndvask fyre matem. Berni vert efte tilheldme |&

;vaska hendene fyre maltidet,. Béde vaksme og berm tek av [seg

;hua ndr dei set seg tilberds i alle hus med 1litt felkeskikk,

£, A0 5
#raut. Skikken heldt seg til ikrimg 19ee, sume stader end

$p 12, Alle 4t av samme fa t eller fater fyrr i tidi, supI og

!
lenger. Ein hadde kvar si mjelkeskal um ein hadde sams grautfat.

E bolbin g

ali var av steinty i seinare tid, fyrr truleg av tre,
i 4t elles matem ofte utan veta attat fyrr, serleg bern
turrt, Ein tek ei grauttugga eg duppa i skyrskala..

n €t for det meste graut pi same vis endd, Berre fimare

a2r sin drikkekepp eller skal var brukt fyre kaffien kem,
§p_;§_/?;i eg har ikkje heyrt gjete at felk sette gryta pa
berdet, ein hadde stere fat eller sméd tretreg til a ausa
maten op 1 , t.d det vanlege kjot eog sedd(kjst eg supa).

Fisk hadde ein pad trefat og smeret til pa smerstett eller

b#éna fett i ei skal fer seg, Eim bad sjeldan framande med

.eﬁge berd, fyrst i metidi er det blitt skikk, menmn ein legggne

gberne ein duk pa berdet og fiffar pa eit eller anmmna,

N% har ein ,jammast se god og vellaga mat at ein kan ta ein‘

aut get eim fram med raud saus eller setmjelk til & sla ever,

til

gjest

m%d téalberds, “en so var det ikkej fyrr, U?ndei sjelve at ljgt og &

spdd koka dei kaffi eg klinte ein lefseleiv eller steikte

itt

vafler til gjestem og sette fram det gede ein haide i huset.

_SF___]:Z_LM Ja eim &t bete fyrr i tidi eg heilt til fer eit sneis

éf sidan, Eim braut epp fladbredet i heveleg stykke eg hadc
litt smeT, pé em det var flskemlddag/eller gjerne berre feti

eﬂler hokka( petetstappa) fer & sﬁy; smgret, se la ein den

3
s

fiskemn pa eog so eppad dem att eit par stykke flatbred eg se
w1 g i ey :
ele Druk ! i
. tetil a11¢ suvl, kjst yfisk, flesk, silde

e fyst

reinska

beit eid

2231
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ifggg,spara suvlet seo det var lenge fyrr ei husmer tykte e Z«

1gciet var fin skikk & setja seg til & eta ma tem utan bred tilfu'
%@r flett liksem, Qé»bit dei gjerme i eim flatbrgdbete ved ;i
%ida av maten sem er epskerem pa tallerkem, men det er ikkje
for & drya suvlet,
Sp|1l5. Yyrr brukte eim ofte litt kamdis eller brendt sukker til
kaffien eg d& tek ein dem ved sida av , ikkje rerte han ut
i/ keppen. Né er det ikkje helden for se fim skikk eg ta sukker™
moelen i handi eg drikka kaffiem med sukke rbitean i numnen.]i
Sp|16  Det var skikk fyrr & drikka kaffi av tefatet(sk&dli),
men ikkje me lemger, Nar dei gamle gjerde det var det ferdi
dei rekma det feor sﬁﬁ;leg & drikka neke regtigt varmt ,

lei svala drikka med & sld pa tefatet, O§ béde kepp og fat var

fyrr mykje sterre enn ne og kaffienm kolna da egse seinare,
Spi17 Sjelv hugsar eg berre eingeng eg kem til berds, det var

i ei likferd pa ein meke avsides gardlder me skulde eta middags =

0 -
m?t utan gaf fel, det var ikrimg 18%e. E, vart se hadfallen eg
z " |
vLsste ikkje korleis eg skulde f& kjstet i meg med kmiv, Mﬁn eg
sé

pa dei amdre og sag det gjekk uférleg for seg, liem dei kunde
| — i

funsti & ikkje skjera seg em dei stakk kmivem i mumnen ,

ie sat med langberd eg de€¢§t%fe/fleirg fat med kjet og s*dd.
Dli vaksne mannfelki hjelpte meg med & fiska epp kjﬂtstykké o »
%ei djipe fati eg se la me kjstet, feitt sauekaf?ygg,gj:3f%h«ngC/
%g at vanleg bete, Kam ikkje hugsa em det var peteter til.i
éeimanfré var eg vane gaffel difer star dette gaffellause mdl=
iidet meg se friskt i minne, Yaffelem var da kemem i bruk|i
;éntrum av bygdi, fer Gurime Saua, 6 fedd pd garden Saua, segjer
‘he mintest ikkje dei &t utam gaffel, Gaflame var smi med |tri
eller fire engar og av jarm med treskaft eller beinskaft..
% Eim kam truleg segja at gaffelem var heilt vamleg stutt fyré
10e0. W
Spll8 Ja memmene bruka tellekmiven sin ved'bordet for ein ////jf

€o -70 &r sidam., Felk hadde ikkje se mamge berdkmivar deﬁ tid.

K GRANSKING !
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mindre ekta metallskeier og alle vert vaska til kvart mal al

F veit at inntil 188e &ri var det -sume sem hadde skeiene i

1t skeii berre var vel avskikka <fyrr dei sette hemne burt

| kvar hadde si eigi skei var det ikkje seo usanitert soem e

NORSK ETNOLOGISK GRANSKING
Emnenr.

Tilleggssporsmalnr.

Oppskr. av:

(adresse) : Br.nr.

A. Merk av om oppskrifta er etter

B. Eller om den er etter andre heimelsmenn: (ta ogsa ~alder;-heimstad, yrke)

7
SVAR

Kvinneanrukte‘ﬁunge”eller "jessbrét"'d,v,s ein liten

[ler fyreseggjert treskaft , Se var det gjerme nekre fa
anlege berdkmivar, nekse simple. Etterhand se kem det bex
1 kvar egse, men det gjekk smatt i fatige heimar.

19 .Alle hadde kvar si skjei .sevidt eg har heyrt e sett#
det var smé nette, fint arbeidde treskeier elle r hern,

[erﬁskjeier var best & eta med) dei var litt breidlagde, 1

spisse sem sylvskeieme t,d, Sume skjeier var merkte med

ne ogse det og eta med same skeii, Sidan keom simple jarng
d 1itt fertinning pad , deretter alluminiumsskeier eg stal
'lvskeiene var helst gesymde til framande, for 1litt sylv hg
fleste, og pa dei sterste gardame var det gjerme mange, H
1t av sylv var rikdem, betre ean papirsetlar.

- ¥
So langt eg minmest har skeifie vo

re vaska til kvart mal,
v #

it lite stativ ved hegaberd der kvar skei hal de simn plasg

rne vil tru. Ne er det bruka sylvplett eg -andre meir eog

v laga av spissen' pa ein 1j& eg stukken inm i eit svarv¢

VA og serleg manmen var msgje pa a fa sﬂéigi skei, det ey

‘dkniv%

kkje

keier

dde dei

or

Men

g

in

lestade
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111,

% rermttrn EF

|2p_ce.

ulTi’

tek til med steimtytallerkar i 186e -7e ari her,

i

“en graut 4t ein gjerme av sams fat enda. I stad.nfer flate tal} re

tll

fisk eg ammbruka ein tretallerkar fyre steintyet vart vgnleg.

Og §ume hadde fré ek@ re tid nekre tintallerkar, §£ore tlnfat

fangt egse 1 betre hus, Dei brukte eim til & leggja 13ﬁ og *aka

Pévz

Sume fat wr litt djupe se ein ofte fyllte betnen med raud-

drayle (geme) og eppa der la ein ig/i og vaffelkaka, pa topan

n@kfe kransar eller sméakaker, é&les brukte ein i stadenfer ta}lerk =

ar yre 187e ari berre eit stert stykke flatbregd ved kvar

i
manns plass eg pa det la eim so suvlet eg laga etterhand bete,

Bad

Ne

“ei)

£f-

A

suvl eg bred var eitla, (rasjemert) i eldre tid,
r det ferlemgst slutt,
- 8

ein bruka berre kvitskurt berd fyrr i tidi, sidan kem v?ks =

duken sem enne er det vanlege pa eit kvrdagsberd hjé dem Jamne mang -

Kv1t

duk la ein pa til framande og ved veitler og hegtid er, j

|

I det seinste er kvit linduk tildels brukt egse i dagleglage?

I hds med bern er likevel veksdukem alltid vanleg.Berdi er fynare

o8 ¢

pol'rte..
gg 2Yell burt.
3 I tidlegre tid vart matenm sem evanfer memt uteitle til |

kvaq,

seg
har
med

1 ed

og &

varzikkje alltid he nett vart se overmett, Berdet var lite og
|

|
in treng duk fer & spara berdskiva, berda er mala eller f
l
|
4
men i dei siste Seo -7e¢ ari er det slik at alle forsynen
etter treng, lien likevel er det ofte og har vere se at hqsmorl
vere den som har teke det ringaste kjststykket eg nggd seg
det sem vert tilew rs, Eit deme fra ikr, 7e ar sidan

t f& ig husmannsheim med mange bern?/annen sat fyrst Aleline

t, se berni, tilsist meri med det minste pa armen, Og det

b - . " - “
orﬁl manece, difer venteleg desse epdelte berdsetene,

;
Og dessuten mitte mannen fi det beste. Slik var sje#lvsagt ikke

skikken ‘i betre heim med rundeleg medslakta eg salta mat. E 2

|
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Tilleggssporsmalnr. Herad:
o
Emne : e Bygdelag :
Oppskr. av: Gard :
(adresse) : nr. Br.nr.

A. Merk ay om oppskrifta er etter eiga rgynsle.

B. Eller om den er etter andre heimelsmenn: (ta ogsd med alder, heimstad, yrke) :

Z SVAR
Hp._24.

D.n mat sem vart uteitla fyrr i tid var fyrst eg fremst

kjet og flekk og smgr, tildels eogse flatbregdet.
M1 jul mér ein bska meir ekstra vart det gjernme laga mindre
klaker( bred med gjerme 1litt sirupp i eg neke fint mjsl)

o skift ut til kvar eiq,egse til bermi ., Vet sem vart uteitla

(]

riadde dei fyre og kunde geyma eller bruka sem del wilde,

Lefsa sem er dyr mat vart efte eitla ut. [ da f%yﬁﬂ%;ﬁié&f:;

§E—é§
Persjenane var ulike fer kvinm r eg menn, mindre fer deil

iste og fer mindre bern sjslvsagt.

[0}

Sp_2cBern greier seg sjslv ved berdet mar dei er emlag 4 ap.

Meri hjelper barmet jamnast, sumtid egse eldre sysken.

=

27,
d.a/ein %at til speberm svert efte, mst meri., Menm endftil

efin mannleg temar i huset hjelpte til med & tyggja sumetzger.

U2

€t har hemdt til burtimet 19ee pa eimskilde stader, ein khn

-

kkje kalla det regel,
.28,

“pt har vere skikk & lesa stillt fer m:ten fyre eog etter,

Ity .

1

1N,
e

en er det heveleg stere berm i huset plar desse lesa heg

Y
-

iminste i heimar sem held pé gamal skikk eg er religigst

innstillt,. I sume kristelege heim les tildels husfaren hegt

dén kjende berdbgni :I Jesu namn gar vi tilberds e,.s.b. R;)g:l
NORBK ETNULUGIOK GRANSKING 0 &
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i Nér det kjem framande har berm lite hug & lesa bordbuniihﬁgt.

1
| |
(

Spi29 ,

:
' Enm prata lite under maltidet fyrr, NQ er dette brlgda 1k¥ge

llFe, enddtil berm blandar seg i samtala eg ferer gjerne det
stbre erd, Fyrr i tidi mitte berm tegja..
;

§E-§° ¢ -
. e A (ae &
Ja ein le helst ikkje ved berdet eller sajua nekleis,

o
D
SIS LTSS S S

skulde pa ei vis vera ein stille hegtidleg tene eover maltidet.,
i
Og| &lvor som til noko heilagt. Sjslvsagt er allt onnorleis‘¢o 4

%
i herme:som kanskje er dlmenn for det eg veit: “aynen vissie
r

|

ikkje at kona hans var gali fyrr ho song ved bordet etter n

ho at.”

8pt3%.
Sj% ovanfor. No er det vanleg & syngja bordvers fyre oge etler

méltidet der fleire sit saman, smé gjesteboﬂ(og stgrre i

kristelege heimar.Ein'syg? ikkje berre dei gamle sal meversi,
men svert ofte t,d.’Himmelske fader, herleg utan like(Blix)
Sp 32
Deé har vore rekna for god folkeskikk & venta med bordet til
al%e var ferdige med etingi.
§gﬁ§3.
E14 segjer ofte takk for maten bade born og vaksne der det.
en&o er litt av god bordskikk tilbake, ein segjer det berre |
uti veret, ikkje til nokon einskild.ﬁénhenda husmori ikkje
se%jer det alltiq,mgn man og born og tenarar,
Sj%lvsagt er skikk991 ik 1 alle heim i dette stykke heller,
_S_g_j84 ‘ |

ﬁramande sa fyrr og til dels enno nar dei kom inn med
foﬂk sat tilbords: Signe maten eller Signe spissen!
§p_%§.Ein ein ba ikkje ein framand med seg tilbords fyrr
sllk utan vidare og slettikkje um det var nsre grannar,

No P det siste kan det slumpa at ein bted ein gjest tilbords med

sam,b .

| i i 3
Sp 36. I gamle dagar til ikr 19oo var det skikk bjoda Miglk % 8231
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SVAR

& drikka néar det var farande folk, Ein baud fram mjglki i
fin steintyskal jamnast, Sidan vart det gjerne glas og mu
Og kaffien kom det ofigso meir i bruk a traktera m d,

“en det gamla var at ein alltid skulde bjoda godt drikka
folk som hadde ferdast eit stykke veg.%ﬁ‘: 44“/44;’@

@i og dram kunde det ogso henda det baud pé serleg nar de

var forretningar gjestingi galdt,

Sp 37,

a ein framand fekk helst ekstra trakement bde fyrr og ng
bien det kan godt koma folk innum ein heim utan a fé& noko
ogso. Det kjem berre an pa kva gjest det e4, kormykje ein
heidra han, kjmre gjester av slekt og vener og langreisan
vert synt sterre vyrdnad enn dei ein jamt ser,

Sp_38 .

. Nei det har ikkje vore skikk & la kjelen sta pd heile
i ordens hus. Né for tidi er ein svert vyrk um & ha rein
pg kaffien nykokt eller trekt. Ein er ikkje pliktig um ei
det slik & setja fram kaffi til alle som kjem.

Bp 39.

fiin kan godt i varg tid by ein gjest til bords i eit fint
_AAN dee [d

F'yrr gjordeﬁdet ikkje. Og gjesten vargﬂ?ftast sett &aleine

ved bordet medan husfaren heldt selskap pd avstand.

H,,smori gjekk til og fra med opvarting. Borni glgste i kv

ei stor
gga.
t1l
-
P2 -
t
treng LE®
de
dagen
kjel
n kan segg
kjeken,
8231

Ar 81 kro.
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|
|

Dét har vore skikk & la seg qﬁbgja
1

|
%
|

gé ta t41 seg/ og god ,
skikk & vera tilbakehalden, forsyna seg lit€og fint.,
Méngetider &t dei seg mest ikkje mette dei framande, len de

en no avlagt, alle ét ® m om dei var heime, utan regtig

gamle og gamaldagse folk., liange bed gjesten a forsyna segi

mange gonger under maltidet so den gamle skikken har helde |

sag meir enn dei fP ste reglar for god tone.,Ein byd gjerne

ut

fnam,%“en blygskap ved bordet som elles i samvzret millom ne

vert meir og meir tilbakelagt stadium.

5D 41

5ja under fyregéande sp..

Eﬁ hugsar fra eigi rgynsla ikkje lenger unna enn 1908 at
n var beden ut einstad og ei smagjenta skulle halda ein me

selskap medan dei stellte til maten, men gjenta sovna og

gjesten sat keidsamt og sag framfyre seg i timesvis.

o

S50 skikken har ialfall vore at nokon skulde vera inne med
gjisten béde fyrr maten kom pa bordet og medan ein at., DEi
ikkje

sXkj¥a sitja slik at'Gei talde maten’i ein, som dei sa,

A |segja visse ar som skikkane skifte er ugjerleg, det kunde

vera heimar der nye skikkar kom inn\nokso tidleg,//ddan dei

sume stader heldt seg lo - 2o ar lenger, allt avhengig av

mePtaliteten hjé familjens husbodsnfolk og um dei hadde vor

meir ute i verdi eller berre sete i si kro heile vegen,

Difor so vanskeleg & setja,tal pi skifte i skikk og bruk,

D=t er ikkje alltid at avsides gardar har vore dei siste ti

& pripa nye seder, dei var tevrtom ofte so redde for & vert

etterliggjarar at dei skunda med & fa det nye inn, éjeld béag
mat og kl=r og innbu og skikk., Dki sterkaste og me st astts.t,él

fo}

k heldt gjerne mest pid gamle seder og var stolte av det,

d

tte

an tanke pa at gjesten kanhende ikkje bryr seg um allt ein byd

nneskje

skulde

J

e

Pe.

D¥t er ogso dei som har geymt mest gamalt og helde arvem Of
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