Forsteblad

3 og 4.lled bedre og varmere kjskkener fertsettes med 3 spize de
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Emnenr. <3 Fylke: yest Agder
Tilleggsspersmalnr. Herad: Laudal.
Emne: Berdskikk til hverdags Bygdelag :gvrebygés
Oppskr. av: 0.G.Bruskeland Gard: Bruskeland
(adresse): Mandal G.ar. 8 Br.or. 2.
A. Merk av om oppskrifta er etter eiga reynsle. Eigs.

B. Eller om den er etter andre heimelsmenn: (ta ogsa med alder, heimstad, yrke) :

SVAR
g der
Ferheldene var sma og skenemisk tramge. ilikevel varV
ferskjell-velstillede eg mindre velstillede.Sistnevnte

mi nermest betegnes lon,fattigfolk: lfed eldre tider msne}
A
Be og trekjerellervav-leses av steintel eg blikkfate.Ber

skelen oz kemumer heim igjen.

Hele huslyden spiste sammen og sat ved bordet. Om vinterg
A VI Iae g ,o—f»u,

i"stevi" em winbewren titedels pi kjekkenet.Dette gjelder

fremdeles.] eldre tider sat man til vanlig ved skiva,her

kalt " slagberdet",vanleg ved evnen eg slik at berdskiva

kunde slis epp pd veggen nir miltidet var ever.
Husfarens plass var mellem evnen eog veggen.Husmerens ved

den snden side av evnen.Tjenestegutten eller fron-ed arb+
éer ret ever feor husfaren.Tjenestejenta ved siden av hus-
MLc dmrdnadae A VO anirdae boorn B o M/\a/)/lc{? "2 A
eerd.Der ble dekket til fremuede eg der spiste til venlig
huslyéden i heitidene eller serlige anledninger.Nu spiser
bean altie der,nér der spises i stua.Fra ca 1900 er "slag-

bBerdene" helt slgifet efterhvert.

nermest i sterre grad end i eldre tider.Bdde husbendsfel

ez tjenere eg nabeer f.eks.eller amndre sem tilfeldug kem

mer iné trakteres eg benkes ved samme bord.Husbendsfelk

80=-til 1890.Da klir det efterhvert stere endringtﬁncd inp-

kjepes mered eog skikkene endres.inkelte jemter gir huswmer-

merayvVed vinduet var et starre berd- ~langberd eller "vengel-
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og tjenere spiser ved samme bord'ogY?ir samne mat.Har =

tilfeldige leiefelk er gjerme matemn litt bedre end vanli

5. Ja,ialfald em semmeren eg egsi ellers om kjakkenet er br:

6. Ved hgitider eg festlige amledninger,-egsa tjemerne.ir &
lite plass méd tjemere og karn vemte til "efterpi",men ve
lig ved samme berd.

7. De hadde faste plasser.Ovenfer nevat plasseringen ved'sl
berdet".Ved langberdet husbenden sverst fer enden av bor%ot
ved vinduet,husmeren i metsat berdende.Tjenestegutten mner-
mest husbenden eg sé guttebarns.Tjenestejents ved husmeren
gog jentebarna,

8.‘Barna fik sitte ved borded medmindre de var si smd at de
'gsat pd mer eller fars fang.

9.§Husbonden= plass var betraktet sem den gjeveste.Ordet™
gh:gsetct var eg er lite brukt.I gamle dage-far 1880- bruk-
jtcs tildels navnet" hﬁgcbords-qndcn“sttrvar nek nsrn.st‘
tegn pé édrlig eppdragelse om negen tek plass der eller i
Enarhoton av "hggebords-erden."Der eg i nierheten var gjse-
ivcsto plassci.

10. Det er ps grumnlag av dette hedersplassene bestemmes.

11. I elére tid var det smitt stell med 3 vaske hendene.Det
var lite sipe og lite med hindkler.Wan la pi ymse andre
miter vekt pd 3 bli negenlunde ren pid fingrene.Den sem var
éllurvon med dette ble betegnet sem en "kjasse"og likeoverfer
ibarnx fremheldt sem et svskrekkende eksempel.,Ingen mitte sit-
te med hatt eller hue nir de spiste.

12. 13 ﬁb:eo arene spiste alle graut eg suppe av szmme fat eg
mjolk av samme fat eller kepp.Vanleg trekjsrel. it graut-
iklatt i skeia fsrst ble dyppet i melka eg sd i wunnenm hendte
gnok ,men det fikk vi barm irettesettelse fer.Det blei set p#
sem en uskikk.

At det ble slutt med 3 spise sv samme fatt eller kepp

iko- nek av at steintel avlisste trefat og trekoppor.Hertii
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15
16.
17
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Det fertsatte em tid med 4 spise graut av felles fatf.5a

|
|

e

| kem fryktem fer eg kumdskapen em tuberkulesen sem i 90 &- 25
rene var en fryktet sykdem.Nu fik hver sim kepp til mjelk.

fik man dype tallerkemer til suppe eog valiin;.Til denne
fersynte man sig fra felles fat inntil det i 20 drene kom
vanlig i bruk & "eppvarte" ved berdet.

Nér man spiste kald-graut bruktes 1 semmertiden tildeia

% i ha sur mjelk pa tallerkenen eg si leggze grautklatter ep

1 mjwlka.Om vinterern eruktes varm mjslk.Den slags ble nyt
ma.,
tet til dugurd(til daurs) eg til kveldsmst.T 70-80 arene

gjerde mek kaffedrikkinga sit til at hver fik sim kepp.

Gryta kle ikke sat pd berdet.Dem sted pié skersteiner og
hussera sste pid fat.Nir der var fremmede gikk det emtrint
for sig sem vanleg,kun at mam la vekt p3 at det islfald |

skulde se penere og ksnske ogsi rei’slikeke ut enm vanlig.i

Ingen vilde ha erd pid sig i vera "kjassen".

' Man brukte ikke tretallerkemer.iam tak et passe stort f
stykke flattbred eg la pé berdet.Pd dette skar man i ptls¥
 stykker kjott eg fisk eg peteter.Si tek masm et passe sty%-
ke flattbred(eller lefse,em man hadde det),la et passe st%kkc
kjttt eller fisk pd det og et eller flere petetskiver, braﬁ

"

‘Bredet over eg lagde seg'bidg",flatthredbide eller 1yp|e*

‘bide" Ogséd nir en hadde smer eg knsest lagde man"bida",
f.D. nir man hadde kjinna smer,sd lagte husmeras sem oppluit-
ring eller festmat:"Kjinnebide".
»Tvilsont.

Nei.Uskikk~-legdekjerringskikk.

I 80 érene spiste man uten gaffel.l sluttemn av 80 drene
kem gaffel i1 bruk,men endda gikk neen ir fer den ble al-
mindelig i wruk. '

Til & spise med brukte ikke husbenden tellekniven.Alle
erukte heimesmidde bordknivffg alu.kaldt "junger"i 90 a-
rene Kkem hordkﬂ;vcr fra Eskildtstuna eg England.

Sileﬁje man hsdde treskjeier hadde hver sin skjei.De var
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20.|I 80-90 dreme.Fer trefat.Nu gikk msm ever fra'fellesfat"
2l.| I 80-90 drene bruktes ikke berdduk umtatt til heitid eg

23

| skjei.Skjeiene er vasket iallfald fra 70-80 dret.De epphe-

. |[Man regnet og regner fremdeles wed at menn eog ungdem mi

%arboidet 3v tre-kjerk eller selje oz hasdde gjerne litt

1forakjcllig foerm eller andet merke s# hver kjendte sin e
;hua;ora likesd .Nevekyndig husfar arbeidet selv treskjeiene
‘ivintertiden,nést esi kveldene.Endel kjepte av emreisende

|
‘kramkarer.Eilert Sundt l2 merke til em i Aseral sem var

J‘Th.i‘ﬁt pi Tcten.Dn tinnskjeier oz sndre ble tatt i sru

var det endel sem ikke vilde nruko disse,men vilde ha tre-

|
1

vartes efter mdItid og vask i en liten trekasse eller i |

|
en liten skuffe 1 kjtkkcnlkapctﬁi*hqéf¢4b{9td3%L'

i

til fremmede.De var selvasgt heimevevd.

Pé girdene brukkes heller ikke mu vevd duk til kverdags.
Brukes éuk er det veksduk.Dels lsar man den ligge mellem f

niltidgno .Dels ikkq, : | : . i

Flertallet bruker nek malet spiseberd som vaskes,endel
umalt sem skures eg mange vekseuk,sem vanlig tas vek
wellem miltidene eg erstattes med en mindre serviet av

ymse slag eg en elemstervase settes pd.

Deling eller "skifting av maten" har vaert lite brukt. For-

e

2ldrene la vekt pid & lwsre barna "ged berdskikk".iMam mitte
altid fersyne'seg pent".Husseren miétte ha et vikent sie l
Lod dette 33 alle fik.Msn tek hemsyn til hverandre og det

gikk merkelig gedt i eldre tié da det var tranmge kir,eg det

alle fir |
Man kalte det & dela ut elier & skifta. ]

Det er nek eog ®lir nek fremdeles gjort i skifte miten,-
men til vanlig blir det ikke gjert-i emn familie er det en
inngredd eppfatning 2t den ene vil ikke spise epp fer icﬂ

apaen.

ha sterre persjener eg det tas der hensyn til nir husme-

ren skal niste arbeidsfelk ut pi arboiic't& de ikke kan
kemme heim til m#ltidene.

|
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vjcldcr fremdeles at det er stykt 3 fersyne sig slik at ikke
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26.2 Mer hjelper alle.Far eg sesken efter leilighet og sem fi
| , ;

éet passer.Ved 5-7 drs alderen eg efter hvad slags mat
}iet gjelder.
PIVLI2TS

27. I 80 drene tygoe.aaa til Parna.Det var vel nermest almin-
‘ielig til den tid,men ble straks helt slutt.

28. |Far var det fast regel hes lkikkclige felk at de skulde
‘10:3 fer maten bide for eg efter.Efterhvert er det ®litt
ad ymse,men hes bra felk zkal eg blir det lest fer matea.
‘Minderse fra redsirene,liten kerndyrkning og vanskelig trans-
pert av brsdkern eg lite rid til 4 kjespe gjerde at maten
ole wetraktet sem em guds gave sem mam skulde takke gud |

‘for ved hvert miltid eg ingen mitte"vanvyrde maten".I kr%?s‘

drene ble vi igjen mindet om éet.Til vanlig var eg er det
stille benn.Men warns skal liere berdbennen.Det var det feors-
vde larte utenad.Husfaren las btrdbﬁnneﬁ.Mor -nér ikke fap

| :
Var tilstede.S& lwsrte hun berdesnmnen til barna eg si ble

det disse sem skulde lese den Tor at man kunde vere likk?r
pa at de kunde den eog ikke glemte nogct.;ixtc¢l ble fafle
var lest.Nér der var fremmede blo berdssmnen lest eller i -
nle sunget et salmevers. Eftarhvert er det blit sd ymse.Det
‘kom-cr snn pé hvem sem det er.sem er gjelt. |
29. Msn skulde smakke lite ved berdet,isllfald sarm eg ungc.i
5 Sitte stille eg spise pent.Nu er det desverre blit anic%—
ledes fritt egsd ved spiaeberdet. ;
30. Man skulde se glead eg fernald ut,men viere fersiktig wed %
le ved herdet -ihlkrnttloqvar selvsagt ueppdragent. ;
31, |Ingen mitte stemme i & synge ved Bordet.Ordtaket var:Man:
viste ikke em at mannen(kens) var gaienf;innsyk) fer he
song ved berdet.
32.| Husets felk sa og siger sem rcgel ikk§ takk fer maten i
efter hvert mi#ltid.lMen barna lares gruandig epp til & ngL
re det mir de fir mat eller amdet ute e¥ fremmede. |

En mdtte vente til alle hadde spist og gikk fra bordet.
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33 ETil vanlig gjer ikke husets folk det.ien altid fremmede.
34, Velbekonme eller,Signe maten.
35i Ja,dersem der var plass ved berdet.Man spurte glerne em
?han vilse spise med av det man nadde.Var der ikke plsss,
gsa man vedkemsende mitte vemte til man hadde spist eg sd

isteltc husmera ekstra til fer den fremuede.Kanske ordmret

wan 1litt epp ved berdet og han fik mat der eller man

stelte til pi anden wite.ian var gjestfrie og gjerde det
;oftcr ferheldecne p3d beste mite. T
36. | Ja,dersem man mener han trenger mat eg efte ellers ogsii
fer & vise hoflighet og vaere gjestfri. |
37, Det kem jeo ann pd hvilken gjest det var.Til gj=ve porsoior
fersekte man gjerae i hast 4 fd til 1litt ekstra.Det san-{
gjelder fremdeles. |
38. Kaffe var jo lettvint 4 ta til,men kaffekjelen hadde man
ikke pd stett.Det ble set pi som en uskiki.Det samume gjel-

nu egsd bl.a.fer da Blir kaffen mindre smakelig.

39.) Ja,nir det er en vanlig persen sem wan kjender.ez der er

nek mat og hevelig plass.BEn gjev persen vises inm i stu-

a eog fir mat der.Har husfarea nettep spist,spiser den |

Ifreinodc alene.Ferresten spiser vanlig husfaren =med.
|

Spiser gjesten alsne &r gierne husfaren eller husnoroﬁ
40 |1 stus.
41, ja,Fer herte det abselut til.Ogsé nu,men i mindre grad.
Spiser gjesten alene,men en andsn sv familien er i stuen
skal det altidé vere fer # underhelde gjesten oz gjisre det
hygzeligere fer denne,-fer & paasse pé at det sem trenges
er tilat;ic eg ut vedkemmende fir varlig eppvartning.Det
ud pd ingen mite f4 inntryk av at det er fer i kemntrellere

hverdaan vedkemmende spiscr.Vedkemuende av fakilizn,vanljg

husfaren,plaserer sig pd havelig sted et stykke unns efter

sem det hever.A smu ryggen til viléde vare uneflig.

v lig sem mat-eg husstellet har feramdret =iz se
a?ﬁ%o'gou gtMiﬁ ;o=po£ttn‘for msten er desverre Blit mindre.
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