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NORSK ETNOLOGISK GRANSKING

Emnenr. 23 Fylke : Rogaland
Tilleggssporsmalnr. Herad.: Avaldsnes
Emne: Bordskikk til kvardags. Bygdelag:  Karmdysida
Oppskr. av: Peder Ske%e Gard:  Skeie

(62 ar)
(adresse) : Avaldsnes Ghe 24 Branr. 8

(der eg vaks opp)
A. Merk av om oppskrifta er etter eiga reynsle.
Ja.
B. Eller om den er etter andre heimelsmenn: (ta ogsd med alder, heimstad, yrke) :

SVAR

; o Det er ikkje nokc fast ordning med omsyn til om
det vert tillaga mat i same romet som folk et. I mi ung

bédde koka og eta der.
& koka inne i stova i store etasjeomnar med 2 kokehol 1.

Etter kvart no gér det i den lei at det vert koka pa

kjoken, i kjellar eller eldhus, men vert ete inne i dag-
legstova.

gjene i stova, og dei hadde gjerne langbord som stod
langs denne benken. Seinare er det gatt over til berre
nklaffabord"” med 2 klaffar som kunde sl&ast opp. Og dei
faste benkjene er borte. Her vart helst alle matider
gjorde.

2. Det fyrste eg minnest var det overalt faste bord-

nar alle var ferdige. Etter kvart vert det minder fast
skikk pé& dette omkverve.
3. No for tida er det ikkje noko som heiter tenarar
p& landsbygda. Lite er det ogsa av leigefolk. Bondeme 1yt
klara seg s& godt dei kan kvar for seg.
Den tid her var tenestfolk - i mi barndomstid var
det svert ofte tilfelle - &t tenarane vanlegvis p& bonde-
bggda inne saman med husfolket. Hj& prestar og gjerne and
"storfolKk" var det gjerne sd at tenarane métte eta pd kjd
ken.
4. Vanlegvis Ex f&r tenarar av same maten som hus-
feolket. Tidlegare kunde ein av og til hOyra om unntak i
det hove, men det vart alltid rekna som mindre god skikk
og kjerringane kviskra gjefne til einannan om dette ikrin
kaffikoppen.

B, Sja& under pkt. 1.
6. Sj& ovanfore. it
7. Det vanlege har alltid vere at kvar hadde sin

faste plass ved bordet. Husfaren sat inn til veggen ved
vindauga (bordet stod tidlegare alltid inn til glasveggen
P& andre sida rett overfor husbonden sat gjerne eldse
sonen. Elles kunde det laga seg litt gmse.. Det var liksom

som mogeleg. Mor og kvinnfolket sat helst ved nedre-bord
enden. I mange tilfelle m&tte gjerne mor std. Ho skulde
bera inn maten og ho skulde gjerne sja til dei sm& osv.

ﬁiass vege%or g%eegggrhgg%avgg ?grti}t%ts%8f3¥a{£1}§§en

domstid var det liksom mote & ha s& stor kjok at dei kunde
Tidlegare vart det ogsé& mykje bruka

Det vart spart varme med det. D& &t dei ogs& i same romet.

For mi tid vart det bruka faste benher langs veg+

skikkar. Alle samlast ved bordet p& same tid og gjekk fri

gjevast & kunna f& sitja (f& sin faste plass) sd nerre f%r
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(eller krakkar) slik at barn i 8 - 10 &rs alderen mitte
st8 ved bordet. No er dette ikkje tale om. Barna har

vel helst fyrsterette pd & f& sitja. Snunaden kom vel |
for - lat oss seie - 30 - 40 &r sidan.

9. Ein hoyrer nok ordet "hdgsetet" nemnt av

og til enno. Meir seier dei no"hdgabordsenden", men ;
elles gar det 1litt etter kvart ut med dette tilhotve.
RBordet stdr no gjerne midt p& golvet (sd& det vert ikkje xxeim
greie p& nokon ting - spdk), men det vert gjerne like vel slik
at husbonden kjem til & f& plassen sin i dem bordenden|
som er lengst frd dora. Elles er det no ikkje s& nGye
med nokO. Barn er det vanlegvis lite eller ingen av

og plassen er god ved bordet.

10 sj& 1 pkt 9.

11: A vaska hendene for dei gjekk til bords
kunde det xmx ofte vera s& som si& med. Var dei ute

pd skjete arbeid var det god skikk & vera s& nokonlunde
rein pd hendene ved bordet. Ein vaska seg i ein bekk
eller i eit fat utanfor d6ra. Men de"t hende av og til
at sume var reinare p& fingrane nér dei gjekk fré bor-
det enn né&r dei gjekk til. Men det har alltid vore

rekna for god skikk & vera si& nokonlunde rein p& hendene
ved bordet. I dei siste 20 - 30 ar har det gdtt mykje
framover i sa mé&te. Folk vaskar seg po godt.

12. I mi barndomstid var det rekna for vanleg
skikk at alle &t av same fatet anten det galdt graut
eller sumpa, men s& langt eg kan hugsa fekk kvar sin
mjolkekopp (eller skél) Noko serleg namn pd denne skila
eller koppen kan eg ikkje hugsa. I dei siste 30 - 40 &r
fadr vanlegvis kvar sin talerk med supa og/eller graut.
llen det er sjolvsagt her som med alle andre overgangar,
i skikkane, at einskilde huslydar er langt fyre dei andre,
og det ear alltid ein og annan som heng igjen og er langt
etter dei andre.

Koppane kunde vera lagde av blekk - i den
fyrste tid eg kan minnast - men det var vel helst av
steinty - gjerne ei brun steintyskdl. At skdla var av
tre har eg nok set, men sjeldan. '

Bade for og no vert grailten vanlegvis
eten pa den mdten at ein tek ein liten klatt graut i
skeia, fyller 1litt mjolk pa or koppen eller skdla og
set det sa til 1livs. N&r det skulde etast kald graut
vart det gjerne ofte slege varm mjolk pad grautetaler-
ken. og ein 8t si grauten og mjalka samsala or talerken.
Som ein forstar har alle etter det eg kan minnast, f&tt
kvar sin kopp (eller skél) ved bordet. ' _
13. For mi tid vart det, sd vidt eg har forstatt,
bruka mykje & setja gryta - serleg supansgryta - pa
bordet, men alt tid:zeg vart det nok helst brulkhk fater
eller kodler. Steikepanna vart derimot i mi barndomstid
ofte sett p& bordet. Det var serleg med steikt flesk i.
Det vanlege har alltid vore & bruka ein strengkrakk
eller strenggring som stod pad 3 bein, & setja gryta
eller panna péa.

No 1 det siste, nér dei har teke til & bruka
finare gryter *panner som ogsd grytene heiter no - og
det vert koka pa elektriske plater, s& pannene ikkje vert
sotete, no er det igjen ofte skikken & setja alle slags
panner pd bordet - helst p&4 de nemnde strengkrakkane.

Nar det er framande med til bords, gjer
kvinnfolka seg sjolvsagt 1litt meir fore med alt bord- 6284
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stell. Vanlegvis vart det bruka voksduk pad bordet, men
var det framande - serleg om det var nokdn med 1litt "tak in
sd kom det gjerne fram ein kvit duk den dagen, eller og
. ein finare voksduk.
14. A ngjera bete" var det vanlege i mi barndomstid
og enno meir for den tid. Han far kunde ®ziksom 1kk3e eta
middag utan han fekk gjera bete. Det vart bruka nir det wvar
. varme rettar som skulde etast (dorn og kveld). Ein tok
_ein bite flattbrod - lat. oss seie 10 cm. kvar veg - pa den
la ein sd sild, eller fisk eller flnsk o.a. 0og la sé
ei liknande plata av flattbrod oppa - ja ein kunde gjerne
bruka fleire dubler med bréd. Sa& vidt eg hugsar 4t ein
. poteter for seg utanom betenm. Sume lagde serleg store
- betar, dei var gjerne vidare enn dei vanlege og det vart
jerne liksom frodsa med "suvlet". D& vart det kalla
%visstnok 1itt ironisk) for prestabete.
15, I mi barndomstid var det helst kandis som vart
bruka som sukker til kaffien. Kandisen vart helst lagt
. oppi koppen. Det vart ogsad mykje bruka & drikka kaffien |
av "tefatet". D& la dei gjerne kandisen der. No er kandi-
sen forsvunnen. Sume har framleis sukkerbiten oppi kaffi+
koppen, men sume tek nok ogsd biten i munnen. Eg har ik&go
hoyrt noko om kva som er den "beste skikk" av dette.
| 16. Nar De nemnerm"skalen" er det vel det som ein he
nemner for "tefatet". Det er darleg bordskikk & d@rikka
av "tefatet?.
37 I min barndom vart gaffelen lite bruka til daglégt.
Folk hadde gjerne nokre gaflar i huset slik at ein framand
‘kunde fa ein. Folk tok maten med fingrane, eller med kni
ven - for kniv fekk alle. Litt etter kvart er det kome til
'at gaffel no s& & seie vert bruka overalt.
48 Eg kan ikkje hugsa at eg har set at tollekniven
vart bruka ved bordet heime i huset. Det var bordknivar }
'av meir eller minder fullkomen konstruksjon, som vart 1
bruka. No vert det helst overalt bruka bordknivar av
rustfrie materialer. :
19. S& langt eg kan hugsa har det vore regelen at
kvar av huslyden hadde kmar si skei. I mi fyrste tid
hadde dei vaksne mannfolka hornskeier (hénnsjei) . I win
fyrste barndom hadde ogs& eg mi serlege honnskei. Dei
andre hadde jernskeler. Nokre sylvskeier var jamnast i
huset. Desse fekk framandfolk bruka.

No er det mest vanleg med rustfrie skaler av
eit. eller anna slag. Til framande m& det no vera fine
sylvskeier. S& langt eg kan minnast har det vore skikken
‘& vaska skeiene - saman med det andre ein bruka pa bordet.

Folk hadde ofte ein "knivakasse" med 2 rom i. I det eine
hadde dei skeiene.
20. Som nemnt ovanfore brukast det tidlegare trefat
og kodler bade til graut og supa. Men dette kan eg ikkje
hugsa at eg har set i bruk. Det var grovt brunt steinty.
Talerkane var av kvitt steinty - sjé& elles ovanfore.
21. I mi fyrste tid, var det ingem duk pé& bordet -
utan i serlege tilfelle. S& kom voksduken. Den 1l3g gjerne
p&é bordet heile dagane. Bordduken vart vaska etter kvar
bordseta. Voksduken kom for omlag 60 &r sidan.

No vert gjerne voksduken teken av bordet ndr mdl-
tida er ferdig og dei legg ein pynteduk pa

|
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Ark 3. - Emne 23. - Bordskikk til kvardags.
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41. S& vidt eg kan hugsa var det nok tidlegare

god skikk & sitja inn mens framande &t. Skal tru om det
ikkje hadde samanhang med at dei alt i eitt matte be dei
"forsyna seg". Om det var noko fast skikk om kor dei i
mllfelle skulde sitja, veit eg ikkje s& nOye. Men etter
det eg har set, er det ikkje ved bordet, men ein eller
annan staden i romet.

! I
I
Avaldsnes den 4/7 1251

==

Peder Skeie i

e
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