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NORSK ETNOLOGISK GRANSKING 4 \

Emnenr. 93 Fylke: Mgre og Romsdal,
Tilleggssporsmalnr. Herad: g@gksendal

Emne: Bordskikk til hverdags. Bygdelag: @ksendal
Oppskr. av: Anders E.Skrondal, Gard:  Skrondal,
(adresse) : Pksendal, Gnr. 9 Benr. 35,

A. Merk av om oppskrifta er etter eiga roynsle. . awat.

B. Eller om den er etter andre heimelsmenn: (ta ogsi med alder, heimstad, yrke) :
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10.Som utgreidd i sp. 9.
11, Det var ikkje s& nggje med handvask fegr ein gjekk

12, Heilt til noko over &rhundreskilet vart det ete av kamx

SVAR
I gamle dagar &t husfolket attmed langbondet i stovs

og maten vart d3 koka i &ren,som jamnast stod 1 den
eine hyrna i stova, .No idag,etter et kaven vart inng
reidd til kjegken med komfyr,et alle i kjgkenet ved
k jgkenbordet.Dette gjeld alle matmil,

Alle i huset sat ved same bord,og slik er det enda,
Alle et pé& same tid,

Det er ingen forskjel p& maten til husbondsfolket og

tenarane,

Alle et pd kjegkenet,

I heggtiderne og sumtid om sundagane vert det ete ved

langbordet 1 stova-men bade tenarar og husbondsfol=-
ket saman,

Kvar hadde sine faste plassar-og husbonden gvst ved
bordet,og kona ved andre enden..Nerast husbonden saf
drengen-og sa& kom born og tenestgjentor,

Veit ikkje av at borna laut std ved bordet,

Ja,her har me framleis nemninga Hggsetet,og det er
ved gvste bordenden ,m&kxdaltsd i den kréa der bor-
det stéar.

tilbords,og det er ferst i dei sisste 20-30 &ra at
det har vorte skikk,Huva vart alltid avteka nir ein
gjekk tilbords,

same grautfat-supefat-mjglkekopp- o.l.Serskild mjgl-
kekppp 4t kvar attmed bordet til kvardags kom vel i-
bruk litt etter kvart fr& &rhundreskiftet.Det var d&
kruskummar,eller"spellkomma" som det vart nemt.Ein

tok fegrst grauttugga 1 skeia og stakk i munnen-og si
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sé el skei med mjeglk.Ved grauteting no vert det bruka
ymse mdtar.Sumtid vert mjglka slege over grauten pa
talerkenen,og andre gonger vert mjglka drukke eller
skeia attdt., Ved "heitt pd graut" vert den kokande
mjolka eller mysa med ost fegrst fyllt opp 1 koppen,og
s vert det skiva graut oppi etter ynskje og ete med
skei., I gamle dagar at del s jglvsagt denne retten sa-
man i1 eikrxxk 1 eitt stort trefat,

13, Ein har aldrig sett at gryta vart sett pd bordet.Var+
me rettar vart fer framsette i store fat (T.d."sodd"i
gjestebod) og sd henta ein opp kjegtet med skei- og supa
vart ete med skei av alle som nddde i.Var¥ det framande
som sat tilbords pd ein vanleg dag-vart dei servert i
serskilde fat eller koppar.

' 14, Ja,her kalla me dette "Baztta" og er enno ibruk,a, E
' a. Silbztta: sild og potet lagt mellom to flatbrgd-

stykke,
? b. Kjot potet og kdlrabi " " " "
| c. Fisk,potet,smgr " " " 1

Slike bztta var bruka ved saltmatrettar,men det var
og bruka med ost smgr og flatbregd,

156,Ja,det trur eg det er,

16, Nei,det skal helst ikkje drikkast kaffe av fatet.

17. Gaffelen kom og ibruk etter &rhundradskiftet.Eg kan
godt hugsa det vart ette til kvardags utan gaffel.

?18. Nei,tolleknivarne vart ikkje bruka av mennene til

| vanleg,men eg har sett dei vart bruka til 4 skjera

sund spekemat med attmed bordet.l eldre tider hadde

dei "Jonga" til bordkniv,han var p& skapnad som ein

i fallkmiv ,og denne hadde del med seg til gjestebod. |

| 19, Minest godt at kvar av husfolket hadde si eiga skei,é

| som enten var av horn eller tre,Deil vart vaska og lagt

i skeikassa.lMen fgr eg kann minnast ,var det slik at |

del berre strauk av skeia med handa etter at méltidet§

var endt,og s& sette deil ho opp 1 el veggjesprunga.
20. Porsel=zn kom vel og ibruk til hggtids etter érhundrek
skiftet,og det same kan seiast om krustalerkar.,P& sa-
me tid byrja dei og smdtt om sen & servera graut pé
slike. Men eg hugsar godt at kallarne hardsett heldt
pé at grauten ikkje vart nzre si god 1 krusfat som i

trefat. Fegr vart grauten aust i trefat(skiler),mjglka
i treskdler eller grovkrusfat,og sild-fisk og kjet vart
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' 21, Bordduk er aldrg eller har aldrig det eg veit vore
bruka til kvardags.
22, Det er bruka b&de voksduk-kvitskura bord og méla bord.
23. Det har vore slik,at kvar kunne forsyne seg a&x med
mat av det som var padekt.Men fgr &rhundradskiftet og
attover tida var mest av maten delt av husmora, Den-‘
ne delinga var kalla & etla(bygdemdl:eikla,gller eiklja,
24, All slags mat sdnzr som graut og mjelk var etla.T.d.;
flatbrgd var det 1/4 leiv for kvart mal, f
,25' Med omsyn til pors jonane,sd var det nokk mindre tid |
kvinnor og born.

26, Alderen kan vera si ymis,men ved 3 -4 &rsalderen plar

v

borna greida seg s jglv attmed bordet nokosonzr.Det ez
foreldra som brukar hjelpa borna attmed bordet,

27, Det var fegr vanleg & tyggje maten til sméborna,men no
er det slutt med det. ;

28, Det har vorte meir slutt med & lesa bordbgn til kvari
dags,og om det vert gjort-sd legg vedkomande saman |
hendene og les stillt for seg s jglv.Men til hggtids |
vert bordbgna lese eller sunge isaman av alle, Fgr v&r
det vanleg med bordbgn-kanskje av husfaren-men og su&-
tid av del minnste av borna,Veit ikkje kva tid det v;rt
brigde i skikken med bordbgn.Har hegyrt eitt gamalt
uttrykk: "Han fér lesa for maten som skattar for gar%
den". Det er ingen forskjell om det er framande til-]
stades, E

29, Det kunde talast med ein &t,og det var ingen regel a#
husbond fgrde ordet, ;

30, Ein kunne l=z,men med mite,og har ikkje heyrt ordtak 1
om det,

31. Synge attmed bordet var ufint. "Den som syng attmed
bordet far ei skorvatt kjerring" (kalll

32, Til kvardags var det ikkje s& nggje med om ein gjekk

| frd bordet fgr alle var ferdige,men vanleg gér alle
fréd samstundes,

33, Nei,det vert ikkje sagt takk for maten,

34, N&r ein kjem tilgards under médltid er helsinga vanlegiz
"Goddag, og signe maten",

35.Den framande vart ikkje beden tilbords under mdltidet,
men det vart heller tillaga mat &t han etterpa.

36. Det vart og vert oftast stellt til mat &t ein framand.
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4l.Ja,elin brukar oftast vera inne 1 stova nér gjesten sifjt
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37. Det vart helst eitkvart omframt tillaga 4t ein
framand eller gjest,og slik er det framleis,

38, Kaffe brgdskivor med pélegg var det vahlege og er det
framleis,,men kjelen stod ikkje p& heile dagen og gjer
det heller ikkje no.

39, Ein framand vart helst sett attdt bordet 1 stova,og [x&frxamx
sdframt det var millom matmdla fekk han eta &leine,
det kan elles vera s& ymist med dette.

40, Det er reint individuelt.Sume er sé& unseelege,at dei
knapt vil eta,og det er mest som dei stel kakeskivor-
ne frd brgdskila.Andre et det dei treng utan ngding.
Men vertinna brukar 1 alle hgve be den framande for-
syna seg med mat,

tilbords,gjerne eit stykke fra bordet. Samtalen gdr di
kvikt. |
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