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A. Merk av om oppskrifta er etter eiga roynsle.

B.
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Eller om den er etter andre heimelsmenn: (ta ogsa med alder, heimstad, yrke) :

Det €
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Ja heile huslyden sat ved same bordet og det gjer ein
Ja alle et pé& same tid.Sume sit 1 kjokenet og et og
i daglegstova.ien det vert meir og meir vanleg at def

et pé& kjgkenet
Ja husbondsfolk og tenarar et same mat
Ja det vert meir og meir vanleg at dei et i kjokenet
i1 kvart fall til kvardags.
Ved hegtider et ein gjerne 1 stova,men husbondsfolk
tenarar et ved same bord .
I eldre tider var det meir ngie med det.D& sat hus+
bonden 1 hmgsetet.Dersom husmora ikkje sat ved sida
han i hggsetet,sat ho ved neste bordsenden.S& sat dé
og tenerar p& bée langsider av bordet.No er det ikkje
sé& strengt med det,men husbondet sit ved gvste enden
av bordet og husmora ved neste enden.S& sit d& born
og tenarar pé bde langsider av bordet,men nokon fas
plass har dei ikkje lenger.Tenarar finst det no mesf

ikkje pé gardane.Det er foreldre og born no.

r ikkje kjent at borna métte sté medan dei &t.
Hopgsetet er meir og meir kome av bruk.Benkane er bol

og stolar er komne 1 staden,
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Béde hegsetebenken og forsetebemken er borte sfghoko |

hogsete er der ikkje lenger,men det er no ein ende ved

|

bordet som vert kalla gvste enden og der er husbondeﬁ

sin plass
10. | Ja det er gvste enden av bordet.
II.| A nei ein var diverre ikkje neie med & vaske hendené

for ein &t og det er nok mange som ikkje gjer det

endé utan dei er skitne pé& fingrane.Ja mannfolket tak av
seg hua medan dei &t.Det har ein gjort s& lenge ein

kan minnsast.

12.| Ja dei &t alle av same fat béde graut og mjolk og all s
slags mat. Grautfatet og mjolkeskéila var av tre-bjerk
Dei var dreia.Ein tok ein bete graut og stakk den i
den sams mjelkeskéla.Kvae tid ein slutta med det og
kvar fekk si eiga mjolkeskél er ikkje s& gimiex
greit & svara pé. Ein og annan huslyd gjekk over
t1l & bruka talerkaner av steinty som dei auste grauten
pé og slo mjglk av muggen pé& talerken og sé tok andre ede
etter,men ein kan vel trygt sela at dei siste 20
éra har sams grautfat og sams mjglkesk&l ikkje vore| i =g
| bruk. ; |
; = At 0 0
3. D¢t er ikkje kjent at brukte & setja gryta pa bordet.
| Er det framende til stades ved bordet,legg ein duk
pé bordet,elles er det nok ingen skilnad néir det er

uventa gjester slik at ein ikkje fér tid til & laga

til betre mat enn vanleg.

I4. JA ein brukte & lage bete som ein sa og det er
delvis brukt endé..Ein tok eit stykkje fkattbregd la
el skive poteter og sild,fisk eller flesk og s&a eit |

stykkje flattbred ovanpé der att.S& hadde ein beten ferdig.

Det var til frukost og non ein lagde bete.No er det il

middag,ein brukar det: - 5008
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15+ | Trur ikkje det er rekna som nokon uskik om ein tek Jukker-
beten i munnen og drikk kaffe til. |
; - . \
16. | Nei & @rikke kaffi av skilen er ikkje god bordskikk,
|
e | A sele aluratt nér gaffelen kom 1 bruk er vanskeleg.
i
1

Det er ikkje s& sers lenge sidan det vart vanleg & bruka
gaffel.Ca 30 &r.Ein hugsar no sakte det at ein &t utan
' gaffel.
18. | Nei béde mannfolk og kvinnfolk brukte dei sékalla
"jonga" .Dei var laga i smia-helst av gamle 1j&.Ein
| smeda dei om slik at bakken av 1jéen vart banka ut
slik at den ikkje synte og sé& sette dei treskaft pa
dei. Det var helst kvart &r til jul at dei laga nye
jonga og andre tider og nér dei hadde bruk for det.
| Dei slipte dei s& bkanke at det reint skein i dei.
I9. Ja dei hadde kvar sl skei og kvar sin kniv.lMerkte
vear dei helst ikkje men kvar hadde sin serskilde plass
béde for skei og kniv. P& veggen over matbordet hadde
hadde dei el sékalla rekkje.Der sette dei skeia med
skaftet ned i rekkja og bladet opp.Kniven sette del
med skaftet opp.Skeiene var laga av horn til dagleg
bruk.Il lag nér det trengdest mange skeder brukte ein

ofte skeier av tre .No brukar ein skeier av aluminium

eller plett.Til heggtidsbruk ogsé& av sylv.Litt om senn
kom rekkene bort og d& byrja ein & vaske béde skeier %
og kniver.len dette vart ikkje gjenomfert i alle hus |
samstundes. Det kom 1itt om semn.For 30-40 &r sidan ;
var det vel gjenomfort i dei aller fleste hus.

20. Fra same tid kan ein rekne at det vart vanleg & bruk?
steintytalerkar .For hadde dei treskéler. Ein gjekk |

over fré sams gragtfat til djupe talerhsr. i

NORSK ETNOLOGISK GRANSKING

5008
|



NORSK ETNOLOGISK GRANSKING




2% Hei bordduk brukte ein ikkje til kvardags og er heller
ikkje brukt no Dersom der ikkje er framande tilstades.

224 Det var ei tid at voksduk var mykje i bruk,men det er
mindre no.Ein brukar flor det meste kvitskura bod# som
ein vaskar for kvart mél og skurar ofte.

23. Nei ein delte ut maten til kvardags-etla den dom ein
sa.Husmora delte ut maten.Noko viss rekkefylgje var det &
ikkje

24, Smer brukte ein berre til dei store hegtider.Smolt fekk dul

tiletla i smé skéler.Dei kalla ein gjerne kuler.Kjot og flesk
vart etla ut,sameleis flatbred.Ommsbred var ikkje i bruk.
Potetkake og svelekake vart og utetla sume stader.
Det ver sett p& som at ein var nisk dersom ein etla ut
potetene .
25 Pors jonane var etter som ein meinte ein trengde det.
Har 1ikkje heoyrt at kvinnene trengde mindre mat.

26. Borna fér eta utan hjelp nér dei er sé& store at dei klarar

det.S& snart dei greier seg sjolv,fér dei forsyne seg sjolv.
Far og mor hjelper dei,kah henda el eldre syster eller te-

nestgjente.

2% Ja ein togg maten for sméborn
28 Ein les fore og etter maten.Syng gjer ein nok ikkje no

til kvardag,men nér det er lag t.d. brudlaup eller grav-
ferd d& syng ein fyre og etter maten.Der kor det er berre
vaksne les ein stiltsgBEr det barn 1 huset les eit av dei
hegt. Det er ingen skilnad i sé& méte antan der er framande
eller ikkje.
29. Det skulle helst ikkje vera noko snakk ved bordet nér
dei fekk seg mat.Det var nok husbonden som fogrde ordet.
No pratap dei vekk om alt som fere kjembg det er ingen

skilnad pé husbond eller ikkje. % 5008
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Det var ikkje pass@inde & le ved bordet.
Ein métte ikke synge medan ein &t.
Ja ein métte vente til alle var ferdige og slik er det
endé.
Der det er barn 1 huset seler dei takk til foreldra og
det var brukt fer og men elles er det ikkje vanleg & seie takk
for maten.
Nér ein framend kom inn under méltidet sa hah: "Signe

maten eller signe spis.”

Nei han Yaut vente til dei var ferdige og d& fekk han
mat 8leine og det beéte huset kunne by.

Ja dersom han har gétt eit lenger stykkje veg eller deﬁﬁzghge

sidan han har vore der sé steller dei til matftil vedk.
Ja og slik er det endé.

Ein brukte ikkje kaffi utan p& dei store hegtider.Kom
det ein framand,fekk han varm mjeglk til drikke.
No brukar ein kaffi,men ein brukar ikkje & ha kjelen
pé& heile dagen.

Dei framande fép seg mat i stova men helst i lag med

huslyden dersom han fér mat pé same tid som dei,men

skal han ha mat utanom dei vanlege méltid,et han &leine.

For métte ein node gjesten til & forsyne seg,men det
er det slutt p& no. Nér gjesten er komen til bords,

bed dei han forsyne seg og dermed basta.

Nei det ville vera usgmeleg & lata gjesten vera &leine
i stova.Det ville helst takast fornermeleg opp#Han pla-
serar seg i kvart fall ikkje ved bordet.Plassen kan vera

sé ymse etter som det hever.
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