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NORSK ETNOLOGISK GRANSKING

Emnenr. 23 Fylke : Nord-Trdndelag
Tilleggsspersmalnr. Herad: Qverhalla
Emne : Bordskikk til hverdags Bygdelag:

Oppskr. av: Joh.s Fuglar Gard :

(adresse) : Namsos G.nr. . Br.nr. .

A. Merk av om oppskrifta er etter eiga reynsle. Egen rowmsle.
B. Eller om den er etter andre heimelsmenn: (ta ogsa med alder, heimstad, yrke) :

Jevne bondeforhold.

{grad@ var det neppe.

1. SVAR
1. Alle maltider inntokes ved & sitte "til bords". Bordef
kunde wvere forskjellig, var familjen noe stdrre var det
som regel et klaffbord (altsé et bord med store, nedfel-
lende klaffer, en pd hver side). Langbord har i de siste
- iallefall 100 ar- ikke wveert almindelig.

2. Hele huslyden spiste - eller at - ved saume bord sam-
tidig. Dette er fremdeles det vanlige.

3. Var det stort kjokken spiste man der. Jeg ser da bort
fra skjeldnere anledninger.

4. Det var ingen forskjel pa maten, alle spiste "dagens
kost".

5. Besvart under pkt 3.

6. Ved enkelte anledninger som f. eks. i hoytidene spiste
man i kJjydkksmmkx stuen eller et annet stérre rom.

7. Som regel hadde hver voksen sin faste plass ved bordet
husbonden ved "&vre ende", hustruen - nar det var hun son
serverte - ved den motsatte ende. Ellers ved siden av hus
bonden.

8. I min oppvekst, altsd i 1870 &rene, skulde mindre barn
stéd ved bordet. Nu er dette slmtt. Noen bestemt alders-

9. S&vidt jeg vet har husbondens plass ved bordet ikke ng
en egen betegnelse.

10. Bortfaller.

11. L vaske hendene for midltidet var ikke almindelig, det
kom an pa arbeidets art. Mannfolkene tok altid luen av ve

matbordet, noe som fordvrig var fast skikk nar mannfolk.




fkom inn i beboelsesrommene. Jeg har hoért, men ikke sett,

at enkelte eldgamle karer hadde luen p& nar de spiste, ja
ségar tok den pa nar de gikk til matbordet. Om dette var

en egenhet hos vedkommende eller en eldgammel skikk - re-
minisens - har jeg ingen mening om.

12, Graut og annen skjemat var felles for alle. Dette er
forlengst avlagt, nu far hver enkelt sin egen graut, sup-
pe osv. tallerken. Noe bestemt tid for nar dette innfor-
tes kan ikke angis, anslagsvis ca. 50 &r.Dette gjelder al-
'slags kopper. Melk til graut has i en kruskopp, enten en
liten komme eller en stor kaffekopp. Trekopper har "i min

‘tid"ikke vert brukt.

13, Gryten med mat har jeg aldrig sett p& matbordet. En
tilfeldig fremmed far dagens kost. Skal han vises mere opp-
merksomhet serveres ved eget bord og i eget rom ﬂ

i14. Sild spistes i "batta", d. v. s. lagt mellom brdédstyk-
ker, potet sammen med silden. Jeg tror dette er noe ander-
'ledes nu., Man putter sildbiten i munnen med gaffel, sa po-
tet og s& brod. Brukes nu helst som middegsmat. Hvorledeq

det var i gammel tid vet jeg ikke. |

'15. Hvad skal en ha sukker til kaffen for, hvis deh ikke

‘tas i munnen?

116, Kaffe drikkes av koppen. Om dette altid her vert slik
‘er jeg for ung til & si noe om.

17.Caffel var vistnok tidligere "luksusgjenstand”. I et hvert
fald ble sild spist uten gaffel.Nar gaffel kom i bruk?
tja, 1litt etter hvert for en 30 40 50 &r siden.

18. Bruk av tollekniv ved spisebordet har jeg ikke hort

om. Almindelige bordkniver er brukt savel av kar- som k%ﬂn—
| folk sdlenge jeg vet - 70 - 80 ar.

’19 Folk har savidt mulig sin egen skje. Den kunde vere

av tre, horn, jern. Tildels var det gravet navn inn i den
ldette gjelder da helst skje av horn og/eller tre. SkJeene
%og alt verktdy har altid vert vasket etter bruk. Splsever -
jtéyet oppbevares i en bordskuffe, en dértil bestemt kopp

gell. Lo

120. Til spekesild bruktes tidligere altid tretallerkener,
flate treskiver. Forovrig var alle kogper av krustoy,

|21. Duk pa bordet til hverdags var ikke almindelig. OmsiJ -

der ble det voksduk. En voksduk ligger meget ofte pa bor- "’2

aet mellom maltidene. |
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' Delvis kunde tygget mat bli lagt direkte i barnets munn

30. L le stdyende ved bordet var vistnok mindre passendep

' 32, I almindelighet gikk man fra bordet nar en var mett.

Emne 23%. Blad 2.
22. Selvfdlgelig vaskes savel duk som bord etter hvert

méltid - noe ma jo kvinnfolka ha & gjore mens karene ro-
ker sin pipe og hviler!

23. A skifte maten brukes savidt vites ikke. Enhver for-
syner seg selv - bortsett fra mindrearige -.

24 - 25. Bortfaller.

26.Noen regel for nadr barn spiser uten hjelp og hvem som
i tilfelle hjelper dem kjennes ikke. Er vel helt indivi-
dielt.

27. For en 70 - 75 ar siden, kanske delvis ogsd siden -
ble kavringer o. a. tygget og lagt i en tynn lerretsklut|

som ble stukket i munnen pé smabarnet. Barnet saug da stpf- 3

fet gjennom lerredet. Dette kaldtes & gi "barnet tat".

for det kunde tygge selv.

28. Bordbdn. lMeget vanskelig & svare pa. Det hele er ner

mest individuelt. Noen fast regel kjenner jeg ikke.

29, Under maltidet ble det av de voksne snakket endel,
kanske moe mindre enn vanlig. Ogsé& dette er hoyst forsk]
lig. '

31, A synge ved bordet var synd.

33. Barn skulde helst takke for maten.

34. Kom en utengédrdskar inn mens folket sat ved bordet
sa vedk. "Velsegn spis".

5. Jeg tror ikke det var regel at tilfeldig besOkende
ble buden til bords. Skulde vedk. ha traktering ble det
dekket serskilt.

36 - 37. Hoyst forskjellig.
38. Det er almindelig & traktere med kaffe.

39, 40, Al. Vistnok hoyst forskjellig.

— e & -

Jeg beklager svarenes utilstrekkelighet. Men matspors
malet har jeg aldrig interessepet meg for. Jeg spiser det
som serveres. Innkjopet overlater jeg til kvinnfolkene.

Namsos 20,11,1950,
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