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SVAR
Overalt her er det vanlig aa spise paa kjökkenet Utenom
selve hbytidene og ved festlige anledninger.

Jeg har ikke hrt annet ein at en sat ved bordet ved
alle maaltider.
Ja, baade ftir og nn.
Alle spiser ved samme bord og til samme tid.
Alle spiser samme mat.
Ja.

b. HJytidsdager og ved festlige anledninger, og undertid n
naar en faar besökende, særlig slektninger, blir det
spist i stuen, alle ved samme bord hvis det er plass.
I regelen har ulle sine faste plasser, dng uten at je.
kan gj3re nærmere rede for hvordan de er plassert. De
avhenger bl. a. av bordets 71-E-s-ieTingi de fnrskjelli e
kjbkkener.
Jeg har htirt at barna sto ved bordet naar de spiste,
men jeg har ikke sett det. Det maa være slutt med det
for minst 6o aar siden.
Ilusbnndens plass ved bordet er vanlig slik at han har
best oversikt baade over bordet og over rommet ellers
dng uten at denne plass til vanlig kalles "hdysetet".
Navnet "haaksete" er dog kjent her, men uten at en
no lenger forener noen bestemt plass ved bordet med
det.

10.1 en mer moderne stite er husbondens plass ved ene end
av bnrdet ng husmorens ved den motsatte ende. Bn gjes s
plass er da nærmest husbonden, som regel tii..h5yre for
ham.

11. For 1.0-50aar siden var det vist lite brukt aa vaske
hendene fr en satte seg til bnrdet. No bltr det allt d
gjort naar en knmmer inn fru arbeidet. Det er vanskel g
aa si bestemt naar dette ble almindelig, men jeg antu
fnr aar siden. Saalangt tilbake sot ~xklaxxxx

nnen husker har det vært skikk aa ta av seg luen naar
en satte seg til bnrdet. Sicierter sikkert meget gamm 1.

12.Inntil for ca 30 aar siden var det vanlig at alle,ell r
flere, spiste graut ng spppe av samme fat. Felles
melkekopp var derimot ikke vanlig. Melkekoppen ne.ter
"komme", den var av stentby. Ftirst jeg husker tok en
en porsjnn graut i skjeen og duppet i melkekoppen.
Melken blir ikke heldt opp i grauttallerkenen, men
spist eller drukket særskilt. Xaffelli har saalangt til
bake som nnen husker vært drukket av særskilt kopp
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1 .Jeg har hveraen sett eller hdrt at gryten ble satt pa
bordet. Derimotvar dette bruat med steiaepannen,snm
da ble satt paa et underlag:pannering.Dette var vel
helst for at maten skulle holde seg lengst mulig varm
Det blir nn ik:e gjort nnen forsajellpa serveringen
nm det er tlfeldige fremmede tilstedenaar en spiser
Om dette ble gjort far, har jeg intet hdrt oa.

14.Ja, alltid fdr ng delvis agsa-,na. 3n tnk nrst et
stykke flatbrdd av passelig störrelse,la paa et styk-e
fisk, sild, kjdtt eller flesk, saa et styaae patet ne
derpaa ble et nytt stykke fl,tbröd lagt oppaa. Dette
ble kalt "aalagabætta".

15.Ja, her er iaae vanlig aa slippe sukkerbitenopp i
kaffekappen.
Ikke no lenger, fdr var det saavidt jeF h,r farstaatt
vanlig.
I mitt hjem ble gafler brukt fer ca 6o aar siden. Men,
jeg har inntrykkuv at dette ikae var vanlig pau den'
tid. iall fall ikae til hverdags.Un derimat blir

1
gafler alltid brukt. Nuar dette ble almindelig,er i

vanskelig aa si. Det e-F—Traligkommet litt etter hvert.
Saal_ngt tilbaaesem jeg k_tnhuske er iaae tollekniveh
olitt bruat ved bordet til vanlig, men jeg har hört at
dette skulle være almindeligfor. ?ent unntakelsesvis
kan en au aannfolaeneta tolleknivenng skjære sundt
et seigt kjöttstykke,naar bordknivener slöv.
Ja, saalangt tilbakesom jeg har hört. Sajeenevar under-
tiden merket med et boastat,men ellers kjente hver
De fdrste skjeer jeg husker vur av horn, delvis av trh.
Seinereble ogsaa"tinnskjeer"almindelige.Etter at
disse kom ibruk, ble det ikae sau lett au holde paa
hver sin, da de var saa like. Men skikken:hver sin
skje, var saa gjennamfdrtat ogsa?,tinnskjeeneofte
ble merket med eierens bokstav. Saalangttilbake som
jeg kan huske ble skjeenevasket, men hnrnskjeene
taalte ikae særlig varmt vann, da de lett mistet sin
ferm. I de siste 60 aar - nF kanske enda lenger -
er skjeer,kniver np gafler blitt oppbevart i saaaalte
'skjeikasser",men jeg har hört at det fdr den tid var
vanlig aa stikae skjeen i en sprunge i veE=,en
brak.(:9.Den ble da neppe vusket.
Steintöykpppertil suppe oF graut har utelukaendeiaert
bruat her i de sisk. 70 aar. Derimot var det vunlig ,

aa bruae he1t flaterallerkener til speaesild.Dette 441~4
har delvis heldt seg til notiden.Jeg aan her nevne
at jeg far ca 45 aar siden paa et sted paa Indre Nord-
mbre saa at det ble spist graut av et stnrt felleafat
av tre. Slike store trefut har siaaertoesaa vært ibtuk
ogsaa her i bygden fer lang tid tilbuke,da jeg har
sett rester av slike kapper. De fdrste steintdykopper
jeg kan huske var stare fat uv mörat steintdy,saa-
kalte "krusfat".Seinere ble de saaaalte "perlefat"
av hvitt steintdyalmindelige.Vanlige dype eg flate
tallerkenerav hvitt steintöy ble etter hvert alminde-
lige fra aarhundreskiftetng er no eneraadende.
Bruk av bordduk til hverdaga ble fdrst almindeligfo
30-40 aar siden. Fdr den tid ble bordet hvitsanret.
Borddukentil hverdags er alltidvoksduk snm ligger paa
bordet ogsaa aellnamaaltidene,naar iace berdetblir
bruat f. eks, til baaing, da blir aen rullet samaen.
Besvart feran.
Det er meg fertalt at husmaren- iull fall for enaelte
retters vedkommende- "ettlamaten" til den enaelte.
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3.

Men dette maa være for over 60 aar siden. Saalangt
jeg kan buske, forsyntehver sig selv, husfaren snm
regel först ng saa etter tur som de sat ved bordet.
Det var, saavidt jeg har faatt greie paa, mest kjött
og flesk som ble etla ut paa denne maaten, undertide
ogsaa nysteiktovnsbröd.
Det har jeg ikke hbrt noe bestemtom, men det er al-
mindeligoppfatningat voksne menn og gutter trenger
aest mat.

. Barna spiste uten hjelp fra ca 7-aaralderen,og de
forsynte seg da ogsaa selv som regel.Förden tid blir
de hjulpet, helst av mor.
Jeg har h5rt at moren tygde maten til spebarn.Dette
er det fnrlengstslutt med nn.
Inntil for 4-30 aar siden var det overaltvanlig
aa "lesa for maten" - baade fbr og etter maaltidet.
Var det bare voksne ved bordet,var det stille bönn.
Var det barn i alderen 4 - 5 aar og oppover, leste
mor eller far bordbönnenhdyt, ng barna maatte da i
tur og orden lese etter for paa den maate a lære
seg bordbönnen.Aa synge ved bnrdet var i min barndom
og ungdom almindelignaar en spiete tilkveldsjule-
aften. Det ble da sunget et vers för og et etter
kveldsmaten.Denne skikk har i enkeltehjem heldt se
helt fram til vaar tid. Ellers har det ikke vært Ski ic
aa synge ved bordet. Jeg ser da bnrt fra den nye
skikkenmed bordversved religitisefester o. 1. som
skriver seg fra de siste 20 aar. Jeg har ellers inn-
trykk av at bordbönnengar mer ng mer av bruk her i
bygden. I religibsefamelierholder de dog pad den.
For en 50-60 aar siden skulle det snakkesminst mu-
lig ved bordet. No blir de innen famelienaktuelle
spörsmaalvanlig drtiftetmens en spiser.
Det var regnet for daarligoppförselaa le ubeherket
ved bordet, men nne ordtak om det har jeg ikke hørt.
Aa synge ved bordet - utennm de tradisjonellervers
juleaften- var helt fOrbudt.Her er et ordtak som
lyder slik: "Mannenviste ikkje om at kjerriggavar
tulla för ho tok til aa syngeved bordet."
I almindelighetvar det slik at ingen skulle gaa fra
bordet för alle var ferdige.Dette er det ikke saa
nöye med no lenger.
Nei.
Zom en fremmed inn under maaltidethilste "God

dag ng sign spis" - eller "sign maten". Dette gjelde
ngsae fremdeles.•
Ikke som fast regel.

3o. Ikke som recel. Er det en kjent, og er det erunn til
aa anta at det er lenge siden han har spist, blir hah
gjerne budt traktement.

37. Nei.
3b. Nei, det har saavidt jeg hur h5rt ikke vært vanlig

för heller.
Det kan være noe forskjellig.Er den fremmede en vanr
lig eller tilfeldiggjest, blir ban oftest servert
pae kjökkenet,og deesammenmed femeliendersom det
passer med husets maeltider.Er det en mer sjelden
gjest, blir han servertpae stuen, og hUver det slik
saa spiser gjerne husfaren (hvis det er mennlig

gjest) eller husmoren semmen med gjesten.
För var det slik at en belst skulle la seg nö til aa
forsyne seg, men dette ur no mer falt bort.
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•41. Det regnes gjerne fnr god tone at ett av fameliens
,led1e-amerer tilstede i stuen, derso-1gjestenspiser
alene. 7w3e1iemed1wImetsitter da et stykke ifra
bordet med ansiktet mnt gjesten,og er det et kvinne ig
fameliemedlem,saa besörger hun samtidig serveringen.

11144 oi,~44 /41•40.
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