
4
ir.243ene: Bordkikk til hverda5,i I.Jurby?Nordland fylke.

Opptegna av lirer Jörgen Larlsen7 gov i Land.

Da jeg som gammal Lurdyfjerdinghar bodd i heimbygda mi

i 36 aar, folpeg kom til Söndre Land hvor jeg ogsaa naa

har bodd i 36 ear, trur jeg aa ha et godt kjennsksp til

matstellet der kring aarhundre,pkiftet.Og her skal De

faa siara slik som De har stilt opp spörsmaala:

Det vanlege var at maten vart laga paa kjökkenet og

spist paa kjökkenet. De satt ved et klaffbord i kjök-

kenet heile huslyden. Var det en större bondegard med

fleire tjenere, vart et langbord dekt. 0ø1, det er nok xxnm

vanleg ogsaa naa for tia.

Alle spiser ved samme tid.

Det var ingen forskjell paa maten til husfolket og

tjenerne paa vanlege garder. Men hos de faa rikfolk

og forretningsmennsom fans i bygda, spiste nok hus-

bondsfolket inne i stua for seg sjöl, men stort sett

hsdde de samme slags mat.

Det var mange hus som hadde bare stue og kjökken, og

kj6kkenet var ofte saa lite romsleg at alle maatte sp.lse

inne i etua ved mealtidene.

C., Til k,verdagsspiste de alle som var i huset sammen,

ogsaa tjenerne.

7. Husfaren hadde alltid sin faste plasse ved bordets

överste ende. De andre tok plassen som det falt seg.

8. Det har nok for riktig lang tid tilbake virt vanleg

at större barn skulle etaa ved bordet. De sa at barna

vokste bedre da. Men naar barna var konfirmert,slapp

de aa staa ved bordet. Skikken var paa god vei til

aa bli borte for 7o-8o aar sia, men helt borte fra

alle hus var den dog ikke i 188o-aara.

# 9, Noe sirskilt navn paa husbondens sete ved bordet var

det ikke Hendte det at et barn satte seg
i farens plaS 8445
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Blad 2.
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mere sjelden. Naa ren8k9kbaade sild og fisk paa tallerkenen,

og poteter kommer til. Det hele blir spist med gaffel paa de

fleste steder. ijött og flesk gaar ikke inn i kosten som
4

daglig mat i Lurby. Det er helst sild,feyA eller salta, og
114-

fisk av flere slag wem gaar inn som hmaten i det som

blir servert til middag ved sia av grautenlsom jo gjerne er

en daglig kost nordpa3.

15, Det var ikke saa sjelden aa se at man beit av sukkerknuppen

naar en drakk kaffe. Men resten vart ikke lagt tilbake paa

sukkerskaala igjen. Det var daarlig bordskikk. Derimot ikke

at man beit av sukkeret hvis man hadde tenner til det.

16.4a slaa kaffe paa skaala var noksaa vanleg i alminnelige

hus för i tia, og ingen rekna det som en daarlig bord-
kan

skikk. luanVvisstnokenda se at gamle folk gjör dette.mmim.

Naar gaffelen koa i bruk, kan ingen si. Mellom velstaaende

folk og i selskaper hos dem, har den viirti bruk i lange,

lange tider, men mellom fiskere og bönder kan det neppe vkre

stort mere enn h undre aar sia den kom i bruk ved högtidelige

höve. I kvardagslivethos dem har gaffelen sjelden blitt brukt

for 7o aar sia,

Hver har hatt sin egen skei saa langt tilbake som en kan

minnes. Den var dels av horn(hornskei)dels av tre(treskei).

Det var vanleg for 60 aar sia at de gamle brukte tollkniven

ved bordet naar de spiste og trengte skjire noe i stykker

av maten. Kvinnene kunne ogsaa av og til faa laane kniven

av de vaksne karene ved boriet.

Fusbondens skei vart ikke vaska etter maten. Naar den gam-

le kadde spiet tTd. graut om kvelden, strauk han av skeia

si med neven og satte den fast bak glaskleingaved bordet.

For 6o aar sia husker vi fra en liten gard at skeia til

verten vart staaende paa sin plass mens alle de andres skei-

er vart vaska opp. Det var da skeier av metall-jarnskei-484S
tiORSK



Blad 3.

er vart de kalt den gang, og de var blitt kjöpt i butikken.

kan vel si at det kan våre om lag hundre aar sia de tok

til aa vaske skeiene til de fleste i huslyden.

2o. Det er svårt lenge sia man tok til aa bruke krustöykopper

og tallerker av stentöy - tre-fire generasjonervisstnok.

Tretallerkerhadde nok ingen sett for 7o aar sia hos 088.

Men tretraug og treasker vart brukt til melk og smör for
hos

7o aar sia, ida fins det visetftolk som bor avsies, kop-

per av tre til melkesiling.De sa at de silte opp "filtraug"

og satte paa hylla, saa melka skulle bli tjukk og brukes

til flatbrödspise,som det vart mye av ved aarhundreskif-

tet. Fellesfat vart brukt for 4o-5o aar sia i aange heim.

21. Bordduk kom ikke paa bordet til kvardags, og brukes sjelden
i man e smaa heim

den dag i dag aa kjökkenbordetvil man naa faa se voks-

duken.ltsgaxpaaxk~kna Men i mange hus har de ikke duk

paa bordet för det kommer fremmede/somskal ha traktering.

Da blir det alltid lagt duk paa bordet.

For 50-6o aar sia var spisebordetalltid rainskura i de

fleste heim. Ros handélsmannenog presten eller lensman-

nen laa det alltid duk paa bordet len gang,ogsaamellom

maaltidene.Det var helst en voksduk, og paa den vart

det lagt en kvit linduk naar det skulle servering til.

:b.hverkunne forsyne seg fritt paa bordet. Men var det

en stor barneflokk,vart maten skifta ut til dem av moren.

Juledagen for 7o aar sia var det skikk at maten vart skifta
rtvt,

ut til barna, saa de fikk hver sin rike posjon paaAtaller-

ken, men de vaksne fikk fritt forsyne seg av rettene paa

bordet.
tard

Lompe, ovnsbV eller flatbröd vart ikke skifta ut til

vaksne ved bordet, heller ikke ost og smör. Det ville

bli ansett for gnieraktighetfra husfolkets side. Men

som nevnt, til barna kunne nok maten bli skifta ut. 4846
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Barna fikk gjerne mindre porsjoner enn de vakslie/til

de kom i 12-14 aars alderen. Kvinnene fikk den maten

de önsket, men de spiste jo gjerne mindre enn vaksne

menn og unge gutter.

Barna ville gjerne greie seg sjöl ved bordet saa snart

de var et par aar, men foreldra,moren eller faren,

hjalp dem jo til rette ved bordet til de var 5-6 aar gam-

le. Da fikk de forsyne seg av det som vart skifta ut

til dem paa tallerkenen.

For 6o-70 aar sia var det mange foreldre, helst aoren,

som tygde maten til de saaa barna. Sild og poteter, ovns-

kake og fisk, vart den gang tygd. radde ikke husmoren

tid til dette, kunne en vaksen jente i huset greie det.

Men for 5o aar sia vart dette ansett som svineri og koa

vel kanskje heilt av bruk i 188o aara paa de fleste ste-

stedene.

Kring aarhundreskiftetvar det paa enkelte steder skikk

at man fikk en av de större barna til aa lese bordbönn

för og etter maten. Men denne skikken er for lenge sia

blitt borte. Satt en fremmed ved bordet, oppmoda hus-

bonden i 139o-aara en av de större barna til aa lese

för aaten, oa aan ikke ellers brukte gjöre det.

Barna skulle helst tie stille ved bordet. Vart de for

muntre, sa far i 188o-aara:"Lamaten stapp'et~ höle'."

Det var helst husfaren soa ellers fOrte oriet ved mat-

bordet.

3o. Latter ved bordet var en uskikk som sjelden vart taalt.

31. I eldre tid maatte alle sitte vad boriet til den siste

var ferdig med spisinga, men seinere kunne aan i mange

hus forlate matbordet naar de hadde spist..~,£da

holdes den gamle skikken i aange bondeheimar.Naar far

oleter freamede gjester, sitter tit alle ved borde48 46
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til den siste hadde spist seg mett.

34. Det har alltid virt skikk at de sa takk for maten ens,u

det naa var fremmede eller bare husets folk ved bordet.

Kom en fremmed inn mens folk satt ved bordet og spiste,

sa han alltid: Signe maten! Og det reknes som uhöflig-

het oa dette blir gldat av den som kommer inn.

35. Det var ikke vanleg at man bad an fremmed til bords

hvis han kom inn mens folk spist Var han godt kjent
W".

i huset, og han ikke hadde spist 491han kom, vart det

dekt bord til ham inne i stua.

Kommer en fremmed til gards mellom maaltidene, fikk han
inne i stua hvis han var kjent.

kaffe med kaker litterxatxklastkiketxkaddexspiet Var han

ukjent,fikk han ingen trakteringhvis han ikke bad om det.

Det var ikke god skikk aa la en mann som de satte sirs

pris paa, faa kaffe eller mat paa kjökkenet. Bare naboer

kunne man by dette.

tilfeldig gjest maatte vire kjent paa garden hvis

han skulle faa ekstra traktement.Ukjente personer bar

fram sitt irend og gikk uten traktering.

Det var vanleg i nabolaget at man fikk en kopp kaffe

naar en kom inn for aa prate(röde).

39.i freamed gjest faar alltid traktering inne i stua,

blir oppvarta av husmoren, og husbonden kommer gjerne

og setter seg paa en stol for aa underholde gjesten.

40, Nei, god skikk har det aldri virt aa la seg nöde til
.•••

berds Vi skal ikke vire undselige, ellerPvi er ikke saa

stor paa det, kaane en höre naar en slik,skikk"vart vur-

dert mellom folk.

41, an later bare den gjesten som har bedt om aa faa mat,

sitte aleine mens han spiser. Ir det en kjenning,kommer
baade husmor og husfar inn og underholderham. De setter
seg ikke ner for aa betrakte den fremmede, aen fol aa
tale aed ham.
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