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NORSK ETNOLOGISK GRANSKING

Emnenr. 27%. Fylke: Buskerud
Tilleggsspersmalnr. Herad: Sigdal

Emne: Bordskikk til hverdags Bygdelag: Sigdal og Eggedal
Oppskr. av: Andreas Morch Gard :

(adresse) : Prestfoss G.nr. Br.or.

A. Merk av om oppskrifta er etter eiga roynsle.

B. Eller om den er etter andre heimelsmenn: (ta ogsd med alder, heimstad, yrke) :

SVAR
1. Bordet stod pa kjokkenet der maten ble laget,eller
det var skive.Pa gardene, der det var rikelig med plass
pa kjokkenet, var det langbord,men i plassene og pa smad
gardene var det skive, Alle matmdl ble ett der, helg som
stkn,
2.Hele huslyden satt benka om bordet eller skiva,hus-
bond,(husmor,hvis hin &t ved bordet, ofte venta hun til
etterpa, og satte fram mat til de andre) barna,-tjenere,
lauskarer, husmenn, hver hadde som regel sin plass, i
hvert fall hadde husbonden sin faste plass. N& er det

mindre med tjenere, husmennene er borte, derfor er det
vanlig skikk at husbond, husmor og barn er sammen ved

bordet.Der det er tjenere, spiser de samtidig med de an-
dre, ved samme bordet. Jeg kan nevne eksempel pa at en

og annen husmor har prévd seg med & dekke til mann og

barn i stua,til tjenere og husmenn pd kjSkkenet, men def

ble ikke av noen varighet. Det var tendenser til et skaqg-

pere klasseskille, mere bevisst klasseskille, utover

i siste helvdelen av 1800-4ra, men de siste restene av
dette svant med forste verdenskrigen.

4.Det er samme maten til alle, det har det wert sd laengs
vi veit om, sa er det i dag og.

5.5j51 om det er bade kjokkem og stue, er det pid kjok-
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kenet de spiser,hverdag og helg. n sjelden gang kan de
dekke péd © stua med helga, men de fleste liker seg best
med ma@imdla pé kjokkenet. ™t unntak er sjolsagt hggids—
mil, hdgtidsdager,som jul,piske, pinse,

7.Hver hadde sin plass ved bordet.lDer det var krakk eb-
ter langveggen og en stubbekrakk ved tverrveggen, sto
bordet i kroken framom krakkene, Da hadde husbonden sin
plass i hégsetet, pa den vesle krakken,Han hadde gjerne
et av barna inni kroken innom seg, sa kom de andre barna

framover p& begge sidene, tjenerne og husmennene lengst

nede. Husmora hadde so@}egel ingen faat plass, hun stelfle

for de andre, hjalp barna og bar fram mat pa bordet, sa
til middags. Ellers satt hun ettersom det hdvde, helst
_Jjemsides det av barna som trengte hjelp.Ellers brukte
el av tjenstejentene & te seg av et av barna., De aadre
barna sto pa framkanten nar de at. S& 1 gammal tid,

Knut Nyhus forteller fra Eogedal:"DOm hadde sine visse

plassar., Husbon satt for e'n t4 bore,de jore gamle Bjert-

nesen,under glase 1 vest og den gamle stugttklukka, hen
satt 1 hogsete.De va ikkje allti at kjeringa der satt me
ye bore."

8. "De fanns nok at ongane sto ve bore, s& va're heime,
Der va're né& nokon smé& i lengre ti, da sto dei hallstore
ve bore.De va fra ddm va si sﬁore_&%éﬁm kunne eta sjolve
péd ei j=l, og te dém va ein atte-ti Aar,

9. Det er htgsebbe (hoksete i Svre Fggedal). Se ellers
under pkts 7, her, |

10, Der det ikk@e var hﬁgsete,meh bordet gikk mot veg-
gen med den ene tverrenden, satt husbonden helst inntil
veggen pa hdgre sida.Slik er det jamt over der de har
bord eller skive pa kjdkkenet na og. Men i stua er bor-
det midt pa golvet., Da blir husbonden helst sittende

ved den smalenden som er lengst unna kjokkenet. Ellers
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11. Knut

er det ikke noen bestemt hedersplass. Somme holder pa
plassen pa hégre sida av husbonden som den gj=veste,
Nyhus svarer pa spdrsmalet :" Det hendte."
Det var slik. Det & vaake hendene f&r en at, var ikke
vanlig. Det er nok g4 som sa med vasken for miltéda en-
na, men det er mere vanlig enn for. Somme vasker seg
alltid, somme vasker seg bare nar de har ve=rt borii noe
ekstra uredént,gjsdsel, joﬂi og slikt som syner seg lett|
Det er arbeidskarer som ikke har vatn pa hendene dag
etter dag. Men de er ikke mange na.
De gamle tok ikke av seg lua nar de at.Men utover i
1870-60-4ra ble det vanlig & ta av seg lua ved bordet
og slenge den pa golvet bakom seg der en satt."Han beste-
far hadde allet ta se luva inne, De va bare na'n ke
hélle andakt f&r uss om sindasmaran, da strauk'n td se
luva,"( E,Engebretsen,Eggedal, gjelder tida omkr. 1890.
12. S8 seint som i 1909 sa jeg pa Nubberud i Sigdal at |
de hadde bare ett grautfat og ei mjdlkeskal pa bordet
til husbond(enkemann),to tjenssegutter, to tjenestejen-
ter og en husmann. Husmennen var tannlaus og lite & se
pé, sa jeg la merke til at tjensbejenta som satt n=r-
mest han, skydde "skale™ hans i gfautfatet, hun passa
seg for & komme borti til han. Derfor &t hun av samme
"skele™ som den andre jenta. Det ble slutt med & servere
graut og mjdlk pa den maten utover omkr, 1910. Fér var
det venlig med felles fat til all skeimat. Graut og
mjslk At de pd den maten at de tok et tak borti graut-
fatet med treskeia,tok sa skeia i munnen og jemna til
grautbiten s& den ble glatt oppd, samtidig som de strauk
av det som hang under skeia, de var det ikke sa lett &

sdle nar en stakk skeia med graut pa borti mjdlkefatet.

n

)

34 gikk grauten med mjolka til munnen, en slikket vel

av skeia for en henta neste foring med graut. Men for i 10182
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barna hadde det lett for & bli "veig" fra mjolkeskila mh

dreia treskélir, hver hedde si .(Eggedal,KN.)"I Bes-
serud hella dém surmjolka over den varmé grauten pa taBH
likar, de har je aller sett andre stanna, men godt va're,
Te kaffidrekkinga métte dém ha hver sin kopp, og de
vart te mjélka au, N& et'n helst graut pad den miten
at'n tek graut i sjeia, duppar 'n ni mjolka i koppen
og et.Men de e mange som tek grauten for sei og drekk
mjdlka attadt ta koppen." (KN,1054).
13, De fleste gamle var redde for & ete av eldkopp,men
det ble likevel gjort. T'e satte fleskepanna midt pa bor-
det og duppa i1 den, de satte gryta med graut og breste
eller graut og varm mjolk pa bordet. De hacde ei rund
£jol de satte dem pa. Det var bare i smé husholdninger,
"boli smistellune" som de sa. Om det kommer tilfeldige
fremmede innom, blir de for det meste satt til bords pa
k jokkenet ,Er de mere ukjente,blir det dekt pa til dem i
stua.Det kommer alt ah pi hvem dét er. vis de blir
bedt il bords pa kjokkenet, far de helst ikke av hveré
dagsstyren & ete og drikke av, de far av "fremmensty-
ren" som blir henta fra skap 1 stua,eller fra en moskmjymmi

s N
roskjenk eller bufe,

1/. Det var vanlig 4 laga beta nar de &t sd som sild.
De la renska sild mellom to flatbrddbeter,duppa det i vil-
( Rinnegas)

lingfatet og at. KinnebetaLvar nvkjerna smdr pa flatbrsd.
Betan kunne w=re flatbrdd med osteskive og smdr pa og sa
flatbrsd oppa der att."Dom laga seg beta, dom laga beta

te ongene og." et var til middag, men kinnebetan va &e
ongane n& smére ve f=li.Kinnegds va te meddas.Da var de

nikinna smdr pa flabrd me ost og prim te, smdre va sjifta

ut te hver, men ost og prim fekk vi eta de vi ville ta."

(JV-1928)
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15. Det er venlig skikk & ta sukkerbiten i munnen og drik-
ke kaffe til.
16. Det var vanlig & drikke kaffe av skf&la. Det forste
jeg hugser, fra omkr. 1910, var det atadig & se fremmede
som komm innom for & f& en KoOpp xaffe,drikke av skdla, jeg
hugser sx=rlig en gammel mann Og wona hans. De holdt "fat-
et" pa de fem fingertuppene p4 higre handa, blaste pa
og "slurpa i seg kaffin¥ (AM)
17. Jbran Vika (1855-10%5) hugsa vel at de ikke brukte

affel,si til hverdags, pa en av de storste gardene i 87+

0

re Sigdal. Ter ver det hverken xmiv eller gaffel pa mid-
dagsbordet.Gaflene kom i vanlig bruk utover i de siste
ti-ata ev 1C00-tallet.

1§ .Karene brukte tollekniven pd sild, kjott og flesk.De
14nte gjerne bort knivene sine til kvinnene, men disse

o

mitte ofte si nei takk, for karene brukte dem til a kar-

l
| ve tobakk med. HYusmora hadde en god tollekniv ©il a skj=i

| re opp av lar og skinker.Denne kniven ble gjerne lagt pa

bordet ved sida av kjottlemmene, s hvis ikke husmora
skar opp og skifta 5 TS
10, Fver hadde si skei., De skar merket sitt inn i skeila

det samme gjorde de 1 tredisken sin.Skeiene var treskei-

' er. helst av 1dnn eller god bjdrk. mtter matmidlet ble de

2

[}

tdrka av med el fille og lagt i skeikdrva, sd pa gardenej

Man i plassene stakk de skeiene sine i sprekker i tommer

veggen etter de hadde gnidd av det meste pé& troyearmen

eller stakken. Det var for det meste treskeiir tél om-

kring 1005. (Fggedal ,KN.) Det kom en mengde fabrikkgjorte

skeier, "men dom ve s& rufsine, f5r de va jent dali ve
i 'rém.D8m ve ikkje goe 34 eta me." FOr 2rhundreskiftet

kom det jernskeier, sia aluminiumsskeier og alpaccaskei-

er.Mange av de gamle holdt pa treskeiene. De var s5 pode

16182
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opp etter hvert mal,fér 1900,pa somme gardeas 10- 20 &r
for, etter det Joran Vika fortalte.

20, "Ddm hadde tretaldkar ei ti, je kan ikkje hugse d&ém

i bruk, men det var mikkji slekke heime da je va liten,

£or ein 80 &r sea."(KN:)"Séa vart de steintitalikar, je

0N

hugsar ikkje ana, s& d8m kom vel s& i 90-2ra." I Sigdal

var tallerkgp av steintdy i bruk tidlisere, alt i 1870-
60-ara, Trediskane ble aldri brukt til graut eller suppe,
de var for flate til det.Hver hadde sin disk, med inn-
skaret eller svidd merke. Til grauten var overgangen di-
rekte fra fellesfat Lor graut og mjdlk, til djupe taller-
kener og kopp.

21, Det var aldri duk til hverdags. N4 kan det w=re en

0)e!

voksduk eller plastduk, men det vanlige er at det ikke

er noe pa bordet til hverdags,- pa kjokkenet, Dette gjel-
der hos vanlige bygdefolk.

22. Voksduk pa kjokkenbordet er vanlig, andre har kvit-
skura bordplate,-som i gamle dager, noen har malt bord-

plate

andre lakka.Den nye plastlakken ser ut til & bli
den becste na.
23. Middagdmaten ble skifta. Husmora sto for skiftinga.
Men hun var som regel raust til a4 gi, og var det en som
trengte mye mat, fikk han dess mere.Joran Vika fortalte
om den tida hun tjente pa Strand i &vre Sigdal, omkr,
1875 :"Kjsringa tok opp kjdtte og fleske tor kjeln og
deilte de ut te uss pa flabrdstikkjir.To de#lte ut si ri-
keli at alle fekk meir enn d5m At opp.(Det var det ikke

alle husmddre som gjorde.AM) Suppa vart sett i et fat

-}

midt pd bore.Tor de fate At alle.®EE=*loran va're

kinnegas pa brd.Te va nikinna smdr som va skifta ut pa

0

brobetar te alle.Attat va're ost,taffel og brd,sommetir
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prim og.0Osten og prime vart ikkje skifta ut, de kunne vi
eta sd mikkji vi ville %a4."(JV) Dat var bare middagsma-
ten som ble skifta ut.

24 .

ey

eég har ikke fatt greie pa at det var annet enn mid-
dagsmat som ble skifta ut.
25. Husmora visste vel hvem trengte mest, og tok som re-

gel hensyn til det. Det var skikk at karene skulle ha

e L 1 | 5 (I P e e - e/
stdrre skifte enn kvinnene.Hvis en fikk att litt som k=a
ikke rddde med

, kunne en annen ved bordet ta det over.

26, Tet er ettersom foreldrene lsmrer barna til & klare

seg sjdlve, Det er barn som klarer 4 mamm ete med skei

i tre-arsalderen, gjerne f6r, ndr maten er karva opp til

dem, men & forsyne seg sjol klarer de sjelden for de er
i 6-7-arsalderen.De sma far hjelp ,helst av mor, eller
| ) R . R4

| av far, eldre stsken,tjnere,

i2¢. Maten til smébarna ble tygd. Det har jeg sett nok avy

| Men det»ble bratt slutt utover omkring 1910, Det var en |

bevisst kamp mot tbe,satt i gang av lege Th.Neumann, som

tok knekken pa tygginéa.ﬁen det var enkelte eldre som

j51111"136 seg til 4 tygge maten til barna seinere og.

28. Det & lese hdgt for maten var lite i bruk. Derimot

var det vanlig & lese ldgt for seg sjdl, uten a gjore

noe s=rlig "tempo"™ som JV sa. Hver ieste for seg f&r ma-

ten. Det er ikke mange steder de leser hdgt for maten

néd heller, Der de leser, leser de lagt,hver for seg.

I det hele har denne ékikken vert lite paakta her,de

| gamle veit lite av at det er blitt lest hdgt for maten.
Na er det vanlig i lag,ikke bare i mere religidst beton-

, men 1 bryllup og likferdslag, 4 synge et bordvers.

De aller fleste kan bordvers, et av dem som star i Land-

|

g stad salmebok, ' ;

|

§ 29, Joran Vika fortalte: " DSm sku ta imot maten me al- |
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var.Ein sku ikkje le na&'n satt og at.Ikkje midtte ein
singe hell blistre na'n satt ve bore."Mann visste ikkje
at kjeringa va geln for'o sang me'o at.* De e gammalt
ortak, Stille og anteli sku vi sitta, de va sjikken,
de. Vi sku fara stilt fram ve bore. DOm sa de :"Ein e
ikkje nemmare dden enn né'n sitt og et." Ho gamle Kari
Strand kom uti te uss né vi satt og a4t og de vart noko
glisping,som de lett kan bli der de e mikkji ongdom:
" e de di ler At? B de maten,kansje? E'n ijae go nok 2"
Men da vart de stilt pd& timen au." (1928)
Ellers var det tillatt & snakke ved bordet, ja de kunne
bli ganske lvstige en gangi mellom,nar husbonden frte
an, Ellers gikk matmala hogtidelig for seg i heimene,
32. Det var vanlig & "htlle borsjikk."
3%, Det & takke for maten heime, var ikke skidkken, N& er
‘det etter hvert blitt vanlig bAde heime og borte. Det
hendte nok at barna kom heim fra skolen og hadde lz=rt at
de skulle takke for maten heime og. Det ble ikke 1likt av
de gamle, "Takk ikkje uss for maten,"sa de. Nar fremme-
de\reiste seg fra bordet etter maten, sa de "Takk og =re
for mat og drekke," eller "Takk og =re $6r mat og kaffi,"
eller bare "Takk og =re for.." 0Og sa "gnudde d5m hennane
i 'inan." "D6m sa de s& hdgtidele, det va ikkje bare fdlka
i huse ddm takka." ""Takk og =re for mat og kaffi," sa'o
Berte, ho hadde- fAtt mjslk og snipp."
34. Etter det de gamle velt, var det ikke wnoe faét ordelag
en nytta om en kom inn i et hus under maltidet.
35, Det var og er vanlig a be rremmede B& bordsmed seg nir
de kommer inn under maltidet, men er det"finere fremmen ",
blir de bedt i stua og far vente pa servering der. DNet siste
van det mest vanlige, bade i Sigdal og Eggedal."Detta a

setta fremmenfdlk te handagsbore va de ikkje stott hovde, de

NORSK ETNOLOBISK GRANSKING | 10182



ville lett vara noko rotut der na ongane at, " (KN)

%0, "De va litt om & jora &kken som kom. Men va're kjens
81k, sku d6m ha noko, had ti dom kom,"(KN) Det er slik
na og, sa hvis det ikke er folk fra grannelaget, slike
som nylig har fatt seg mat,eller skal heim til mals,

37. "N& e 're meire slutt pa de at alle ske ha moko,nd
blir det helst langfw=lanes, og nemmare ve au,vess ddm
ikkje har eti nili,"(KN) Det er nok regelen bade i Sigda
og Eggedal. (AM)

38, "De va kaffi te fremmen.Heime sto ikkje kjeln varm
heile dagen,men de va dei stellune oppi hos uss der dom
ikkje hadde kjeln td ammen helle dagen. Na'o Guro kom
innom te uss (husmannsplass) , de kunne jenne vara sa
tile pa méran at vi ikkje hadde eti enda, sa sa'o de:

"Je va s8 i ulag i dag, og sd la je i ammen og jekk." S&

sett'o sei ne ve &mmen,- og si vart de kaffi da, Da satt|

| 'o me skala pa fingetuppane og bles og drakk me sukker

' attdt." (KN:) NA& er det slutt med & holde kjelen varm

| hele dagen, men det er fort gjort & fa lunka pad den na

Ogo

29. En fremmed,en som ikke er av ens egne eller fra n=r-

' meste grannelaget, blir satt i stua. Der Dblir det dekt

o

pd. Har husbonden eller husmora nylig ws=rt til bards, ma
den fremmede spise aleine, Ellers setter de seg gjerne
til bords med, minst en av dem. En mannlig gjest far sel

skap av husbonden, en kvinnelig gjest av husmora, sjeld-

| nere av "han sjsl',

| A0. Det er nesten slutt med & wv=re unnselig. De flaste

' spiser uten & la seg nd. Unntak er det ennd. ¥5r var det

riktig folkesjikk & bli"truga pad ". Det er mange histori
er om det. "Dei ba meg nok, men dei drogo meg ikkje,"
hermer de etter ei hallingjente som ikke hadde fatt mat
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en hel dag da hun var pa gjesting i grannebygda. Det var
noe liknende her, Husmora passa pa & legsze medpd brdd og
vaffel til slike unnselige gjester. Jeg har sjol opp-

levd at det er blitt lagt nedpd brsd eller kling til meg
etter at Jjeg var mett. Det var,ei truging og being uten
like~f6rr Jeg tar medfetter oy =1988 Yo

"N3 m& du setta deg inndt og fa deg litte mat."”
" Nei takk, je ske ikkje ha noko,™"
“Jau sett dez innat na.’
= el takk,du ske ikkje jora noko bri.
i Betta e 1kk1e noko bri ,de.Sett deg néd innat.
" Nei - takk, je ske ikkje de, Je e ikkje 1angreot."
A du kan vara_ langrest nok.Litt mat skar da ikkje. Sett
deg na innat."
"Ja tamk, men de blir sa mikkji bri detta."
" Vi m4d nd ha noko mat lell vi, s& detta e ikkje noko bri."
" Di kunne vel eta om ikkje je ske ha noko?"
"Nel, sett deg né boradt, de gir for de samre,
"Jatakk, men de e ikkje nkkp noko Jj=r pa ae\ta."

¥or hver vaffel hell kakusjive dom sku ha,sd va're samre
truginga og krissinga:
"Nei takk , je ske ikkje ha meire."
A jau, ‘et nat”
" N&i, nd e je nok s& go og mett atte,"
"A,au e ikkje mett! Ta te deg! "
"Nei takk,iki-je na.,"
" Jau,ta te deg té a° veske som e na,
" Ja, men de blir sa reint for mlkal atte de e reint
skam." - S& tok kj=ringa og la nepa ter -

Al. Det er alltid en til stede i stua nar en gjest spiser
aleine der. Han sitter 1itt unna, og ser ikke etter hvor
mye gjesten spiser, men paséer p2 at han far alt han vil
ha, " De hover se nad ikkje & sitta og stire pa at nokon

et." (KN.)
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