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SVAR
Det er nok stor forskjell pa matstellog bordskikkxno,

samanliknamed omkring hundradarsskiftet. I den tid had-

de folk ofte langbordog skiva(borddei la opptil veggen

når det ikkje vart bruti)-Endåmeir var nok desse borda

bruk før år 19oo.Ti1ungar hadde dei stolar med brett

framfor,vaksne sat på langbenkereller forsete.Kjøkna e

var store på gardane ,for der heldt dei matskikktil kva

dags. Alle at ved same bordet, og slik er det no

mat for alle:tenarar,leigefolkog husbondsfolket.Kom

det framandeeller det var helg,saat dei i stova.Folket

på garden hadde faste plassar ved bordet.Framandeskulle

sitja øvst, det var lengstfra døra. Mange stader matte

borna sta ved bordet. Dette er slutt for Ca 5o kr sidan.

Høgsetom mobel kjenner folk lite til her.Men her finst

iallfalleittsom er tatt vare pa.Husbondensplkss er øvs

d.e. lengst fra døra.Hedersplassenidag er og øvst ved

bordet.Detvar ikkje så ngye med vask av hendene når ein

akulle til bords før .Frå omkringhundraarsskiftethar

'det stadig blitt betre med dette.Folkhar alltid sote

"berrhovda"til bords her.Når maten var graut ,supa,melk

og øl, at eller drakk dei av same .1Latet.Tilgraut brukt

dei skei,duppaden i melk og at.No har kvar sin kopp ell r

glah,og kvar sin lallerk,altav steinty.Sumestader hadd
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Kvar og ein si merkte skei,avtre eller hodn.Oftetok kvar

einskild vare pa si skei.Detvar berre å slikka'negodt

rein.og setja:(hepå plass i ein sprekk i vegger,eller

andre stader. Det var mange som fekk seg laga skeier til

jul og brukte det som gaver.GamleOve Skarane var fast mann

pa ytre Eiane innunder jul med skeier.Husbondender venta

pa han, for avtalen.=,at han skulle turka skinna av ha

(ein)fisk).Desseskinna fekk Ove i byte,Hanbrukte dei som

sandpapir.Detfortelst,atdei laga seg skaler av never I

eldre tid. Nar dei skulle eta sette dei ofte gryta pa bord-

et,ho stod pa ein panneringeller brannfot.Ringen var

open I midten,brannfotentrikanta eller rund med føter.

giddags maten var oftast varm. Ko'ndet framande matte alt

vera reinare,penareservert,ogduk,som oftast var av voks.

Til middagsat del mykje "bete",Detvar flatbrød med suvl

os poteter millom,Tiltallerk brukte dei og ein flatbrød

bete,denåt dei og opp tilslutt. Morgonmatkalla dei

"abete",detvar i 6-7 tida. Kl. ]o var det"dorneler dug-

urd",da var det graut av bygg eller havre. Kl. 2 var det

"non" og poteter med suvl attat.Kl.4 var det "messafta"

Da var det kaffi,hedle-potet-ogsyrekaka,Kl.7-8 var det

kveldsmat,graut og melk.Detvar og er god nok bordskikk

ta sukker bit i munnen attat kaffi.Likeinsgjekk det ann

a drikka av tefatet før ,men ikkje no.Gaffelkom i bruk

for ca. 6o ar sidan.Mennhadde altid glire kniv 1.dei dag-

ar ,og den brukte det som trongst vegtbordetog.

Porselen og steinty kom i bruk omlag l87o.Førden tid var
tre

det » koppar og kar av ttur(bodlaskaler),jaav never og.

Da steintyetkom gjekk del over til a ha kvar sine kp

koppar og kar til mat. Bord og benkjer var I den tid kvit-

sktrrapogduk pa bordet var ikkje vanleg før omkring 1880.

Det var da vokaduken kom, og den lag pa bordet stødt.

Pa same tid byrja dei og a tittlabord, benkjer o.a.
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Det var lettare tt halda reint dtt. Det var nok helst hus-

bonden som skulle fosy4laseg først,var der framande

var detiden. Husmora ordna oftast med maten til berna.

r det var folk med lita rtitd, så ntttte ho mange gonger

etla naten.Graut og poteter var det visst f som ikkje

fekk det dei ville-Smør og ost vart nok etla det og ofte.

Bredmaten var 1 den tida kaka og flatbrød.Omnsbrød var

fest og hel9amat.bet vart ofte etla ut.Menn fekk som

regel mest mat,serleg riSr dei var 1 tungt arbeid. Barn

i 3-4 tirs alderen var sjølvhjepte til bords•Var det noko

dei ikkje greidde Eit hjelpte mora del. Set hendte nok

at sume togg mat Èt sattborn i eldre tider. Det var van-

leg skikk é. lesa for maten,var det barn til bords st, las

del høgt•Stundom song dei for maten. Denne skikken varer

enno. Det var tillatt snakka ved bordet, Itzle borna

atttte tia n&r vaksne snakte.Det var mor og far som hadde

?ørste retten til føra ordet.Del heldt det for t„ vera

upassande syng ja og skravla ved bordet•Det var også høy-



isk bordskikk at alle var komne til bords før dei byrja

eta.Likeins at alle gjekk frt, bordet ein gongik takka

for maten seg 1 millom i same husstanden/var det nok ymist

med,der det var barn gjorde dittdel det nok for t:t oppdra

barna.Kom ein framand nå.r det ttt. sa han.signe eller Gud

signe maten.Han trh.tte d ftt. vera nted til bords,s& sandt

det var rttd med det.Framandfolk rittte altid f det beste

ein hadde av mat, Slik er det enno.Kaffi og kaffimat var

det vanlegaste til slike folk.Det vanlege var servera

1 stova dtt.Høvde det d med mat forhusbonds folketes var

dei og med•Det var god skikk t by fram maten, ja s sele

nøya han pi gjeé‘en•Skulle den framande eta lelne, st.!var

det skikk at ein eller fleire sat 1 nærleiken for passa

$,at han ttt seg mett.Del ntitte dtt ikje sitja nidstira

ptt han.
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