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Oppskr. av: Arne Vardehaug Gard: Sgrholt
(adresse) : Levanger Gnr. 13  Braor. 7
A. Merk av om oppskrifta er etter eiga roynsle. Eiga rzynéle

B. Eller om den er etter andre heimelsmenn: (ta ogsa med alder, heimstad, yrke) :

SVAR

Ein kjenner alle uttrykk . "™ Eker" er vel det opp=
havelege . Attleget hugsar eg fré eg var ungen (lQOQ] "
Ein mdtte passa s8 ikkje krgttera kom pd attlegget om

hausten . Attleget var der ein om vdren hadde s8dd i grapg=
frg ,og nd var kornet inne. Tjukkeng og smdeng er XEmHIK

nemningar eg hugsar.
Utsldttar var mesta pd tyrre fjellmyrar . Namna ¥
viser at gardane hadde sine faste " slatter® . Som

Tynesslztte , Tingstadslaztte m.fl. Men vi har eit bureig=

ingsbruk i bygda som heiter Slztte . Staden hadde vel

vore husmandsplass og heitte slette fgr bruket (plasseni

vart skipa.

Mosevakse eng kunne oppfriskas med naturgjgdsel.
Men det er lenge sidan ein gjorde det pd den mdte . Det
var fgr 8rhundradskifte.

Ein kan sj& merkar etter avskjeringsgrgfter ogsé
i fjellet. Vatning har aldri vore bruka pd eng frd gamalf

Frd gamalt har eng vore gjgdsla med vintergjgdse]
men neppe utsléttar.

Namnet fraueng kan endd sitta i og i Innherad
og eg hugsar at frausiget fré gjedselplass har vore leidg

utover i grunne veiter..

Fré eg var barn har "gjgdselgaffel®™ som dei n3&
er vore bruka . Eg hugsar d& at eg péd sume gardar ség
jarnskodde tregaflar. Men eg har ikkje sett dei i bruk

Husdyra beita enga om hausten . Og det var vel

for 8 skaffa dyra mat. End& vert enga jamt over beita

om hausten , men ikkje eller mykje mindre ) om vérane .

Kjenner , fra fgr , ikkje annan mdte for dyra

om natta en 4 ha dei i fjos , og d8 mesta om sumaren i
sumarfjos . Det 1l4g oftes ved ein hamnehage og ved dyr=
kajordet. Gjgdsla der vart bruka som anna naturgjzdsell

. Smé trger for & mjzlka i har det vore og er

enda.

P& sztrane har sztervollen vore inngjerda
og gjodsla med gjgdsla fra sztren . N3 er det ikkje nce
slédtt korkje pd sztra eller p& sldtteslztterne, For ein
30-40 &r kom denne driftsforma bort.
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